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Páscoa é renascimento, é passagem,
É mudança e transformação,
É ser de novo um mesmo ser
Que recomeça pela própria libertação.
Fica para trás uma vida cheia de poeira
E começa agora um novo caminhar
Cheio de luz, de fortalecimento,
Esperanças renovadas.
Um arco-íris rasga o céu e parece
Balbuciar que Jesus ressurgiu para nos
Provar que o amor incondicional existe,
Assim como a vida eterna.

Feliz Páscoa
                                   a toda à comunidade
                                   aos nossos leitores, colaboradores
                                   e à todos que ajudem o nosso jornal
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PENSAMENTO DA SEMANA

JUDITH TEODORO
Advogada em Portugal

VAMOS ESTAR DE VOLTA EM BREVEVAMOS ESTAR DE VOLTA EM BREVE
COM GRANDES SURPRESASCOM GRANDES SURPRESAS

CLUBE ORIENTAL PORTUGUÊS DE MONTREAL
O Clube Oriental está de volta, no sábado, 22 de abril pelas 19h30 a nossa festa tradicional, Baile da Pinha 
com bons prémios para os concorentes, e música a cargo Paulo Nascimento e o seu DJ vinde de Otava. 
A ementa será, sopa, salada, prato principal Arroz Terra e Mar, sobremesa e café. As ementas são confe-
cionados pelo Mestre Henrique Laranjo. Para reservas: 514-342-4373 ou 514-434-7238.

CASAIS DA SEMANA

O Óbito em Rhode Island

Quando um cidadão por-
tuguês, falece no Estados 
Unidos, nomeadamente no 

Estado de Rhode Island, e tinha à data do seu óbito, 
bem(ns) imóvel(is) situado(s) em Portugal e tam-
bém dinheiros depositados em contas bancárias em 
Portugal, coloca-se a questão de saber se se aplica a 
lei portuguesa (a lei da nacionalidade), para regular 
a sucessão ou a lei do local da última residência.

De acordo com o art.º 21.º n.º 1 do Regulamento 
(UE) n.º 650/2012 do Parlamento Europeu e do Con-
selho, de 04 de Junho de 2012, a lei aplicável ao con-
junto da sucessão é a lei do Estado onde o falecido 
teve a sua última residência habitual no momento do 
óbito, pelo que no momento da abertura da sucessão 
urge enquadrar a natureza jurídica daquele país.

Ora, o Estado dos Estados Unidos da América (para 
cuja lei das sucessões o Regulamento UE remete) en-
globa várias unidades territoriais (Estados federados) 
que têm, cada uma delas, as suas próprias normas ju-
rídicas em matéria de sucessões.

A regra de determinação da unidade territorial rele-
vante é estabelecida no próprio Regulamento UE, de 
onde resulta que,  uma vez que o ordenamento jurídi-
co dos Estados Unidos da América é complexo e não 
dispõe de um sistema legislado de normas internas de 
conflito de leis que determinem a unidade territorial 
cujas normas são aplicáveis, a lei em princípio aplicá-
vel à sucessão, por remissão do estatuído no art.º 21º 
n.º 1 do Regulamento UE, é a lei do Estado de Rhode 
Island, por ser a lei da unidade territorial dos Estados 
Unidos da América, onde o falecido tinha residência 
habitual no momento do óbito. As regras de sucessão 
do Estado de Rhode Island constam da compilação 
de leis denominada “Rhode Island General Laws”, no 
“Title 33 – Probate Practice and Procedure”, sendo 
que, no que toca à sucessão sem testamento, cons-
tam em especial do denominado “Rules of Descent” 
correspondendo ao “Chapter 33-1” da “Rhode Island 
Intestacy Laws” consultável online no sítio oficial do 
Estado de Rhode Island, em: https://www.rilin.state.
ri.us/Statutes/TITLE33/33-1/INDEX.HTM.

Assim, nos casos em que o autor da sucessão tenha 
falecido sem deixar testamento ou outra disposição 
de última vontade, a vocação sucessória é determina-

da pelo parentesco, com o estabelecimento de várias 
classes de sucessíveis e com aplicação, no chamamento 
dentro de cada classe, da regra de preferência dos pa-
rentes de grau mais próximo em relação aos de grau 
mais afastado.

Nos casos em que o autor da sucessão não fez tes-
tamento nem outra disposição de última vontade, 
a vocação sucessória em concreto irá depender do 
respectivo estado civil, independentemente do regi-
me patrimonial do casamento, ou seja, da existência 
de cônjuge sobrevivo, mas dependendo igualmente 
da existência de descendentes vivos à data do óbito 
e, subsequentemente, da existência de ascendentes e 
colaterais sobrevivos, sendo determinada do seguinte 
modo:

Nos casos em que o autor da sucessão faleceu no esta-
do de casado, o cônjuge sobrevivo é sempre chamado 
à sucessão, concorrendo sozinho à totalidade do acer-
vo hereditário se aquele não tiver deixado descenden-
tes nem progenitores vivos.

Já quando o autor da sucessão faleceu no estado de 
casado, mas deixou descendentes ou progenitores vi-
vos, são chamados à herança do património hereditá-
rio intestado (Intestate estate), não apenas o cônjuge 
sobrevivo, mas também, subsequentemente e com 
preferência de grau, os descendentes do autor da su-
cessão e os progenitores vivos. Das regras de sucessão 
estabelecidas na lei americana aplicável resulta que, 
quando o autor da sucessão morre sem testamento ou 
qualquer outra disposição de última vontade, no es-
tado de viúvo e deixando descendentes, são seus her-
deiros e são chamados à sucessão apenas os seus filhos 
sobrevivos e os descendentes dos filhos falecidos antes 
ou depois do óbito do autor da sucessão.

A menção das normas do direito sucessório enun-
ciadas no presente artigo, são elencadas apenas com o 
intuito de esclarecer muitos dos nossos conterrâneos 
não residentes e com interesses patrimoniais em Por-
tugal, que se vêm agora confrontados com uma nova 
realidade que se prende com a aplicação das regras do 
direito sucessório do país da última residência do de 
cujus e não as regras do direito português, o que tem 
causado alguma perplexidade e complexidade junto 
dos herdeiros. Daí que formalizar testamento afigura-
-se-nos ser a melhor solução, onde poderá dispor qual 
a lei que pretende que se aplique à sucessão se a por-
tuguesa se as regras de sucessão do Estado de Rhode 
Island, relativamente ao bem situados em Portugal.

FILARMÓNICA PORTUGUESA DE MONTREAL
Os Mordomes da Filarmónica Portuguesa de Montreal, Orminda Isidoro, Donatilde Camara e Jennifer 
Câmara, convidem todos a vir rezar para o Espírito Santo à partir do 9 abril até ao 16 abril às 19h. Sábado, 
15 de abril haverá carne guisada e domingo 16 de abril haverá as sopas tradicionais do Espírito Santo na 
sua sede, no 260, rua Rachel este, Montreal.
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JORGE CORREIA
Cronista do jornal

Os destruidores de valor

É com profunda tristeza que as-
sisti pelos media às recentes 
manifestações em Portugal, 

em várias cidades, pela Habitação. 
Profunda tristeza porque só vi igno-

rância, oportunismo, má criação, desrespeito pelos 
outros cidadãos, individualismo, violência e van-
dalismo em ações que eram supostas ser sobre um 
tema sério: a Habitação! 

Na ronda que vi por muitas fotografias, filmes, co-
mentários e coberturas mediáticas por profissionais 
ou não, cheguei apenas a uma conclusão: aqueles 
que realmente passam dificuldades, em especial no 
capítulo da Habitação, seriam muito poucos, para 
não dizer inexistentes. Não vou aprofundar sobre as 
inúmeras pessoas no protesto munidas de telemóveis 
de última geração, e portanto caríssimos em Portu-
gal, ou outros acessórios de marca. Isto não é o mais 
importante. A verdadeira importância está na com-
binação de ignorância, ódio e inveja nos manifestan-
tes, que me leva a ficar verdadeiramente preocupado 
com os destinos da nação portuguesa. Que contraste 
entre a manifestação entre os representantes do Alo-
jamento Local e os “indignados” com a Habitação! 
Ou mesmo outras recentes manifestações de outros 
profissionais! Aqueles “indignados” – as aspas são 
propositadas – fizeram verdadeiros apelos violentos, 
contra senhorios, contra empresas e empresários, 
até contra nómadas digitais que passaram em pou-
co tempo de bons a bestas, de novidade excitante em 
determinados setores sociopolíticos a bodes expia-
tórios de opções que os políticos tomaram, ou igno-
raram por incompetência, sancionados pela mesma 
sociedade que agora se manifesta desta forma ener-
gúmena. A sociedade que agora se manifesta contra 
foi a mesma que tem sancionado as opções e ações, 
ou melhor, a falta delas pelo atual poder político que 
é importante se referir, administra um Estado que é 
o maior senhorio de imóveis em situação devoluta e 
que em vez de os usar, mantendo ao menos o patri-
mónio público e fazê-lo útil, prefere ver degradá-lo. 
Infelizmente os media passam histórias dramáticas 
de pessoas que não pagam renda há anos, rendas de 
poucas dezenas de euros por mês; ou de pessoas que 
são despejadas por falta de pagamento ou mesmo 
por outras opções do senhorio. Tudo isto dramático 
que baste para suscitar o sentimentalismo português, 
onde cabe tudo desde a verdadeira pena à inveja em 
que vê sempre a galinha do vizinho mais gorda que a 
sua. São palavras duras mas esta é a realidade que te-
mos. Insisto: os verdadeiros aflitos com a sua situação 
habitacional não estavam na manifestação; estavam 
provavelmente em segundos ou terceiros empregos 
mal pagos, ou mesmo a estudar, a fazerem o esforço 
da perseverança e da honestidade para honrarem os 
seus compromissos e progredirem na vida. Infeliz-
mente quem tem direito de antena são as bazófias, 

os ignorantes e oportunistas. Afirmam que querem 
casas, que é um direito e que portanto lhes deve ser 
rendido gratuitamente ou a preços tão irrisórios que 
não lhes custaria o cigarro ou os copos que até che-
garam a cantar em plena manifestação. Mas não os 
vejo lutar por melhor economia, para corresponder 
a melhores salários que lhes permita adquirir a casa 
dos sonhos e todos os outros sonhos que por ven-
tura tenham. Preferem a gratuitidade, a dependên-
cia imposta, esquecendo-se que um direito só exis-
te se houverem recursos e trabalho para isso. Uma 
casa não se constrói sozinha: precisa de pedreiros, 
pintores, serventes, engenheiros, arquitetos, fiscais, 
equipamentos e materiais que por sua vez precisam 
também de recursos humanos para existirem em es-
tado de utilização para a construção. Como se pagam 
estes profissionais se exigirmos casas gratuitas ou a 
preços simbólicos? Viverão estes profissionais do 
ar? Faremos deles pobres para que nós usufruamos 
da gratuitidade de um teto? Esta é a solução do em-
pobrecimento geral. E é a solução que Portugal tem 
vindo paulatinamente a implantar e na qual persiste, 
com o beneplácito de toda uma sociedade, da mais 
ignorante às elites que preferem a comodidade da 
ignorância que o esforço da clarificação, da educa-
ção. Deixem-me ser claro: não há direitos gratuitos 
absolutos exceto aqueles que a natureza nos concede. 
Temos o direito absoluto a respirar, por razões óbvias 
porque o ar é omnipresente e temos o automatismo 
da respiração, mas o direito a alimentarmo-nos não 
é absoluto pois para o fazermos temos que aplicar 
recursos – os materiais da própria natureza – e o 
nosso próprio esforço para os recolher. E aqui falha 
toda uma sociedade ao pensar em direitos de forma 
absoluta: esquecem-se que é necessário o esforço 
produtivo para os proporcionar àqueles que verda-
deiramente precisam deles, quer seja uma condição 
temporária por circunstância da vida, quer seja uma 
condição mais permanente por doença prolongada, 
por exemplo. Observe-se os países europeus onde o 
socialismo se estruturou, se implantou e desenvol-
veu. Refiro-me aos países do norte da Europa. Estes 

desde há muito tempo chegaram à conclusão que um 
estado social necessita de recursos que proporcione 
os apoios sociais que a sociedade pede e precisa, ou 
seja, de uma economia sã e pujante. Por isto têm uma 
situação fiscal estável, com apostas em determina-
dos setores que lhes permite atrair investimento com 
criação de empregos bem remunerados aumentando 
a riqueza do país e o nível de vida. Que vemos nós em 
Portugal? Manifestantes pela Habitação que exigem a 
“morte do Alojamento Local”, ou mesmo a “morte de 
senhorios”, ou ataques aos trabalhadores bem remu-
nerados estrangeiros que se pretendem instalar em 
Portugal, numa ignorante destruição do pouco valor 
que ainda há em Portugal. Há depois movimentos 
políticos que se rejubilaram dos acontecimentos... 
que tristeza, ainda por cima com gente tão jovem que 
seria suposto ser uma força de progresso mas acaba 
por ser mais bafienta do que os bafientos. Que triste 
sina, Portugal...
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SYLVIO MARTINS E
FOTOS DE 
HUMBERTO CABRAL

5ª edição do Bife da Páscoa

Esta linda comunidade 
surpreende-me sempre 

com novas ideias e projetos. Em 2016 
iniciou-se uma nova tradição no res-
taurante Casa Minhota com o “Bife da 
Páscoa”, onde tivemos um curso sobre 
esta tradição muito bem explicada por 
Carlos Palma.

“No Sábado de Aleluia, como manda a 
tradição, todos os anos, algumas cente-
nas de homens, se encontram para de-

gustar o tradicional “Bife da Páscoa.”. A 
tradição dos “Amigos do Bife” começou

há mais de 50 anos, em Cardielos, Via-
na do Castelo, com um grupo de sete 
companheiros que foram “expulsos” de 
casa, pelas respetivas esposas porque em 
vez de ajudar, estorvavam, diziam elas, 
enquanto as mesmas faziam a grande 
limpeza da Páscoa preparando assim a 
casa para a visita Pascal, (tempo em que 

a Cruz paroquial ia de casa em casa às 
costas do mordomo, acompanhado pelo 
pároco ou um seminarista).

Estes homens reuniam-se para sabo-
rear um bom bife da vazia e assim passar 
uma tarde bem passada.

Com o passar do tempo, o número de 
convivas tem aumentado consideravel-
mente, contando já com mais de 500 ho-
mens que ano após ano se reúnem com 
o mesmo propósito”.

Passou-se 3 anos para podermos re-

começar com as nossas tradições em 
força para a 5ª edição o que prometeu 
muito para todos, o elenco foi Gabriela 

Almeida Pereira, Júlio Lourenço, alguns 
artistas da concertina e vindo de Portu-
gal Liliana Oliveira e Vasco Daniel. Mas 
não tivemos sorte a Liliana Oliveira não 
pude vir atuar em pessoa,... e como a 
tecnologia já está bem avançada,.. tive-

mos a honra de a ver cantar e brincar 
com uma canção, E, já disse que ela vai 
voltar p'ró ano. O Vasco Daniel fez um 

ótimo espetáculo tal como os outros. E 
o jantar foi mesmo muito bom. Entrada 
de chouriço e morcela, e o bife da Pás-
coa foi uma delícia.

Houve um sorteio, boa música toda a 
noite, e uma equipa dinâmica que ser-
viu toda a noite. Foi um bom momento 
muito bem passado com amigos e fami-
liares.

Parabéns Carlos Palma e toda a sua 
equipa para mais uma linda edição do 
Bife da Páscoa.



A VOZ DE PORTUGAL | 6 DE ABRIL DE 2023  | 5 FELIZ PÁSCOA



6 |  LA VOIX DU PORTUGAL LE 6 AVRIL, 2023 | THE VOICE OF PORTUGAL, 6TH OF APRIL OF 2023CRÓNICA

As florestas do mundo 
MARIO EUGENIO SATURNO
(cientecfan.blogspot.com)

Todo brasileiro pensa que o Brasil é o país 
que tem mais área de florestas no mundo, 
mas estão todos errados! O país que mais 

tem florestas é a Rússia, tem 64% a mais que o Bra-
sil. E revelo o melhor no final. 

E se você pensa que a Amazônia é onde mais se en-
contra biodiversidade também se enganou, pois é na 
Ásia onde está a grande variedade, as florestas bo-
reais da Rússia, as florestas de folhas largas da Chi-
na, os manguezais da Indonésia e o cinturão verde 
ao longo do Himalaia. Este é um dos resultados de 
dados provenientes de imagens coletadas a bordo do 
sensor MODIS no satélite Terra para refletir a pro-

porção da superfície do mundo coberta com copa das 
árvores em relação às áreas não verdes. Este satélite, 
que foi lançado em 1999, é um dos três concebidos 
pela NASA para estudar nosso planeta, o segundo é o 
Aqua, lançado em 2002, e que teve a participação do 
Japão e do Brasil (eu tive oportunidade de trabalhar 
nele em Los Angeles), e o Aura, lançados em 2004. 

Há muitas revelações ainda, quem imagina que o 
mundo esteja desmatado, saiba que as florestas ainda 
cobrem 31% da superfície terrestre do mundo e tem 
grande importância como um amortecedor contra 
as mudanças climáticas, pois absorvem cerca de 15,6 
bilhões de toneladas de dióxido de carbono (CO2) 
todos os anos, segundo a ONU. 

Mais da metade dessa cobertura verde está nas flo-
restas boreais da Rússia e do Canadá, pela Amazô-
nia na América do Sul e pelas florestas de coníferas e 
folhosas da China. Essas florestas sequestradoras de 
carbono purificam o ar, filtram a água, evitam a ero-

são do solo e atuam contra as mudanças climáticas. 
Canadá, Estados Unidos e México somam 723 mi-

lhões de hectares das florestas do mundo. As vastas 
extensões de pinheiros e abetos no Great White Nor-
th, juntamente com a variedade mista de florestas 
dos Estados Unidos, fazem do continente um dos 
maiores sumidouros de carbono do mundo. 

A Rússia está em primeiro lugar com 815 milhões 
de hectares de cobertura florestal, mais de um quin-
to das árvores do mundo. O Brasil é o segundo com 
497 milhões. O Canadá é o terceiro com mais de 347 
milhões de hectares de florestas. Seguidos dos EUA 
com 310 MHa, China com 220, Austrália com 134 e 
Congo com 126. 

A Indonésia é o oitavo país, com 92 milhões de hec-
tares, abrigando entre 10 e 15% das plantas, mamífe-
ros e pássaros conhecidos no mundo. Infelizmente, 
nos últimos 50 anos, 74 milhões de hectares de flo-
resta tropical do país foram derrubados, queimados 
ou degradados. 

A floresta amazônica é um dos lugares de maior 
biodiversidade, cerca de 10% da biodiversidade 
mundial, incluindo mais de três milhões de espécies 
de vida selvagem e mais de 2.500 espécies de árvores. 
Também sofre grande degradação. 

Já a China é um exemplo inacreditável para todo o 
mundo: em 1990, as florestas estendiam-se por ape-
nas 157 milhões de hectares, cobrindo 16,7% de suas 
terras, mas no final de 2020, essa cobertura florestal 
subiu para 23,4%. Em apenas 30 anos... 

Pois é, presidente Lula, senadores e deputados, pre-
cisamos do programa Um Trilhão de Árvores em 5 
anos, federal e estadual a começar no Rio São Fran-
cisco. 
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"CFO da TAP mentiu na comissão de
inquérito". PSD pede posição do Governo
O presidente do Partido So-

cial Democrata (PSD), Luís 
Montenegro, acusou, esta 

segunda-feira, o CFO da TAP, Gon-
çalo Pires, de mentir na comissão de 
inquérito à tutela política da gestão da 
empresa, apelando, por isso, à tomada 
de uma posição por parte do ministro 
das Finanças, Fernando Medina, e do 
primeiro-ministro, António Costa.

Em declarações após a reunião da Co-
missão Política Permanente do PSD, 
o social-democrata apontou já haver 

"uma primeira situação que não po-
demos deixar em claro" no que toca à 
comissão de inquérito à TAP, que arran-

cou a 29 de março.
"O CFO da TAP mentiu na comissão 

de inquérito e isso tem de ter, obvia-
mente, consequências", começou por 
dizer Luís Montenegro, em conferência 
de imprensa.

O líder do PSD foi mais longe, recor-
dando que "o CFO da TAP é o elemento 
da administração da empresa que re-
porta diretamente ao Ministério das Fi-
nanças; trata das finanças da TAP, e faz 
o reporte às Finanças do Governo", de-
safiando, nessa linha, a que "o ministro 

das Finanças e o primeiro-ministro a to-
mem uma posição acerca da falta à ver-
dade que consubstanciou o depoimento 

que foi dado na comissão parlamentar 
de inquérito por este responsável".

Questionado pelos jornalistas presen-
tes, Montenegro atirou ainda considerar 
que Gonçalo Pires 
não tem condições 
para permanecer 
no cargo, uma vez 
que está em causa 
"uma companhia 
100% pública, em 
processo de repri-
vatização" e uma 
"pessoa com alta 
responsabilidade, 
de alguém que tem 
reporte direto ao 
Ministério das Fi-
nanças".

"A falta de verdade 
numa comissão de 
inquérito inviabi-
liza a assunção das 
condições exigíveis 
para o cumprimento dessa tarefa", re-
matou.

De notar que a comissão de inquérito 
à TAP começou, a 29 de março, a fase 
das audições,  tendo sido a Inspeção-
-Geral de Finanças (IGF) a primeira en-
tidade a ser ouvida, após ter concluído 
que houve falhas no processo de saída 

da ex-administradora Alexandra Reis, o 
que levou o Governo a exonerar os pre-
sidentes da companhia.

A comissão, proposta pelo Bloco de 
Esquerda, incidirá entre 2020 e 2022, no 
sentido de averiguar a entrada e saída na 
companhia aérea de Alexandra Reis, que 
tomou, depois, posse como secretária de 
Estado do Tesouro, e as responsabilida-
des da tutela nas decisões tomadas.
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NATO. Caças portugueses intercetaram
aeronave russa no Mar Báltico
Dois caças F-16 portugueses que participam 

na missão Baltic Air Policing, da NATO, 
identificaram, este domingo, uma aero-

nave militar russa, que estava a sobrevoar as águas 
internacionais na costa da Estónia, no Mar Báltico.

Segundo se pode ler numa nota na página da Alian-
ça Atlântica, dois caças F-16 portugueses da missão 
Baltic Air Policing, da NATO, foram lançados de 
Šiauliai, Lituânia, a 2 de abril "para identificar e es-
coltar uma aeronave militar russa IL-76".

A aeronave russa voava da Rússia continental para o 
enclave de Kaliningrado - sobre as águas internacio-
nais da costa do Mar Báltico da Estónia.

"Como não havia plano de voo, nem o avião estava 
em contato com o Controle de Tráfego Aéreo nem 
usava seu transponder, o Centro de Operações Aé-
reas Combinadas do Norte da OTAN em Uedem, 
Alemanha, ordenou que os F-16 fossem lançados 
e confirmassem os detalhes da aeronave desconhe-
cida. Depois de identificar e escoltar o avião russo, 
os caças portugueses regressaram em segurança a 
Šiauliai", revela a missiva, que assevera que este foi 
um evento de rotina.

Para o Comandante do Destacamento Português, 
Tenente-Coronel José Dias, a primeira manobra de 
alerta deste destacamento de F-16 - executada no 
segundo dia da missão - foi uma demonstração do 

“excelente empenho, dedicação e profissionalismo de 
todos os elementos que constituem o destacamento", 
pode ainda ler-se. 

Recorde-se que Portugal lidera a 62.ª rotação da 

missão Baltic Air Policing da NATO. Quatro F-16, no 
início da semana passada e assumiram a responsabi-
lidade de proteger o espaço aéreo regional da NATO 
junto com os F-16 da Força Aérea Romena em 30 de 
março.
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Greve dos tripulantes da easyJet cancelou 220 voos
Segundo a fonte, a transportadora aérea tinha 

programado 276 voos, tendo sido estipulados 
52 voos a título de serviços mínimos.

"Assim, nestes três dias foram cancelados 220 voos 
tendo sido efetuados apenas quatro voos. Estes quatro 
voos foram efetuados por chefias da easyJet que têm 
licença para voar", destacou.

Segundo o SNPVAC, "excluindo estes quatro voos, 
em que a tripulação dos aviões é composta por che-
fias da easyJet com licença para voar, a greve teve uma 
adesão de 100%".

Os tripulantes de cabine da easyJet em Portugal anun-
ciaram, no dia 17 de março, uma greve para 01, 02 e 03 
de abril, depois de um impasse nas negociações com a 
empresa, segundo um comunicado do SNPVAC.

Na sua fundamentação para avançar com a iniciati-
va, o sindicato recordou a recuperação do setor nos 
últimos anos, depois da pandemia, lembrando que 
em Portugal os tripulantes da easyJet "sempre tiveram 
uma postura séria de compreensão para as necessida-
des operacionais da empresa ao longo dos anos", tendo 
votado "unanimemente quando a empresa pediu um 
auxílio, aceitando congelar as suas condições de traba-
lho por três anos".

No entanto, indicou o SNPVAC, "durante a pande-
mia, a easyJet decidiu apoiar com 'top ups' bem supe-
riores aos de Portugal a alguns países como a Alema-
nha e UK [Reino Unido], que por sua vez já tinham 
apoios bem maiores do Estado".

O sindicato apontou ainda que, "aquando da retoma 
da operação, a easyJet decidiu por si ajudar" os "colegas 
espanhóis com uma garantia mínima, quando os tri-
pulantes em Portugal passaram dificuldades financei-
ras" e que "as bases e as rotas portuguesas estão entre 

as mais rentáveis na rede".
"Devido à conjuntura económica, os trabalhadores 

da easyJet têm perdido poder de compra ao longo dos 
últimos três anos", salientaram, destacando que "o au-
mento do custo de vida asfixia os trabalhadores e põe 
em causa o bem-estar e conforto das suas famílias".

"Nos últimos dois anos, os tripulantes de cabine ti-
veram de lidar com experiências que ninguém previa, 
encontrando-se na linha da frente mesmo em perío-
dos críticos", disse ainda o SNPVAC, garantindo que 
"noutros países e bases onde a empresa não apresenta 
o mesmo nível de rentabilidade apresentado em Por-
tugal, os colegas obtiveram aumentos significativos" e 
que "nesses países foram negociados acordos durante 
o verão, de maneira a proteger a estabilidade de horá-

rio dos trabalhadores".
No comunicado, o SNPVAC defendeu que os tripu-

lantes de cabine da easyJet "não podem continuar a 
permitir que a empresa adote uma postura de indife-
rença, quanto aos problemas da classe há muito identi-
ficados", garantindo que se "gerou um clima de tensão 

e desagrado pelo longo impasse na resolução dos di-
versos diferendos laborais".

Para o sindicato, "não é tolerável o impasse a que se 
chegou nas negociações do AE/CLA em curso, as quais 
se podem prolongar indefinidamente no tempo", asse-
gurando que os profissionais em Portugal "desejam ver 
a sua lealdade e produtividade mostradas para com a 
empresa reconhecidas".
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Escassez de alimentos? Supermercados
no Reino Unido limitam compras
A escassez de alimentos está a levar vários su-

permercados no Reino Unido a limitar as 
compras, em particular de frutas e vegetais. 

De acordo com a CNN, o mau tempo, que reduziu a 
produção em Espanha e no norte de África, é o prin-
cipal motivo desta escassez. 

O grupo de supermercados Tesco confirmou à CNN, 
na quarta-feira, que limitou temporariamente o núme-
ro de embalagens de tomates e pepinos, por exemplo, 
a três por cliente. Já a Asda, uma outra rede de super-

mercados, adiantou que, atualmente, há produtos cuja 
venda está limitada a três unidades por cliente. Além 
dos tomates e pepinos, inclui-se também a alface. Tam-
bém grupos como o Morrisons ou o Aldi estão a limitar 
as compras deste tipo de produtos.  Mesmo com este 
'travão', há vários supermercados que continuam com 
estes bens alimentares em falta nas suas prateleiras, 
conforme se pode ver na galeria em cima. 

O limite às compras é mais um obstáculo para os com-
pradores britânicos, que já enfrentam aumentos recor-

des nos preços dos alimentos. Nas quatro semanas até 
22 de janeiro, a inflação dos preços dos alimentos atin-
giu 16,7%, segundo dados da Kantar, citados pela CNN.

INFLAÇÃO HOMÓLOGA NO REINO UNIDO 
ABRANDA PARA 10,1% EM JANEIRO

Em comunicado, o Office for National Statistics (ONS) 
precisa que em janeiro, o aumento homólogo dos pre-
ços dos alimentos e bebidas não alcoólicas moderou-se 
para 16,7%, em comparação com 16,8% em dezembro, 
enquanto o custo do fornecimento de habitação au-
mentou 26,7%, mais uma décima de ponto percentual 
que no mês anterior.

Por seu lado, a inflação subjacente, que exclui a vola-
tilidade dos preços da energia, alimentação, álcool e ta-
baco, situou-se em 5,8% em janeiro, meio ponto abaixo 
de 6,3% de dezembro de 2022.

Em termos mensais, os preços caíram 0,6% no pri-
meiro mês do ano, depois do aumento de 0,4% em de-
zembro e em comparação com o declínio de 0,1% em 
janeiro de 2022.
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Tesla bate recorde. Quase meio milhão
de veículos vendidos em 3 meses
Um novo ano, um novo trimestre e um novo 

recorde para a Tesla. A empresa anunciou 
este domingo que vendeu nos primeiros 

três meses de 2023 um total de 422.725 veículos 

elétricos em todo o mundo.
Em termos de produção, a fabricante norte-ame-

ricana de elétricos viu sair das linhas de montagem 

das suas fábricas 440.808 automóveis.
A contagem de vendas representa um aumento de 

36% em relação ao mesmo período do ano passa-
do, onde a Tesla se ficou pelos 310.048 exemplares 
vendidos. 

Sem surpresa, os Model 3 e o Model Y foram os 
carros mais vendidos pela marca. Foram entregues 
412.180 destes modelos, enquanto os veículos de 
valor mais avultado, os Model S e Model X, ficaram-
-se pelas 10.695 unidades entregues.

Para o aumento do número de vendas terá também 
contribuído o corte de preços realizado pela Tesla 
em todo o mundo. Portugal não foi exceção e viu 
cair, por exemplo, o preço do Model 3 em 10.000 
euros.
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Finlândia na NATO? "Derrota pesada
para planos expansionistas de Putin"
O eurodeputado Paulo Rangel 

saudou, esta segunda-feira, a 
entrada iminente da Finlândia 

na NATO, que classificou como “uma 
mudança geopolítica da maior rele-
vância”. Essa mudança, que ocorrerá na 
terça-feira, é, além disso, “uma derrota 
pesada para os planos expansionistas e 
ditatoriais” do presidente russo, Vladi-
mir Putin, que leva a cabo uma ofensiva 
militar na Ucrânia desde o dia 24 de fe-
vereiro de 2022.

“A entrada da Finlândia na NATO é 
uma mudança geopolítica da maior rele-
vância. Prova, mais uma vez, que a de-
fesa da liberdade e da democracia passa 
pela NATO. E é uma derrota pesada para 
os planos expansionistas e ditatoriais 
de Putin”, escreveu o vice-presidente do 
Partido Social Democrata (PSD), na rede 
social Facebook.
E PROSSEGUIU: “A EUROPA DOS
VALORES ESTÁ MAIS FORTE!”.

De notar que a Finlândia será, a partir 

de amanhã, um Estado-membro da Or-
ganização do Tratado do Atlântico Nor-
te, segundo anunciou esta segunda-feira 
o secretário-geral da NATO, Jens Stolten-
berg. "Amanhã [terça-feira] vai ser um 
dia histórico, vamos receber a Finlândia 
como o 31º Estado-membro da NATO e 
vamos içar pela primeira vez a bandeira 
da Finlândia no quartel-general", disse o 
responsável, em conferência de impren-
sa na sede da Aliança Atlântica, em Bru-
xelas. A adesão da Finlândia faz com que 
a NATO esteja cada vez mais próxima da 
fronteira com a Rússia. Nas palavras que 
Stoltenberg tem repetido desde o início 
da invasão à Ucrânia e que hoje voltou 
a dizer, "Putin queria menos NATO e 
vai ter, precisamente, o contrário disso". 
Tanto a Finlândia, como a Suécia inicia-

ram aquele que foi o processo mais rápi-
do de adesão de um país à Aliança Atlân-
tica depois de, no dia 24 de fevereiro, a 
Federação Russa ter iniciado uma inva-
são em larga escala à Ucrânia. O receio 
de que as forças do Kremlin tentassem 
reproduzir uma agressão semelhante nos 
seus países levou Estocolmo e Helsínquia 

a pedir a adesão imediata à NATO, que 
teria sido mais célere, não fosse o proces-
so ter ficado empatado nos parlamentos 
da Hungria e da Turquia. Ainda assim, o 
secretário-geral da NATO assegurou não 
ter dúvidas de que a Suécia vai ser o 32º 
Estado-membro, mas ainda há questões 
que têm de ser resolvidas com Ancara.

Deputados dão 'luz verde' a
IVA zero em cabaz alimentar
A proposta de lei do Governo 

que elimina o IVA, de forma 
transitória em 44 bens alimen-

tares, foi aprovada na generalidade no 
Parlamento. Votaram a favor as banca-
das do PS, Chega e Iniciativa Liberal e 
nenhum partido votou contra.

Abstiveram-se na votação o PSD, o 
PCP, o Bloco de Esquerda, o PAN e o Li-
vre. O Conselho de Ministros aprovou 
o decreto-lei na passada segunda-feira.

O primeiro-ministro já tinha dito, esta 
semana, que contava com "o empenho 
de todas as forças políticas para que 
a Assembleia da República" pudesse 
agendar, "com a maior rapidez possí-
vel, esta proposta de lei", que a tramite 
"com a maior urgência possível e que o 
senhor Presidente da República a pos-
sa promulgar". O primeiro-ministro 
acrescentou ainda que a APED assumiu 
o compromisso de, "15 dias depois da 
publicação do diploma no Diário da Re-
pública", o retalho alimentar ajustar os 
preços em função da redução do IVA.

Quer isto dizer que só daqui por duas 
semanas é que os preços poderão, efeti-
vamente, baixar nas prateleiras, em vir-
tude da redução do IVA. 
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Com que frequência
deve lavar os sutiãs?
"Quantas vezes devo usar o sutiã antes de lavar?" É 
uma pergunta que todas as mulheres já fizeram uma 
vez ou outra. Aliás, recentemente, as pesquisas so-
bre o tema, no Google, aumentaram 400%, afirma a 
Lounge, marca de lingerie e roupa interior, citada no 
Huffpost, agregador de blogues. 

Além de fornecerem este dado, os especialistas da 
marca também explicam que é necessário ter em conta 
o nível de atividade de cada uma, antes de definir uma 
frequência de lavagem específica. 

Por exemplo, se usar um sutiã, ao fazer exercício e 
suar, deve lavar assim que chegar a casa ou assim que 
possível. Mas, se esteve todo o dia sentada, na secretá-
ria, o mais provável é que o consiga usar mais duas ou 
três vezes antes de lavar.

Cuidar da saúde intestinal é mesmo importan-
te. É capaz de afetar a saúde, no geral, e tem 
muito impacto. Por isso, ter alguns cuidados 

extras, mudar de hábitos e estilo de vida é algo essen-
cial que faz toda a diferença. Caso não saiba o que 
fazer nada tema. 

"Por exemplo, fatores como dieta, níveis de stress, ex-
posição a poluentes e ingestão de álcool podem afetar 
a sua saúde intestinal", explica Llinos Connolly, espe-
cialista em saúde da  Benenden Health, ao Huffpost, 
agregador de blogues. 

Felizmente, também enumeraram algumas mudan-
ças que vão ajudar a melhor, significativamente, a saú-
de intestinal. O melhor é que são simples e sustentáveis 
ao longo do tempo. 

SETE MUDANÇAS SIMPLES QUE VÃO MELHO-
RAR (E MUITO) A SAÚDE INTESTINAL:

- Coma mais alimentos 'amigos' do intestino 
   como vegetais, legumes e grãos;  
- Controle os níveis de stress;  
- Seja mais ativo;  
- Mantenha-se hidratado;
- Descanse, recupere e durma;  
- Elimine o consumo de tabaco e bebidas alcoólicas;  
- Use fio dentário regularmente. 

Mudanças simples que vão melhorar a saúde intestinal
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Combustíveis. Governo mantém medidas de apoio até 17 de abril
O Ministério das Finanças anunciou, esta se-

gunda-feira, que o Governo manterá em vi-
gor as medidas de mitigação do aumento dos 

preços dos combustíveis até ao dia 17 de abril, con-
tinuando, por isso, "a apoiar todos os consumidores 
através de uma redução nos impostos sobre os com-
bustíveis". 

O Executivo esclareceu, em comunicado a que o No-
tícias ao Minuto teve acesso, que em causa está "o me-
canismo aplicável no ISP equivalente a uma descida da 
taxa do IVA de 23% para 13%", assim como "o mecanis-
mo de compensação por via de redução do ISP da recei-
ta adicional do IVA, decorrente de variações dos preços 
dos combustíveis" e, por fim, "a suspensão da atualiza-
ção da taxa de carbono". Nessa linha, a redução da car-
ga fiscal mantém-se igual àquela que vigorou durante o 
mês de março, que equivale a 34 cêntimos por litro de 
gasóleo e de gasolina. "Assim, o total do desconto na 
carga fiscal mantém-se inalterado, na medida em que 
a taxa de carbono se mantém suspensa, aplicando-se os 
valores de 2021, e os descontos no ISP se mantêm iguais 
face ao mês de março, dada a evolução dos preços dos 
combustíveis verificada nas últimas semanas", comple-
mentou o organismo.

Ajustamento dos descontos do ISP em vigor
Na mesma nota, o Governo esclareceu que, conforme 

foi anunciado, "o mecanismo aplicável no ISP equiva-
lente a uma descida da taxa do IVA dos 23% para 13% 
e o mecanismo de compensação por via de redução do 
ISP da receita adicional do IVA, decorrente de variações 
de preços dos combustíveis, mantêm-se em vigor".

Assim, no gasóleo, "o desconto atual é de 18,2 cênti-
mos por litro, e na gasolina de 19 cêntimos por litro, 
incluindo o desconto do respetivo IVA".

Manutenção da suspensão da taxa de carbono

Além disso, será mantida a suspensão da atualização 
da taxa de carbono em março de 2023, que "resulta num 
desconto adicional de 13,4 cêntimos por litro no gasó-
leo e de 12,2 cêntimos por litro na gasolina, face à taxa 

de carbono que seria fixada em 2023". O Ministério das 
Finanças fez notar que "a este desconto acresce o res-
petivo IVA, pelo que totaliza 15,8 cêntimos por litro de 
gasóleo e 15 cêntimos por litro de gasolina". Mantém-
-se, contudo, inalterado face a março de 2023.

Manutenção da redução do ISP aplicável ao gasóleo 
agrícola

Quanto ao setor agrícola, a redução de 6 cêntimos na 
tributação do gasóleo agrícola mantém-se em vigor, se-

gundo o mesmo comunicado.
Menção obrigatória do desconto ISP+IVA nas faturas
Por fim, o Ministério das Finanças realçou que "o valor 

do desconto na carga fiscal (ISP+IVA) deve constar, de 

forma atualizada, a título e menção obrigatória, devi-
damente identificado nas respetivas faturas ou docu-
mento equivalente, conforme previsto no Decreto-Lei 
n.º 57-C/2022, de 6 de setembro", salientando ainda 
que "os apoios aos preços dos combustíveis, que se en-
contram em vigor desde o início do ano passado, estão 
atualmente a ser objeto de reavaliação, por forma a ga-
rantir a sua adaptação e conformidade à atual evolução 
dos preços".
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HÉLIO BERNARDO LOPES
INCORRETA SINGULARIDADE

Pelo início da madrugada des-
te domingo, fui encontrar na 
CNN Portugal o comentá-

rio de Helena Ferro Gouveia, que 
a dado passo abordou o atual tema 

da ciberguerra. Um tema olhado pela comentadora 
à luz de certa notícia de uma revista alemã, supor-
tada em denúncias de alguém oriundo do interior 
do poder russo, entretanto passado para o outro 
lado, como usa dizer-se.

O que chamou a minha atenção para este comentá-
rio foi o facto de Helena apresentar o tema como sen-
do uma espécie de singularidade, coisa com riscos 
para o Ocidente, presumindo-se que este não dispõe 
de estruturas como as ali referidas pela comentadora, 
e muito menos as utiliza no seu dia-a-dia.

Não é o primeiro tema assim tratado, para o que 
basta olhar a atual grande batalha da Ucrânia, sem-
pre apresentada como uma violação da Carta das 
Nações Unidas e, por isso mesmo, do próprio Direi-
to Internacional Público. Simplesmente, a Guerra do 
Iraque gozou das mesmas caraterísticas, sendo que 
nem uma ínfima parte de tempo de antena alguma 
vez foi utilizada para a tratar.

Do mesmo modo, surgiu agora o problema da rota-
ção da Presidência do Conselho de Segurança, desta 
vez atribuída à Federação Russa. Num ápice, surgiu 
a (aparente) gravidade de poder a Federação Russa 
vetar resoluções daquele órgão, e sempre que lhe seja 
conveniente. Simplesmente, isso foi sempre assim, 
para o que basta recordar a Guerra do Iraque, cuja 
condenação pelo Conselho de Segurança foi vetada 
pelos... Estados Unidos. Como facilmente se per-
cebe, quem dispõe do poder de veto, usa-o quando 
muito bem entende. Enfim, poderia continuar aqui a 
mostrar exemplos de coisas aparentemente más por 
parte da Federação Russa, mas que todas as grandes 
potências praticam.

Por fim, há aqui, neste caso mostrado por Helena 
Gouveia, dois dados que importa referir. Por um 
lado, existem os mecanismos de desinformação, e de 
propaganda, que foram usados desde sempre, pelo 
que uma coisa é mostrarem-se (aparentes) docu-
mentos, outra o saber se eles, de facto, são verdadei-
ros, ou se se destinam a criar de certo Estado uma 
imagem maléfica. Por outro lado, mesmo admitindo 
que os referidos documentos são verdadeiros, não 
pode deixar de causar um sorriso amplo o facto de 
nunca surgirem documentos incriminadores dos Es-
tados Unidos, ou de qualquer outro Estado Ociden-
tal. Um pouco como as investigações sobre Donald 
Trump, que só impendem sobre este, mas não sobre 
o filho de Joe Biden, ou sobre o seu irmão, nem sobre 
os documentos classificados que foram deixados em 
lugares diversos. E quem diz Biden, diz o general Pe-
treus, cuja violação das regras draconianas da CIA, 
para mais com uma qualquer namorada, passou em 
claro. Diferente, portando, do que se deu com a bri-
gadeiro-general Jänis Karpinsky...

Em resumo: o que Helena Ferro Gouveia ontem 
expôs naquele seu comentário é uma aplicação atual 
das últimas técnicas da guerra, aplicação universal-
mente posta em prática por quase todos os Estados 
com maior poder global. Não é, claro está, uma sin-
gularidade. Nem deverá ser a prática mais avançada 
por entre os Estados da Comunidade Internacional.

UMA NOTÍCIA ESTRANHA...
Num dia destes, tive a oportunidade de acompa-

nhar um comentário curto do coronel José Henrique, 
num diálogo com Júlio Magalhães na CNN Portugal. 
Um diálogo que ali veiculou uma estranha notícia. 
E tanto mais estranha, quando do facto nunca mais 
falou quem quer que fosse.

Já pelo final do comentário, o militar respondeu a 
uma pergunte de Júlio Magalhães, ao redor de certo 
ataque russo a um bunker em Kiev. Neste encontrar-
-se-iam altas patentes militares, mas também con-
selheiros de Estados da OTAN, numa estrutura que 
certo jornal francês, tal como um outro grego, apre-
sentaram como o Comando Subterrâneo da OTAN 
na Ucrânia.

O facto começou por ser citado a 12 de março por 
certo jornal grego, apoiado em fontes militares nor-
te-americanas. No termos desta notícia, durante uma 
operação de retaliação a uma provocação na região 
de Bryansk, um míssil hipersónico russo Dagger – 
Mach 12 –  atingiu um centro comum de comando e 
comunicação entre a Ucrânia e a OTAN.

O referido bunker subterrâneo secreto situar-se-ia 
a 120 metros de profundidade, abrigando diversos 
oficiais e conselheiros da OTAN, num total de mais 
de 300 pessoas. Destas, terão já sido encontrados os 
corpos de quatro dezenas, estando a procurar-se os 
restantes corpos.

Esta notícia nunca mais voltou a ser comentada nos 
nossos canais televisivos, o que me deixou enigma-
do. Ela, contudo, é apenas estranha, mas por nunca 
mais ter sido retomada, dado que a mesma, para lá de 
verosímil, mostra o que se sabe há muito: a invasão 
russa, de facto, acabou por ser a natural reação ao 
cerco desde há muito operado pela OTAN, sob co-
mando dos Estados Unidos. Seria morto por ter cão 
e por não o ter. E já agora: tendo a notícia surgido na 
Grécia a 12 de março, também não poderia ser uma 
peta de 1 de abril. A menos que nunca tenha existido 
a notícia grega, com a francesa a surgir a eq de mar-
ço... Estranho.

FELIZ PÁSCOA A TODA À COMUNIDADE
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CARNEIRO: Carta Dominante: 7 de Espadas, que significa 
Novos Planos, Interferências. Amor: Sentir-se-á liberto para 
expressar os seus sentimentos e amar sem receios. Saúde: 
Estará em boa forma. Dinheiro: Boa altura para pedir um 

aumento ao seu chefe. Números da Sorte: 14, 27, 23, 5, 10, 36

TOURO: Carta Dominante: O Eremita, que significa 
Procura, Solidão. Amor: Irá sentir necessidade de se isolar 
para fazer uma análise à sua relação. Oiça o seu coração... 
descubra dentro de si o caminho para a felicidade. Saúde: 
Tendência para se sentir sem energia. Dinheiro: O seu 

rendimento poderá não ser tão bom quanto deseja. 
Números da Sorte: 4, 17, 45, 13, 23, 10

GÉMEOS: Carta Dominante: 2 de Espadas, que significa 
Afeição, Falsidade. Amor: Ignore comentários maldosos 
de terceiros. Não dê ouvidos a calúnias e intrigas! Saúde: 
Poderá sentir-se debilitado. Dinheiro: Procure não desistir 

dos seus objetivos. Números da Sorte: 14, 23, 38, 44, 16, 7

CARANGUEJO: Carta Dominante: O 9 de Ouros, que 
significa Prudência. Amor: Anda muito nervoso, o que poderá 
provocar algumas discussões com os seus familiares mais 
chegados. Reúna a sua família com o propósito de falarem 

sobre os problemas que vos preocupam. Saúde: Sentir-se-á muito 
bem física e espiritualmente. Dinheiro: Previna-se contra tempos 
difíceis. Números da Sorte: 12, 46, 33, 25, 6, 22

LEÃO: Carta Dominante: 7 de Copas, que significa Sonhos 
Premonitórios. Amor: Ponha em prática os sonhos e as 
fantasias que tem tido.  Saúde: Faça exercício físico de forma 
mais regular. Dinheiro: Poderá receber uma boa notícia a 

nível profissional. Números da Sorte: 22, 13, 10, 47, 15, 3

VIRGEM: Carta Dominante: Os Enamorados, que significa 
Escolha. Amor: Seja mais atencioso para não criar mal-
entendidos com o seu par. Saúde: Proteja a sua pele. 
Dinheiro: Prevê-se estabilidade na sua vida financeira. 

Números da Sorte: 37, 29, 46, 10, 1, 22

BALANÇA: Carta Dominante: Ás de Paus, que significa 
Energia, Iniciativa. Amor: Dê mais liberdade ao seu parceiro. 
Invista naqueles que ama, cuide deles com carinho. Saúde: 
Cuide do seu sistema digestivo. Dinheiro: Esteja atento a 

novidades no seu local de trabalho. 
Números da Sorte: 14, 33, 12, 25, 4, 17

ESCORPIÃO: Carta Dominante: 10 de Paus, que significa 
Sucessos Temporários, Ilusão. Amor: O egoísmo é uma 
característica que deve moderar. Combata a sua fraqueza 
e reforce as suas virtudes. Saúde: Procure com maior 

frequência o seu dentista. Dinheiro: Tente conter-se mais nos seus 
gastos. Números da Sorte: 11, 23, 44, 26, 24, 49

SAGITÁRIO: Carta Dominante: Valete de Copas, que 
significa Lealdade, Reflexão. Amor: Seja sincero com a sua 
cara-metade. Fale sobre o que é necessário resolver. Saúde: 
Momento indicado para fazer a introspeção de que tanto 

necessita. Dinheiro: Altura em que terá maior lucidez sob o ponto de 
vista financeiro, aproveite para pôr as suas contas em ordem. 
Números da Sorte: 14, 36, 28, 44, 16, 1

CAPRICÓRNIO: Carta Dominante: Ás de Ouros, que 
significa Harmonia e Prosperidade. Amor: Não deixe que a 
sua teimosia deixe marcas numa amizade. Saúde: O seu 
bem-estar depende da forma como encara os problemas. 

Dinheiro: O seu desempenho profissional e agilidade poderão ser 
postos à prova.
Números da Sorte: 17, 42, 35, 19, 2, 23

AQUÁRIO: Carta Dominante: Ás de Espadas, que significa 
Sucesso. Amor: Respeite os sentimentos do seu par, não 
seja narcisista. Procure desenvolver sentimentos sólidos e 
duradouros, espalhando em seu redor alegria e bem-estar! 

Saúde: Uma ligeira dor de cabeça poderá afetar o seu dia. Dinheiro: 
Estabeleça as prioridades a que deseja dar seguimento.
Números da Sorte: 3, 25, 46, 11, 27, 46

PEIXES: Carta Dominante: 6 de Copas, que significa 
Nostalgia. Amor: Evite conflitos familiares, procure acalmar 
alguma situação delicada. Procure ter uma vida de paz e 
amor. Saúde: Ao jantar opte por comer sopa. Dinheiro: Vá 

trabalhar com a cabeça limpa e deixe as preocupações de parte. 
Números da Sorte: 12, 28, 33, 41, 47, 70

CRÓNICA

ANTÓNIO
PEDRO COSTA
antoniopcosta@gmail.com
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Tremor promove Rabo de Peixe

Há 10 anos e com esta 10ª 
edição do festival Tremor, 
a cultura açoriana é vista 

por olhos de gente de fora que sabe o 
que procura, e que para além do ciclo de residências 
artísticas, projetos de criação artística comunitária 
dão o moto para que haja festivaleiros que costuma-
damente não deixam passar esta oportunidade para 
visitar a ilha e ouvir um concerto de boa música no 
meio da grande piscina de águas férreas, fazendo 
lembrar que outrora estas ilhas pertenceram à desa-
parecida Atlântida.

Chegou, assim, ao fim o Tremor, em que não foi ape-
nas a música tomou conta da ilha, como a experiência 
de continuar a associar Rabo de Peixe a este evento, o 
que resultou plenamente e foi bastante profícua para 
ambas as partes, porque a participação da Vila valoriza 
o festival, que conta com a excelente escola de Música 
de Rabo de Peixe, como momento musical de grande 
relevo e a sua gastronomia muita apreciada.

As Portas do Mar de Ponta Delgada ou o Parque Terra 
Nostra das Furnas, o Porto de Pescas de Rabo de Pei-
xe, o Coliseu e Teatro Micaelense, ou o Auditório Luís 
de Camões, o Arquipélago (Centro de Artes e Ofícios 
da Ribeira Grande) ou ainda o Mercado Municipal da 
Ribeira Grande, a Igreja do Colégio e o Solar da Graça, 
foram alguns dos sítios onde o Tremor fez abalar a ilha 
com as suas surpreendentes iniciativas, que fazem des-
te festival um cartaz altamente apreciado.

Segundo os organizadores, não pretenderam com 
esta décima edição fazer um evento saudosista, quise-
ram, sim, pensar no futuro. Criaram um alinhamento 
e residências criativas a pensar justamente em trazer 
novamente coisas novas aos Açores para que as pes-
soas se possam surpreender. "O Tremor sempre teve a 
preocupação de arriscar e fazer diferente. Procuramos 
sempre olhar para a comunidade e perceber como é 
que a podemos melhorar, seja nas condições sociais, 

seja na parte de inclusão". E foi precisamente o que 
voltou a acontecer.

No entanto, os jantares com a comunidade de Rabo 
de Peixe, numa iniciativa proposta pela associação da 
Vila “VidAçor”, uma criativa IPSS de Desenvolvimen-
to Comunitário, em prol do suporte de uma plena in-
tegração das pessoas, dominaram as atenções das gen-
tes da Vila, bem como dos festivaleiros. Tal iniciativa 
voltou a constituir um assinalável êxito.

A comunidade da Vila de Rabo de Peixe, simpatica-
mente, abriu as suas portas para acolher participantes 
do Tremor que puderam vivenciar uma experiência 
gastronómica baseada em receitas tradicionais, cuja 
adesão tem ultrapassado as expetativas dos seus pro-
motores e que é denominada de “As Receitas do Baú”. 

Os festivaleiros puderam escolher duas modalidades 
de experiências, ou seja, participar na “Cozinha Co-
munitária” num jantar coletivo, onde foram confecio-
nados ementas baseadas em receitas antigas da Vila de 
Rabo de Peixe, cuja confeção esteve a cargo de uma 
equipa de voluntários, de gente conhecedora do saber-
-fazer transmitido de geração em geração, com a práti-
ca mais especializada, mas sem nunca perder de vista a 
tipicidade da cozinha caseira.

Por outro lado, em alternativa, voltou a ser organiza-
da a denominada “Receitas do Baú - Na Nossa Mesa”, 
experiências onde os participantes tiveram a oportu-
nidade de interagir com as famílias da vila de Rabo de 
Peixe, e onde foram acolhidos nas respetivas mesas de 
jantar e puderam tomar conhecimento dos seus hábi-
tos e tradições, numa experiência gastronómica úni-
ca, pois apreciaram o modus faciendi e ajudar até na 
sua confeção. As ementas foram elaboradas com base 
nos produtos locais, onde vários produtores da Vila 
disponibilizaram-se para o efeito, constituindo uma 
iniciativa nascida da vontade comum de preservar e 
promover a valorização cultural do território e das 
suas gentes. Como se sabe, através da gastronomia re-
velam-se saberes, usos, costumes, e a criatividade que 
fazem sentir o modus vivendi de Rabo de Peixe, e que 
mostrou a riqueza da sua gastronomia, bem como o 
bom gosto pela cultura de boa mesa, numa vila cujas 
especificidades naturais influenciaram diretamente o 
tipo de alimentação, como é o caso do peixe fresco do 
seu porto e das hortaliças e dos saborosos frutos que 
fazem a fama das potencialidades da Vila.

Quem participou nesta experiência proporcionada 
pelo festival Tremor, não pode prescindir do prazer 
de provar, por exemplo, os chicharros fritos, a sopa de 
peixe ou a caldeirada, ou mesmo a cavala assada ou o 
feijão no forno de lenha. Tudo isto com entradas que 
foram autênticos pitéus, como foi o caso do sarapatel 
ou os inovadores “pestos”, e no final o arroz doce e 
as malassadas, que fizeram as delícias dos convivas e 
comprovaram que fazem parte das maravilhas da gas-
tronomia açoriana. Que volte o Tremor não só a agitar 
os amantes da música, mas a dar as mãos a Rabo de 
Peixe, promovendo a sua especificidade e o saber aco-
lher, o que valoriza o festival, que voltou a contar com 
a excelente escola de Música de Rabo de Peixe, como 
momento musical de grande relevo
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Os nossos  
mais sinceros  
votos de Paz  
e de Esperança.

514 277-7778   MEMORIA.CA

LES ESPACES

Cada vida é uma história. MD



22 |  LA VOIX DU PORTUGAL LE 6 AVRIL, 2023 | THE VOICE OF PORTUGAL, 6TH OF APRIL OF 2023

GUIA DO CONSUMIDOR
GUIA

Agências de viagens

10247 AVE. MILLEN
Montreál, QC, H3C 2E4
PERTO DO MÉTRO SAUVÉ
Tel.: 514.987.7666

SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201
Tel.: 514.842.2443

ANTÓNIO RODRIGUES
NATÁLIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com

4244 Boul. St-Laurent
Tel.: 514.842.8077
Fax: 514.842.7930

www.acaixa.ca

Agências funerárias

Contabilista

Seguros / Financeiros

IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR

MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102

info@beiranova.ca

Importador

721, rua Jarry E., Montreal
Tel.: 514.273.9638

agência
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David.pereira@igpwm.ca
514 623-4705514 623-4705

969, Rachel E. Mtl, Qc.
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Tel.: 514.522.5175

RENOVAÇÃORENOVAÇÃO
RESIDENCIALRESIDENCIAL

Tel.: 514-575-9605Tel.: 514-575-9605

RLA RÉNOVATIONRLA RÉNOVATION

A mercearia das famílias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

INTERIOR INTERIOR 
E EXTERIORE EXTERIOR

RUI MIGUEL RODRIGUESRUI MIGUEL RODRIGUES
rlarenovation@outlook.comrlarenovation@outlook.com

Monumentos

Notários

Mercearia

TONY
Tel.: 514.593.6649
Cel.: 514.668.0656

115 Rua Rachel E, 
Montréal, QC H2W 1C8

514 419-5515
info@romados.co
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Restaurante

Renovações

Pavimentadoras
paredes,

tijolos e pedras
Com mais de 25 anos de experiência

TEL.: 450-477-7888
www.rinoxgroup.com

FILARMÓNICAS
DIVINO ESPÍRITO SANTO T.: 514.844.1774
PORTUGUESA DE MONTREAL T.: 514.982.0688

ASSOCIAÇÕES E CLUBES
ASSOCIAÇÃO DOS PAIS
333, rua de Castelneau E., Qc., Montréal T.: 514.495.3284
ASSOCIAÇÃO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681.0612
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DO CANADÁ
4170, rua Saint-Urbain, Montréal, Qc., H2W 1V3 T.: 514.844.2269
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE LASALLE
2136-A, rue Pigeon LaSalle, Qc., H8N 1A6 T.: 514.366.6305
ASS. SAUDADES DA TERRA QUEBEQUENTE T.: 514.237.3994
CASA DOS AÇORES DO QUEBEQUE
229, rue Fleury Ouest, Qc H3L 1T8  T.: 514.388.4129
CENTRO COMUNITÁRIO APES
9515, rua Hochelaga, Montréal, Qc., H1L 2R1 T.: 514.353.1550
CENTRO DO DIVINO ESPÍRITO SANTO
8670, rua de Forbin-Janson, Montréal, Qc.,  H1K 2E9 T.: 514.353.1550
CÍRCULO DE RABO DE PEIXE T.: 514.843.8982
CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL
4000, rua de Courtrai, Montréal, Qc., H3S 1C2 T.: 514.342.4373
CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 1Z8 T.: 514.844.1406
FESTIVAL PORTUGAL T.: 514.923.7174
LIGA DOS COMBATENTES T.: 514.844.1406

IGREJAS
SANTA CRUZ T.: 514.844.1011
NOSSA SENHORA DE FÁTIMA, LAVAL T.: 450.687.4035

CAMPINOS DO RIBATEJO T.: 514.648.8343
ESTRELAS DO ATLÂNTICO T.: 450.681.0612
ILHAS DO ENCANTO T.: 514.388.4129
PRAIAS DE PORTUGAL T.: 514.844.1406

GRUPOS FOLCLÓRICOS

CENTROS
CENTRO D'AÇÃO SOCIO-COMUNITÁRIO T.: 514.842.8045
CENTRO DE AJUDA À FAMÍLIA T.: 514.982.0804 RECEITA DA SEMANA

HORIZONTAIS: 1. Quer travar novos sistemas de IA: “ris-
cos para a sociedade”. Estrato. 2. Enganar-se. Mal trajado. 
3. Sódio (s. q.). Los Angeles. Levantara. 4. Desmarcaram
greve da TAP prevista para a Páscoa. 5. Seguirá até. Es-
palmar. 6. Um dos digramas da língua portuguesa. Inteli-
gência Artificial. Insignificância (fig.). 7. Cozinhado espe-
cial, feito ao fogo com pouco ou nenhum molho. Doutor 
(abrev.). 8.Universidade de Aveiro. Dificuldade (fig.). Antes 
de Cristo. 9. Regressar. (...) Bogner, a chefe da Missão de 
Direitos Humanos da ONU na Ucrânia. 10. Atasca. Detes-
to. 11. Prefixo (repetição). Aprontas.
VERTICAIS: 1. “A (...) tem pernas curtas”. Acrónimo de Vi-
deo Assistant Referee. 2. Larva que se cria nas feridas dos 
animais (Brasil). Quarto com quarto de banho anexo. 3.Um 
senhor abreviado. Parece um (...), livro com texto de David 
Machado e ilustração de Gonçalo Viana (ver Guia crianças 
– Letra pequena). 4. Uma das divindades mais respeitadas 
do Hinduísmo. Sociedade Anónima. Long Play. 5. Certo 
ruído na respiração. Domesticar. 6. Preguiçosa. 7. (...) 
Christie, as novas edições dos seus livros também foram 
revistas por “leitores de sensibilidade”. Lugar de paragem
(palavra inglesa). 8. Pequeno melão arredondado. Aliena-
da. 9. Prover do necessário. Decifrar. 10. Sofrimento. Ave-
nida (abrev.). Protela. 11. Africano. Balbúrdia.

CRUZADAS

CONSULADO GERAL DE 
PORTUGAL EM MONTREAL
2020 Boul. Robert-Bourassa, 
suite 2425, Montreal, Québec

H3A 2A5 Canada

T.: 514 499 03 59
consulado.montreal@mne.pt

Restaurante

JOURNALISTES
ET PHOTOGRAPHE:
 António Pedro Costa
 Hélder Dias
 Hélio Bernardo Lopes
 Humberto Cabral
 João Arruda
 Jorge Correia
 José de Sousa
 Manuel Neves
 Maria Helena Martins
 Mario Eugenio Saturno
 Maria da Conceição Brasil
 Pe. José Maria Cardoso
 Roberto Abarota
 Telmo Barbosa
 Tony Saragoça

Imobiliário

Antiga agência de viagem
VIAGEM COMFORT

Folar com pasta de azeitona

INGREDIENTES: 650 g + 2 c. de sopa para enfarinhar farinha; 10 g (1 
saquinho) fermento de padeiro; 1 c. de chá sal; 230 ml leite meio-gordo 
(morno); 150 ml natas para culinária; 2 c. de sopa mel; 2 c. de sopa 
manteiga (à temperatura ambiente); 1 ovo M; 165 g (1 frasco) azeitona 
preta descaroçada; 1 dente alho; 1 c. de chá orégão;1 q.b. pimenta; 30g 
queijo Parmigiano Reggiano; 1 q.b. alecrim fresco. PREPARAÇÃO: 
1-Para a massa, coloque numa taça os 650g de farinha, o fermento e 
o sal. Adicione o leite e as natas mornas, o mel, a manteiga e o ovo. 
2-Com a ajuda de uma batedeira com uma pá própria para massa, mis-
ture bem até que a massa se solte das paredes da taça. 3-Cubra a taça 
com película aderente e deixe descansar por 1 hora. 4-Enquanto isso, 
prepare a pasta de azeitona. Coloque num robot de cozinha as azeito-
nas, o dente de alho, os orégãos e pimenta a gosto. Triture até obter 
uma pasta. 5-Em seguida, separe a massa em quatro pedaços. Numa 
superfície enfarinhada, estique um pedaço de cada vez, com a ajuda de 
um rolo da massa, até formar retângulos. 6-Espalhe a pasta de azeitona 
pelos quatro retângulos e em seguida corte em 12 quadrados.7-Faça 
quatro pilhas de três quadrados e numa forma de buraco untada com 
manteiga disponha as pilhas em pé, deixando um espaço entre elas. 
Tape com película aderente e deixe levedar por mais 1 hora. 8-Pré-
-aqueça o forno a 180 ºC. 9-Leve a cozinhar no forno por 30 a 40 minu-
tos. 10-Decore com o alecrim.
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A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, procura 
pessoa com experiência para a colocação de “pavé-
-uni”. Precisa-se também de uma pessoa para trabalhar 
no betão e finalização de piscina. Nora: 450-628-5472

Companhia de construção e jardins procura pe-
dreiros e homens com experiência no “Pavé uni” 
melhor salário na indústria. Estamos a procura 
igualmente de homens sem ou com pouca expe-
riência.

Contactar David 514-979-5604. 
Envie o cv para david@swdla.com

Visite o nosso website para ter uma ideia 
do trabalho a fazer www.swdla.com

DaRocha WEBSTER
PAYSAGES

EMPREGOS

PEQUENOS ANÚNCIOS UMA ESCOLHA CERTAUMA ESCOLHA CERTA
TEL.: 514TEL.: 514--299299--15931593
NECROLOGIA

Você procura uma empresa e um patrão que saiba 
valorizar o seu trabalho pelo seu justo valor? Você 
pode ter um salário entre 35 à 40$ a hora. Pode nos 
contactar:

ROBERTO TAVARES
514-992-1586 OU

info@terrassementterranova.com

Costureira / criadora de amostras, 3 
dias por semana ou a tempo inteiro. 

Pequena oficina deconfecção de togas 
para advogados e juízes. Perto do métro 

Rosemont. Remuneração à hora ou à peça, 
segundo os anos de experiência. 
Bilinguismo seria uma mais valia.

Erika Eriksson : 514-436-5156 
erikaeriksson@icloud.com

EMPREGOS

A Mercearia, MARCHÉ SÁ, 
está a procura de uma 

senhora para caxeira. Deve 
falar francês e português 
e trabalhar da segunda 

até sexta, 35h a 40h.
Benny

514-842-3373

Procuro senhora, para trabalhar 
num escritório casa, a tempo 

parcial, e que fale inglês.
Hile: 514-553-6082

Precisa de pessoas para trabalhar para empresa 
de telhados de casas. Com ou sem cartões CCQ. 

(possibilidade de obter cartões CCQ após 2 meses.) 
com ou sem experiência. Precisa só a vontade de 

trabalhar $35 por hora. 
Ligue já 514 376-0862

Empresa de paisagismo procura mão de obra 
e mão de obra especializada em colocação de 
pedras, trabalho com pedra natural, cimenta-
ção, plantação, etc. , todas as tarefas que se 

aplicam a este comércio.
Salário baseado na experiência
Chamar Robert: 514-591-8310

ou enviar e-mail
info@paysagisterobertcaucci.com

PRECISA-SE DE HOMEN
PARA TRBALHAR

DENTRO E FORA DA FABRICA.
POR FAVOR TELEFONA

PARA (514)362-1300 

Precisa-se de um padeiro para uma 
padaria italiana na zona NDG com 

experiência a tempo inteiro. Deve falar 
um pouco de inglês ou francês.

NICK: 514-267-4152

Precisa-se de um cozinheiro para um restaurante 
na zona portuguesa horário de 6ª até 2ª-feira das 

17h até 23h. Muito bom salário.
Falar com Fernando: 514-892-6626

† MARIA DE LURDES CORREIA
1962-2023

A família Correia comunica 
com extremo pesar o faleci-
mento de Maria de Lurdes 
Correia e que faleceu em 
Montreal, no dia 23 de mar-
ço de 2023 com 60 anos de 
idade, a senhora Maria de 
Lurdes Correia é filha de Ma-
ria Zélia da Silva e Horácio 
Correia, natural do concelho 
de Peniche, Portugal. Ao lon-
go da sua vida, a Milu dedi-
cou-se ao bem-estar da sua 
família, parentes, amigos e 
numerosas crianças.
Deixa na dor seus pais, seus 
irmãos José, Rosario, Sameiro, Pedro, Paulo e Rogério, 
seus cunhados/as Rosa Maria, Dave, Rodolfo, Anny e 
Geneviève. Sobrinhos/as Stéphanie/Sammy, Mathieu, 
Simon, David, Maya/Mohamad (Mia, Mila), Anita/Kevin, 
Juhi/Glen, Catherine, Raphael, já falecidade Maude, 
Jeanne, Rose, Marie, Baptiste, Marta), familiares e ami-
gos.
O velório terá lugar na quarta-feira, dia 19 de Abril de 
2023, das 11h às 15h, no Centre funéraire Côte-des-
-Neiges (4525 ch. de la Côte-des-Neiges, Montréal). O 
funeral será celebrado na quarta-feira, dia 19 de Abril, 
às 16h, na Igreja St-Viateur d’Outremont (1175 av. Lau-
rier Ouest à Outremont). 

Seria muito apreciado para à doce memória da Milu, 
em vez de enviar flores ao salão seria preferível fazer 
uma doação à "Société canadienne du cancer" que 

poderá ser feita como forma de simpatia.
A família deseja oferecer os seus sinceros agradeci-
mentos ao numeroso pessoal amável, atencioso e com-
passivo do Centre hospitalier universitaire de Montréal 
(CHUM) e a todas as pessoas que, de qualquer forma, 
se lhe associam neste momento de dor. Bem haja.

NECROLOGIA

† ALBINO ALVES
1932-2023

Faleceu em Montreal, no dia 
21 de fevereiro de 2023 com 
91 anos de idade, o senhor 
Albino Alves é natural de 
Caldas da Rainha, Portugal. 
Deixa na dor a sua esposa 
Sra. Guilhermina Faustino 
Rebelo. Seu filho Victor 
Alves (Ana Lopes). Netos 
Alexandra, Dylon, Andrew, 
Linda, Josh, Selena e Mário. 
Assim como outros familiares 
e amigos.

Serviços fúnebres:
Les Espaces MEMORIA
4231, Boul. St-Laurent, Montreal, QC
www.memoria.ca
514-277-7778 
O funeral foi no dia 28 de Fevereiro de 2023 na Igreja 
Santa Cruz. Renovaram com profunda saudade a  missa 
do 7º dia que foi no dia 5 de março de 2023 às 11h30.
Missa de 30 dias que foi no dia 21 de março de 2023 às 
18h30. Foi sepultada no cemitério Repos St. François 
D'Assise. A familia vem por este meio agradecer a toda 
as pessoas que se dignaram tomar parte nas cerimónias 
fúnebres ou que de qualquer forma, se lhes associaram 
na dor. Bem Haja.

† JOÃO AMORIM TEIXEIRA
1943 - 2023

Faleceu em Saint-Hyacinthe, 
no dia 1 de abril de 2023, 
com 79 anos, o senhor João 
Amorim Teixeira. Natural da 
Ribeira Grande, São Miguel, 
Açores. Deixa na dor a sua 
esposa Alda Piques, seu filho 
Marco (Stéphanie Racine), 
sua filha Madalena (Norberto 
Amaral). Seus netos Miguel et 
Arnaud. Suas irmãs Salome 
(Manuel Clementino) e Maria 
Sao Pedro (Jose Viveiros). 
Cunhados/as, sobrinhos/as. 
Assim como outros familiares e amigos.

Serviços fúnebres:
Complexe Funéraire Ubald Lalime
900, avenue Bourdages Nord, Saint-Hyacinthe
T.: 450-774-6417

O velório será no dia 10 de abril de 2023 das 14h à 17h 
e das 19h às 21h, e terça-feira a partir das 9h. O funeral 
será no dia 11 de abril de 2023 na Igreja Saint-Joseph de 
Saint-Hyacinthe. Será sepultado em cripta no Mausoléu 
Lalime. A familia vem por este meio agradecer a toda as 
pessoas que se dignaram tomar parte nas cerimónias 
fúnebres ou que de qualquer forma, se lhes associaram 
na dor. Bem Haja.

SÓ PIADAS
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Festival de Cannes homenageia Harrison Ford 
e estreia novo Indiana Jones
A estreia está marcada para 18 de maio, numa 

sessão de "homenagem especial a Harrison 
Ford por toda a sua carreira", indica o comu-

nicado da organização.
'Indiana Jones e o Marcador do Destino' é o quinto 

filme da saga, o primeiro dirigido por outro realizador 
que não Steven Spielberg - no caso, James Mangold 
('Logan') - e chegará às salas portuguesas de cinema no 
dia 29 de junho, um dia antes da estreia norte-ameri-
cana, segundo a distribuidora.

"Encarnação da América heroica, Harrison Ford de-
sempenhou alguns dos papéis mais icónicos no cine-
ma, incluindo Han Solo na [saga] 'Star Wars', de Geor-
ge Lucas, Rick Deckard em 'Blade Runner', de Riddley 
Scott", recorda o comunicado hoje divulgado pelo Fes-

tival de Cannes, que também não esquece o regresso 
do ator às personagens de sempre, seja em 'Blade Run-
ner 2049', de Denis Villeneuve, e no anterior 'Indiana 
Jones e o Reino da Caveira de Cristal', que também 
teve estreia em Cannes, em 2008.

Além de Harrison Ford, fazem parte do elenco da 
nova produção de Indiana Jones os atores Phoebe 
Waller-Bridge ('Fleabag'), Antonio Banderas ('Dor e 
Glória'), John Rhys-Davies ('Os Salteadores da Arca 
Perdida'), Shaunette Renee Wilson ('Black Panther'), 
Thomas Kretschmann ('Das Boot: O Submarino'), 
Toby Jones ('Mundo Jurássico: Reino Caído'), Boyd 
Holbrook ('Logan'), Oliver Richters ('Viúva Negra'), 
Ethann Isidore ('Mortel') e Mads Mikkelsen ('Mons-
tros Fantásticos: Os Segredos de Dumbledore').

Produzido pela Disney e a Lucasfilm, a equipa man-
tém os aliados de sempre de Spielberg: os produtores 
Kathleen Kennedy, Frank Marshall - com o próprio 
Steven Spielberg e George Lucas como produtores 
executivos -, e a banda sonora de John Williams, que 
acompanha Indiana Jones desde o primeiro filme, 'In-
diana Jones e os Salteadores da Arca Perdida', de 1981.

'Indiana Jones e o Templo Perdido' (1984) e 'Indiana 
Jones e a Última Cruzada' (1989) foram as outras duas 
aventuras da série que determinaram o seu sucesso na 
década de 1980 e o regresso posterior dos seus heróis.

James Mangold, realizador de filmes como 'Walk the 
Line', sobre Johnny Cash, afirma-se orgulhoso por re-
gressar a Cannes com um filme da saga Indiana Jones.

"Em 1995, tive a honra de vir a Cannes à Quinzena 

dos Realizadores, com o meu primeiro filme ['Heavy']", 
lê-se no comunicado do festival. "Vinte e oito anos de-
pois, tenho orgulho em regressar com um espetáculo 
relativamente maior. Os meus lendários parceiros e eu 
estamos muito entusiasmados por partilhar convosco 
uma novíssima e última aventura Indiana Jones".
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Filha de Steve Jobs "não
consegue viver" sem o iPhone 14 
Depois de se mostrar indiferente em relação à 

série iPhone 14 quando os novos telemóveis 
foram apresentados pela Apple, a filha do 

cofundador e ex-CEO da empresa, Steve Jobs, parece 
gostar bastante da mais recente geração de dispositi-
vos móveis da marca.

Eve Jobs concedeu uma entrevista ao site The Strate-
gist e, entre os produtos sem os quais “não consegue 
viver”, indicou o iPhone 14. “Vou ser breve. É uma fer-
ramenta para criativos e uma obra-prima de design. 

Mudou a forma como vivemos as nossas vidas e, muito 
simplesmente, sinto que é tudo de génio”, escreveu Eve 
Jobs.

Não é propriamente uma surpresa que Eve Jobs seja 
uma fã do iPhone - um produto muito associado ao 
período em que o pai liderou os destinos da Apple - 
mas, ainda assim, é interessante perceber como a ‘her-
deira da Empresa da Maçã’ se habitou ao novo design 
do iPhone 14.

'Secret Invasion', a próxima 
série da Marvel, recebeu 
um novo trailer

A Marvel partilhou um novo trailer da sua 
próxima grande série a ser lançada na Dis-
ney+. A série em questão é ‘Secret Invasion’ 

e conta com Nick Fury (Samuel L. Jackson) como 
protagonista.

‘Secret Invasion’ mostra o regresso de Fury à Terra 
depois de ter andado desaparecido após a batalha entre 
os Avengers e o vilão Thanos, mostrando uma situação 
difícil de lidar e que coloca os alienígenas Skrulls no 
centro do conflito.

A estreia de ‘Secret Invasion’ está marcada para o dia 
21 de junho e pode ver acima o mais recente trailer.
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Mistério em Paris é quase infantil, 
mas também é muito divertido
Já faz algum tempo que a Netflix 

adotou políticas de reprodução 
industrial. A plataforma, que co-

meçou como a nova promessa da dra-
maturgia – a nova HBO – entregou 
os pontos quando outras plataformas 
foram surgindo para movimentar o 
mercado. A qualidade foi colocada 
em segundo plano e o mais importan-
te passou a ser manter assinantes cati-
vos. Por essa razão, a gigante do strea-
ming está tomada de produções que 
conversam entre si, compartimenta-
das naquilo que “dá mais certo”. 

Para sustentar peças cinematográficas 
oscarizáveis dirigidas por grandes no-
mes, a Netflix sustenta seus pilares mo-
netários com uma quantidade imensa 
de filmes voltados para o público in-
fantil, adolescente e familiar. Os mais 
comuns são as comédias românticas 
e as comédias escrachadas. Nenhum 
desses filmes visa nada além que a hip-
nose superficial clássica, que no nos-
so país também ganhou a alcunha de 
“Sessão da Tarde”. Filmes leves, despre-
tensiosos e confortáveis.  

O primeiro longa dessa “franquia” 
protagonizada por Jennifer Aniston e 

Adam Sandler mostrou que seu obje-
tivo era apenas divertir logo nos pri-
meiros minutos. A história de Nick e 
Audrey era bastante comum ao gêne-
ro: um casal fracassado na vida, com 

problemas para equilibrar frustrações, 
decidia fazer uma viagem para uma se-
gunda lua-de-mel encomendada para 
salvar a relação. No meio dessa viagem 
os dois presenciam um assassinato e 
passam a investigar quem seria o cri-
minoso.  

Era uma mistura de comédia român-
tica com influências na obra de Agatha 
Christie, surfando na onda de Entre 
Facas e Segredos, sem deixar de lado 

o clássico vespertino dos anos 80 e 90: 
um aventureiro com uma parceira atra-
palhada caça pistas e resolve mistérios, 
enquanto algum vilão monocórdio faz 
de tudo para mata-los. Em variações 

mínimas nos filmes de ação, o segmen-
to era comum a astros machões como 
Bruce Willis, Chuck Norris, Steven 
Seagal, Jean Claude Van Damme... e, 
mais contemporaneamente, The Rock.  

Contudo, Mistério no Mediterrâneo 
traçou metas bem modestas e entre-
gou muito menos do que poderia. É 
bem verdade que essa é uma percepção 
que termina reforçada pela melhora 
do segundo longa. Mesmo assim, não 
se pode negar que se apoiando muito 
na presença de Jennifer e Adam, a pri-
meira aventura do casal era um pouco 
preguiçosa. Provavelmente cientes dis-
so, todos resolveram voltar para dar ao 
espectador um verdadeiro espetáculo 
de ação e reviravolta. E conseguiram.  

Nem tão misterioso assim 
Dessa vez a viagem para Paris cai no 

colo do casal. Depois dos eventos do 
primeiro longa, Nick e Audrey amar-
gam o fracasso da agência de investi-
gações que eles abriram. Quando tudo 
parece estar indo por água abaixo, o 
amigo Maharajah (Adeel Akhtar) entra 
em contato comunicando que irá se ca-
sar; e o casal parte para um casamento 

indiano milionário com tudo que tem 
direito. Paris entra na história quando 
Maharajah é sequestrado no meio da 
festa e o os envolvidos exigem o paga-
mento do resgate na cidade francesa. 
Vai tudo mundo parar lá.  Por mais 
que Aniston e Sandler sejam muito 
carismáticos e convincentes, o diretor 
Jeremy Garelick precisava se esforçar 
um pouquinho mais e dar dinamismo 
e ação para o roteiro (que claramente 
não está interessado em nenhum tipo 
de evolução). Esse é, de fato, o maior 
ganho de Mistério em Paris: há muito 
mais ação, perseguição e reviravolta 
nessas sequências. O filme sai do mi-
nimalismo e se joga no senso de es-
petáculo, com sequências divertidas e 
inspiradas, como a perseguição dentro 
de uma van pelas ruas da cidade e o 
apoteótico final no topo da Torre Ei-
ffel. Com o casamento indiano, até um 
pouco de atenção à diversidade nós 

temos. A história continua sendo uma 
bobagem. O “mistério” não é nada 
misterioso e pode ser resolvido em 
segundos. A flexibilização de verossi-
milhança é tão grande que não há pe-
rigo real, nenhum dos riscos é tratado 
com seriedade e os últimos 5 minutos 
chegam a irritar tamanha sua infanti-
lidade. A questão é que Mistério em 
Paris foi criado apenas para divertir, 
para distrair, para nos fazer esquecer 
dos problemas com uma hora e meia 
de entretenimento fácil e acessível. Sob 
esse aspecto, o filme só merece elogios. 
Ele é pura diversão.  

No final das contas pouco importa 
quem matou quem ou quem seques-
trou quem... A graça é ver Aniston e 
Sandler brincando de casal atrapalha-
do no cinema. Se eles derem a volta ao 
mundo resolvendo crimes de brinca-
deirinha, possivelmente vamos segui-
-los.
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FORMULA 1

Max Verstappen Vence GP da Austrália
E Hamilton e Alonso Completa o Pódio 

A terceira man-
cha deste 
Campeonato 

do Mundo da F1 foi 
realizada no famoso circuito de  Al-
bert Park, em Melbourne na Austrália 
o qual recebe a F1 desde 1996 , e come-
çou verdadeiramente de uma forma 
extraordinária para os MERCEDES, 
quando no final desta classificativa 
nós vimos, George Roussel e Lewis 
Hamilton  ao lado do pole- position 
do dia  Max Verstappen da Red Bull. 

Sergio Perez, companheiro de Versta-
ppen, largou para este Grande Prémio 
como lanterna vermelha em ultimo lu-
gar, pois um problema nos travões do 
seu RB19 fez com que o mexicano não 
conseguisse obter qualquer registo de 
tempo, chegando mesmo Checo Perez a 
pôr em evidencia a sua participação no 
domingo para a corrida. Será que Max  
vai vencer pela primeira vez este Gran-
de Premio? Recordo que quem esteve 
bem, repetindo-se de corrida em cor-
rida, foi o  espanhol Fernando Alonso 
que largou ao lado do britânico na se-
gunda fila. 

Mais uma vez a Aston Martin mos-
trou a sua superioridade, hoje, sepa-
rando Lance Stroll os dois Ferrari estes 
em quinto com Carlos Sainz e sétimo 
Charles Leclerc. Alex Albon ,Williams, 
Pierre Gasly, Alpine e Nico Hulkemberg 
Hass os dez primeiros a largarem. Nota 
curiosa ja voltamos a ver o sorriso do 

grande chefe da Mercedes Toto Wolff 
o que prova que a sua equipa está no 
bom caminho. Fernando Alonso tam-
bém não poupou elogios aos flechas de 
prata dizendo mesmo (não, não são tão 
bons como os Red Bull, mas poderão 
brevemente chegar às vitórias, que tem 

potencial, lá isso tem!). 
Para os mais velhos nestas andanças 

porque não recordar em 1996 a vitória 
de Damon Hill, seguido de Jacques Vi-
lleneuve ambos da Williams Renault, 
com o terceiro lugar para Eddie Irvine 
da Ferrari neste mesmo circuito. 

Como o tempo passa!

Entretanto os chefes de todas as equi-
pas estão reunidos a fim de discutirem 
o novo formato da primeira  corrida 
SPRINT em Baku, no GP de Azerbaijão 

Domingo ,enquanto Sergio Perez,  Red 
Bull e Valteri Bottas, Alfa Romeo largam 
da linha das boxes Max Verstappen, Red 
Bull, imediatamente após a largada per-
de os comandos da mesma a favor de 
George Russel e do outro Mercedes de 
Lewis Hamilton ,com apenas  duas vol-
tas rodadas,  um pequeno encosto entre 
Charles Leclerc, Ferrari e Lance Stroll, 
Aston Martin fizeram com que o piloto 
da Ferrari, estaciona se o seu monolugar 
na gravilha e obrigasse a primeira pre-
sença do carro de segurança, fazendo 
ao mesmo tempo, o primeiro abandono 
na corrida. 7 voltas rodadas e Alexander 
Albon, Williams bate forte na viragem 
sete e mais uma neutralização, com a 
segunda entrada do carro de segurança, 
mas esta com direito a bandeira verme-
lha "não estou nada contente comigo 
mesmo", disse Albon. 12ª voltas e Max 
Verstappen retoma os comandos da 
corrida, com Hamilton e Alonso nas 
traseiras. 18ª voltas é a vez de George 

Roussell, Mercedes com problemas de 
motor (em fogo) de dizer adeus a Albert 
Park. Metade das voltas feitas (29) e Ser-
gio Perez  já se encontra na nona posi-
ção, enquanto a Ferrari, Alpine, Hass e 
McLaren, mantém a sua luta no meio 
do pelotão. A três voltas apenas do fi-
nal Kevin Magnussen, Hass bate, perde 
o pneu traseiro direito e para finalizar 
tal como começou a corrida... carro de 
segurança e bandeira vermelha.

Vitória de Max Verstappen, Red Bull a 
sua 37 em carreira ,com Lewis Hamil-
ton, Mercedes e Fernando Alonso, As-
ton Martin três Campeões do Mundo 

no pódio.
Digno de uma luta incrível, todo ao 

longo destas 58 voltas Sergio Perez foi 
nomeado piloto do dia, embora e tal 
como Checo Perez o bem disse "se tives-
se sido mais agressivo poderia ser me-
lhor ainda", Lance Stroll, Sergio Perez, 
Lando Norris, Nico Hulkenberg, Oscar 
Piastri, Zhou Guanyu e Yuki Tsunoda  
os dez primeiros. 

Apenas 12 carros terminaram a cor-
rida. Na 56 das 58 voltas abandonaram 
Sargeant, De Vris, Ocon e Gasly isto de-
pois de um toque de Carlos Sainz, Fer-
rari a Fernando Alonso, Aston Martin. 

Max Verstappen é o comandante deste 
MUNDIAL de PILOTOS com 69 pon-
tos ,seguido de Sergio Perez 54 e Fer-
nando Alonso 45.

O próximo Grande Prémio terá lugar 
a 30 de Abril em Azerbaijão, no circuito 
de Baku.

HÉLDER DIAS
AVP-F1

DESPORTO
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CAMPEONATOS EUROPEUS - CLASSIFICAÇÃO
 P J V E D
1-Arsenal 72 29 23 3 3
2-Man. City 64 28 20 4 4
3-Newcastle 50 27 13 11 3
4-Tottenham 50 29 15 5 9
5-Man. United 50 27 15 5 7
6-B&H Albion 43 26 12 7 7
7-Brentford 43 28 10 13 5
8-Liverpool 42 27 12 6 9
9-Aston Villa 41 28 12 5 11
10-Fulham 39 28 11 6 11
11-Chelsea 38 28 10 8 10
12-Crystal Palace 30 29 7 9 13
13-Wolverhampton 28 29 7 7 15
14-West Ham 27 27 7 6 14
15-Everton 27 29 6 9 14
16-N. Forest 27 28 6 9 13
17-Bournemouth 27 28 7 6 15
18-Leeds United 26 28 6 8 14
19-Leicester City 25 28 7 4 17
20-Southampton 23 29 6 5 18

Inglaterra
Premier League

 P J V E D
1-Napoli 71 28 23 2 3
2-Lazio 55 28 16 7 5
3-Milan 51 28 15 6 7
4-Roma 50 28 15 5 8
5-Internazionale 50 28 16 2 10
6-Atalanta 48 28 14 6 8
7-Juventus* 44 28 18 5 5
8-Bologna 40 28 11 7 10
9-Fiorentina 40 28 11 7 10
10-Torino 38 28 10 8 10
11-Udinese 38 28 9 11 8
12-Sassuolo 37 28 10 7 11
13-Monza 34 28 9 7 12
14-Empoli 31 28 7 10 11
15-Salernitana 28 28 6 10 12
16-Lecce 27 28 6 9 13
17-Spezia 25 28 5 10 13
18-Hellas Verona 19 28 4 7 17
19-Sampdoria 15 28 3 6 19
20-Cremonese 13 28 1 10 17

 P J V E D
1-Paris SG 66 29 21 3 5
2-Lens 60 29 17 9 3
3-Marseille 60 29 18 6 5
4-Monaco 57 29 17 6 6
5-Lille 52 29 15 7 7
6-Rennes 50 29 15 5 9
7-Stade de Reims 46 29 11 13 5
8-Nice 45 29 11 12 6
9-Lyon 44 29 12 8 9
10-Lorient 44 29 12 8 9
11-Montpellier 37 29 11 4 14
12-Clermont 37 29 10 7 12
13-Toulouse 35 29 10 5 14
14-Nantes 30 29 6 12 11
15-Brest 27 29 6 9 14
16-Strasbourg 26 29 5 11 13
17-Auxerre 26 29 6 8 15
18-Troyes 21 29 4 9 16
19-AC Ajaccio 21 29 6 3 20
20-Angers 11 29 2 5 22

Itália
Serie A

França
Ligue 1

 P J V E  D
1-B. München 55 26 16 7 3
2-B. Dortmund 53 26 17 2 7
3-Union Berlin 51 26 15 6 5
4-SC Freiburg 47 26 13 8 5
5-RB Leipzig 45 26 13 6 7
6-E. Frankfurt 41 26 11 8 7
7-B. Leverkusen 40 26 12 4 10
8-Mainz 40 26 11 7 8
9-Wolfsburg 39 26 10 9 7
10-B M´gladbach 32 26 8 8 10
11-W. Bremen 31 26 9 4 13
12-FC Augsburg 29 26 8 5 13
13-FC Köln 28 26 6 10 10
14-VfL Bochum 26 26 8 2 16
15-Hoffenheim 25 26 7 4 15
16-Hertha BSC 22 26 5 7 14
17-Schalke 04 21 26 4 9 13
18-Stuttgart 20 26 4 8 14

Bundesliga 
2022/23

 P J V E D
1-Barcelona 71 27 23 2 2
2-Real Madrid 59 27 18 5 4
3-Atlético Madrid 54 27 16 6 5
4-Real Sociedad 48 27 14 6 7
5-Real Betis 45 27 13 6 8
6-Villarreal 44 27 13 5 9
7-Athletic 37 27 10 7 10
8-Rayo Vallecano 37 27 9 10 8
9-Osasuna 35 27 9 8 10
10-Celta de Vigo 35 27 9 8 10
11-Girona 34 27 9 7 11
12-Mallorca 33 27 9 6 12
13-Sevilla 31 27 8 7 12
14-Getafe 30 27 7 9 11
15-Cádiz 28 27 6 10 11
16-Valladolid 28 27 8 4 15
17-Almería 27 27 7 6 14
18-Valencia 27 27 7 6 14
19-Espanyol 27 27 6 9 12
20-Elche 13 27 2 7 18

Espanha
Liga Santander

GRUPO A J GM GS P
1-Escócia 2   5   0 6
2-Espanha 2   3   2 3
3-Noruega 2   1   4 1
4-Geórgia 1   1   1 1
5-Chipre 1   0   3 0

GRUPO B J GM GS P
1-França 2   5   0 6
2-Grécia 1   3   0 3
3-Holanda 2   3   4 3
4-Rep. Irlanda 1   0   1 0
5-Gibraltar 2   0   6 0

GRUPO C J GM GS P
1-Inglaterra 2 4 1 6
2-Itália 2 3 2 3
3-Macedónia N. 1 2 1 3
4-Ucrânia 1 0 2 0
5-Malta 2 1 4 0

GRUPO D J GM GS P
1-País de Gales 2 2 1 4
2-Croácia 2 3 1 4
3-Turquia 2 2 3 3
4-Arménia 1 1 2 0
5-Letónia 1 0 1 0

GRUPO E J GM GS P
1-Chéquia 2 3 1 4
2-Polónia 2 2 3 3
3-Moldávia 2 1 1 2
4-Ilhas Faroé 1 1 1 1
5-Albânia 1 0 1 0

GRUPO F J GM GS P
1-Áustria 2 6 2 6
2-Bélgica 1 3 0 3
3-Suécia 2 5 3 3
4-Estónia 1 1 2 0
5-Azerbaijão 2 1 9 0

GRUPO G J GM GS P
1-Sérvia 2 4 0 6
2-Hungria 1 3 0 3
3-Montenegro 2 1 2 3
4-Lituânia 1 0 2 0
5-Bulgária 2 0 4 0

GRUPO H J GM GS P
1-Eslovénia 2 4 1 6
2-Dinamarca 2 5 4 3
3-Cazaquistão 2 4 4 3
4-Finlândia 2 2 3 3
5-Irl. do Norte 2 2 1 3
6-São Marino 2 0 4 0

GRUPO I J GM GS P
1-Suíça 2 8 0 6
2-Roménia 2 4 1 6
3-Kosovo 2 2 2 2
4-Andorra 2 1 3 1
5-Israel 2 1 4 1
6-Bielorrússia 2 1 7 0

GRUPO J J GM GS P
1-Portugal 2 10 0 6
2-Eslováquia 2 2 0 4
3-Bósnia e Herz. 2 3 2 3
4-Islândia 2 7 3 3
5-Luxemburgo 2 0 6 1
6-Liechtenstein 2 0 11 0

PRÓXIMOS JOGOS
16/06 Grp.H Finlândia 14:00 Eslovénia
 Grp.I Bielorrússia 14:45 Israel
 Grp.I Andorra 14:45 Suíça
 Grp.I Kosovo 14:45 Roménia
 Grp.D País de Gales 14:45 Arménia
 Grp.B Grécia 14:45 República da Irlanda
 Grp.B Gibraltar 14:45 França
 Grp.C Malta 14:45 Inglaterra
 Grp.C Mac. do Norte 14:45 Ucrânia
 Grp.D Letónia 14:45 Turquia
 Grp.H Dinamarca 14:45 Irlanda do Norte
 Grp.H São Marino 14:45 Cazaquistão
17/06 Grp.G Lituânia 11:00 Bulgária
 Grp.J Luxemburgo 11:00 Liechtenstein
 Grp.F Azerbaijão 12:00 Estónia
 Grp.A Noruega 12:00 Escócia
 Grp.G Montenegro 12:00 Hungria
 Grp.J Portugal 14:45 Bósnia e Herzegovina
 Grp.A Chipre 14:45 Geórgia
 Grp.E Ilhas Faroé 14:45 Chéquia
 Grp.E Albânia 14:45 Moldávia
 Grp.F Bélgica 14:45 Áustria
 Grp.J Islândia 14:45 Eslováquia
19/06 Grp.D Arménia 12:00 Letónia
 Grp.D Turquia 14:45 País de Gales
 Grp.H Finlândia 14:45 São Marino
 Grp.H Irl. do Norte 14:45 Cazaquistão
 Grp.H Eslovénia 14:45 Dinamarca
 Grp.C Ucrânia 14:45 Malta
 Grp.C Inglaterra 14:45 Macedónia do Norte

Sub-17: Portugal defronta
França e Alemanha no Europeu
A seleção portuguesa vai ter a campeã em tí-

tulo França, a Alemanha e a Escócia como 
adversários no Grupo C do Euro 

sub-17, ditou o sorteio realizado esta se-
gunda-feira em Budapeste, na Hungria.

Avançam para os quartos de final os dois 
primeiros classificados de cada um dos qua-
tro grupos. O Euro sub-17, que decorre en-
tre 17 de maio e 2 de junho na Hungria, vai 
ditar ainda o apuramento para o Mundial 
deste ano.

OS GRUPOS DO EURO SUB-17:
Grupo A: Hungria, República da Irlanda, 

Polónia e País de Gales; 
Grupo B: Sérvia, Espanha, Itália e Eslové-

nia; 

Grupo C: Portugal, França, Escócia e Alemanha; 
Grupo D: Croácia, Países Baixos, Suíça e Inglaterra.

Barça quer demissão do presidente da
Liga, acusado de entregar prova falsa
Novo dia, nova polémica em Espanha.

O Barcelona emitiu um comunicado a pedir 
a demissão de Javier Tebas, presidente da Liga espa-
nhola, depois de o jornal La Vanguardia ter noticiado 
que o dirigente entregou uma prova falsa contra o clu-
be, no “Caso Negreira”.

De acordo com a publicação catalã, Tebas terá entre-
gado às Finanças um documento manuscrito de um 
antigo dirigente do Barça que incriminava Bartomeu e 
Sandro Rosell, dois antigos presidentes do clube, mas 
que na realidade não estava relacionado com a investi-
gação de alegada corrupção do Barça.

Javier Tebas reagiu no Twitter afirmando ser falsa a 
notícia do La Vanguardia, defendendo que a entrega 
do documento «não supõe acusação contra quem quer 
que seja».

Ainda assim, o Barcelona pediu no referido comu-
nicado que Tebas dê explicações «além do tweet que 
escreveu», tendo em conta a gravidade da acusação.
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FC PORTO 1-0 PORTIMONENSE

Dragão operário antes de vestir o fato clássico
Depois de quebrado o silêncio, depois das 

alegadas ameaças de bater com a porta, de-
pois de dois nulos amargos (com Inter e Sp. 

Braga), o FC Porto voltou da paragem das seleções 
e venceu o Portimonense, na 26.ª jornada da Liga, 
recuperando o segundo lugar da tabela e restabele-
cendo em 10 pontos a distância para o líder Benfica.

Com seis lesionados, Conceição apresentou um 
guarda-redes e um quarteto defensivo com jogadores 
que no início da época eram suplentes ou nem isso. A 
título de exemplo, Cláudio Ramos estreou-se a titular 
nesta edição da Liga e Manafá regressou quase 16 me-
ses depois à titularidade.

Era um dragão em parte alternativo, mas destinado 
a cumprir a tradição de vencer o Portimonense. São 
agora 17 vitórias seguidas, desde 1988/89. Ainda as-
sim, a vitória não foi triunfal. Foi feita em sofrimento, 
como outras dos campeões nacionais nesta tempora-
da.

No papel, Conceição queria dominar. Otávio juntou-
-se a Uribe no meio, Galeno e Pepê surgiram pelas alas 
e Taremi e Toni Martínez apareciam lá na frente. Em 
cinco minutos, dos 14m aos 19m, o espanhol tentou 
por três vezes sem sucesso um golo que só haveria de 
aparecer à meia-hora de jogo: Fábio Cardoso apareceu 
na área para de cabeça fazer o único golo da partida – 
e o seu terceiro com a camisola portista.

Mesmo a perder, Paulo Sérgio não mexeu no 5-3-2 
até ao intervalo e até quase tirou dividendos, quando 
Cláudio Ramos saiu da baliza e Welinton falhou o em-
pate por centímetros.

A segunda parte aparentou ser mais tranquila para os 
dragões quando Pepê isolou Galeno, que atirou para 

o fundo da baliza à saída de Nakamura. O problema 
para o FC Porto é que o árbitro Miguel Nogueira e o 
VAR Hélder Malheiro descobriram uma falta de Toni 
Martínez sobre Diaby momentos antes e anularam o 
lance.

A intranquilidade continuaria até ao fim. Nem com a 
expulsão de Lucas Ventura, por segundo amarelo, aos 
71m, os portistas respiraram fundo.

Sucederam-se as precipitações, as perdas de bola… E 
o estádio suspirava a cada lance. Para lá dos suspiros e 
da falta de inspiração, houve transpiração. Isso nunca 
falta. O dragão desta noite foi de gala, da ópera e da 
orquestra sinfónica. Foi um dragão operário.

Personificado no trabalho incansável de Toni Martí-
nez lá na frente e no voluntarismo com direito a bónus 
de produtividade de Fábio Cardoso, a honrar a mítica 
camisola 2.

Para lá do resultado, houve notas positivas: como a 

estreia absoluta do nigeriano Abraham Marcus pela 
equipa principal ou o facto de Wendell, Galeno e Tare-
mi, todos «à bica», terem escapado ao cartão amarelo 
que os tiraria do jogo da Luz.

Na próxima sexta-feira, há clássico em casa do Ben-
fica. Numa noite dessas, de festa e glamour, convirá 
a quem tem os galões de campeão aparecer com um 
traje mais clássico e não apenas de fato-macaco.
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QUARTOS-DE-FINAL   1ª MÃO   2ª MÃO
BENFICA-Inter 11/04  15:00 19/04  15:00
Man City-Bayern München 11/04  15:00 19/04  15:00 
Milan-Napoli 12/04  15:00 18/04  15:00
Real Madrid-Chelsea 12/04  15:00 18/04  15:00

QUARTOS-DE-FINAL   1ª MÃO   2ª MÃO
Feyenoord-Roma 13/04  12:45 20/04  15:00
Juventus-SPORTING 13/04  15:00 20/04  15:00
B. Leverkusen-U. Gilloise 13/04  15:00 20/04  15:00
Man. United-Sevilla 13/04  15:00 20/04  15:00

1-Benfica 71 26 23 2 1 67 14
2-FC Porto 61 26 19 4 3 56 17
3-SC Braga 59 26 19 2 5 56 23
4-Sporting 53 25 17 2 6 52 23
5-Vitória SC 41 26 12 5 9 25 29
6-FC Arouca 38 25 10 8 7 29 32
7-Casa Pia AC 38 26 11 5 10 23 27
8-FC Vizela 35 26 10 5 11 30 28
9-Rio Ave 33 26 9 6 11 25 29
10-FC Famalicão 33 25 10 3 12 25 32
11-GD Chaves 32 26 8 8 10 27 33
12-Boavista 30 26 8 6 12 30 44
13-Gil Vicente 29 25 8 5 12 26 32
14-Portimonense 26 26 8 2 16 18 33
15-Estoril Praia 25 26 7 4 15 22 39
16-Marítimo 19 26 5 4 17 21 49
17-Paços de Ferreira 17 26 4 5 17 19 43
18-Santa Clara 15 26 3 6 17 17 41

 PTS  J V E    D GM   GS

26ª JORNADA
31/03 Estoril Praia 1-0 Gil Vicente
01/04 FC Vizela 3-1 Casa Pia AC
  Vitória SC 0-0 P. Ferreira
  Sporting 3-0 Santa Clara
02/04 GD Chaves 1-2 SC Braga
  Marítimo 4-2 Boavista
  Rio Ave 0-1 Benfica
  FC Porto 1-0 Portimonense
03/04 FC Famalicão 0-1 Arouca

27ª JORNADA
07/04 Santa Clara 10:30 FC Vizela
  Benfica 13:00 FC Porto
  Boavista 15:30 Vitória SC
08/04 FC Arouca 10:30 Marítimo
  Portimonense 13:00 Rio Ave
  P. Ferreira 13:00 FC Famalicão
  SC Braga 15:30 E. Praia
09/04 Casa Pia AC 13:00 Sporting
10/04 Gil Vicente 15:15 GD Chaves

26ª JORNADA
01/04 Trofense 2-1 Farense
  CD Mafra 1-1 Benfica B
  Moreirense 0-0 Feirense
  Oliveirense 0-0 CD Tondela
02/04 Leixões 2-3 A. Viseu
  B SAD 1-3 Torreense
  SC Covilhã 0-2 Est. Amadora
  Vilafranquense 4-0 Nacional
03/04 FC Penafiel 1-2 FC Porto B

27ª JORNADA
07/04 Nacional 6:00 UD Oliveirense
  Farense 9:00 Moreirense
  Est. Amadora 10:30 CD Mafra
08/04 Benfica B 6:00 B SAD
 A. Viseu 6:00 Vilafranquense
  CD Tondela 9:00 Leixões
  Feirense 10:30 FC Penafiel 
  FC Porto B 10:30 Trofense 
  Torreense 10:30 SC Covilhã

1-Moreirense 60 26 18   6   2 51 22
2-Est. Amadora 49 26 12 13   1 40 23
3-Académico de Viseu 45 26 12   9   5 42 32
4-Farense 45 26 13   6   7 41 29
5-Vilafranquense 41 26 11   8   7 38 27
6-FC Porto B 37 26 10   7   9 36 30
7-Feirense 35 26   8 11   7 30 28
8-Torreense 34 26 10   4 12 26 29
9-CD Tondela 33 26   6 15   5 27 23
10-FC Penafiel 32 26   7 11   8 27 31
11-Benfica B 31 26   8   7 11 41 43
12-UD Oliveirense 31 26   7 10   9 33 37
13-CD Mafra 30 26   7   9 10 33 40
14-Leixões* 29 26   7   9 10 25 31
15-Nacional 28 26   7   7 12 28 35
16-Trofense 23 26   6   5 15 22 41
17-B SAD 23 26   6   5 15 32 51
18-SC Covilhã 21 26   5   6 15 20 40

     PTS  J V  E  D GM GS

MEIAS-FINAIS 1ª mão 2ª mão
FC Porto-FC Famalicão 25/04  16:45 03/05  15:45
Nacional-SC Braga 03/05  15:45           ---

Europa League 2022/2023

Liga dos Campeões 2022/23

MELHOR MARCADOR
JOGADOR J G PEN AG
1-Gonçalo Ramos [Benfica] 22 17 0 0
1-João Mário [Benfica] 25 17 7 0
3-Mehdi Taremi [FC Porto] 26 13 2 0
3-Fran Navarro [Gil Vicente] 25 13 2 0
5-Pedro Gonçalves [Sporting] 24 12 5 0

RIO AVE 0-1 BENFICA

Vitória antes do Clássico que pode
dar um championship point virtual
O Benfica alcançou a 23.ª vitória em 26 jogos 

na Liga. Os encarnados sofreram em Vila 
do Conde, mas venceram o Rio Ave graças 

a um golo de Gonçalo Ramos.
Mais importante do que o triunfo suado, as águias as-

seguraram que vão, no mínimo, entrar com dez pon-
tos de avanço para o FC Porto, no Clássico da próxima 
sexta-feira, na Luz. E podem, em caso de nova vitória, 
ficarem com championship point virtual.

Roger Schmidt destacou a inteligência de Florentino 
antes da visita aos Arcos. No entanto, o alemão optou 
pela prudência e resguardou o médio – em risco de 
exclusão em caso de amarelo – para o encontro da 
27.ª ronda. Por isso, Aursnes e Chiquinho formaram a 
dupla de meio-campo atrás do quarteto ofensivo com-
posto por Neres, Rafa, João Mário e Gonçalo Ramos.

Os vila-condenses atravessavam o melhor período da 
temporada – três vitórias nos últimos quatro jogos – e 
provaram isso mesmo na primeira metade. Ainda que 
tenha sentido alguma dificuldade na primeira fase de 
construção, o Rio Ave revelou-se capaz de criar perigo 
nos últimos 30 metros.

A melhor ocasião pertenceu ao líder do campeonato 

com um pontapé à malha lateral de Gonçalo Ramos. O 
avançado não teve, de resto, uma primeira parte feliz. 
Além de ter definido mal duas jogadas prometedoras, 
o «pistoleiro» acertou em Jhonatan num remate na 
área. Depois de um par de remates longe do alvo, o Rio 
Ave conseguiu a melhor ocasião de toda a etapa inicial. 
Patrick William acertou no poste e André Pereira, na 
recarga, marcou, mas o lance foi invalidado por fora de 
jogo do avançado.

Apesar da qualidade ofensiva, os vila-condenses fo-
ram apanhados em contrapé num par de ocasiões. 
Porém, nem Rafa, nem Neres encontraram o caminho 
para o fundo da baliza de Jhonatan. Adivinhava-se, 
portanto, uma segunda parte de nervos para as águias.

E assim foi embora o Benfica tenha chegado à vanta-
gem ainda no primeiro minuto da etapa complemen-
tar. João Mário fintou Patrick William e serviu de ban-
deja Ramos que, à segunda tentativa, fuzilou Jhonatan. 
Estava, aparentemente, descoberto o caminho para a 
vitória. Pouco depois, o Benfica por pouco chegou ao 
2-0. No entanto, João Mário não conseguiu fazer o que 
havia feito aos 46 minutos: servir Ramos. À entrada 
para os vinte minutos finais, Roger Schmidt recorreu a 
Florentino e Musa, retirando do jogo Neres e Gonçalo 
Ramos. O todo-o-terreno Aursnes fechou à esquerda, 
João Mário na direita e Florentino jogou ao lado de 
Chiquinho. As trocas davam a entender a intenção 
do germânico segurar a vantagem. Por sua vez, Freire 
arriscou e foi à procura de pelo menos, arrancar um 
empate. É verdade que os vila-condenses não foram 
avassaladores, mas poderiam ter causado um enor-
me dissabor ao Benfica não fosse a perdida incrível de 
Boateng na pequena área com Vlachodimos comple-
tamente batido. O empate, a acontecer, não era todo 
injusto, sublinhe-se.

SPORTING 3-0 SANTA CLARA

Um leão saudável, porque
mais vale tarde do que nunca
«Esta equipa chegou atrasada, mas temos de ver que 
há jogadores que entraram que estão a mostrar uma 
qualidade diferente. Estamos mais compactos e sim, 
diria que o Sporting chegou atrasado, mas culpa é de 
todos nós.»

A frase é de Ruben Amorim, técnico dos leões, após 
aquele que tinha sido o último jogo para o campeona-
to, a 12 de março.

De lá para cá deu-se o apuramento épico na Liga Eu-

ropa, frente ao Arsenal, e novo triunfo para a Liga, esta 
noite, na receção a um fragilizado Santa Clara.

E sim, mister, o quarto lugar traduz esse mesmo atra-
sado, mas também é preciso dizer uma coisa: mais vale 
tarde do que nunca.

DUAS MUDANÇAS NA NOVA CARA DO LEÃO
Este Sporting tem, de facto, outra cara. São cinco vi-

tórias consecutivas no campeonato, novo jogos sem 

perder em todas as competições. O triunfo desta noite 
ficou fechado por 3-0 e não merece qualquer contes-
tação.

É que se por um lado o leão é nesta altura um dos 
conjuntos em melhor forma na Liga, o Santa Clara 
é, talvez, a equipa mais frágil das 18 que compõem o 
principal escalão do futebol português – os números 
não mentem, são 13 jornadas sem ganhar, 11 delas 
com derrotas.

Um jogo sem muita história, e esse é talvez o maior 
elogio que se pode fazer a este Sporting mais saudá-
vel, depois de um início de época em que semana sim, 
semana não a estabilidade – que deixou de o ser – era 
ameaçada. Para o Santa Clara (que ainda ameaçou o 
3-1 nos descontos, com um remate ao poste de An-
drézinho), ficam os números ainda mais pesados desta 
série para lá de negativa, e um outro peso: o da lanter-
na-vermelha da Liga.
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Langelier
Radisson

Entre em contato com um dos nossos conselheiros: 514 255-6444

A nossa equipa está presente para vos facilitar seus
procedimentos e orientá-lo, respeitando as suas escolhas

e o seu orçamento.
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