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PENSAMENTO DA SEMANA

CASAIS DA SEMANA

DIA DA MÃE NO CLUBE ORIENTAL PORTUGUÊS DE MONTREAL
O Clube Oriental informa que está a organizar a festa do dia da mãe no sábado, 13 de maio pelas 19h. A música está a 
cargo do Conjunto Contacto e com a participação de Marya Santo. A ementa será, entrada folhado de marisco, sopa do 
chefe, e salada da primavera, o prato principal será vitela assada com molho ao porto confecionado pelo Mestre Henrique 
Laranjo. São todos bem-vindos. Para reservas: 514-342-4373 ou 514-434-7238.

JUDITH TEODORO
Advogada em Portugal

Tomar Conta da Minha Propriedade 

É prática cor-
rente, terceiros 
guardarem e 

conservarem bens que não são donos e 
legítimos proprietários. Com o faleci-
mento dos fiéis conservadores de imó-
veis, os filhos destes afiguram-se os 
candidatos naturais para continuarem 
o legado dos pais, mas nem sempre é 
consensual essa tomada de decisão de 
continuidade, por parte dos proprietá-
rios. Apesar de não colocarem em cau-
sa a sua idoneidade, trata-se de pessoa 
distinta dos anteriores zeladores, com 
quem nunca foi formalizada a relação 
existente, por ser de confiança e dura-
doira e consentânea com os propósitos 
estabelecidos verbalmente.

Muitas vezes, a palavra não parece ser 
suficiente quer para os herdeiros dos 
proprietários, quer para os fiéis deposi-

tários dos bens, para dar o mote à conti-
nuação da relação que os pais dos novos 
intervenientes tiveram ao longo de mais 
de várias décadas.

A formalização do contrato de co-
modato surge assim como a solução 
para formalizar esta relação jurídica. 
Encontra-se definido no Código Civil 
como sendo um contrato onde uma das 
partes (comodante v.g. proprietário) 
proporciona a outra (comodatário), o 
gozo temporário de uma coisa (móvel 
ou imóvel), mediante entrega, com a 
obrigação de a restituir. Ao contrário do 
contrato de arrendamento, por exem-
plo, o contrato de comodato é um con-
trato gratuito, onde não existem, a cargo 
do comodatário, prestações que cons-
tituam o equivalente ou o correspetivo 
da atribuição efetuada pelo comodante. 
O contrato envolve obrigações, não só 
para o comodatário, mas também para 
o comodante. Assim, a gratuitidade do 
comodato não elimina a possibilidade 
de o comodante impor ao comodatário 
certos encargos (chamadas cláusulas 
modais), apesar do comodato ser geral-
mente um contrato feito no interesse do 
comodatário. A entrega da coisa ao co-
modatário tem por fim o uso desta, para 
os seus fins lícitos, dentro da função 
normal das coisas da mesma natureza e 
não da atribuição do direito de fruição.

O comodante só responde pelos vícios 
de direito ou da coisa expressamente, se 

tiver responsabilidade ou tiver procedi-
do com dolo.

Já o comodatário tem como obrigação 
guardar e conservar a coisa emprestada. 
Esta obrigação corresponde, de certa 
forma, à do locatário de pagar a renda 
ou aluguer.

Por guardar entende-se vigiar a coisa e 
evitar que ela seja subtraída ou danifica-
da por terceiros, não impedindo que ele 
cumpra este dever socorrendo-se à cola-
boração de terceiros; e conservar refere-
-se à obrigação de praticar as medidas 
necessários à manutenção da coisa.

A duração do contrato de comodato 
pode ser estabelecida livremente por 
acordo das partes, desde que o fim a que 
a coisa se empresta seja lícito. No caso 
de o contrato estabelecido por ambas as 
partes não indicar o prazo, mas deter-
minar o uso, o comodatário deve resti-
tuir a coisa ao comodante logo que o uso 
finde.

Já no caso de o contrato não ter indi-
cação de um prazo certo nem uso de-
terminado, o comodatário é obrigado a 
restituir a coisa logo que lhe seja exigida 
pelo comodante.

Os herdeiros dos anteriores comodan-
tes (proprietários) e do comodatário 
(quem utiliza o bem) podem assim à luz 
da lei, colocar sob a forma de contrato 
de comodato o gozo das propriedades e 
de outros bens móveis, onde espelharam 
todos os direitos e deveres recíprocos.

NOITE DE CONCERTINAS
O Clube Portugal de Montreal situado no 4397 Boul. St-Laurent, organiza no dia 13 de maio às 21h uma "Noite de Concertinas". 
Traga o seu instrumento e venha tocar connosco, dançar toda a noite e traga amigos e família, Entrada livre.

COMUNICADO DO CONSULADO GERAL DE PORTUGAL EM MONTREAL 
Informamos que o S. Exª. o Secretário de Estado das Comunidades Portuguesas, Dr. Paulo Cafôfo, visitará 

o Canadá de 7 a 16 de maio de 2023 no âmbito das Comemorações dos 70 anos da Imigração Portuguesa, 
estando em Montreal nos dias 8 e 9 de maio.
Acompanharão S. Exª. o Secretário de Estado durante a sua estadia em Montreal o Embaixador de Portugal 

em Otava, Embaixador António Leão da Rocha; o Diretor-Geral dos Assuntos Consulares e das Comunida-
des Portuguesas, Embaixador Luís Almeida Ferraz; A Chefe de Gabinete, Drª. Cristina Matos, e o Cônsul-
-Geral de Portugal em Montreal, Dr. Francisco Saraiva.

Entre outras atividades, o Secretário de Estado visitará a Missão e a Escola de Santa Cruz.
Será ainda organizado um jantar em sua honra com toda a comunidade portuguesa no Clube Portugal de Montreal no dia 8 de maio, 

devendo todos os interessados contatar com o referido Clube pelo telefone (514) 294-6244 e/ou e-mail antoniomoreira@hotmail.ca
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JORGE CORREIA
Cronista do jornal

Pode ficar pior? Pode, pode!!!

Por mais que se tente não se pode 
ignorar o caos que se passa em 
Portugal. E caos é uma palavra 

simpática face às situações surreais 
que vêm a lume diariamente da parte 

do atual governo. 
E cada vez pior. Das inúmeras polémicas que já leva-

ram à demissão uma dúzia de governantes em cerca 
de um ano, da incompetência que tem revelado nas 
variadíssimas ações em vários setores – habitação, 
economia entre outros – temos agora a TAP que está 
a demolir gradualmente o governo revelando a in-
competência e uma indigência de caracter a todos os 
níveis, como se fosse novidade, mas surpreendente 
pela repetibilidade qualitativa dos atos e posturas face 
a uma sociedade apática e indolente. Temos o aniver-
sário do 25 de Abril, com a questionável presença de 
Lula da Silva por vários motivos, onde à ridícula e ig-
norante postura do Chega, temos a também ridícula e 
ignorante reação de Augusto Santos Silva – presidente 
da assembleia da república, e segunda figura do esta-
do português – culminando num vídeo captado pela 
ARTV (canal do parlamento português) onde Au-
gusto Santos Silva faz comentários reveladores da sua 
postura infeliz, reagindo agora contra quem captou as 
imagens (ARTV) sabendo muito bem que os profis-
sionais que captaram as imagens as fizeram em pleno 
cumprimento das suas funções. Voltando à TAP, desde 
a reversão da privatização, que custou se não me falha 
as contas, mais de três mil milhões de euros ao con-
tribuinte, reversão esta que foi em nome do interesse 
estratégico da empresa, mas que agora deve ser pri-
vatizada o mais rapidamente possível, de preferência 
até antes do verão; do episódio do despedimento da 
CEO, para o qual havia parecer, mas afinal não há, mas 
afinal é uma questão de semântica, onde vários minis-
tros se contradizem entre si; da reunião do governo 
com a CEO na véspera da sua presença na comissão 
de inquérito para combinar perguntas e respostas, ale-
gadamente por iniciativa do ministro das infraestrutu-
ras João Galamba, mas afinal não, mas afinal aparece 
provas que desmentem o ministro Galamba; do seu 
assessor, que foi despedido, alegadamente com episó-
dios de violência, roubo de um computador, polícia à 
mistura, assessoras trancadas numa casa de banho e 
vidros partidos; este mesmo assessor acusa o ministro 
de mentir; gravíssimo, o SIS (serviços secretos de in-
formação, dependentes do primeiro ministro) foi ale-
gadamente chamado para recuperar o tal computador, 
muito à moda da PIDE (!) como esta era utilizada para 
controlar os cidadãos; afinal aparece outro desmentido 
onde o assessor teria já declarado quando iria devol-
ver o computador... Está confuso? Não se preocupe, é 
normal perante o desnorte e a leviandade demonstra-
da pelos membros do governo! A hipocrisia reina: o 
próprio Augusto Santos Silva, que se assume como de 
esquerda, anti-fascista, na sua qualidade de presidente 

da assembleia, quer penalizar a ARTV e seus funcio-
nários que apenas estavam a fazer o seu dever, e bem! 
Não lembra o autoritarismo e perseguição de outros 
tempos?

Os episódios são tantos que nos devem levar a todos a 
tirar ilações sérias. A questão que se põe é: este gover-
no tem condições para continuar? A resposta é mais 
complexa do que parece. Por princípio, pessoalmente, 
acho que todos os governos devem chegar ao fim dos 
seus mandatos. E porquê? Porque a governação impli-
ca por vezes tomadas de posição e a implementação 
de medidas difíceis que, provocando alterações de opi-
nião pontuais da sociedade, perturbariam o normal e 
estável desenrolar da governação. Esta não pode nem 
deve estar ao sabor dos humores do momento sobre 
pena de cada governo começar a interessar-se apenas 
por aquilo que é simpático à população, ou seja, seria 
uma queda para o populismo fácil. Governos que não 
optassem por esta via seriam rapidamente levados à 
queda inviabilizando o mínimo de estabilidade para 
uma governação com condições de fazer progredir o 
país. Mas este princípio não é nem deve ser absoluto, 
pois assim desresponsabilizaria qualquer governo das 
consequências da sua governação e da sua capacidade 
de governabilidade, com consequências também ne-
fastas para o país. A pergunta que se coloca é: onde 
se posiciona o atual governo português? Há algo de 
preocupante neste governo, aliás, desde 2015, quando 
António Costa tomou posse: uma notória inclinação e 
gosto pela radicalização, não só nas suas hostes socia-
listas, mas também em enaltecer as hostes mais radi-
cais que entretanto se foram formando em oposição. 
Pedro Nuno Santos, João Galamba, entre outros, ou 
mesmo o assessor envolvido nas recentes polémicas 
de computador, violência e polícia, Frederico Pinheiro 
(que colaborou com Ana Drago, na altura pertencente 
ao Bloco de Esquerda), pertencem à ala mais extremis-
ta do partido socialista (PS). Ao mesmo tempo Antó-
nio Costa e outros altos representantes do PS, que se 
encostam à extrema esquerda, fazem tudo para enalte-
cer a radicalização oposta, personalizada no não mais 
recomendável Chega, tentando polarizar e radicalizar 
a política portuguesa. Se isso acontecer, saberemos 
ao menos quem serão os responsáveis. Outro aspeto 
significativo e para mim de importância fundamen-
tal, desde 2015, é a incapacidade de António Costa, 
e o atual PS, de angariar personalidades da sociedade 
civil, mesmo simpáticos ao PS, para cargos governa-

mentais, observando-se um grave défice de competên-
cia e um excesso de compadrio ideológico que deveria 
fazer soar os alarmes na sociedade portuguesa. Se re-
pararmos bem, é difícil encontrar alguém no governo 
ou alguém que tenha passado pelo governo com per-
curso no setor privado, ou com vida para além do apa-
relho partidário ou do funcionalismo público, o que 
só por si é bastante revelador. Este aspeto, na minha 
humilde opinião, para um governo com maioria ab-
soluta legítima, ou seja, com condições para governar, 
e ao fim de oito anos nas rédeas do país, revela só por 
si que muito provavelmente não terá capacidade de 
trazer talento para a sua equipa e por conseguinte não 
tem condições para liderar o país. Coloca-se assim, de 
uma forma séria, a possibilidade de dissolução da as-
sembleia da república, pois o país não pode perdurar 
neste clima de incompetência e desgoverno quando 
há condições totais de governabilidade. É esta altura 
certa? É difícil de dizer. Pode-se efetivamente calcular 
por forma a que um possível calendário eleitoral caia 
numa época mais favorável ao voto por forma a evitar 
o absentismo dos eleitores. Mas algo é certo, quando se 
pensa que não pode ficar pior, eis que somos confron-
tados com mais um episódio, mais uma polémica que 
não se pode ignorar.
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Inauguração do Festival Portugal
International de Montréal da edição de 2023

JOÃO ARRUDA
colaborador do jornal
e fotógrafo A Voz de Portugal

Sábado, 29 de abril de 2023 
foi o dia escolhido para 
inaugurar o Festival Por-

tugal Internacional de Montreal 
para a nova edição que vai se 

realizar no dia 26, 27 e 28 de 2023 junto com as gran-
des festas do Espírito Santo da Santa Cruz, e que os 
mordomos são Arthur Sousa e Fátima Raposo.

Esta linda noite se realizou na Casa dos Açores do 
Quebec situado no 229, rua Fleury Este em Montreal. 
O principal objetivo desta maravilhosa noite de inau-
guração foi para homenagear cinco pessoas que fize-
ram um grande contributo em prol da cultura por-
tuguesa Pedro Tavares da Filarmónica Portuguesa de 
Montreal, Diane Borges dos Amigos de Rabo de Pei-
xe, Gilberto Pavão da Filarmónica do Divino Espírito 

Santo de Laval, Paula Ferreira da Casa dos Açores do 
Quebeque, António Moreira do Clube de Portugal de 
Montreal.

Estas cinco pessoas trabalharam muito durante mui-
tos anos para realizar os seus objetivos comunitário. 
Eles dedicaram corpo e alma a suas entidades respeti-
vas e que são importantes de os notar.

No final da noite a Glória Sousa foi a grande vencedo-
ra de 2 bilhetes da TAP para Portugal. 

Parabéns a todos os presentes, a organização e aos 
homenageados.
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Profissão de Fé na Santa Cruz
MANUEL NEVES
A Voz de Portugal

Uma profissão de fé é uma 
declaração que uma pes-
soa faz sobre sua fé. Esse 

ato serve para confirmar publica-
mente a fé da pessoa. Em algumas 

igrejas, a profissão de fé é uma cerimônia especial, 
que marca uma nova etapa na caminhada cristã.

E é isso que aconteceu na igreja Santa Cruz no 23 de 
abril de 2023. Foi uma linda celebração e quero dar os 
parabéns a todos os jovens e família e principalmente 
a catequista Lourdes Carvalho pelo seu lindo trabalho.

E seguiu-se no salão nobre para festejar em grande 

este dia tão especial.
Da parte da direção do jornal A Voz de Portugal que-

remos dar os nossos parabéns a este lindo dia muito 
especial.

438 803-1517

Viva no projeto 
Assinatura de Griffintown

Estúdios e condomínios de 1 a 2 quartos
A partir de $399,300 + impostos

ocupação 2024

Nós pagamos por si
os primeiros 6 meses  

da sua Hipoteca*!

* Certas condições se aplicam.
Oferta válida em todas as unidades até $ 20.000.
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ANTERO BRANCO
e Fotos de
Manuel Neves
e de Humberto Cabral

Terceiro Domingo do Espírito Santo

Neste IV Domingo da Páscoa, 
uma criança da comunidade, 
recebeu o seu primeiro sa-

cramento, o do Baptismo. Em toda a 
celebração, em que festejávamos igual-
mente, o terceiro Domingo do Espíri-
to Santo, o menino, esteve radiante de 
alegria. Até parecia que estava com-
preendendo o que estava acontecendo.

Pela primeira vez, assisti a um bap-
tismo, numa celebração em que todos 
os símbolos do Espírito Santo estavam 
reunidos. Na altura em que o Senhor 

Padre Adam lhe colocou a água sobre a 
cabeça disse:- “Eu te baptizo em nome 
do Pai, do Filho e do Espírito Santo”, sob 
os aplausos da Assembleia. Muitos para-
béns aos pais, e aos padrinhos.

Foi neste contexto, em que o Espírito 
Santo desceu sobre nós, tal como o fez 
sobre os doze apóstolos, na presença dos 

mordomos, Fátima Raposo e de Arthur 
Sousa, as famílias de Philipe Garcia, 
Eduarda e Ricky Leite (a mãe com um 

Domingo de Hochelaga e o filho com 
um de Anjou), em procissão, foram até 
ao altar para coroar e receber os dons do 
Divino.

Armanda Garcia, que coroou na Do-
minga do Philippe, foi em 2018, a pri-
meira « Mordoma » de Santa Cruz, des-
de que foi instaurado o novo modelo de 
mordomia, em que qualquer devoto se 

pode candidatar, basta ter a fé no Espíri-
to Santo,  porque no Divino predomina 
humildade, não o poder que impera.

Mais uma vez, Padre Adam coroou 
todas essas famílias, «porque o Senhor 
ama o seu povo, coroa os humildes com 
a vitória (Salmo 149).

No próximo Domingo, na missa das 
nove e meia, irão coroar as famílias de 
Annabela Medeiros, de Feleciano e Ce-
leste Ferreira e de Mariazinha Leite.
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Crismas na Santa Cruz
MANUEL NEVES
A Voz de Portugal

No sábado 29 de abril de 
2023 pelas 17h realizou-
-se na Missão Santa Cruz 

com a colaboração da eucaris-
tia da crisma com a presença do 

Monseigneur Monseigneur Pietro Angelo Pettinari 

com cerce de 48 crianças e 8 adultos que foram pre-
parado pela eucaristia pelas seguintes catequistas, 
Sara Batista, Sandra Grâcias e Yvette Neves para as 
crianças e Simone Carvalho para os adultos sendo 
orientado pelo rev. Padre Adam. 

COMUNIDADE

A cerimónio foi bonita em que o Monseigneur lan-
çou várias perguntas sobre o evangélio de Cristo.

No final da celebração vou dado agredecimento pelo 

Pe. Adam que é responsável da Missão Santa Cruz e 
pela presença do Monseigneur Pietro Angelo e aos ca-
tequistas que prepararam as crianças durante o ano.
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A Vocação Maior É Amar

No passado Domingo os cris-
tãos celebraram o dia do Bom 
Pastor e,  consequentemente, 

o Dia Mundial das Vocações
Em Mateus 16, 15-20 podemos ler: 

“Ide por todo o mundo e pregai o Evan-
gelho a toda a criatura.” São as palavras que revelam o 
grande desejo de Jesus em que ninguém se sinta excluí-
do da Luz que o Evangelho transporta. Evangelho tido 
como Boa Nova, Boa notícia, não um role de conde-
nações ou de orientações morais. Evangelho/Boa No-
tícia que diga aos Homens deste tempo que Deus não 
se esqueceu de nós, mas que deseja ardentemente fazer 
morada connosco.

Para continuar esta Missão escolhe pessoas de fé frá-
gil, gente imperfeita. Escolhe gente como nós, gente 
como eu, como tu caro leitor, escolhe os sacerdotes que 
servem a comunidade.

O sacerdote não é convidado a anunciar-se a si mes-
mo nem às suas conquistas, mas anunciar uma palavra 
que lhe roubou o coração, anunciar aquele Jesus que 
o convenceu e seduziu, anunciar aquele Jesus que o 
ligou a Si para toda a vida. Mesmo quando os outros 
não acreditam. Esta é das experiências mais duras da 
vida Sacerdotal: continuar a acreditar no fundamento 
do Sim dado na Ordenação Presbiteral, mesmo quan-
do parece que não vale a pena, mesmo quando as co-
munidades permanecem indiferentes. Isso porque “o 
anunciador deve ser infinitamente pequeno, para 
que o anúncio seja verdadeiramente grande.”

Todos os batizados, mas em especial os sacerdotes, re-
cebem a mesma Missão dos Apóstolos: ANUNCIAR! 
Reparemos que Jesus não nos diz: organizai, coorde-

nai, ocupai postos de liderança, governai, contabilizai 
ou animai eventos sociais. Embora estes verbos con-
tinuem a ser conjugados exaustivamente pelas organi-
zações paroquiais, Jesus simplesmente pediu: ANUN-
CIAI! Fica a sensação de estarmos longe de cumprir o 
essencial.

Que deve o Padre anunciar? Nunca as suas ideias, por 
mais maravilhosas que sejam, nunca a solução para vá-
rios problemas, nunca uma política ou teologia melho-
res, mas apenas e só o EVANGELHO, apenas Jesus, que 
é a Vida da nossa vida. 

Torna-se urgente anunciar que Deus ama-nos em pri-
meiro lugar. Deus é Amor, mas nós somos as torneiras 
que derramam esse amor nesta terra. Aqui, os Presbí-
teros, encontram grandes dificuldades: como poderá 
o Padre anunciar o Amor se não se sente ele mesmo 
amado? Uma vez que não lhe é dado o direito de amar 
e ser amado, de constituir família, o Padre corre o risco 
de se tornar numa fonte que secou. Cabe às comuni-
dades cristãs amar os seus sacerdotes para que esses 
possam continuar a sentir o Amor de Deus. Quem 
vive sem Amor é estéril. O Amor é sempre portador de 
Vida. Aqui pouco interessa o estado de Vida. Dizia-me 
o Padre José Piques Garcia, de quem tenho muitas sau-
dades: “quando pregares, fala com o coração, fala do que 
sentes; se assim não for mais vale estares calado.” 

O celibato, exigido pela Igreja Católica de Rito Latino, 
não anula as faculdades afetivas do sacerdote, mas pelo, 
contrário, pede-lhes que se alargue o coração até aos 
limites do mundo.

Desta forma, será importante que os sacerdotes e 
vocacionados não se encontrem só com celibatários 
porque limitarão o seu desenvolvimento. Acolher to-
dos os outros: a vizinha idosa, os noivos com quem se 
encontram, os adolescentes que andam à procura de si. 

Abrir-se aos problemas do mundo será um imperativo, 
uma vez que o celibato nunca será fecundo se o celi-
batário fechar-se numa torre de marfim ou se estiver 
instalado na vida. Já que a Igreja pede aos sacerdotes, 
contra a natureza humana, que sacrifiquem uma famí-
lia, que seja para o serviço de todos e bem de muitas 
outras.

Um dos cancros do nosso tempo é, sem dúvida, o da 
SOLIDÃO. Dizia o Doutor Caetano Valadão Serpa que 
“uma pessoa só é pouca gente”. E assim é na verdade e 
o Padre não está imune a esta doença. Só o amor da fa-
mília, amigos e paroquiamos podem aliviar – embora 
não na totalidade - o fardo desta sensação de se sentir 
muito só no meio de uma multidão. A tentação é a de 
aceitar a cruz sem luta. Fomos criados para ser felizes 
e não para o sofrimento, embora seja um caminho que 
trilharemos tantas e tantas vezes. 

Ser padre hoje é difícil porque, aparentemente, nesta 
sociedade laicizada, materializa-se a ilusão de já não 
precisarmos de Deus. E se Deus não faz parte da vida 
dos Homens e Mulheres deste tempo, qual o sentido de 
renunciar a tanto para ser padre?

No meio de tudo isso, resta Jesus Cristo que nunca 
falha e ensina que só o amor vale a pena, só o amor dá 
sentido à vida, só amando nos realizamos. Sem amor 
não há vida, não há cristianismo, não há santidade, 
não há vocações. Fora da esfera do amor não se vive, 
vegeta-se.

Sejamos seres humanos do amor num mundo que já 
se esqueceu o que é amar.

Post Scriptum:  Em dia do Bom Pastor, deixo uma 
palavra de profundo reconhecimento e gratidão ao Sr. 
Padre Adam Laskarzewski e nele, a todos os sacerdotes, 
religiosas e religiosos que servem e serviram as comuni-
dades portuguesas espalhadas pela diáspora.

RICARDO PIMENTEL

CRÓNICA
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O nosso jornal atingiu 62 anos de 
publicação nesta linda comuni-
dade montrealense, apesar das 

imensas dificuldades que enfrentou ao longo dos 
anos. Foi com trabalho árduo de todos aqueles que 
pertencem e pertenceram a esta equipa que hoje che-
gámos onde estamos, evoluindo constantemente na 
qualidade. 

É evidente que A Voz de Portugal seguiu esta linha 
ao longo dos anos, o que dá valor à nossa comunidade.

Como editor deste jornal tive a honra de dar uma 
nova apresentação a este jornal, iniciando no 60º ani-
versário do jornal A Voz de Portugal.

Não vou mentir que estes 3 anos foram muito difíceis 
e sobrevivemos com muitas mudanças e vontade de 
chegar ao bom porto. A Covid-19 não foi fácil para to-
dos e a comunidade perdeu algumas penas mas vamos 
continuar a informar e estar sempre presente na nossa 
comunidade.

Com a era da Internet que se iniciou há mais de qua-
tro décadas, a informação e o jornal mudaram de uma 
maneira radical. Hoje em dia podemos notar que to-
dos os colaboradores enviam os seus artigos e fotogra-
fias por correio eletrónico e Facebook, os corretores 
são tecnologicamente mais avançados do que antes. 
Os programas de composição gráfica são mais sofis-
ticados e mais eficazes. Durante a pandemia tivemos 
tempo para mudar gestão administrativa do jornal. 

Nestes dezanove anos tive muito orgulho em ajudar 

a fazer reviver este jornal e dar “Voz” às pessoas que 
tem talento mas que não pensavam ser capaz de o fa-
zer. Dar força a uma equipa de vinte pessoas para dar 
um produto de alto nível. Um jornal que é credível a 
todos os níveis.

Para finalizar, quero o meu último projeto nasceu 
para enriquecer a comunidade de todas maneiras 
imaginativa O Prémio das Quinas é uma forma para 
homenagear a nossa comunidade. O primeiro ano fo-

mos 7 pessoas a nomear estes candidatos que foram 
propostas para 2023. Mas para 2024 vamos organizar 
e divulgar o máximo possível para que a comunida-
de possa implicar-se e fazer deste evento, um evento 
anual  inesquecível.

A nova estrutura do Gala das Quinas 2024 
• 7 de setembro: sugestão dos concorrentes
• 7 de novembro: apresentação da lista final  

        dos concorrentes para 2024
• 7 de dezembro até 7 de março de 2024 será os votos.

Celebrando os 62 anos do jornal
e o início dos Prémio das Quinas

SYLVIO MARTINS E
FOTOS DE JOÃO ARRUDA

• Quinta-feira, 25 de abril de 2024 vamos organizar o 
aniversário do jornal (com 3 homenagens) e as Quinas.

• Em 2024 vamos ter 10 Categorias: Restauração, As-
sociação, Benfeitores, Pessoa Influente, Profissionais, 
Serviço, Escritor, Meio Artista e Músico. 

Quero agradecer todos os que apoiam o jornal, quer 
seja associações, clubes, ranchos, filarmónicas e co-
mércios. Obrigado e viva A Voz de Portugal.

Na próxima edição vamos apresentar todos os vence-
dores e todas as informações.
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CARNEIRO: Carta da Semana: Cavaleiro de Espadas, que significa 
Guerreiro, Cuidado. Amor: Sentir-se-á alegre e bem-disposto. 
Aproveite este momento e preocupe-se em ser justo! Saúde: 
Esteja mais atento às suas necessidades. Dinheiro: Assuma com 

responsabilidade os seus compromissos profissionais. Honre a sua palavra. 
Números da Sorte: 1, 18, 22, 40, 44, 49

TOURO: Carta da Semana: Valete de Espadas, que significa 
Vigilante e Atento. Amor: Fomente o entendimento com a sua cara-
metade. Aposte no diálogo e na compreensão para revigorar a sua 
relação. Saúde: Coma alimentos ricos em Ferro, está a precisar 

de fortalecer o sangue. Dinheiro: Poderá enfrentar uma situação difícil no 
trabalho. Mantenha-se longe de conflitos.
Números da Sorte: 6, 14, 36, 41, 45, 48

GÉMEOS: Carta da Semana: 6 de Ouros, que significa 
Generosidade. Amor: Torne os seus sonhos em realidade, 
declarando o seu amor à pessoa que preenche o seu coração. 
Saúde: Semana sem grandes problemas. Mantenha o equilíbrio. 

Dinheiro: Avalie bem as suas potencialidades, pois as mudanças estão 
favorecidas. Números da Sorte: 7, 22, 29, 33, 45, 48

CARANGUEJO: Carta da Semana: 2 de Espadas, que significa 
Afeição, Falsidade. Amor: Contribua para a harmonia familiar 
procurando ter maior capacidade de compreensão. Saúde: Avalie 
o seu estado de saúde de uma forma consciente. Procure o seu 

médico de família. Dinheiro: O seu desempenho profissional pode ser 
recompensado. Números da Sorte: 8, 17, 22, 24, 39, 42

LEÃO: Carta da Semana: Rei de Espadas, que significa Poder, 
Autoridade. Amor: Use o seu poder de sedução para conquistar 
quem tanto deseja. Saúde: Evite abusar do café, pois pode 
provocar-lhe dores abdominais. Dinheiro: Mostre o que vale e será 

bem-sucedido. Não tema demonstrar as suas capacidades. 
Números da Sorte: 3, 7, 11, 18, 22, 25

VIRGEM: Carta da Semana: 2 de Ouros, que significa Dificuldade/ 
Indolência. Amor: Entenda os pontos de vista do seu par e procure 
aceitar que cada pessoa tem a sua maneira de ser. Saúde: 
Tendência para agitação nervosa. Tire algum tempo no final do dia 

para relaxar. Dinheiro: Dê mais valor às relações entre os colegas. O bom 
ambiente ajuda a aumentar a qualidade do trabalho.
Números da Sorte: 1, 8, 17, 21, 39, 48

BALANÇA: Carta da Semana: 8 de Ouros, que significa Esforço 
Pessoal. Amor: Procure passar mais tempo com a sua família. 
Será benéfico para todos. Saúde: Tendência para mau humor e 
irritabilidade. Faça exercícios de autocontrolo. Dinheiro: Aprenda a 

ser um melhor gestor das suas poupanças. Aos poucos irá ver a diferença na 
sua conta. Números da Sorte: 7, 11, 18, 25, 47, 48

ESCORPIÃO: Carta da Semana: Cavaleiro de Ouros, que significa 
Pessoa Útil, Maturidade. Amor: Opte pela tolerância para resolver 
os seus problemas afetivos. Aja com maturidade. Saúde: Faça uma 
alimentação mais equilibrada. O seu organismo agradece. Dinheiro: 

Semana favorável sob o ponto de vista profissional. O seu trabalho será 
reconhecido. Números da Sorte: 4, 6, 7, 18, 19, 33

SAGITÁRIO: Carta da Semana: Rei de Ouros, que significa 
Inteligente, Prático. Amor: Evite conflitos com familiares por causa de 
assuntos financeiros. Dê um passo de cada vez em prol da harmonia. 
Saúde: Sentir-se-á cheio de energia e vitalidade. Aproveite para 

praticar exercício físico. Dinheiro: Não exija tanto dos outros, se não dá o 
melhor exemplo. Números da Sorte: 1, 8, 42, 46, 47, 49

CAPRICÓRNIO: Carta da Semana: Ás de Ouros, que significa 
Harmonia e Prosperidade. Amor: Fortaleça mais o seu lado 
espiritual. Isso vai ajudá-lo também nas relações. Saúde: Procure 
fazer uma vida saudável. Alie a alimentação equilibrada à prática de 

exercício físico. Dinheiro: Uma promoção poderá recompensar o seu esforço. 
Aja de forma a corresponder a este voto de confiança.
Números da Sorte: 7, 13, 17, 29, 34, 36

AQUÁRIO: Carta da Semana: 2 de Copas, que significa Amor. 
Amor: Os laços familiares fortalecer-se-ão e, no amor, a paixão 
vai tomar conta de si. Saúde: Beba mais água e sumos naturais. 
Hidrate-se melhor. Dinheiro: Rentabilize o seu dinheiro e invista em 

algo que lhe permita poupar. Números da Sorte: 5, 25, 36, 44, 47, 49

PEIXES: Carta da Semana: 9 de Paus, que significa Força na 
Adversidade. Amor: Um pequeno desentendimento pode pôr em 
risco uma amizade de longa data. Mantenha a calma. Você agrada 
a Deus quando pratica a caridade! Saúde: O seu descontentamento 

com a sua silhueta pode levá-lo-á a pensar em iniciar uma dieta. Dinheiro: 
A sua força de vontade será determinante para ultrapassar um desafio 
profissional. Continue empenhado. Números da Sorte: 1, 3, 24, 29, 33, 36

ANTÓNIO
PEDRO COSTA
antoniopcosta@gmail.com
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Áreas protegidas não são sinónimo
de prejudicar os pescadores

Hoje, dia 1 de maio, pelas 
mãos de José Bruno Tava-
res e Francisco Luís Tava-

res, viu a luz do dia, em Ponta Del-
gada, o matutino Correio dos Açores, desde então 
com o mesmo vigor e o mesmo inconformismo, 
porquanto este jornal continua com o mesmo fito 
de defesa da autonomia açoriana, desenvolvendo 
uma campanha em prol da ideia de açorianismo 
que promove a defesa das reivindicações autono-
mistas. 

Este jornal sempre teve uma grande influência na 
vida política açoriana, chega, diariamente, às casas 
dos micaelenses, carregado de informação de pro-
ximidade, onde retrata a vivência micaelense e tudo 
o que vai acontecendo nas nossas comunidades ur-
banas, nunca esquecendo o que de mais significati-
vo ocorre nos mais recônditos locais desta ilha e dos 
Açores.

Nesta edição com uma temática sobre o mar pro-
fundo dos Açores, importa assinalar, neste dia de 
aniversário, que o nosso Arquipélago se localiza na 
cordilheira submarina conhecida como crista mé-
dio-atlântica, atravessada por inúmeras falhas tectó-
nicas, onde se separam as placas continentais ame-
ricana, euro-asiática e africana, e fazem com que as 
condições do nosso mar profundo sejam considera-
das únicas pelos cientistas.

Um ponto basilar é a clarificação de a quem com-
pete controlar a gestão do mar dos Açores. Defen-
demos, que o poder do Estado deve ser uma compe-
tência da República sobre as questões de soberania, 
no entanto, o poder sobre a definição da estratégica 
sobre as potencialidades de exploração do nosso mar, 
deve ser total e exclusivamente da capacidade da Re-
gião, tendo em vista determinar os poderes de gestão, 
ordenamento e licenciamento.

Como tal, a necessidade de uma gestão dos recursos 
e do meio marinho eficaz, equilibrada e sustentada 
é uma preocupação não só pelo Governo Regional 
dos Açores, como por cientistas, bem como pelos 
profissionais e representantes do sector. Neste senti-
do, importa continuar com a implementação de uma 
recolha de informação que determine, com exatidão, 
os níveis sustentáveis de exploração para as espécies 
com interesse para a Região.

Com um território marítimo tão vasto como é o 

nosso, com cerca de 1 milhão de km2, facilmente se 
compreende a importância que o mar e as pescas têm 
para os Açores, fazendo com que a ausência de uma 
plataforma continental e grandes profundidades cir-
cundantes, a pesca ocorra nas encostas de cada ilha e 
nos montes submarinos, o que representa menos de 
1% da área total.

Dizem os cientistas, especialistas nesta temática que 
a singularidade das águas açorianas, para além de li-
mitar as áreas disponíveis para a atividade piscatória, 
de importância vital para a autossustentabilidade re-
gional, torna indispensável a sua preservação a médio 
e longo prazo, pelo que se impõe o estabelecimento 
de políticas de gestão que promovam a racionalida-
de da sua exploração. As características marítimas 
de oceano profundo das águas dos Açores obrigam a 
uma aplicação muito cuidadosa do princípio da pre-
caução de forma a garantir a preservação biológica 
dos recursos piscatórios que aqui se desenvolvem.

Nesta sequência, somos daqueles que consideram 
que tem de haver controlo sobre as capturas do sec-
tor pesqueiro, sob pena de haver consequências gra-
ves para a sustentabilidade dos nossos recursos mari-
nhos, o que poderia advir danos para a credibilidade 
da Região junto da União Europeia, no que se refere 
à gestão destes recursos.

No entanto, as quotas a serem definidas, mesmo 
com base em critérios científicos para assegurar a sua 
sustentabilidade, tem de continuar a ter uma partici-
pação ativa dos pescadores e dos seus representantes, 
pois eles têm uma palavra muito importante a dizer 
no que respeita àquilo que é definido, a fim de não 
privar os pescadores de espaços adequados para se 
continuar a pescar e arrancar do mar um sustento 
digno para a família, protegendo, igualmente, o mer-
cado que está a pagar um custo enorme para poder 
ter à mesa peixe fresco dos nossos mares.

É certo que a nossa frota não está habilitada para 
pescar tal como as delapidadoras frotas comunitá-
rias, dado que nunca se investiu adequadamente em 
barcos bem equipados, pelo que a fixação em 30% de 
áreas protegidas, recomendada pela União Europeia, 
não poderá prejudicar os pescadores que do mar re-
tiram o sustento para as famílias. Há que haver um 
equilíbrio entre as pretensões dos cientistas e o mun-
do real, havendo que equacionar a reestruturação do 
setor, compensando por exemplo o abate de embar-
cações.

Somos o el dorado da biodiversidade marinha do 
mar português, mas os pescadores não podem sair 
desprotegidos desta equação.
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HÉLIO BERNARDO LOPES
heliobernardolopes@gmail.com
Jornalista em Portugal

BATER NO CEGUINHO

As Duas Cartas da ONU de Guterres

Não fiquei surpreendido com 
as palavras de António Gu-
terres nesta mais recente 

sessão do Conselho de Segurança das Nações Uni-
das. Com elas, Guterres limitou-se a fazer o que é 
mais simples: bater no ceguinho, como usa dizer-se. 
Um pouco como um arguente que, certo da valia do 
doutorando, se vê compelido a também lhe dar uma 
bola negra, dado que quase todos o haviam já indi-
ciado. De um modo simples: António Guterres fez o 
mais simples, que foi bater no ceguinho.

Diferente teria sido a situação se o Secretário-Geral 
das Nações Unidas tivesse chamado a atenção para que 
as violações da Carta das Nações Unidas são inaceitá-
veis, seja desta vez, com a invasão da Federação Russa 
sobre a Ucrânia, seja dos Estados Unidos na Guerra 
do Iraque, ou no Afeganistão, ou em Granada, ou no 
Vietname, entre tantos outros casos. De resto, a embai-
xadora dos Estados Unidos nas Nações Unidas estava 
ao dobro da distância de Guterres a Lavrov.

António Guterres, objetivamente, não precisou de 
um ínfimo de coragem, porque esta só lhe seria neces-
sária se fosse para criticar, à luz da Carta das Nações 
Unidas, os Estados Unidos, ou o Reino Unido, ou Is-
rael, por exemplo. Simplesmente, Guterres nunca irá 
por aí. É que as Nações Unidas não são uma estrutura 

independente dos Estados Unidos, para o que bas-
ta olhar, entre tantos outros casos, a recusa de agora 
dos Estados Unidos em conceder vistos de entrada 
(nas Nações Unidas) aos jornalistas que iriam cobrir 
as intervenções de Sergei Lavrov.. O prolongamento, 
de facto, da censura instituída em Portugal e na União 
Europeia à RT e à Sputnik.

A este propósito, convém chamar aqui a atenção para 
as palavras de José Azeredo Lopes ao início da noite 
de hoje, com Júlio Magalhães: referiu que presidências 
do Conselho de Segurança já existiram com Estados 
diversos – membros permanentes – e num tempo em 
que estes estavam a violar a Carta das Nações Unidas. 
E lego salientou: e nem vale a pena dizer quem foram 
esses Estados... É fabuloso constatar como O SORRI-
SO DO JAGUAR continua a meter medo a tanta gente. 
O próprio Papa Francisco, depois de expor que a apro-
ximação da fronteira da OTAN à da Federação Russa 

talvez tivesse levado a esta invasão, de pronto passou 
ao silêncio, impiedosamente atacado por Stoltenberg. 
E o mesmo se repetiu agora com o Presidente Luís Iná-
cio Lula da Silva: depois de expor a verdade, e que é a 
sua verdade, lá teve que embraiar a marcha-atrás.

O que António Guterres hoje fez foi, afinal, um iso-
morfismo do que se passou com o Tribunal Penal In-
ternacional, que nunca encontrou nos Estados Unidos, 
Reino Unido, Israel, França e outros Estados ociden-
tais razões para que alguém seja pronunciado. 

Ou antes, a anterior procuradora achou o caminho 
para seguir em frente – era gambiana –, mas o atual 
– britânico – mandou logo arquivar o caso. Bom, não 
eram russos, chineses, cubanos ou não ocidentais. In-
dubitavelmente, António Guterres limitou-se a fazer o 
simples, que foi bater no ceguinho. 

Recordando velhos instrumentos da Física-Matemá-
tica, seguiu o gradiente...
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ASSOCIAÇÃO DOS PAIS
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ASSOCIAÇÃO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
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CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL
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FESTIVAL PORTUGAL T.: 514.923.7174
LIGA DOS COMBATENTES T.: 514.844.1406
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CAMPINOS DO RIBATEJO T.: 514.648.8343
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ILHAS DO ENCANTO T.: 514.388.4129
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HORIZONTAIS: 1. Há ondas sísmicas no núcleo deste planeta. 
"Do pouco saber vem o muito (...)". 2. Narração de sucessos, or-
ganizada ano a ano. Delito. 3. Norma. Tucker (...), nome influente 
nos media norte-amencanos junto do eleitorado conservador. 4. 
Timor-Leste (Internet). Pugilato. Uma das 17 opções para o novo 
aeroporto de Lisboa. 5. País do Nordeste da América Central. 6. 
Chegam aos ouvidos. Qualidade (pop.). 7. Símbolo de Pascal. 
Pano branco, inglês. 8. Asa do nariz. (...) Bordalo e Sá, presidente 
da Federação Nacional dos Médicos (Fnam). 9. Concha usada 
como insígnia no chapéu de romeiros. Redução de maior. 10. 
Amargo. A voz da rã. 11. Interjeição que designa admiração ou 
ironia. Estrela de primeira grandeza da constelação da Águia. 
VERTICAIS: 1. Rancho de malteses (trabalhadores). Suspiro. 2. 
Elo. O primeiro grupo europeu a atingir um valor de 500 mil mi-
lhões de dólares. 3. Radio Audizioni Italiana. Gamela para lavar 
minério. 4. Trabalhador Independente. Virtude. Multiplicativo de 
unidades de medida, com o símbolo T. 5. Conjunto das pessoas 
mais cultas. Parte do navio onde se guardam as munições e as 
provisões alimentares. 6. Sovaco. 7. Rio onde será construída a 
barragem do Alvito. Chefe superior de várias tribos africanas. 8. 
Endereço na Internet. Quintal. Interjeição brasileira para indicar 
que não se ouviu bem o que foi dito. 9. Juizo. Cercar com arame. 
10. Terra que se amontoa em volta das árvores. Aço inoxidável. 
11. Rangifer. Evidentes. 

CRUZADAS
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PORTUGAL EM MONTREAL
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H3A 2A5 Canada
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consulado.montreal@mne.pt
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Imobiliário

Antiga agência de viagem
VIAGEM COMFORT

Tagliatelle com salmão fumado e natas

INGREDIENTES: 200g brócolos; 1 c. de sopa azeite; 3 c. de sopa (40 
g) cebola picada congelada; 1 c. de chá alho picado congelado; 2 c. 
de sopa vinho branco; 200 ml natas sem lactose; 2 c. de sopa limão 
(sumo); 1 q.b. pimenta de moinho; 1 emb. (250 g) tagliatelle fresco; 1 c. 
de chá sal; 100g salmão fumado; 2 c. de sopa cebolinho picado
PREPARAÇÃO: 1-Lave e separe os ramos de brócolos, coloque-os 
num recipiente que possa ir ao micro-ondas e coza-os tapados durante 
6 a 7 minutos na potência máxima. 2-Aqueça o azeite num tacho pe-
queno, junte a cebola e o alho e deixe cozinhar sobre lume moderado 
cerca de 5 minutos. Adicione o vinho branco e ferva durante 2 minutos. 
Junte as natas e o sumo de limão, tempere com pimenta moída no mo-
mento e deixe ferver suavemente até o molho ficar um pouco espesso. 
3-Ao mesmo tempo introduza a massa num tacho com água a ferver 
temperada com o sal e coza durante 3 minutos. 4-Corte o salmão fuma-
do em tiras, adicione-o ao molho e deixe aquecer bem. Junte a massa 
escorrida, os brócolos cozidos e metade do cebolinho e envolva tudo no 
molho. 5- Sirva polvilhado com o restante cebolinho.

Joe De Melo
e Jonathan Jonathan
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A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, procura 
pessoa com experiência para a colocação de “pavé-
-uni”. Precisa-se também de uma pessoa para trabalhar 
no betão e finalização de piscina. Nora: 450-628-5472

Companhia de construção e jardins procura pe-
dreiros e homens com experiência no “Pavé uni” 
melhor salário na indústria. Estamos a procura 
igualmente de homens sem ou com pouca expe-
riência.

Contactar David 514-979-5604. 
Envie o cv para david@swdla.com

Visite o nosso website para ter uma ideia 
do trabalho a fazer www.swdla.com

DaRocha WEBSTER
PAYSAGES

EMPREGOS

PEQUENOS ANÚNCIOS UMA ESCOLHA CERTAUMA ESCOLHA CERTA
TEL.: 514TEL.: 514--299299--15931593

Você procura uma empresa e um patrão que saiba valo-
rizar o seu trabalho pelo seu justo valor? Você pode ter 
um salário entre 40 à 45$ a hora. Pode nos contactar:

ROBERTO TAVARES
514-992-1586 OU

info@terrassementterranova.com
PRECISA-SE DE HOMEN PARA TRBALHAR

DENTRO E FORA DA FABRICA.
POR FAVOR TELEFONA PARA (514)362-1300

Empresa de paisagismo procura mão de obra e mão 
de obra especializada em colocação de pedras, 

trabalho com pedra natural, cimentação, plantação, 
etc. , todas as tarefas que se aplicam a este comércio. 

Salário baseado na experiência.
Chamar Robert: 514-591-8310

ou enviar e-mail info@paysagisterobertcaucci.com

Coisas do Corisco

Caros leitores do Jornal que 
tão generosamente me aco-
lhe no seu seio, queria vos 

falar da SAAQLIC. 
Pois não me apoquentei poderiz pra 

repor a minha Harley em ordem pra circular nestes 
asseados caminhos do Quebec, é só covas e valados, 
os meus leitores motards vão me compreender e os 
automobilistas também, mas é mais perigoso com as 
motas. 

Dizia eu que a SAAQLIC por causa dos nomes por-
tugueses, familiares mãe e pais, no meu caso a carta de 
"maladie" não eram os mesmo que a carta de condu-
ção, as duas feitas pela dita cuja SAAQLIC.

Ontem ouviu na rádio 98,5FM um quebequense com 
o mesmo problema, mas ele tinha um cedilha a mais 
num dos documentos, imaginem dentro do Canadá, 
como dizia a saudosa tia Emília, um problema destes 
em 2023, louvado seja Nosso Senhor Jesus Cristo.

Mas a minha sobrinha-neta Janefer da rua Drolet re-
solveu-se rapidamente pagou imprimiu os documen-
tos no computer a mais de três semanas, diz ela: tio 
José a SAAQLIC ainda não foi tirar as pataquinhas a 
sua conta bancária. 

Eu fui logo de manhã ao escritório da SAAQLIC na 

Henri-Bourassa e depois de  quatro horas de espera lá 
consegui legalizar tudo, mas no meu caso os dinheiri-
nhos saíram logo da conta. 

Eu disse a minha abençoada cala-te esta boca e não 

és tu a lhes dizer de tirar os dinheiros da conta. Vou 
por um ponto final nesta minha humilde colaboração 
neste jornal, há mais e melhor pra próxima vez. "Toda 
mulher precisa: de carinho, atenção, respeito, admiração, 
beijo bom, abraço forte, sapato, bolsa, vestido, pegada e 
chocolate…".

Português
Português

saudade
saudadePortuguêsPortuguês

PortuguêsPortuguês
Para quê aprender

Português? saudade
saudadePara saber o que é a

saudade. 

JOSÉ DE SOUSA
Cronista do jornal

Foto da semana
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CAMPEONATOS EUROPEUS - CLASSIFICAÇÃO
 P J V E D
1-Arsenal 78 34 24   6   4
2-Man. City 76 32 24   4   4
3-Newcastle 65 33 18 11   4
4-Man. United 63 32 19   6   7
5-Liverpool 56 33 16   8   9
6-Tottenham 54 34 16   6 12
7-Aston Villa 54 34 16   6 12
8-B&H Albion 52 31 15   7   9
9-Brentford 50 34 12 14   8
10-Fulham 45 33 13   6 14
11-Crystal Palace 40 34 10 10 14
12-Chelsea 39 33 10   9 14
13-Bournemouth 39 34 11   6 17
14-Wolverhampton 37 34 10   7 17
15-West Ham 34 33   9   7 17
16-Leicester City 30 34   8   6 20
17-Leeds United 30 34   7   9 18
18-N. Forest 30 34   7   9 18
19-Everton 29 34   6 11 17
20-Southampton 24 34   6   6 22

Inglaterra
Premier League

 P J V E D
1-Napoli 79 32 25   4   3
2-Juventus* 63 33 19   6   8
3-Lazio 61 32 18   7   7
4-Atalanta 58 33 17   7   9
5-Roma 57 32 17   6   9
6-Milan 57 32 16   9   7
7-Internazionale 57 32 18   3 11
8-Fiorentina 46 33 12 10 11
9-Torino 45 33 12   9 12
10-Bologna 45 32 12   9 11
11-Monza 44 32 12   8 12
12-Sassuolo 43 32 12   7 13
13-Udinese 42 32 10 12 10
14-Salernitana 35 33   7 14 12
15-Empoli 32 32   7 11 14
16-Lecce 31 33   7 10 16
17-Spezia 27 33   5 12 16
18-Hellas Verona 27 32   6   9 17
19-Cremonese 20 32   3 11 18
20-Sampdoria 17 33   3   8 22

 P J V E D
1-Paris SG 75 33 24   3   6
2-Marseille 70 33 21   7   5
3-Lens 69 33 20   9   4
4-Monaco 61 33 18   7   8
5-Lille 59 33 17   8   8
6-Rennes 56 33 17   5 11
7-Lyon 53 33 15   8 10
8-Clermont 49 33 14   7 12
9-Nice 48 33 12 12   9
10-Lorient 48 33 13   9 11
11-Stade de Reims 47 33 11 14 8
12-Montpellier 43 33 13   4 16
13-Toulouse 41 33 12   5 16
14-Auxerre 33 33   8   9 16
15-Strasbourg 32 33   7 11 15
16-Nantes 32 32   6 14 12
17-Brest 32 32   7 11 14
18-Troyes 22 33   4 10 19
19-AC Ajaccio 22 33   6   4 23
20-Angers 14 33   3   5 25

Itália
Serie A

França
Ligue 1

 P J V E  D
1-B. München 62 30 18   8   4
2-B. Dortmund 61 30 19   4   7
3-FC Union Berlin 56 30 16   8   6
4-SC Freiburg 56 30 16   8   6
5-RB Leipzig 54 30 16   6   8
6-B. Leverkusen 48 30 14   6 10
7-Wolfsburg 46 30 12 10   8
8-Mainz 45 30 12   9   9
9-E. Frankfurt 43 30 11 10   9
10-B. M´gladbach 36 30   9   9 12
11-FC Köln 35 30   8 11 11
12-Werder Bremen 35 30 10   5 15
13-FC Augsburg 31 30   8   7 15
14-Hoffenheim 29 30   8   5 17
15-Stuttgart 28 30   6 10 14
16-VfL Bochum 28 30   8   4 18
17-Schalke 04 27 30   6   9 15
18-Hertha BSC 22 30   5   7 18

Bundesliga 
2022/23

 P J V E D
1-Barcelona 82 33 26   4 3
2-Real Madrid 68 33 21   5 7
3-Atlético Madrid 66 32 20   6 6
4-Real Sociedad 61 33 18   7 8
5-Villarreal 54 33 16   6 11
6-Real Betis 49 32 14   7 11
7-Athletic 47 32 13   8 11
8-Girona 44 32 12   8 12
9-Osasuna 44 33 12   8 13
10-Rayo Vallecano 43 32 11 10 11
11-Sevilla 41 32 11   8 13
12-Mallorca 41 32 11   8 13
13-Celta de Vigo 39 32 10   9 13
14-Almería 36 33 10   6 17
15-Cádiz 35 32   8 11 13
16-Valladolid 35 32 10   5 17
17-Valencia 34 33   9   7 17
18-Espanyol 31 32   7 10 15
19-Getafe 31 32   7 10 15
20-Elche 16 33   3 7 23

Espanha
Liga Santander

GRUPO A J GM GS P
1-Escócia 2   5   0 6
2-Espanha 2   3   2 3
3-Noruega 2   1   4 1
4-Geórgia 1   1   1 1
5-Chipre 1   0   3 0

GRUPO B J GM GS P
1-França 2   5   0 6
2-Grécia 1   3   0 3
3-Holanda 2   3   4 3
4-Rep. Irlanda 1   0   1 0
5-Gibraltar 2   0   6 0

GRUPO C J GM GS P
1-Inglaterra 2 4 1 6
2-Itália 2 3 2 3
3-Macedónia N. 1 2 1 3
4-Ucrânia 1 0 2 0
5-Malta 2 1 4 0

GRUPO D J GM GS P
1-País de Gales 2 2 1 4
2-Croácia 2 3 1 4
3-Turquia 2 2 3 3
4-Arménia 1 1 2 0
5-Letónia 1 0 1 0

GRUPO E J GM GS P
1-Chéquia 2 3 1 4
2-Polónia 2 2 3 3
3-Moldávia 2 1 1 2
4-Ilhas Faroé 1 1 1 1
5-Albânia 1 0 1 0

GRUPO F J GM GS P
1-Áustria 2 6 2 6
2-Bélgica 1 3 0 3
3-Suécia 2 5 3 3
4-Estónia 1 1 2 0
5-Azerbaijão 2 1 9 0

GRUPO G J GM GS P
1-Sérvia 2 4 0 6
2-Hungria 1 3 0 3
3-Montenegro 2 1 2 3
4-Lituânia 1 0 2 0
5-Bulgária 2 0 4 0

GRUPO H J GM GS P
1-Eslovénia 2 4 1 6
2-Dinamarca 2 5 4 3
3-Cazaquistão 2 4 4 3
4-Finlândia 2 2 3 3
5-Irl. do Norte 2 2 1 3
6-São Marino 2 0 4 0

GRUPO I J GM GS P
1-Suíça 2 8 0 6
2-Roménia 2 4 1 6
3-Kosovo 2 2 2 2
4-Andorra 2 1 3 1
5-Israel 2 1 4 1
6-Bielorrússia 2 1 7 0

GRUPO J J GM GS P
1-Portugal 2 10 0 6
2-Eslováquia 2 2 0 4
3-Bósnia e Herz. 2 3 2 3
4-Islândia 2 7 3 3
5-Luxemburgo 2 0 6 1
6-Liechtenstein 2 0 11 0

1-Botafogo 9 3 3 0 0 7 4
2-Fortaleza 7 3 2 1 0 8 3
3-Palmeiras 7 3 2 1 0 6 4
4-Internacional 7 3 2 1 0 4 2
5-Fluminense 6 3 2 0 1 7 4
6-Cruzeiro 6 3 2 0 1 5 2
7-Grêmio 6 3 2 0 1 3 2
8-São Paulo 4 3 1 1 1 5 3
9-Vasco 4 2 1 1 0 4 3
10-Atlético Mineiro 4 3 1 1 1 3 3
11-Santos 4 3 1 1 1 3 3
12-Red Bull Bragantino 4 3 1 1 1 3 5
13-Flamengo 3 3 1 0 2 6 5
14-Goiás 3 3 1 0 2 3 4
15-A. Paranaense 3 3 1 0 2 3 4
16-Corinthians 3 3 1 0 2 4 6
17-Cuiabá 1 3 0 1 2 3 5
18-Coritiba 1 3 0 1 2 1 7
19-Bahia 0 2 0 0 2 2 4
20-América Mineiro 0 3 0 0 3 2 9

 PTS  J V E    D GM   GS

BrasileirãoBrasileirão
Campeonato Brasileiro 2023Campeonato Brasileiro 2023

F1: Sergio Perez Vence e
Convence no GP de Azerbaijão 

Mais uma etapa deste longo 
Campeonato do Mundo 
da Formula 1 desta feita 

a ser realizado no ciruito urbano 
de Baku, no Azerbaijão e aonde tal como estava de-
signado marcou presença a corrida SPRINT onde, 
Charles Leclerc, Ferrari depois de ter batido nos mu-
ros de proteção e da concorrencia não ter encontrado 
algum piloto capaz de bater o seu tempo ,foi então 
o Pole Position para esta primeira corrida SPRINT, 
garantindo assim a primeira posição na primeira li-
nha para a largada da corrida de domingo.

Sergio Perez, Red Bull largou em segundo e este a 
frente do seu companheiro de equipa Max Verstappen. 
Gorge Russel, Mercedes também fez melhor que Lewis 
Haminton e largou da quarta fila ao lado de Carlos 
Sainz, Ferrari, Alex Albon, Williams, Fernando Alon-
so ,Lance Stroll ,Aston Martin e Lando Norris ,McLa-
ren o TOP 10 para a Sprint .

 Uma nova regra para esta corrida define a utilização 
obrigatória da gestão dos pneumaticos aonde no Q1 e 
Q2 terão a presença de pneus MEDIOS e no Q3 MA-
CIOS. O Grande Prémio de Azerbaijão, renovou o seu 
contrato, permitindo assim permanecer no calendário 
da F1 até 2026. "O circuito de Baku tornou-se um lu-
gar incontornável e de uma enorme popularidade para 
a F1", disse Stefano Domenicali, presidente e CEO da 
FIA.

Domingo imensas bandeiras Portuguesas aqui pre-
sentes à volta deste circuito de Baku e como por magia, 
logo após o arranque e isto na 3 volta, Max Verstappen 
rouba os comandos da corrida a Charles Leclerc. Mas... 
na 5ª volta e depois de ter beijado os muros, Nyck De 
Vries, Alfa Tauri obriga a primeira presença do carro 
de segurança e com isso a entrada aos pits para troca 
de pneus de práticamente todo o pelotão do comando 
da corrida, saindo como líder Sergio Perez, seguido de 
Max Verstappen e Leclerc. Temperatura da pista a 38 
graus estamos na 44ª volta, Lance Stroll a reclamar via 
radio que não iria atacar o seu companheiro de equipa 
Fernando Alonso que se encontrava a frente do cana-
diano. Recordo que a Aston Martin teve problemas 
com o DRS durante todo o fim de semana e isto nos 

dois monolugares. Valteri Bottas, Alfa Romeo é 
o primeiro piloto a ser dobrado em pista depois 
de um mau fim de semana em Baku. 49ª volta 
e Fernando Alonso faz a volta mais rápida mas 
a Mercedes chamou Russell para calçar macios e 
assim tentar o tão desejado ponto o que efetiva-
mente conseguiu.

Vitória de Sergio Perez, Red Bull a sua sexta em 
carreira, "cinco em circuitos urbanos e o único a 
vencer por duas vezes em Baku" bem como eleito 
piloto do dia "foi muito dificil de resistir a pres-
são de Max ,mas estou verdadeiramente feliz por 
ter vencido" seguido de Max Verstappen e Char-
les Leclerc, Ferrari. Ainda nos dez primeiros 

ficaram Fernando Alonso, Carlos Sainz  ,Hamilton, 
Stroll,Russell, Norris e Tsunoda .

 A Ferrari  embora com uma nitida mudança bem 
positiva das últimas corridas ,pela primeira vez esta 
época termina a corrida  a frente da Aston Martin  mas 
,ainda a algo a mudar segundo Carlos Sainz falou  no 
final da corrida .Quando ja estavam no pódio para re-
ceber os prémios  Charles Leclerc ,confuso, enganou-se 
e subiu para o o lugar do segundo na corrida ( aonde 
estava içada a bandeira holandesa ) esta que pertencia 
a Max Verstappen enquanto o Campeão do Mundo  se 
contentou com a bandeira de Monaco .Dia confuso 
para Leclerc que nos bastidores ja se havia sentado na 
cadeira de Sergio Perez .

Próximo encontro a 7 de Maio  no Grande Prémio 
de Miami.

HÉLDER DIAS
AVP-F1
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MEIAS-FINAIS   1ª MÃO   2ª MÃO
Real Madrid - Man. City   9/05  15:00 17/05  15:00
Milan - Inter 10/05  15:00 16/05  15:00

MEIAS-FINAIS 1ª MÃO  2ª MÃO
Roma - Bayer Leverkusen 11/05  15:00 18/05  15:00
Juventus - Sevilla 11/05  20:00 18/05  20:00

QUARTOS-DE-FINAL   1ª MÃO   2ª MÃO
Feyenoord (2-4) Roma      1-0  1-4 a.p.
Juventus (2-1) Sporting      1-0     1-1
B. Leverkusen (5-2) U. Gilloise      1-1     4-1
Manchester United (2-5) Sevilla      2-2     0-3

1-Benfica 77 30 25 2 3 71 17
2-FC Porto 73 30 23 4 3 63 19
3-SC Braga 71 30 23 2 5 66 25
4-Sporting 64 30 20 4 6 61 28
5-FC Arouca 48 30 13 9 8 33 34
6-Vitória SC 44 30 13 5 12 29 36
7-FC Famalicão 42 30 13 3 14 34 39
8-GD Chaves 40 30 10 10 10 30 34
9-FC Vizela 39 30 11 6 13 33 32
10-Casa Pia AC 39 30 11 6 13 27 34
11-Rio Ave 38 30 10 8 12 31 35
12-Boavista 37 30 10 7 13 36 49
13-Portimonense 33 30 10 3 17 23 39
14-Gil Vicente 31 30 8 7 15 26 36
15-Estoril Praia 28 30 8 4 18 26 45
16-Marítimo 22 30 6 4 20 27 56
17-Paços de Ferreira 20 30 5 5 20 23 52
18-Santa Clara 16 30 3 7 20 19 48

 PTS  J V E    D GM   GS

30ª JORNADA
28/04 Rio Ave 1-0 FC Arouca
29/04 Marítimo 1-2 Vitória SC
  SC Braga 4-1 Portimonense
  GD Chaves 1-0 Casa Pia
  FC Vizela 1-2 P. Ferreira
  Gil Vicente 0-2 Benfica
30/04 E. Praia 3-0 Santa Clara
  FC Porto 1-0 Boavista
  Sporting 2-1 FC Famalicão

31ª JORNADA
05/05 Casa Pia 15:15 Portimonense
06/05 Santa Clara 11:30 Gil Vicente
  Boavista 13:00 Estoril Praia
  Benfica 15:30 SC Braga
07/05 Marítimo 10:30 Rio Ave
  Vitória SC 13:00 FC Vizela
  P. Ferreira 15:30 Sporting
08/05 FC Famalicão 14:00 Chaves
  FC Arouca 16:15 FC Porto

30ª JORNADA
28/04 Oliveirense 1-2 E. Amadora
29/04 Feirense 1-2 Farense
  Vilafranquense 2-0 Torreense
  Moreirense 2-1 CD Tondela
30/04 Leixões 0-2 CD Mafra
  B SAD 0-1 SC Covilhã
  FC Porto B 1-1 Nacional
  FC Penafiel 0-3 Benfica B
 Trofense 1-0 A. Viseu 

31ª JORNADA
05/05 Leixões 13:00 B SAD
06/05 CD Mafra 6:00 Vilafranquense
  SC Covilhã 9:00 UD Oliveirense
  CD Tondela 10:30 Feirense
  E. Amadora 13:00 Moreirense
07/05 Benfica B 6:00 Nacional
  Torreense 6:00 Trofense
  A. Viseu 9:00 FC Penafiel 
  Farense 15:30 FC Porto B

1-Moreirense 67 30 20 7 3 61 30
2-Est. Amadora 59 30 15 14 1 47 26
3-Farense 57 30 17 6 7 50 33
4-Académico de Viseu 49 30 13 10 7 46 38
5-Vilafranquense 44 30 12 8 10 40 31
6-Feirense 42 30 10 12 8 36 31
7-FC Porto B 42 30 11 9 10 41 36
8-CD Mafra 40 30 10 10 10 40 43
9-Torreense 40 30 12 4 14 31 33
10-CD Tondela 39 30 8 15 7 33 29
11-UD Oliveirense 37 30 9 10 11 42 42
12-Benfica B 35 30 9 8 13 48 51
13-Leixões* 35 30 9 9 12 31 39
14-FC Penafiel 35 30 8 11 11 32 38
15-Nacional 30 30 7 9 14 29 42
16-Trofense 27 30 7 6 17 26 47
17-B SAD 27 30 7 6 17 34 55
18-SC Covilhã 24 30 6 6 18 25 48

     PTS  J V  E  D GM GS

MEIAS-FINAIS 1ª mão 2ª mão
Nacional (1-7) SC Braga         0-5         2-2
FC Porto - FC Famalicão         2-1 04/05  15:30

Europa League 2022/2023

Liga dos Campeões 2022/23

MELHOR MARCADOR
JOGADOR J G PEN AG
1-Gonçalo Ramos [Benfica] 26 17   0  0 
1-João Mário [Benfica] 29 17   7  0
3-Mehdi Taremi [FC Porto] 29 16   4  0

SPORTING 2-1 FAMALICÃO

Serviços mínimos mantêm viva a ilusão
Esforço. Dedicação. Devoção. Glória.

No topo sul do Estádio José Alvalade estão 
bem presentes, em letra bem grande, os desíg-

nios do Sporting.
Falhado o último deles – o objetivo do título e (quase) 

todos os outros traçados para 2022/23 – cabe aos leões 
terminarem a época com dignidade e continuar a lutar 
até que o quase entre parêntesis, que significa assegu-
rar um lugar na Champions na próxima época, perca 
para a ciência exata.

Neste domingo, diante de um Famalicão em clara 
economia de esforços num jogo que, face às oito al-
terações no onze, terá sido encarado pelos visitantes 
como o intervalo de uma meia-final da Taça Portugal, 
os leões venceram com justiça. Também com esforço, 
dedicação e devoção. Mas sem brilhantismo.

Ruben Amorim deixou Chermiti no banco e recupe-
rou a receita do ataque móvel, com Pote e Edwards no 
apoio a Trincão. A primeira parte foi jogada a um rit-
mo morno, apenas quebrado pelos slaloms de Edwar-
ds, pelas investidas de Nuno Santos sobre o corredor 
esquerdo e por deslizes defensivos de parte da parte.

Ao Famalicão, o que sobrou em conforto com bola – 
a equipa de João Pedro Sousa procurou jogar sempre 
de pé para pé – faltou sem ela. Foi aí que as fraquezas 

dos minhotos ficaram expostas, como quando Morita 
inaugurou o marcador aos 18 minutos a finalizar sem 
oposição na área após excelente trabalho de Edwards.

A falta de ímpeto ofensivo do Sporting após o 1-0 deu 
aos famalicenses o tempo necessário para se recompor 
e aos 31 minutos Adán teve de aplicar-se para negar o 
empate a Colombatto.

Os leões terminaram a primeira parte com duas bolas 
de golo. A segunda, a fechar, por Pote, mais uma vez 
consequência de um desequilíbrio de Marcus Edwar-

ds. Curto, mas o suficiente justificar a vantagem.
Na segunda parte, o jogo foi mais animado. A 

entrada de Zaydou Youssouf logo no reatamen-
to e as que se seguiram à passagem da hora de 
jogo melhoraram os visitantes, mas o Sporting 
também foi mais incisivo no último terço. Nuno 
Santos e Edwards continuaram a ser os melhores 
da equipa da casa; Diomande, lá atrás, o mais ne-
gligente de todos, mas sem consequências para 
além de dois sustos.

Aos 60 minutos, o 2-0 de Ricardo Esgaio, que 
se estreou a marcar com a camisola principal do 

Sporting, parecia lançar os leões para um resto de noi-
te tranquilo, mas por essa altura já estavam em campo 
algumas das melhores unidades do conjunto de João 
Pedro Sousa: além de Youssouf, também Francisco 
Moura, Cádiz e, claro, Iván Jaime. Apesar disso, a equi-
pa de Ruben Amorim estaria a atravessar o período 
mais estável no jogo, quando Coates, numa tentativa 
de evitar que um cruzamento chegasse ao coração da 
área, encostou para própria baliza.

O jogo ficou relançado, tornou-se caótico e os fan-
tasmas de 2022/23 voltaram a assombrar Alvalade, ao 
ponto de o Sporting, claramente mais intranquilo, ter 
precisado de Adán para segurar a vitória (justa, ainda 
assim) numa noite em que, com esforço e dedicação, 
os leões cumpriram, à risca, os serviços mínimos.

FC PORTO 1-0 BOAVISTA

Que dérbi, carago!
O FC Porto suou para vencer o dérbi contra 

o Boavista (1-0). Um golo de Taremi deixa 
a Invicta a dormir vestida de azul e branco 

esta noite.
A vitória permite aos campeões nacionais recuperar 

o segundo lugar da classificação e continuar a quatro 
pontos do líder Benfica. Parafraseando a expressão ti-
picamente portuguesa, o dragão disse andor (b)violeta 
ao Sp. Braga, vice-líder desde o últi-
mo sábado. Houve empurrões, que-
zílias, emoção, enfim, tudo o que um 
dérbi exige. Na primeira parte jogou-
-se pouco, mas lutou-se muito. Ainda 
assim, houve três excelentes ocasiões 
assinalar: duas para o FC Porto, uma 
para o Boavista. Foi preciso esperar 
14 minutos para a primeira grande 
oportunidade. Bracali não segurou 
um cruzamento de Pepê e Otávio, só na área, cabeceou 
ao lado. Pouco depois, Cannon disse andor (b) violeta 
a um cabeceamento de Uribe que seguia na direção da 
baliza da pantera.

Depois uma resposta tímida num cabeceamento de 
Makouta, o Boavista assustou verdadeiramente o co-
vil. Seba Pérez rematou, Diogo Costa não agarrou a 
bola e esta por centímetros não entrou.

Nem por isso o campeão nacional subiu o nível exi-
bicional na segunda parte. Porém, foi capaz de fazer o 
que não tinha feito até então: marcar. Ricardo Mangas 
atingiu André Franco na área e de penálti, Mehdi Ta-

remi abriu o marcador.
É importante, ainda assim, referir o bom jogo que o 

Boavista estava a fazer até ao golo sofrido e continuou 
a fazer depois. A pantera não se escondeu, tentou jogar 
no campo todo e mostrou-se muito bem organizada. 
Só não foi feliz por azar ou demérito próprio, como 
preferir. O FC Porto nem teve tento de se alapar no 
conforto do marcador, visto que um erro técnico de 

Marcano permitiu a Mangas ficar isolado. Sem outra 
hipótese, o espanhol agarrou o boavisteiro quando este 
já dava de frosques e recebeu ordem de expulsão.

Por três vezes o Boavista esteve perto do empate. Se 
em duas ocasiões Yusupha e Bozeník erraram o alvo, 
na outra Diogo Costa ‘salvou’ os portistas com uma 
defesa fantástica a desvio do avançado eslovaco.

O FC Porto respirou de alívio quando Rui Costa api-
tou para o fim do jogo. Esse é, porventura, o maior 
elogio que se pode fazer à prestação do Boavista no 
Dragão.
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Entre em contato com um dos nossos conselheiros: 514 255-6444

A nossa equipa está presente para vos facilitar seus
procedimentos e orientá-lo, respeitando as suas escolhas

e o seu orçamento.
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