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| AGENDAC SMUNITARIA

DIA DA MAE NO CLUBE ORIENTAL PORTUGUES DE MONTREAL

O Clube Oriental informa que esta a organizar a festa do dia da mée no sabado, 13 de maio pelas 19h. A musica esta a cargo
e, do Conjunto Contacto e com a participagdo de Marya Santo. Sdo todos bem-vindos.

Para reservas: 514-342-4373 ou 514-434-7238.

NOITE DE CONCERTINAS
O Clube Portugal de Montreal situado no 4397 Boul. St-Laurent, organiza no dia 13 de maio as 21h uma "Noite de Concertinas".
Traga o seu instrumento e venha tocar connosco, dangar toda a noite e traga amigos e familia, Entrada livre.

ESPIRITO SANTO DE HOCHELAGA

O Centro Comunitario de Hochelaga organiza as sua grandes festas no dia 13 e 14 de maio de 2023 na suas instalagdes situada
no 9515 rua Hochelaga em Montreal. Zé Nandes, vindo de Mississauga, estara presentes nos dois dias a atuar para este evento.
Domingo 14 de maio missa solene as 13h30 na igreja St. Dominic Savio situada no 9190, rua Sainte Claire em Montreal.

DIRECAO DO GRUPO FOLCLORICO E ETNOGRAFICO PORTUGUES DE MONTREAL

Informamos que houve elei¢des no grupo. O Conselho Executivo para 2023 até 2026 sera: Rafael Gaspar (presidente); Kevin An-
tunes (Vice PreS|dente) Stéfanie Silva e Ricardo Torcato (Secretarios); Joaquim Louro (Tesoureiro); Cristina Antunes (Verificadora);
Isabel Gaspar (Eventos).

29 legisiatura do Parlamento Escolar
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Collége Jacques-
-Prévert enviou

quatro dos seus
¢ deputados escolares, juntamente com
® dois professores, passar dois dias no
Parlamento do Quebeque. Entre eles/
as, uma luso-descendente, Eva Branco-
-Vieira. Eles/as tiveram a oportunida-

BELEZA DA SEMANAINNN

¢ de de fazer parte de uma simulag¢io na

® Assembleia Nacional permitindo-lhes

: de sentar-se na Assembleia Nacional

. de Quebeque e compreender melhor

o s principais regras de funcionamento

» de um estado democratico.

e A Eva estava toda feliz por se ter sen-
tado no lugar do ministro da saude, o
ministro Cristian Dubé e tornar-se de-

VLA FHMIB.! 00 CAMPD

% :ﬂ* ‘J-‘LUM feime | LLALEL

S | LLUNA LOCAL 183 UNION HALL
o |y, 263 WILSON AVENUE;

GRANDE JANTAR
CONVIVIO AMIGOS DE

TORONTO, ON M3M 3G3.

' v e
ESTAHDS A ORGAHIZAR UMA VIAGEH

PARA IR A ESTA LINDA FESTA
PARA MAIS INFORMAGCOES E

COMPRA DOS BILHETES CONTACTE:
LUCY DA PONTE
514-265-4162

-

putada de La Prairie durante esta esta-
dia. Esta simulagdo permite promover
a participacdo dos mais novos no enri-
quecimento da sociedade do Quebeque
e compreender a importancia do papel
de cada cidadio numa democracia, as-
sim como participar na eleicio do seu
representante. Tanto a Eva Branco Viei-
ra, como os outros 124 alunos-deputa-
dos do 6.° ano do primario, vindo de

todas as partes da provincia, tiveram o
privilégio de participar na 25.2 legislatu-
ra do Parlamento escolar. A edigédo de
2023 terminou os seus trabalhos na As-
sembleia Nacional na sexta-feira, dia 5
de Maio analisando trés projetos de lei,

a saber:

«Atuar no combate ao cyberbullying
entre alunos do ensino primario e se-
cundario;

«Controlar o consumo de Agua Pota-
vel;

«Desenvolver periodos obrigatdrios de
ensino ao ar livre nas escolas primadrias
do Quebec.

Os participantes sentaram-se na sala
da Assembleia Nacional, a Sala Azul,
debateram varios aspectos de cada pro-
jeto legislativo em comissdo parlamen-
tar e conseguiram a aprovac¢do de dois
dos projetos.

O Parlamento Escolar foi para estes
alunos uma experiéncia inesquecivel e
muito e enriquecedora.

Muitos parabéns Eva pela tua parti-

cipagdo na democracia da nossa “Belle
province”.

A comunidade portuguesa esta orgu-
lhosa da sua representante nos traba-
lhos do parlamento escolar. Bravo!

CONCEPTION

OLIVEIRA

RENOVAGCOES GERAL
CASA DE BANHO E COZINHA

R.B.Q. 5661-4647-01
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JORGE CORREIA

Cronista do jornal
I EE

a semana passada abordei a
possibilidade de dissolucio
da assembleia com a conse-
quente demissao do governo, prati-
camente unica arma efetiva da parte
de um presidente da republica pela constituicao.
Mas ha outra arma: o poder de influéncia, que se
pode exercer de variadissimas formas, sendo a pa-
lavra a mais comum. Para um presidente, que por
defini¢do do seu papel encontra-se numa posi¢ao
delicada, pois s6 tem duas armas, uma mais passi-
va e outra sobre a forma de uma auténtica bomba
atémica, ¢ importante o seu desempenho ao longo
do mandato por forma a manter o devido distan-
ciamento e por conseguinte habituar a sociedade a
uma certa sobriedade, para essencialmente valori-
zar a sua palavra e a sua intervencao.
Infelizmente Marcelo Rebelo de Sousa, demasiado
rapido nas suas interveng¢des e demasiado compro-

metido com situagdes que os portugueses ja come-
caram a descobrir que sdo meras ilusdes na sua as-
sociagdo com um governo que estd em ruinas, ficou
facilmente encurralado como consequéncia de um
comportamento que vem desde o inicio dos seus
mandatos. Ja sabemos como funciona o primeiro
ministro Anténio Costa: basta ver o seu compor-
tamento com o entdo lider do partido socialista,
Antoénio José Seguro, que na altura em pleno deba-
te televisivo nao se inibiu de acusar Anténio Costa
de trai¢ao, sem que este pestanejasse ou se sentisse
incomodado. As personalidades sdo o que sao e de-
monstram-no pelo seus comportamentos mas aci-
ma de tudo pelas ideias que sustentam os seus atos.

E Costa demonstrou-o bem com todo este episo-
dio da TAP e seus ministros, adjuntos, etc.

Ainda fica por desvendar a situagio da intervengao
do SIS, a meu ver extremamente grave em termos
democraticos, que esta a passar um pouco ao lado
da opinido publica mas que penso podera dar mais
material explosivo dentro em breve. Marcelo esteve
bem em nao dissolver a assembleia ou demitir o go-

"AVIDAEO SOMATORIA DE PROBLEMAS E SUAS CONSEQUENTES SOLUCOES"

A REI.AGAO ENTRE LUANDA E AS GHUUAS

JOSE MANUEL

Cronista do jornal
BN N .
frase entre paréntesis deve-

ria ser uma praxis e aplicada

as nossas vidas, no caso em
particular de Luanda, capital de An-
gola, quem de direito deveria pelo menos encarar
com mais preocupacio. As chuvas que se verificaram
durante o més de Abril ultimo, criaram destruicao,
perdas humanas e infraestruturas e esta historia nio
é nova.

As chuvas torrenciais tendem quase sempre a criar
estragos por onde passam, mas isso, somente se nao
haver um sistema de esgoto e escoamento que segue 0s
padroes da boa construgdo. Luanda, parece ser a cida-
de inimiga das chuvas, sendo elas torrenciais ou nao,
nao que as chuvas sejam ma, mas sim, pelo despreparo
da prépria cidade em relagao as chuvas. As inundagdes
e estragos que elas causam em Luanda, nao sdo novas
mas sim, antigas, elas criam charcos que tornam in-
transitaveis as ja poucas e pobres vias que temos em
Luanda, muitos de nds em alguns lugares sobretudo
nalgumas pracas informais e periferias de Luanda, te-
mos de usar sacos sobre os pés para evitar o lamagal
que nos invade, o mais preocupante em tudo isto é que
com o actual estado de coisas parece que nos proximos
anos quando chover ou néo torrencialmente voltare-
mos a ter e mencionar os mesmos problemas, até pare-
ce um ciclo vicioso. Alguns de nos até dizem que tudo
isto acontece por niao haver um plano diretor para a
propria cidade ou entéo a falta de técnicos especiali-
zados para conceberem tal plano, porém, temos aqui
sim bons arquitetos e bons engenheiros que clamam

diariamente a intervencido das autoridades na necessi-
dade de se olhar com seriedade a falta de um sistema
de esgotos que funcionem de facto.

Para acabarmos ou minimizarmos, tal situacio, hou-
ve até quem tenha dado a ideia da criagdo do chamado
Rio Luanda, projecto que visa o reaproveitamento de
alguns rios que passam por Luanda, sendo mal apro-
veitados actualmente, que permitiria a criagdo de um
sistema de esgotos e escoamentos de aguas residuais
e das chuvas e que possibilitaria também a reabilita-
¢d0 e criacao de novas infraestruturas. Deve se apostar
em obras que respeitem os principios de urbanismo e
modernidade, obras que nao sejam frutos de superfa-
turamento or¢amental mas quando construidas venha
a ser apenas descartavel.

Que a rela¢ao de Luanda e a chuva, ndo seja uma re-
lagdo de inimizade, de desconforto, de mortes, de ciclo
vicioso de destruicao por faltas de aplicagdo pratica de
politicas sérias de obras publicas. Bem haja!

Varina Aluminium inc.
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verno neste momento?

Penso que sim, pelo menos para deixar a comissao
de inquérito parlamentar sobre a TAP chegar ao fim
e haver a possibilidade de esclarecimento publico
para se confirmar responsabilidades.

No meio de todos estes malabarismos e espetaculo
triste quem fica a perder é o pais e a sociedade. Mas
aqui também esta sofre a consequéncia do seu com-
portamento mendicante e facilitador, de desleixo e
inércia, dando espago aos oportunistas e irrespon-
saveis capazes de espetaculo mas vazios de substin-
cia. Entretanto saiu uma sondagem, ja depois de
todo este circo da semana passada, no qual o PSD,
como habitual forca opositora, mantém-se empata-
do com o PS, sobe os indecisos e continua a subida
do Chega, que revela duas coisas: o alheamento das
pessoas moderadas e de bom senso, por se encon-
trarem fartas de todo este comportamento da classe
politica, incluindo a sua incompeténcia; os radicais
tém cada vez mais for¢a e motivagao, o que perigo-
samente nos atira para uma polarizagdo e radicali-
zagao da politica, com as habituais consequéncias
nefastas a que a Histéria nos habituou. Fica entdo
a pergunta: estaremos conscientes e preparados
para as consequéncias das nossas escolhas de ideias,
comportamentais e de acdo?
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PUI‘IDIIBSE Kids de voita em Laval

muito mais. Pessoalmente, pude vé-los em Laval, no
Festival Portugal, etc.
Desta vez foram contratados pelos amigos de Rabo de

s Portuguese Kids
tém-nos feito rir
ha varios anos com
os seus videos pa-
rodiando quase tudo sobre a
cultura portuguesa e a vida imi-
grante através dos olhos da pri-
meira geragao "luso-americanos”. E se vocé é novo
na festa, deixe-nos apresenta-lo um pouco da histé-
ria do Brian Martins e Derrick DeMelo, membros
fundadores do primeiro grupo de comédia luso-
-americana, "The Portuguese Kids".

O que comegou como um grupo de palhagos na es-
cola primaria, foram unidos em amizade, tornou-se
num grupo coémico, e foi uma oportunidade de reunir
comunidades portuguesas em todo o mundo de uma
forma nunca vista.

As suas proprlas raizes portuguesas encontram-se no
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arquipélago dos Acores, uma das duas regides auténo-
mas de Portugal. A familia do Brian ¢ de Sao Miguel
— a mde e o pai sdo das cidades de Agua Retorta e
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Capelas, respetivamente. E a familia de Derrick vem
de Vila do Porto, na ilha menor de Santa Maria.

Os membros originais do The Portuguese Kids in-
cluiam Brian Martins e Derrick DeMelo, juntamente
com Al Sardinha e Jason Casimiro. Juntos, eles apre-
sentaram-se ao vivo pela primeira vez em 2004 no
Bristol Community College em Fall River, Massachu-
setts, sob o0 nome de Out of the Gutter Comedy. A par-
tir deste momento, o nome nasceu o "The Portuguese
Kids".

Eles foram um sucesso! Desde entdo, eles apresen-
taram-se ao vivo no Canadd, Australia, Bermuda e

Peixe e apresentaram o "show" na grande e linda sala
de festas de Nossa Senhora de Fatima em Laval e este
grupo organizaram este evento em grande e foi mui-
to bem organizado. Somente Brian Martins e Derrick
DeMelo vieram fazer o espetaculo para o Portuguese
kids, mas o Mike Rita, que vem de Toronto veio fazer
a primeira parte.

No final, todos adoraram o espetaculo que se iniciou
as 20h e acabou quase as 23h. Mais uma vez parabéns e
foi mesmo uma linda noite de rir para todos.

Viva no projeto
Assinatura de Griffintown
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Quarto Domingo do Espirito

ANTERO BRANCO
fotos de Manuel Neves

e Humberto Cabral
I I I .

o quinto Domingo da Pascoa,
No evangelho convida-nos a

participar na perfeita comu-
nhao trinitdria, a viver, na Terra, em
comunhio, a imagem da Santissima
Trindade.

A familia de Annabella Medeiros, gen-
te de fé e devota do Espirito Santo, numa
Dominga de Santa Cruz, levou na sua
coroagio, familiares e amigos para rece-
berem os dons do Divino. Celeste e Fe-

liciano Ferreira, ela natural da ilha Ter-
ceira e ele, do centro de Portugal, aonde
toda esta tradicdo do Divino teve inicio,
com a rainha Santa Isabel de Aragio.
Nao sei qual deles o mais devoto. Com
o Domingo de Hochelaga, levaram na
coroacdo filhos, netos e sobrinhos.

Na Dominga de Anjou, a senhora Ma-

riazinha Leite, tinha um sonho, de co-
roar seus familiares vestidos de de bran-
co. Fez-me lembrar os meus tempo de
crianga em que todos os elementos de
uma coroagdo iam a igreja, em cortejo,
todos de branco, que simbolizava a pu-
reza da « Pomba » do Divino Espirito

Santo. Emocionou-me de tal modo que
fui felicitar a senhora Leite.

No final da celebragio, o Senhor padre
Adam anunciou que sexta-feira, havera
as 19h, a missa de Nossa Senhora de Fa-
tima, padroeira de Portugal e de segui-
da, a procissdo de Velas, que este ano,
subira a rua Clark, até a rua Marie-An-
ne, descendo depois a rua Saint-Urbain,
até ao adro da igreja.

No préximo Domingo, irdo coroar, a
familia de Margarida Machado, de San-
ta Cruz e a de Kayla de Oliveira, de An-
jou. Nao vém de Hochelaga, porque a
associagao festeja a sua grande festa em
Louvor do Espirito Santo.

Domingo, 14 de maio de 2023

MEMORIA ¢ ASTRANCIA vos
convidem a um ritual em homenagem
a quem nos mostrou o caminho.

CONVITE

No mausoléu de Saint-Martin

Das 10h as 14h.
Béncédo de nichos e criptas devido ao seu pedido.

NO JARDIM DAS MEMORIAS

A partir das 13h
Participe de um ritual de lanternas iluminadas.
Deixe um pensamento no abrigo desejado.

Este abrigo efémero, feito com galhos de arvores
arrancados pela tempestade de gelo de 5 de abril,
€ um simbolo do nosso poder de resiliéncia diante
das adversidades.

LES ESPACES

MEMORIA

Cada vida é uma histéria.™
514 277-7778 MEMORIA.CA

COMUNIDADE
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Andorinhas

CHRISTINA DE SOUSA
e Fotos de Jodo Arruda
I e | |

oi com um grande prazer
F que eu assisti a uma linda

noite para celebrar o jornal
“A voz de Portugal”.

Eu nunca tive a oportunidade de ver tantas
pessoas portuguesas na mesma sala, com mui-
tas coisas inteligentes a partilhar e opinides po-

&: Casa Minhot a

- A VERDADEIRA COZINHA TIPICA PORTUGUESA

sitivas para o futuro. Eu fui com a intenc¢do de
celebrar o meu pai José De Sousa que escreve
“As Coisas do Corisco”. E no fim saiu d'ali muito
inspirada. Uma senhora 14 presente, disse muito
bem como eu me sentia... eu saiu d'ali “com os
pés no chao e a cabega na lua..”.

Naquela noite maravilhosa, nasceu essa peque-
na cronica que tem como o objetivo de meter
para frente "Andorinhas que sdo rainhas”

Grandes mulheres portuguesas daqui do Mon-
treal que conseguem promover a lingua portu-
guesa, o patrimonio e também lidar com a vida
do dia a dia sem cobigas!

Comec¢o com uma pessoa que fiz conhecimen-
to, para a primeira vez n'aquela noite, a Senhora
Marie Moreira, a esposa de Sylvio Martins. Eu
achei tanta graca quando ele comegou a cerimé-
nia com muito emoc¢io e as maos cheias de flores
para a sua esposa e palavras cheias de amor. Que
lindo!

A Covid foi uma grande tempestade que nos
deixou tristes e todos a passar pelas dificuldades

Gostariamos de agradecer todos 0s nossos clientes e amigos
gue nos apoiem diariamente e que fizeram deste premio ainda
mais especial por ter o vencido este ano, o prémio das Quinas.

OBRIGADO

3959 Boul. St-Laurent, Montréal (QC) H2W 1Y4 | T.: 514-842-2661

que sem amor, ndo conseguimos atravessar sozi-
nhos. E foi isso que eu adorei de ver: O amor que
o Sr. Martins tem pela a esposa e ela para ele.
Também adorei a paixdo que os dois tém pela
comunidade lus6fono e para o jornal “A Voz de
Portugal”.

E por isso que eu quis escrever umas palavri-
nhas para comegar uma linda conversa sobre
mulheres fortes da nossa comunidade que fazem
coisas maravilhosas. S6 para seguir para frente!
E as vezes empurrar 0s nossos e outros, para um
futuro rodeado de amor e apoio. Mulheres que
eu quero chamar “Andorinhas” o titulo dessa
minha crénica. Essas palavrinhas sdo inspiradas
pela a cantiga intitulada "Andorinhas" da artista
Ana Moura que tem um fado moderno que diz
"Andorinhas que sao rainhas” Mulheres que tem
uma vontade para seguir para frente e ndo ficam
no passado.

Rainhas portuguesas que estavam presente essa
linda noite no 4 abril. E muitas com quem eu
trabalho na Escola Bancroft como professora na
St Urbain, outras que ja 14 passarem para o outro
mundo. Como a minha avé Emilia que pegava o
55 com os bragos cheios de sacos de galinha do
Coco Rico. Ela aguentava 3 sacos de cada mao...
Sacos cheios de amor (e molho!) para os os seus
netos... Capaz de trazer tudo naquele autobus,
sem olhar para ninguém e sem precisar mesmo
de se aguentar a nada. Agente os netos, cheios de
fominha ainda se aguentavam aos seus bragos.

Mulheres que quero chamar "Andorinhas" por-
que depois de ouvir a cantiga de essa artista Ana
Moura, vdo compreender que a Marie Moreira
¢ uma dessas mulheres portuguesas fortes. Que
estd a estudar para trabalhar para Air Canada,
com 4 filhos em casa, e uma grande implicagao
na comunidade portuguesa. Estamos mesmo ro-
deados de "Andorinhas que sdo rainhas” e ainda
bem!

E ¢ assim que eu gostava de comegar uma cro-
nica onde nds temos a oportunidade para cele-
brar essas grandes mulheres fortes. Algumas que
eu conhego e outras que vocés podem nominar.

Acabo essa cronica com a esperanca de andar
para frente e rodeada de mulheres como a Marie,
como a minha avd e outras andorinhas que eu
tenho a certeza que eu ndo conhecgo ainda.

CLINICA DE OPTOMETRIA LUS(% 5

Alain Cété O.D.

Optometrista

Exames davista - Oculos - Lentes de contacto

4242 Boul. St-Laurent, suite 204

Tel.: (514) 849-9966
Montreal, Qué., H2W 1Z3
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62° Aniversario do jornal A Yoz de Portugal

77 JOAO ARRUDA
) colaborador do jornal
I . . |

B - ssim foi 0 nosso 62° aniversa-
_ @ rio do jornal A Voz de Portugal
b e o0 lancamento do prémio das

Quinas.

Foi anunciado que haveria 3 homenageados da parte
do jornal A Voz de Portugal. Mas no final houve varias
surpresas durante a noite.

Em primeiro lugar o senhor Emanuel Cabral dos vi-
nhos Cabral e da cerveja Quinas veio dar algumas pa-
lavrinhas como o prémio das Quinas nasceu com uma
colaboragio entre a cerveja Quinas e o jornal A Voz
de Portugal para enriquecer a comunidade com mais
uma entidade tinica para a nossa comunidade e dan-
do valor as pessoas que merecem e um agradecimento
especial e homenagem ao Emanuel Cabral foi digno
para este evento. Entretanto, varias pessoas vieram dar

=T

umas palavrinhas tal como Eduino Martins, antigo
editor do jornal, Arthur Sousa, um dos mordomos das
Santa Cruz, Joe Puga presidente do Festival Portugal.
Mario Carvalho, homem que revolucionou o jornal
na parte social e integra¢ao do jornal na comunidade e
que fez durante 14 anos a revista O Acoriano, puderia-
mos quase escrever 1 pagina inteira sobre tudo o que

ele fez para a comunidade, mas é um extraordinario
gesto do jornal A Voz de Portugal que lhe acolheu de
bragos abertos o nosso "Super" Mario.

José de Sousa, um dos mais antigos colaboradores do
jornal A Voz de Portugal, atualmente e que continua
com as suas lindas crénicas, tal como o "Confessiona-
rio", quando ele comeco a colaborar, e, hoje em dia é a
cronica "Coisas do Corisco".

e Coco Rico para ser um dos restaurantes mais antigo
na comunidade e que celebrou os 50 anos durante a

Covid e querlamos os homenagear, de uma certa ma-
neira, este lugar prestigioso que ajudou e continua a
ajudar muito o jornal e a comunidade. Parabéns.
Houve uma surpresa, uma homenagem ao Sr. Ma-
nuel Neves um dos nossos fotografos mais antigo deste
jornal e que continua a trabalhar muito na Santa Cruz,

filmando, tirando fotografias e historiando a nossa co-
munidade em fotografias. Nao podemos esquecer que
uma das mais nova colaboradora vindo dos Acores,

Judith Teodoro, foi apresentado e, a0 mesmo tempo,
falou um pouco sobre o seu trabalho e envolvimento
no jornal A Voz de Portugal.

Teve uma pausa para comer e beber um pouquinho
com lindo lindo bufete bem completo e com vinho,
cerveja e bebidas com fartura.

Depois iniciou-se a segunda parte que foi o nosso
convidado dos Acores. A presidente da Casa dos Ago-
res fez a sua introduciao de Eduardo Pereira Medeiros,

que falou sobre a expo

sicdo presente e o seu se-
gundo livro que é Acores
- Canadd, dos Navegado-
res as Comunidade Aco-
rianas. No final José-L.
Jacome apresentou a As-
sociacdo Dos Emigrantes
Acorianos que quem quer
ser membro e contactar o José Jacome ou ligar para o
jornal e vamos organizar tudo isso para si.

As pessoas estavam anciosos para conhecer os vence-
dores dos Prémios das Quinas.

01111

- RESTAURACAO: Casa Minhota

- ASSOCIACAO: Roberto Carvalho

- BENFEITORES: Chouri¢or

- PESSOA INFLUENTE: Connie Rosario

- MUSICA: Nelson Moreira

Proxima data para o prémio das quinas sera 7 de se-
tembro de 2023 para abertura das candidaturas. Todos
podem enviar a candidatura segunda a nova estrutura
que sera divulgada oficialmente em breve.

Havera 10 Categorias: Restauragao, Associa¢do, Ben-
feitores, Pessoa Influente, Profissional, Servico, Escri-
tor, Meio Artistico, Média e Musico.

Obrigado, Viva o jornal A Voz de Portugal e até a
proxima.
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Visita do Secretario de Estado das Comunidades
Portuguesas (SEGP), Paulo Galﬂlﬂ em Montreal

SYLVIO MARTINS

cujo trabalho se tem vindo a destacar.

. W | e fotos de Jodo Arruda
- I B B

visita, que decorre
entre os dias 8 e 15
de maio, integra

contactos com autoridades locais bem
como encontros com organlzaqoes as-

sociativas e membros da comunidade
portuguesa, prestando homenagem a
alguns representantes da comunidade
e distinguindo algumas instituicées,

Planear com antecedéncia é simples.
Os beneficios sio imensos.

Quando planeia com antecedéncia, pode conceber cada detalhe
da sua prépria homenagem final e proteger os seus entes queridos
de sofrimento emocional e encargos financeiros desnecessarios.
Quando estiver pronto para comegar, os profissionais do Réseau

Dignité estdo disponiveis para ajudar.

CENTRE FUNERAIRE COTE-DES-NEIGES

MONTREAL
514-342-8000

c; it il -

Uma divisdo da Service Corporation International (Canada) ULC

Do programa no Canada, assinala-se
ainda as comemoragdes do 70.° ani-
versario da imigracdo portuguesa con-
temporanea para o Canada, encontros
previstos com empresarios da diaspora,
alunos e professores da lingua portu-
guesa, com funciondrios diplomaticos

Dignité:

portugueses e consulares.
E importante de salientar as visitas se-
guintes em Montreal: Centro de Agédo
Socio-Comunitaria de Montreal, visi-
ta ao Consulado-Geral de Portugal em
Montreal, encontro com a Ministra da
Immigration, de la Francisation et de
Iintégration do Quebeque, Christine
Fréchette, visita a escola e bibliotéca
da Missiao Santa Cruz. Encontro com
a Presidente do Conselho Municipal,

Martine Musau Muele, e o Conselheiro
do Plateau Alex Norris (onde se situa o
bairro portugués). E, ndo esquecendo, a
visita do Secretario de Estado das Co-
munidades Portuguesas no Clube Por-
tugal de Montreal.

Segunda-feira foi um dia muito emo-
tivo para muitos, em primeiro para os
alunos que receberam o certificado do
exame do Instituto de Camoes, da Es-
cola Santa Cruz: Sofia Ramos Ferreira,
Tommy Figueiredo Caetano, Juliana Ri-
beiro, Liliana Maria Almeida Martins,

Thomas Aguiar Medeiros, Juliana Tei-
xeira Valente onde o Secretario do Es-
tado esteve presente com o consul-geral
de Portugal e o Embaixador estiveram
presente nesta cerimoénia. um lindo
gesto pelo Paulo Cafofo, e sem esque-
cendo a sua placa oficial pela sua vinda
a Missdo Santa Cruz. E, também pela
grande surpresa da noite,... o presidente
do Clube Portugal de Montreal recebeu
a medalha de Ouro das comunicll_ades

portuguesas que ¢ a mais distincta ho-
menagem a uma pessoa como o Str. An-
ténio Moreira. Acho que esta homena-
gem ¢é extremamente merecida e o facto
do Secretario de Estado das Comunida-
des se ter deslocado propositadamente
para este efeito, comprova o carinho
que tem por Montreal e o presidente do
Clube Portugal. Nao esquecendo que o
Rancho Folclérico Praias de Portugal
actuou e realgou a importancia desta
linda noite No Clube Portugal.

Quero dar os Parabéns ao Presidente
e ao Clube Portugal por ter organizado
esta linda noite que ficara certamente na
linda histdria da nossa Comunidade.
Parabéns e até a proxima.
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Adam:'

do Santa Cruz

e

Padre jason Go““em ~Dep:Is do( t;fnrn |Festa'do Snntu Cristo
Vinde de Sto Mig el Simyomen dedi dola'juventude

& . ESTACIONAMENTO DISPONIVEL NO
Sylvie Pimentel| HOTEL DIEU, NO T1E T2, PRECO ESPECIAL 10%

SABADO, DIA 20 DE MAIO

17h20: Organizagdo do cortejo da Mudanga (a diregdo da Assciagio Saudades da Terra Que-
bequente bate 4 “Porta da igreja” (para receber a imagem do Senhor Santo Cristo), O coro
do Grupo Coral da Santa Cruz vai homenagear com o e TE DEUM.

17h30: Mudanga da Imagem da capela para o adro da igreja,dando a volta pelo recinto da
Santa Cruz o grupo

de motociclistas presta homenagem, com o ruido dos motores das motos e acompanhada
pelas duas Filarménica Montreal e Laval.

18h00; Entrada da Imagem na igreja, onde ficard exposta aos fiéis durante as festas, seguido
da missa presidida pelo reverendo Padre Jason Gouveia e Padre Adam. Depois da missa
inicio da Solene Vigilia de Adoragio pelos fidis.

19h00: Concerto da Filarmdnica Portuguesa de Montreal e Laval

20h30; Espetdculo com Ruben Aguiar ¢ a sua banda.

DOMINGO, DIA 21 DE MAIO

14h00: Celebragio Solene na igreja Santa Cruz com a presenca da Imagem do Senhor Santo
Cristo dos Milagres, presidida, pelo reverendo Jason Gouveia, animada pelo coro do Senhor
Santo Cristo dos Milagres. Durante a celebragao haverd uma homenagem aos 70 anos da imi-
gragio dos portugueses no Canada.
16h00: Saida do Guido da Procissiio que percorrerd o trajeto, Rachel, Clark, Villeneuve, desce
Saint-Urbain até Santa Cruz. Saida da Imagem do Senhor Santo Cristo dos Milagres, acom-
panhada pela filarménica de Montreal e a Filarmdnica do Divino Espirito Santo de Laval.
18h00; Espetaculo com Sylvie Pimentel
20h: Espetaculo com o Grupo Starlight.
22h: Momento dedicado a juventude com DJ Alex Moreira.
23h: Adeus aos Fiéis com a presenga da imagem do

Senhor Santo Cristo dos Milagres.




COMUNIDADE

10| LA VOIX DU PORTUGAL LE 11 MAI, 2023 | THE VOICE OF PORTUGAL, 11TH OF MAY OF 2023

DISCUrso no dia 5 de maio sobre o0s 70 Anos de
Emigracao Portuguesa para o Ganada por Paula Ferreira,

em-vindos a esta Casa dos Agores, no Dia
B Mundial da Lingua Portuguesa, para celebrar
um marco historico, os 70 anos da emigrac¢io
portuguesa para o Canada, com um toque agoriano.

Esta noite, como mulher emigrante, falando do fun-
do do meu coragio, convido-vos a imaginar por um
segundo a chegada ao Canad4, ha 70 anos, dos nossos
pioneiros. A primeira vaga oficial em 1953 e a segunda
em 1954.

Imaginem por um momento, 3 jovens, amigos da
mesma aldeia, a embarcar num navio grego com des-
tino a Halifax, Nova Escdcia, isto em 27 de Abril de
1954. Estes 3 jovens eram da Ribeira Quente em Sao
Miguel. Chegaram a 2 de Maio a Halifax e, a chegada,
foram separados de acordo com os empregos que lhes
foram atribuidos. Cada um foi enviado para uma parte
diferente do Canada e ndo se viram durante meses.

Um deles foi enviado para o sul do Quebeque para
trabalhar numa quinta, fazendo algo que nunca tinha
feito antes, cuidar de vacas.

Depois de muitos meses de maus tratos, sem saber
a lingua, ficou farto e fugiu para Montreal com a aju-
da de um agricultor. Em Montreal, o nosso pioneiro,
encontrou-se com os outros dois amigos que tinham
sido enviados para Montreal. Em 1956, a mulher e o
filho do jovem pioneiro juntaram-se a ele. Foram dos
primeiros a viver em Montreal, na Rua Elizabeth.

Segundo o filho, a vida ndo era cor-de-rosa, a comu-
nidade portuguesa estava a comecar. O desconheci-
mento da lingua e a auséncia de amigos eram muito
dificeis para as familias. Lembra-se de ter sido um dos
primeiros portugueses a viver em Montreal nessa altu-
ra e que os seus primeiros amigos eram chineses. Mais
tarde, quando cresceu no East End de Montreal, os vi-
zinhos eram franceses, polacos e italianos.

Junte-se a nos nas
festividades da comissao de

Festas do Senhor Santo Cristo.

Este jovem pioneiro da Ribeira Quente trabalhou
para "Les confitures Alphonse Raimond" até 1972,
altura em que a empresa foi vendida. Gragas as suas
poupangas e investimentos, depois viveu confortavel-
mente e ajudou muitas outras familias a emigrarem
para o Canada.

O tnico filho do nosso pioneiro, concluiu o colégio
em 1972, conheceu o amor da sua vida, Fernanda, e
tiveram dois filhos. Hoje os filhos e os 3 netos, sdo des-
cendentes de Manuel Amaral Vieira e Regina da Costa.

Convidamos senhoras que querem

se juntar a magnifica equipa das

Malassadas, sao muito bem vindas.

Também convidamos todos que querem

levar o andor do Senhor Santo Cristo sao bem-vindos.
Juntos e que conseguimos manter as nossas festas.

Muito obrigado!

Podem contactar: Jerry Arruda: 5149926753
Roberto Carvalho: 514-237-3994
Viva o Senhor Santo Cristo!

Manuel foi um dos trés amigos que em 1954 deixaram
a Ribeira Quente para o Canadad, na esperanca de um
futuro melhor. Anos mais tarde, o filho deste pioneiro,
visitou o agricultor que tinha ajudado o pai a fugir.
Senhoras e Senhores, o filho do pioneiro em questio
¢ Manuel Antdnio da Costa Vieira e esta connosco esta
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noite.

Obrigada Manuel por partilhares connosco a histdria
da emigragao da tua familia em memoria dos teus que-
ridos pais que tanto se sacrificaram pela sua familia e
descendentes.

Esta noite, honramos a coragem destes pioneiros. Ar-
riscaram tudo pela hipdtese de um futuro melhor para
as suas familias, e a maior parte deles conseguiu. Para
além disso, eles e os seus descendentes contribuiram
para o sucesso do Canadd. As nossas comunidades,
construidas ao longo dos ultimos 70 anos, reforcam e
contribuem para o multiculturalismo do Canadd. Um
pais diversificado e pacifico que consideramos a nossa
casa.

Quando ha 70 anos, os nossos pioneiros nao podiam
comprar um tnico produto portugués, hoje os nossos
produtos sao bem conhecidos em todo o Canadd. A
SAUDADE aliada ao empreendedorismo, ao talento
e ao trabalho arduo, recriou um Portugal além fron-
teiras. Hoje, em terras canadianas, Portugal € 0S seus
arquipélagos nunca foram tdo conhecidos. Os nossos
produtos, restaurantes e artistas sio procurados pelos
nossos vizinhos e amigos. Os Agores, a Madeira e Por-
tugal Continental sdo destinos de elei¢ao. E isto gracas
a0s n0ssos pioneiros e aos seus descendentes.

Hoje, 70 anos depois, ja ndo somos estrangeiros no
Canada. Integramo-nos bem e somos respeitados pelo
nosso trabalho arduo e honesto. Hoje, ocupamos o lu-
gar que nos é devido nas esferas mais elevadas da nossa
sociedade. Cada um de vos aqui presente, descenden-
tes das primeiras e varias vagas de emigragdo, orgu-
lha os vossos antepassados emigrantes, seguindo as
suas pegadas, trabalhando arduamente e, por sua vez,
proporcionando um futuro melhor as vossas familias.
Também dignificaram a vossa terra natal, seja ela os
Agores, a Madeira ou o continente portugués. Alguns
de vds foram mais longe, destacando-se nas suas res-
pectivas areas profissionais e dando a conhecer a nossa
comunidade a nivel local, nacional e internacional.
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Gasa dos Acores do Quebec celebrou em grande
0S 1estejos dos 70 anos da vinda ao Ganada

SYLVIO MARTINS
sylviomartins@avozdeportugal.com

I N I
-

incrivel que ja chegamos as festi-
Evidades dos 70 anos da emigragao

para o Canada. Em 2002/03 eu
fui implicado num dos projetos que celebrava os 50
anos da emigracio. Este projeto foi o primeiro filme
com atores, musicos, filmagens e montagens. Foi um
projeto que durou quase 6 meses a fazer com o grupo
dos Jovens em A¢iao. Também foi inaugurado uma
pedra no Parque de Portugal comemorando os pio-
neiros. Para os 60 anos A Voz de Portugal realizou
uma Gala para comemorar a nossa comunidade e as
nossas realiza¢cdes durante estes 60 anos. Este ano foi

uma Gala na Casa dos Acores do Quebec na sexta-
-feira 5 de maio de 2023.

Em primeiro lugar, nesta noite a mestre da cerimonia
foi a simpatica senhora Lucie Medeiros que fez um tra-
balho fantastico durante toda a noite. Podemos notar
que a Filarmoénica do Divino tocou os hinos do Ca-
nada e Portugal. Em seguida apresentaram os grandes
convidados de honra, homens e mulheres da comuni-

dade tal como Luis Miranda, Alexandra Mendes, Car-
los Leitao, Emanuel Cabral, Dr. Hordcio Arruda, Dr.
José Anténio Morais. Sem esquecer o nosso Consul-
-Geral de Portugal em Montreal Francisco Saraiva, o
Embaixador do Canada Anténio Ledao Rocha o conse-

lheiro das Comunidades, Daniel Loureiro, Conselhei-
ro da Diaspora Agoriana no Quebeque, Victor Faria.
Eduardo Pereira Medeiros escritor do novo livro Ago-
res - Canadd, dos Navegadores as Comunidade Aco-

rianas. Um livro muito bem preparado e que vai ser
uma grande fonte de informacéo para as proximas ge-
ragoes. José Carlos Teixeira, vinde de Vancouver, tam-
bém esteve presente neste sumptuoso jantar de Gala.
Judith Teodoro, o Diretor Regional - Dire¢ao Regional
das Comunidades José Andrade que veio expressa-
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mente para este evento co-
memorativo, trés dos antigos
presidentes da Casa dos Aco-
res do Quebec, e, a presiden-
te da Casa dos Acores, Paula
Ferreira que acompanhou
todo o caminho o jovem es-
critor, Eduardo Pereira Me-
deiros e que trabalhou muito,
com a sua equipa para o suc-
cesso deste evento de grande

qualidade. Através da sala,
podiamos ver varios ele-
mentos associativos, e pes-
soas importantes da comu-
nidade, tal como Arthur
Sousa, Roberto Carvalho,
Antoine Cabral, sao alguns
deles que estiveram pre-
sente. Durante toda a noite
falou-se desta emigragdo
de 1953 e deram um curso
intensivo sobre o livro e o
marco importante de 13 de maio de 1953. Sem esque-
cer a atuacdo do rancho

Resumindo, no final da noite tivemos a barriga cheia
de regalias dos Agores, e as nossas mentes cheias de
informagao. E, chegou o momento de Fado com Jor-
delina Benfeito e Anténio Horacio acompanhados por
grandes musicos da nossa comunidade, Luis Duarte,
Antoénio Moniz e Nelson Moreira. Uma noite memo-
ravel para muitos.

Parabéns a Casa dos Agores do Quebeque, na préoxima
edi¢do vamos relatar mais uns eventos dos 70 anos.
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Jose Andrade esteve em Montreal e apresentou
0 Seu novo livro sobre as migracoes nos Acores

SYLVIO MARTINS
I B B .
diretor regional
das Comunida-
des da Regido
Autonoma dos Acores,
José Andrade, esteve presente em
Montreal sexta-feira e sabado. Com
dois eventos importantes. O primei-
ro foi a Gala dos 70 anos e o segun-
do foi no sabado as 11h da manha, o
lancamento oficial do seu novo livro
Transatlantico - As Migragdes nos
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TRANSATLANTICO

_ A3 MIGRAGOES NOS ACORES

v _{REFMGIJEJM‘E MANUEL BOLIEIRD
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Acores com o prefacio de José Ma-
nuel Bolieiro.

Nos Agores o livro foi apresentado
no dia 7 de fevereiro, e que contou
com a presenca de José Manuel Boliei-
ro, presidente do Governo Regional
dos Acores, que presidiu a sessao. O
livro foi apresentado pelo presidente
da Associagdo dos Emigrantes Ago-
rianos, Rui Faria, e pela presidente da
Associa¢ao dos Imigrantes nos Acores
(AIPA), Cristina Borges.

Desta vez nao houve a presenca do
presidente, nem representantes dos
Acores, mas sim com a simpatica pre-
sidente da Casa dos Ac¢ores do Que-
bec, Paula Ferreira que presidiu este
evento. Paula Ferreira deu as suas
bem-vindas a todos os presentes e
logo de seguida o conselheiro da Dids-
pora Agoriana no Quebeque, Victor
Faria fez uma linda alocu¢do sobre a
comunidade e o agorianissimo pre-
sente em Montreal.

Durante este evento muito especial
o diretor regional das Comunidades
da Regido Auténoma dos Agores, José
Andrade, deu a oportunidade para re-
fletir sobre o futuro da comunidade
portuguesa na provinica do Quebec
e quis apresentar testemunhos dos re-
presentantes da comunicagdo social,

Alberto Feio da Montreal TV Magazi-
ne, Clementina Santos da Radio Cen-
tre-Ville, Norberto Aguiar, diretor do
jornal LusoPresse e Sylvio Martins.
Em primeiro lugar, ndo sou um gran-

de fandtico para fazer algumas apre-
sentagdes mas falar do jornal, do pas-
sado, presente e do seu futuro, posso
dar um toque sobre o que é o jornal
A Voz de Portugal e a sua implicagdo
na comunidade e ajudas que faz para
realcar a comunidade portuguesa de
Montreal ainda mais bela e forte.

E, para os outros, cada um historiou
um pouco sobre a sua entidade e fala-
ram sobre os que fazem ou fizeram na
comunidade.

Quero notar o discurso do Noberto
Aguiar que anotou um pouco a sua
histéria no jornal A Voz de Portugal.
E, que sugeriu que seria interessante
fazer alguns encontros assim para re-

fletir o passado e informar o "quem
fez 0 qué na comunidade?". E verda-
de que ultimamente alguns grupos
na comunidade estd a refazer a nossa
histéria da comunidade portuguesa.

A Voz de Portugal é também a tinica
forma escrita que possa relatar

E para finalizar esta linda tarde, o Sr.
Diretor Regional das Comunidades
do Governo da Regiao Auténoma dos
Agores, José Andrade, apresentou fi-
nalmente o seu novo livro. Esta obra
destaca-se por ter 50 textos de infor-
magoes e reflexdes, adaptados e orga-
nizados, que retratam “o essencial das
migra¢des nos Agores, de ontem e de
hoje, para fora e para dentro”.

A Unica tristeza é que nao houve li-
vros suficientes para todos os presen-
tes e espero que vou ter a0 menos uma
cdpia no futuro e que vou poder ler e
apreciar esta linda obra literaria.
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Final do ano lectivo da UTL

ANTERO BRANCO
admin@avozdeportugal.com
redagdo do jornal

pOs seis meses de activi-
dades e de cursos, sabado
passado, alunos, professo-
res e coordenadores, celebraram, com um jantar
partilhado, o final do ano lectivo.

A UTL (Universidade dos Tempos Livres), conti-
nua a oferecer varios cursos, desde a gindstica, aos
cursos de linguas, artesanato, de cozinha, danga so-
cial, computadores e das médias sociais etc... Até o
curso de portugués para ndo portugueses, que tem
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trés niveis. E, ainda o vamos Comer ]untos, um al-
mogo as quartas-feiras, em que todas as pessoas que
habitualmente almo¢am na solitude e ndo s6, sdo

convidadas.

Marta Raposo juntamente com suas alunas da aula
de computadores e das médias sociais, apresenta-
ram um apanhado de, praticamente, todas as acti-
vidades da UTL, em ecra gigante, mostrando assim
o que aprenderam durante o ano. Digo-vos sincera-
mente que me surpreendeu a qualidade da apresen-
tacdo, tendo como musica de fundo, o fado da sua
professora «Senhora do Xaile Preto».

O curso que sigo ha varios anos, desde o tempo da
Dona Laura Calado, depois com a Ana Medeiros e
actualmente com a Connie Rosario. Todas elas co-
zinheiras da culindria portuguesa e internacional.
Nio s6 se aprende a cozinhar como se saboreia um
bom vinho (para os amantes), mas sobretudo pelo

convivio e as amizades que se cria.
O novo ano lectivo ird recomecar, no final do ve-
rdo, apos umas férias bem merecidas. Para se ins-

’l W v

crever para o curso do vosso interesse, basta co-
municar com secretaria da Missdo Santa Cruz, no
decorrer do més de Setembro.

Um 6ptimo Verio a todos os participantes e um

:-'.a;

i

l!ﬁiiliii_ |

wFITET]

LE):

&

- w0
H_ = -

sincero obrigado a todos os coordenadores e pro-
fessoras que, semana apds semana, tém a santa pa-
ciéncia de nos aturar.

w RE/MAX

remax-quabec.com
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WWW.SANDRA-CANTINHO.COM

Courtier immobilier

Sandra Cantinho ¥°
Tel.: 514 995.1444 |
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la CONSULTA
GRATUITA

(00351) 210 929 040

amigamariahelena@mariahelena.pt

CARNEIRO: Carta da Semana: Valete de Paus, que significa

-“l I Amigo, Noticias Inesperadas. Amor: Podera receber noticias

inesperadas de um amigo de longa data. Saude: O seu organismo

anda desregulado. Esteja atento as suas manifestagdes. Dinheiro:

Possibilidade de ter lucros inesperados. Seja audaz e aposte mais nas suas
capacidades. Numeros da Sorte: 9, 11, 17, 22, 28, 29

TOURO: Carta da Semana: Rei de Paus, que significa Forga,

Coragem e Justica. Amor: Opte por atitudes de compreenséo e

tolerancia para que a justica prevaleca nas suas relagdes. Salde:

Podera sentir-se cansado e sem energia. Melhore a sua alimentag&o.
Dinheiro: Aposte na sua competéncia, pois podera ser recompensado da forma
como merece. Numeros da Sorte: 1, 5, 7, 11, 33, 39

.|"|-'a. *.l} GEMEOS: Carta da Semana: Valete de Copas, que significa
4 {I Lealdade, Reflexdo. Amor: A sua vida afetiva podera nao seguir
~" o curso que planeou. Evite perder a calma e invista mais na sua
autoestima. Trate-se com amor! Satde: Ndo abuse de alimentos que sabe
que prejudicam o seu estdmago. Dinheiro: Prevé-se uma semana positiva
em termos profissionais. Numeros da Sorte: 2, 9, 17, 28, 29, 47

CARANGUEJO: Carta da Semana: 9 de Espadas, que significa
. Mau Pressentimento, Angustia. Amor: Tome consciéncia dos

seus atos, pois estes poderdo contribuir negativamente para a

sua relagdo. Saude: Evite situagdes que possam provocar uma
alteragdo do seu sistema nervoso. Dinheiro: Modere as palavras e pense
bem antes de falar. Uma atitude irrefletida pode aborrecer um superior
hierarquico.Numeros da Sorte: 9, 18, 27, 31, 39, 42

e |
s

P

LEAO: Carta da Semana: 6 de Ouros, que significa Generosidade.

Amor: Trate a sua cara-metade com maior dedicagdo. Pense

melhor na sua forma de agir. Saude: As tensdes acumuladas

podem fazer com que se sinta cansado e desmotivado. Dinheiro:
Atencao, a sua competéncia profissional podera estar a ser testada.
Numeros da Sorte: 6, 14, 36, 41, 45, 48

VIRGEM: Carta da Semana: As de Espadas, que significa
. Sucesso. Amor: No amor, estara abengoado e protegido. Aproveite
%, este momento de uni&o. Saude: Descanse, pense mais seriamente
na sua saude. Dinheiro: Aja de forma ponderada, ndo ponha em

risco a sua estabilidade financeira. Niameros da Sorte: 4, 9, 18, 22, 32, 38

. BALANGCA: Carta da Semana: 4 de Espadas, que significa

“T Inquietagdo, agitagdo. Amor: Ponha as cartas na mesa, evite
5_"‘ esconder a verdade. Seja o mais honesto possivel com a sua cara-
metade. Salude: Aja em consciéncia e ndo cometa excessos que o

seu organismo néo suporta. Dinheiro: Ouga os conselhos das pessoas mais

experientes. Numeros da Sorte: 7, 22, 29, 33, 45, 48

Y ESCORPIAO: Carta da Semana: O Julgamento, que significa
.:'“"'t = Novo Ciclo de Vida. Amor: Aposte nos seus sentimentos e
= podera, em conjunto com a sua cara-metade, tomar uma decisdo
importante para ambos, que ira revitalizar a relagdo. Saude: A sua
capacidade de recuperagdo de energias sera notéria. Esqueca o passado
e viva o presente, o passado passou, aceite-o! Dinheiro: Esforce-se por
conseguir atingir os seus objetivos profissionais. Seja audaz e perseverante.
Numeros da Sorte: 1, 3, 7, 18, 22, 30

SAGITARIO: Carta da Semana: A Roda da Fortuna, que significa
Sorte, Acontecimentos Inesperados. Amor: Ponha o orgulho de lado
e va atras da sua felicidade. Pode haver mudangas muito positivas!
Saude: Evite os excessos. Saude muito instavel. Dinheiro: Aposte
nos seus projetos pessoais. Seja inovador e arrojado. Podera ter étimas
surpresas. Numeros da Sorte: 8, 17, 22, 24, 39, 42

CAPRICORNIO: Carta da Semana: A Lua, que significa Falsas
llusdes. Amor: Uma velha lembranga poderé pairar na sua mente,
trazendo algumas duvidas no seu coragéo. Saude: Nesta area ndo
tera muitas razdes para ficar preocupado, o que nao significa que
deixe de ter os cuidados essenciais. Dinheiro: Utilize a sua capacidade de
organizagao para sugerir algumas mudangas no seu trabalho.
Numeros da Sorte: 3, 7, 11, 18, 22, 25

AQUARIO: Carta da Semana: O Mundo, que significa Fertilidade.

. - Amor: Vida familiar feliz, cheia de momentos de partilha e unido.
Saude: Liberte o stress acumulado. Dinheiro: Pode ter um avango
muito importante a nivel profissional. Pensamento positivo: Fazer

o Bem da alegria ao meu coragao! Numeros da Sorte: 2, 17, 19, 36, 38, 44

e PEIXES: Carta da Semana: 8 de Copas, que significa
Concretizagdo, Felicidade. Amor: Havera muito romantismo,
_& cumplicidade e uni&o na vida a dois. Boa fase para um novo amor,
se estiver s6. Saude: Seja mais equilibrado e dé valor ao seu bem-
estar. Dinheiro: Siga avante com as suas ideias, confie na sua capacidade
€ no seu potencial.
Numeros da Sorte: 1, 8, 17, 21, 39, 48
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ECOonomia circular um conceito a reter

ANTONIO

PEDRO COSTA

antoniopcosta@gmail.com
I N . I

m novo conceito vai entrar
no nosso léxico quotidiano,
ou seja, o da “economia cir-

cular”. Como ja nos habituamos a
constatar, o nosso Mundo esta perante uma emergén-
cia face as alteragoes climaticas e urge, como tal, iden-
tificar as oportunidades de transi¢do para a utilizacao
mais eficiente e sustentavel dos recursos e procurar
estratégias para a implementacio de a¢des de inves-
timento. Assim, importa desde ja encontrar estraté-
gias, tendo em vista a sensibilizacdo e participacio
publica, a fim de uma mobilizagao alargada para esta
tematica, mormente para uma economia sustentavel,
ou seja, circular, energeticamente eficiente quanto aos
riscos climaticos, no ambito do ambiente construido
e da construcio sustentavel.

Ainda bem que o responsavel pela drea do ambiente
do nosso governo, Alonso Miguel, tem reiteradamente
manifestado a sua preocupagio quanto a este objetivo,
em que sdo notorios os desafios iminentes, tendo vin-
do a alertar para a urgente mudanca de paradigma, em
que se possa reavaliar os nossos padroes de consumo
e assegurar uma rapida transicdo para um modelo de
economia circular. De acordo com aquele governante,
o modelo de desenvolvimento econdmico tradicional,
assente numa logica linear de operacéo, resulta numa
utilizacio ineficiente e intensiva de recursos, caracteri-
zada por uma dindmica de uso e descarte, e promoven-
do, entre outros impactos, uma progressiva delapidagao
de recursos naturais, a perda de biodiversidade e o au-
mento da polui¢do e contaminag¢do do ambiente.

Tais fatores sdo determinantes para colocar em risco a
sustentabilidade do nosso Planeta, e é assustador cons-
tatar que a populagdo mundial por este caminhar esta
a consumir, por ano, quase o dobro dos recursos mun-
diais que se conseguem gerar. As agdes promovidas pela
Secretaria Regional do Ambiente e Alteracdes Climati-
cas constituiem um contributo determinante para que a
Regido e os agentes socioeconémicos possam ter acesso
ainformacodes indispensaveis e para que também eles se
possam adaptar rapidamente a esta nova realidade de
transi¢ao para uma economia circular, bem como ca-
minhar para uma economia moderna, eficiente e com-
petitiva, desenvolvendo as suas atividades e negdcios de
acordo com os principios da economia circular, garan-
tido uma produgio e utilizagdo inteligentes, o prolon-
gamento do ciclo de vida dos produtos e materiais e o
aproveitamento eficaz dos materiais

Por outro lado, também as autarquias, em articulagdo
com o governo regional, e os operadores de gestio de

P
-

centre-ville

residuos, deverao ter um papel muito ativo para repen-
sar o atual funcionamento dos sistemas urbanos, desig-
nadamente na explora¢io de novas formas de produgio
e otimizagdo de valor que assegurem a sustentabilidade
dos recursos.

Assim, o poder local podera ser um agente ativo na
transi¢do circular através da experimentacdo pratica de
solucdes inovadoras de cariz circular, mormente na im-
plementagdo de medidas de politica publica que podem
influenciar os cidadaos na promocio da atividade eco-
nomica nos seus territorios.

Na busca de informacdes sobre esta tematica, encon-
tramos a Agenda para a Economia Circular da Regido
Auténoma dos Agores que consiste na “elaboragéo de
um diagndstico regional, com vista a analisar os flu-
xos de materiais e de energia da Regido Auténoma dos
Agores, medindo o metabolismo econémico regional e
criando um quadro de base objetivo que sirva de ava-
liagdo das potencialidades e constrangimentos para o
desenvolvimento de um modelo de economia circular
na Regiao”

O sucesso desta Agenda estara dependente de um am-
plo envolvimento e do contributo de toda a sociedade
Acoriana na sua construgio, esperando-se que 0s aco-
rianos estejam cada vez mais conscientes e sensibiliza-
dos sobre a importincia da sustentabilidade ambiental
e a protecdo do nosso patrimonio natural, ndo descu-
rando temadticas como: os sectores agroalimentar, a
construgao, os residuos de construgiao e demoli¢io e os
transportes. O recém-criado conceito da economia cir-
cular, bem explicado aos cidadéos, podera influenciar
positivamente a forma como nos comportamos perante
os desafios da descarbonizac¢io e a diminuicio dos ni-
veis de polui¢ao atmosférica e sonora nos circulos onde
vivemos.

Por outro lado, o programa LIFE 2021-2027 ¢ um ins-
trumento financeiro para o ambiente e a a¢ao climati-
ca, foi estabelecido pelo Regulamento (UE) 2021/783
do Parlamento Europeu, com vista a contribuir para
a transi¢do para uma economia sustentavel, circular a
fim de proteger e melhorar a qualidade do ambiente,
incluindo o ar, 4gua e solos, e travar e inverter a perda
da biodiversidade e lutar contra a degradagdo dos ecos-
sistemas, inclusive através do apoio a implementagéo e
a gestdo da rede Natura 2000, contribuindo assim para
o desenvolvimento sustentavel.

Parece-nos que o governo estd atento a necessidade
imperiosa de outras medidas, como a criacdo de uma
Plataforma Digital de Circularidade dos Agores, 9 ilhas
circulares, a elaborac¢do do Estudo de criacdo de clusters
de competitividade para a Economia Circular e, ainda,
o Guia de Boas Praticas para a Organizacio de Eventos
Circulares, da Campanha Eventos +Circulares. Assim,
estaremos no bom caminho.

minha maneira

SALA PRIVADA COM
SERVICO DE BAR COMPLETO
Batizados, Primeiras Comunhdes,
Crismas, Aniverssarios, Casamentos,
Sala para uma dominga do
Espirito Santo, etc.

y  Temos pratos variados, tradicionais
e requintados. E s6 contactar-me e posso
vos ajudar a fazer a sua festa

HENRIQUE LARANIJO

514 826-0681 | henriquelaranjo/@botmail com
COM A COLABORACAD DO CLUBE ORIENTAL
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A GaiXa Portuguesa Desjardins muita ativa

SYLVIO MARTINS
sylviomartins@avozdeportugal.com
I . | |

epois da reabertura oficial da
Dinstalag()es da Caixa Portugue-

sa é com grande orgulho a dire-
¢ao da Caixa Portuguesa, e, inclusivamente o diretor
Jorge Cruz esta orgulhamente, com a sua equipa,
apresenta as instala¢des a todos os convidados e es-
tao a promover a Caixa Portuguesa Desjardins de
uma forma fantastica.

TERCA-FEIRA, 2 DE MAIO a caixa recebeu um
jovem escritor vindo dos Agores, Eduardo Pereira Me-
deiros que escreveu o livro Agores - Canada, dos Na-
vegadores as Comunidade Agorianas acompanhado
por José Luis Jacome e Paula Ferreira.

Houve dicursos de Jorge Cruz (Diretor da Caixa),
Paula Carvalho (Presidente da Caixa), e Paula Ferreira
apresentou o jovem escritor, e para finalizar José Luis
Jacome introduziu um pouco a Associagao dos Emi-
grantes Acorianos. No final tivemos um Porto de hon-
ra, em honra ao nosso escritor dos Agores.

SEGUNDA FEIRA, 8 DE MAIO recebeu a visita do
Secretario de Estado das Comunidades Portuguesas
(SECP), Paulo Cafofo na Caixa Portuguesa acompa-
nhado pelo Cénsul-Geral de Portugal em Montreal,

Francisco Saraiva e o Embaixador do Canada Anténio
Ledo Rocha e o resto da sua comitiva.

E, para finalizar esta ronda de eventos continua com...
TERCA-FEIRA, 9 DE MAIO, organizou-se uma
pequena festa de "Réseautage"”, houve um discurso de
Jorge Cruz e houve muita gente, varias associagdes, ho-

i 4 b T i 3 ™
mens de negdcios, membros ativos da caixa, diretores
e empregados da caixa estavam todos presentes para
festejar a Caixa Portuguesa Desjardins e criar novas co-

nexdes entre todos eles. Uma verdadeira oportunidade
para todos. Um evento a ndo falhar na préxima vez.

E SO ESCOLHER O SEU LUGAR CERTO

OBTENHA OS MELHORES PRECOS COM O MELHOR SERVICO!

ENTRE EM
CONTATO COM
NOSSOS
ESPECIALISTAS:

Tetesa ela
teresabelo@equinoxvoyages.com
(514) 987-7666

Obtenha

de desconto

Lutsa Carma

luisa@equinoxvoyages.com
(B14) 27 betidetidy

Ulicky Bras

Espécialista dos Agores
vicky@equinoxvoyagescom
(514) B49-B59
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equinoX VOYAGES

OS PREGOS PARA O VERAO JA ESTAO DISPONIVEIS!

s Reserve 2 passagens aéreas
com Equinox Voyagese
1 o o ganhe 1005 de desconto
num compra-recompra

=
Oferta sujeita a disponibilidade no momento da reservagao.

Certas condigoes sido aplicaveis, devern nos contactar para mais.
Fotos ndo contratual. Equinox Voyages é titular de uma licenga do OPC.
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GUIA DO CONSUMIDOR

CONSULADO GERAL DE
7 PORTUGAL EM MONTREAL
(L7 2020 Boul. Robert-Bourassa,
~g-— ] suite 2425, Montreal, Québec
R H3A 2A5 Canada
M T.: 514.499.0359
" consulado.montreal@mne.pt
ASSOCIACOES E CLUBES
ASSOCIAGAO DOS PAIS
.333, 1ua de Castelneau E., Qc., Montréal | T.: 514.495.3284
ASSOCIAGAO NOSSA SENHORA DE FATIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681. 0612

ASSOCIAGCAO PORTUGUESA DO CANADA
4170, rua Salnt Urbain, Montréal, Qc., H2W 1V3

ASS: .S.AUPA'?!E.SPA IERRAQHEEEQHENT.E ......... T: .5.1.4.2.3.7. 3994
CASA DOS ACORES DO QUEBEQUE

.229, 1ue Fleury Ouest, Qe H3L1T8 . ................. T.: 514.388.4129
CENTRO COMUNITARIO APES

9515, rua Hochelaga, Montréal, Qc., H1L 2R1 T.: 514.353.1550

CENTRO DO DIVINO ESPIiRITO SANTO
8670, rua de Forbin-Janson, Montréal, Qc., H1K 2E9 T.:

CIRCULODERABODEPEIXE I .5.1.‘.‘.‘?‘.‘.3. 8982
CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL

.4000, rua de Courtrai, Montreal, Qc., H3S1C2 T.: 514.342.4373
CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL

4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 128 T.: 514.844.1406

LIGA DOS COMBATENTES T.: 514 844 1406

IGREJAS °

SANTA CRUZ T.: 514.844.1011

NOSSA SENHORA DE FATIMA, LAVAL T.: 450.687.4035

FILARMONICAS :

DIVINO ESPIRITO SANTO T.: 514.844.1774

PORTUGUESA DE MONTREAL T.: 514.982.0688

GRUPOS FOLCLORICOS

CAMPINOS DO RIBATEJO

ESTRELAS DO ATLANTICO

ILHAS DO ENCANTO

PRAIAS DE PORTUGAL T 514.844.1406

CENTROS

T.: 514.842.8045

CENTRO DE AJUDA A FAMILIA T.:514.982.0804

CRUZADAS TN
1 2 3 45 6 7 8 91011
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HORIZONTAIS: 1 - Periodo mais recente na histéria da Terra. 2
- Vento brando e aprazivel. Joeirar. 3 - «<Em (...), ha (quase) sem-
pre um erro final... e fatal», opinido de Sénia Sapage. Rubidio (s.
g.). 4 - Prefixo (afastamento). “Brevidade e (...) muito agradam”.
5 - Sociedade Andénima. Balofo. 6 - Organizacdo das Nagdes
Unidas para a Alimentagéo e a Agricultura. Prefixo (ouvido). 7 -
Aplaudo. Rio onde o abuso de poder e a venda ilegal de agua ja
levaram Governo a agir. 8 - Artigo antigo. Residir. 9 - Demitem-se
de revistas cientificas por pregos “nada éticos”. 10 - Ralé (pejora-
tivo). Cheiro. 11 - Sistema operativo da Apple. Incapaz de produzir
qualquer obra de arte.

VERTICAIS: 1 - Vela de moinho. Sem estas duas um «bairro
de judeus» passa a «animo». Tomba. 2 - Rio da Russia. Terre-
no desbastado em volta das matas para evitar comunicagéo de
incéndios. 3 - Um certo. Phillipe (...), foi durante mais de meio
século uma figura central da cultura francesa (1936-2023). 4 - De-
gradacéo (fig.). Sédio (s. q.). 5 - Nascimento de um astro. Nao
mencionava. 6 - Referente as localidades de Castelo de Paiva
ou Sobrado de Paiva. Avangavam. 7 - Pedra tumular. Abreviatura
de manuscrito. 8 - Pancada com as nadegas. Os acidentes com
estas subiram. 9 - Extraterrestre. Estupefacto. 10 - Planta da fa-
milia das Valerianaceas, cuja flor € muito aromatica. Rasteiro. 11
- Globo. Entregar. Acusada.

. RENOVAGOES
: @ AGENCIA B EﬂRH

: . ALGARVE

: NOVG

° IMPORTADORES DE

. PRODUTOS DO MAR R I i\! Ox

. 721, rua Jarry E., Montreal MIGUEL: 514.835.8405

. Tel.: 514.273.9638 FERNANDO: 514.944.5102 GROUP

969, Rachel E. Mtl, Qc
www. mapoulemoulllee ca
Tel.: 514.522.5175

O Desjardins

Caixa Portuguesa
4244 Boul. St-Laurent
Tel.: 514.842.8077
Fax: 514.842.7930
www.acaixa.ca

IG

info@beiranova.ca

MERCEARIA

Pavimentadoras
paredes,
tijolos e pedras
Com mais de 25 anos de experiéncia
TEL.: 450-477-7888
www.rinoxgroup.com

RESTAURANTE

Antiga agéncia de viagem
. VIAGEM COMFORT

- 0 " 0 r '
: . H Joe De Melo

e Jonathan Jonathan

‘- : equinoXx
A mercearia das familias portuguesas

. VOYAGES 4031 De Bullion, Mtl, Qc
. 10247 AVE. MILLEN T.: 514-849-3808

« Montreal, QC, H3C 2E4

e PERTO DO METRO SAUVE

:Tel.:514.987.7666 ﬂ GRANITE 35.1,.ﬂntarqu., Montreal
B GENGIAs FUNERARIAS — IR BESE A a CE xS P4kl WEALTH

. LES ESPACES MANAGEMENT

Uma tradigao de conhecimento
e de compaixao dedicados

Y
a0s monumentos. =

—“[ ROMADOS

MEMORIA

N
J AP R 450 669-7467 RoTisserE & PATISSER'E CELI
Cada vida é uma histéria. granitelacroix.com @ PORTUCURISE
514 277-7778 115 Rua Rachel E, REER
MEMORIA.CA Montréal, QC H2W 18

514 419-5515
mfo@romados co

MUHDS

IPOTECAS
ESTIMENTOS
514°623-4705

David.pereira@igpwm.ca

RECEITA DA SEMANA_
Lombo de alum com salleann IIB caldn—uerue

MAGNUS
POIRIER

ANTONIO RODRIGUES
NATALIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com

4270 Boul. St-Laurent #200
Tel.: 514.985.2411

CONTABILISTA
|
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SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201

Tel.: 514.842.2443 INGREDIENTES: 400g Iombo de atum fresco 1c. de chéa sal; 1 q.b.
pimenta preta de moinho; 1 c. de cha alho em pé; 3 c. de sopa azeite

virgem extra; 200g (1 emb.) caldo-verde; 100g (1 unid.) cebola; 420 g (1

e Tel.: 514.593.6649 frasco) feijao-frade cozido; 400 g (2 unid.) tomate coragao-de-boi; 2 c.
— Cel - 514.668.0656 de sopa coentros frescos; 3 c. de sopa vinagre

R Ef H Ax - " " PREPARAGAO: 1-Divida o lombo de atum em oito pedagos e tempere

z com sal, pimenta moida no momento e com alho em pé. Regue com

: ANFIRGITE RLA RENOVATION uma colher de sopa de azeite e misture bem. 2-Escalde o caldo-verde

| AUGUSTO ~ com &gua a ferver. 3-Leve o restante azeite ao lume numa frigideira

FERNANDES REN OVAGAO larga, junte a cebola picada e deixe alourar. Adicione o caldo-verde bem

escorrido e salteie, mexendo durante cerca de 5 minutos. 4-Junte o fei-
jao-frade escorrido e deixe cozinhar durante mais 10 minutos, mexendo
ocasionalmente. 5-Entretanto, corte o tomate em cubos. 6-Aquega mui-
to bem uma frigideira antiaderente ou uma chapa para grelhados e alou-
re os pedagos de atum rapidamente de todos os lados sobre lume forte.
7-Junte o tomate a mistura de caldo-verde e feijao-frade, misture bem
e deixe cozinhar durante 1 a 2 minutos. Coloque numa travessa e, por
cima, disponha o atum. Salpique com os coentros picados e regue com
o vinagre.
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PEQUENOS ANUNCIOS

COLHA CERTA | TEL.: 514-299-1593

EMPREGOS

EMPREGOS

Pave & Paysagiste

BOISBRIAND

A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, procura
pessoa com experiéncia para a colocagdao de “pavé-
-uni”. Precisa-se também de uma pessoa para trabalhar
no betao e finalizagdo de piscina. Nora: 450-628-5472

DaRocha WEBSTER

PAYSAGES

Companhia de construgdo e jardins procura pe-
dreiros € homens com experiéncia no “Pavé uni’
melhor salario na industria. Estamos a procura
igualmente de homens sem ou com pouca expe-
riéncia.
Contactar David 514-979-5604.

Envie o cv para david@swdla.com
Visite o nosso website para ter uma ideia

do trabalho a fazer www.swdla.com

Empresa de paisagismo procura mao de
obra e mao de obra especializada em co-
locacao de pedras, trabalho com pedra
natural, cimentagao, plantagao, etc. , todas
as tarefas que se aplicam a este comércio.
Salario baseado na experiéncia.
Chamar Robert: 514-591-8310
ou enviar e-mail
info@paysagisterobertcaucci.com

DE PORTUGAL
63 anos ao servico dos

nossos leitores,
clientes e a comunidade

CABINET

EMN ASSURANCE

DE DOMMAGES ET
SERVICES FINANCIERS

Gaudreau
Assurances

AD SERVIQD DA CDMUNIDADE
PORTUGUESA DESDE 1963

AUTOMOVEL - LOCATARIO - PROPRIETARIO
CONDOMINIO - COMERCIAL

UL YLLK

_gaudreauassurances.com

M\

Terranova

PAVAGE & AMENAGEMENT

Vocé procura uma empresa e um patrao que saiba valo-
rizar o seu trabalho pelo seu justo valor? Vocé pode ter
um salario entre 40 a 45$ a hora. Pode nos contactar:

ROBERTO TAVARES
514-992-1586 OU
info@terrassementterranova.com

PRECISA-SE DE HOMEN PARA TRBALHAR
DENTRO E FORA DA FABRICA.
POR FAVOR TELEFONA PARA

514 362-1300

MEMORIA

Cada vida é uma histéria.”
514 277-7778 MEMORIA.CA

4231, boul. 5t-Laurent, Montréal
1120, Jean-Talon Est, Montréal

Mauseléu St-Martin
2159, boul. 5t-Martin Est, Laval

~ Eduino
Martins

Jessie
Vieira

Ganto Matricial

I I . I
4 rufam os tambores que anun-
ciam, de 1és a lés, a abertura das
comemorag¢des dos 70 anos da

inha chegada ao Canada.

Ainda recordo, como se fosse hoje, aquele longin-
quo dia 13 de Maio de 1953 em que, meio ataranta-
da pelo marulhar das ondas bravas contra o molhe
do cais, desembarquei do barco Saturnia, em Ha-
lifax, apos viagem sem fim pelos mares profundos
das minhas angustias e incertezas.

Esmagada pela imensidao das terras e dos sonhos
por desbravar mas também cheia de coragem e ur-
géncias, engoli os medos, arregacei as mangas e fa-
zendo das tripas cora¢do, atirei-me de peito aberto
aos cornos da vida.

Embrenhei-me pelas florestas enregeladas do La-
brador, fecundei os trigais das grandes planicies
do Oeste, colhi tomates e morangos nos campos
do Sul, moirejei nas barragens do Norte, ergui os

arranha-céus das grandes cidades, rasguei estradas
e caminhos de ferro, desci ao bojo das minas, zelei
pelas mansdes dos ricos, tornei-me comerciante,
restaurador, experimentei artes mil. E certa alvo-
rada, olhando-me no espelho da memoéria, vi, com
olhos de ver, estas maos calejadas e os sulcos pro-
fundos que me rasgam o rosto e compreendi, com
uma ponta de orgulho, confesso, que conquistara o
direito inegavel de também chamar meu a este pais
que, com tanto esforco, ajudara a construir e que
espero deixar em heranga a minha progenitura.
Mas «o que eu andei para aqui chegar! », como
cantou um poeta da minha afeicdo. Nas horas de
tristeza, agasalhava-me no xaile negro da saudade
e arrancava das entranhas um fado pungente. Nas
horas de alegria, que também as tive, enchia o pei-

to e bravejava em rijas e brejeiras desgarradas. Em-
brieguei-me de vinho, sonhos e soliddo. Guardei e
divulguei as minhas tradi¢des, abri a alma a novos
costumes. Bati-me pela minha lingua, balbuciei lin-
guas alheias. Chorei e ri, amaldicoei e louvei como
sO os emigrantes e expatriados o sabem fazer.

Entretanto, iam-me nascendo e crescendo filhos
e netos, uma prole numerosa que se espalhou do
Atlantico ao Pacifico na luta pelo pao-nosso-de-ca-
da-dia. Alguns esqueceram a lingua que sorveram
com o primeiro leite, atraidos pelo canto de outras
sereias e novos paraisos. Outros, pelo contrario,
agarraram-se desamparados a mim, temerosos de
abrir as asas e partir para novos horizontes. Mas a
grande maioria, é esse o0 meu grande orgulho e a
minha grande esperanca de dias melhores e mais
fecundos, soube escutar e preservar a voz telurica
que os habita e, de raizes fiéis a terra ancestral, tém
estendido, 14 no alto, pelos imensos céus deste novo
mundo, vigorosa ramaria que comega, pouco a pou-
co, a recobrir-se de frondosa folhagem de belos e
inesperados matizes.

Quando se reunem em alta algazarra, a0 meu re-
dor, como neste ano de festa e confraternizagio, a
todos acolho maternalmente, sem distingdes, no
calor do meu regaco. Fico, silenciosa e enterneci-
da, a escutar o desfiar do rosario das suas querelas
e reconciliagdes, das suas grandezas e misérias, das
suas arrogancias e humildades, dos seus triunfos e
fracassos, das suas alegrias e dores.

Amolece-me a alma quando os pressinto, gene-
rosos e atabalhoados na 4nsia quase infantil de
me encontrar um lugar ao sol neste imenso Cana-
dé multicultural. Esquecidos de que sdo os nossos
passos que tragam o caminho que percorremos. E
que quanto mais caminhamos mais nos transforma-
mos, entrelagamos e caldeamos com as multidoes
peregrinas que, vindas por outros trilhos, afluem de
outros mundos e de outras vidas. Sempre assim foi,
sempre assim serd. E sabedoria velha ciclicamente
esquecida e relembrada.

Sentimentalona e amorosa da vida como sempre
tui, as faces ja gastas pelos anos ainda se me cobrem
de rubor quando me tratam carinhosamente por
mie Comunidade. C4 do fundo do coracdo, o meu
maior desejo - sera pedir muito? - é que os ventos
lhes corram de fei¢do e que sejam todos muito fe-
lizes.
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| EURO2024

GERMANY

GRUPO A J GM GS P GRUPO B J GM GS P
1-Escécia 2 5 0 6 1-Franga 2 5 0 6
2-Espanha 2 3 2 3 2-Grécia 1 3 0 3
3-Noruega 2 1 4 1 3-Holanda 2 3 4 3
4-Geodrgia 1 1 1 1 4-Rep. Irlanda 1 0 1 0
5-Chipre 1 0 3 0 5-Gibraltar 2 0 6 0
GRUPO C J GM GS P GRUPO D J GM GS P
1-Inglaterra 2 4 1 6 1-Pais de Gales 2 2 1 4
2-Italia 2 3 2 3 2-Croacia 2 3 1 4
3-Macedénia N. 1 2 1 3 3-Turquia 2 2 3 3
4-Ucrania 1 0 2 0 4-Arménia 1 1 2 0
5-Malta 2 1 4 0 5-Letonia 1 0 1 0
GRUPO E J GM GS P GRUPO F J GM GS P
1-Chéquia 2 3 1 4 1-Austria 2 6 2 6
2-Polénia 2 2 3 3 2-Bélgica 1 3 0 3
3-Moldavia 2 1 1 2 3-Suécia 2 5 3 3
4-llhas Faroé 1 1 1 1 4-Estonia 1 1 2 0
5-Albania 1 0 1 0 5-Azerbaijéo 2 1 9 0
GRUPO G J GM GS P GRUPO H J GM GS P
1-Sérvia 2 4 0 6 1-Eslovénia 2 4 1 6
2-Hungria 1 3 0 3 2-Dinamarca 2 5 4 3
3-Montenegro 2 1 2 3 3-Cazaquistédo 2 4 4 3
4-Lituania 1 0 2 0 4-Finlandia 2 2 3 3
5-Bulgaria 2 0 4 0 5-Irl. do Norte 2 2 1 3

6-SdoMarino 2 0 4 0
GRUPO | J GM GS P GRUPO J J GM GSsS P
1-Suica 2 8 0 6 1-Portugal 2 10 0 6
2-Roménia 2 4 1 6 2-Eslovaquia 2 2 0 4
3-Kosovo 2 2 2 2 3-BésniaeHerz. 2 3 2 3
4-Andorra 2 1 3 1 4-Islandia 2 7 3 3
5-Israel 2 1 4 1 5-Luxemburgo 2 0 6 1
6-Bielorrussia 2 1 7 0 6-Liechtenstein 2 0 ]
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Campeonato Brasileiro' 2023

1-Botafogo

-
-

2-Palmeiras

3-Cruzeiro

4-Fortaleza

5-Sao Paulo

6-Fluminense

7-Grémio

8-Internacional

9-Bahia

10-A. Paranaense

11-Vasco

12-Red Bull Bragantino

13-Cuiaba

14-Santos

15-Corinthians

16-Atlético Mineiro

17-Flamengo

18-Goias

19-Coritiba
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20-América Mineiro

HELDER DIAS

AVP-F1
I N . I

e volta para a primeira de

trés corridas que vio ser efe-

tuadas nos Estados Unidos
da América, desta feita no Interna-
cional Circuito de Miami o qual recebe pela segun-
da vez um Grande Prémio da Formulal este que foi
inaugurado em 2022.

Domingo, quando se pensava chuva o sol voltou em-
bora com muitas nuvens e o REI dos circuitos urba-
nos CHECO PEREZ, toma a ponta sob o delirio dos
compatriotas mexicanos aqui presentes, Alonso e
Sainz mantiveram as suas posi¢des dois e trés. 92 volta
e Verstappen ja esta e com a volta mais rapida chega
a quarta posic¢do. 142 volta e uma corrida verdadeira-
mente monotona a parte de Verstappem que neste mo-
mento e depois de deixar para tras Carlos Sainz e desta
feita Fernando Alonso ja estd em segundo a 3,604 seg
de Perez. Perez nao ganha duas corridas de seguida
desde 2008 quando corria na F3. 232 volta e Perez vai
mudar os pneus para duros . Verstappem é o novo lider
da corrida. Na 242, Carlos Sainz foi penalizado de 5seg.

:F1: Max Uerstappen vence em Miami

por ter excedido o limite de entrada para os pits que é
de 80 Km/h. E como para ndo variar Max Verstappen
vence pela segunda vez consecutiva o GP de Miami e a
sua terceira desta época.

Lembro os meus leitores que Verstappen depois de
Niki Lauda em 1984 é o primeiro piloto a ganhar uma
corrida largando da nona posigdo. Ainda bate mais

A

um recorde este de 24 corridas consecutivas a termi-
nar nos pontos, batendo Michael Schumacher com 23.
O recorde pertence a Lewis Hamilton com 48. Final-
mente Max Verstappen iguala em nimeros de vitorias
Sebastian Vettel. Sergio Perez foi segundo e Fernando
Alonso em terceiro. Préximo encontro a 21 de maio no
GP de Italia em Imola.

Guardiola quer Messi no Barcelona:
«Tenho dois lugares no Gamp Nou»

pos duas temporadas no Paris Saint-Ger-

main, Lionel Messi esta em final de contrato e

no proximo verdo pode mudar-se para outro
clube. O pai do futebolista argentino assegurou que
nio ha nenhum acordo fechado para rumar a Arabia
Saudita e o Barcelona tem manifestado interesse no
regresso de «La Pulga».

Quem também deseja que Messi volte a Camp Nou é
Pep Guardiola, que treinou o internacional ¥
argentino no Barga. «Fara o impossivel para
voltar ao Barcelona», disse o treinador do
Manchester City em entrevista a ESPN, antes
de se render por completo ao jogador. )

«Sou socio do Barcelona, tenho os meus dois |
lugares no Camp Nou e s6 espero que um dia '
possamos despedir-nos como ele merece. Foi.
o maior jogador de todos os tempos. Nas tl-

timas décadas o Barcelona teve um “boom” e isso nao
seria possivel sem ele. E ndo estou a falar de nimeros,
mas de incidéncia no jogo, beleza, estética, eficacia, de
tudo», vincou. Guardiola assumiu ainda que «ninguém
imaginaria» que Messi deixasse o Barcelona nas cir-
cunstancias em que o fez ha duas temporadas. «O Leo
ajudou o nosso clube, o Barcelona, a ser muito maior
do que quando chegou. Quando uma pessoa é tio gran-
de, merece uma despedida a bem», destacou.
«Espero que chegue o dia em que eu esteja no
meu lugar e possa levantar-me, aplaudi-lo e
despedir-me como o Leo merece. E sei que o
W Joan [Laporta] vai tentar e o Leo também e
o que ele e a sua familia vio receber o carinho
= que todos nés, adeptos do Barcelona, temos
por toda a gratiddo e respeito que ele deu ao
clube», concluiu.

CAMPEONATOS EUROPEUS - CLASSIFICAGAO

@'W EsPANHA . INGLATERRA . ITALIA . FRANGA : BUNDESLIGA
.@ ' LIGA SANTANDER | PREMIER LEAGUE : SERIE A 1€ @ LicuE 1 : 2022/23

l‘ P JV ED . P JV ED . P JV ED . P _J V E D . s P JV ED
1-Barcelona 82 3326 4 3 . 1-Man.City 82 3426 4 4 . 1-Napoli 83 3426 5 3 . 1-Paris SG 78 3425 3 6, 1-B.Minchen 65 3119 8 4
2-Atlético Madrid 69 33 21 6 6 . 2-Arsenal 81 3525 6 4 : 2-Juventus* 66 3420 6 8 : 2-Lens 72 3421 9 4 : 2-B.Dortmund 64 3120 4 7
3-Real Madrid 68 3321 57 -+ 3-Newcastle 65 34 18 11 5 * 3-Lazio 64 3419 7 8 * 3-Marseille 70 3421 7 6 * 3-RB Leipzig 57 3117 6 8
4-Real Sociedad 61 33 18 78 + 4-Man.United 63 34 19 6 9  4-Internazionale 63 34 20 3 11 + 4-Monaco 64 3419 7 8 ¢ 4-UnionBerlin 56 31 16 8 7
5-Villarreal 54 33 16 6 11 « 5-Liverpool 62 3518 8 9 « 5-Milan 61 34 17 10 7 » 5-Lille 5973471789 « 5-SC Freiburg 56 31 16 8 7
6-Real Betis 52 3315 7 11 . 6-Tottenham 57 3517 6 12 . 6-Atalanta 58 34 17 7 10 . 6-Rennes 56 34 17 5 12 . 6-B.Leverkusen 48 31 14 6 11
7-Girona 47 33 13 8 12 . 7-B&H Albion 55 3316 7 10 . 7-Roma 58 34 17 7 10 . 7-Lyon 56 34 16 8 10 . 7-Wolfsburg 46 31 12 10 9
8-Athletic 47 33 13 8 12 : 8-Aston Villa 54 3516 6 13 . 8-Bologna 46 34 12 10 12 : 8-Nice 51 3413 12 9 ¢ 8-Mainz 45 3112 9 10
9-Rayo Vallecano 46 33 12 10 11 + 9-Brentford 50 3512 14 9 + 9-Torino 46 34 12 10 12 + O-Lorient 51 3414 9 11 : 9-E. Frankfurt 43 31 11 10 10
10-Osasuna 44 33 12 8 13 « 10-Fulham 48 35 14 6 15 « 10-Monza 46 34 12 10 12 + 10-Stade de Reims50 34 12 14 8 « 10-B. M’gladbach 39 31 10 9 12
11-Sevilla 44 33 12 8 13 . 11-Chelsea 42 34 11 9 14 . 11-Udinese 46 34 11 13 10 . 11-Clermont 50 34 14 8 12 . 11-FCKoéIn 38 319 1111
12-Mallorca 41 33 11 8 14 . 12-Crystal Palace 40 35 10 10 15 . 12-Fiorentina 46 34 12 10 12 . 12-Montpellier 43 34 13 4 17 . 12-W.Bremen 35 3110 5 16
13-Celtade Vigo 39 33 10 9 14 | 13-Wolverhampton40 35 11 7 17 . 13-Sassuolo 44 34 12 8 14 . 13-Toulouse 42 3412 6 16 . 13-FCAugsburg 34 319 7 15
14-Almeria 36 33 10 6 17 : 14-Bournemouth 39 35 11 6 18 : 14-Empoli 38 34 9 11 14 * 14-Strasbourg 35 34 8 11 15 : 14-Hoffenheim 32 319 5 17
15-Cadiz 35 33 8 11 14 + 15-West Ham 37 3510 7 18 - 15-Salernitana 35 34 7 14 13 + 15-Brest 35 34 8 11 15 + 15-Schalke 04 30 317 9 15
16-Valladolid 35 33 10 5 18 . 16-Nottingham F. 33 35 8 9 18 . 16-Lecce 31 34 7 10 17 « 16-Auxerre 34 34 8 10 16 . 16-Stuttgart 28 316 1015
17-Valencia 34 339 7 17 + 17-Everton 32 357 11 17 . 17-Hellas Verona 30 34 7 9 18 . 17-Nantes 32 34 6 14 14 . 17-ViLBochum 28 318 4 19
18-Getafe 34 338 10 15 . 18-Leicester City 30 358 6 21 . 18-Spezia 27 34 5 12 17 . 18-AC Ajaccio 23 34 6 523 . 18-HerthaBSC 25 316 7 18
19-Espanyol 31 33 7 10 16 { 19-Leeds United 30 357 9 19 * 19-Cremonese 24 34 4 12 18 : 19-Troyes 22 34 4 10 20

20-Elche 16 33 3 7 23 ¢ 20-Southampton 24 356 6 23 : 20-Sampdoria 17 34 3 8 23 : 20-Angers 14 34 3 526




A VOZ DE PORTUGAL | 11 DE MAIO DE 2023 | 19

DESPORTO

RODEI‘IO_MHI‘“HB; atento a Jota,
ex-Benfica: «Esta no meu radars

epois de ter assistido ao dérbi entre Celtic

e Rangers no final de abril, o selecionador

nacional garantiu agora que estd mesmo
atento aos desempenhos de Jota, cujo bom momento
na equipa escocesa pode valer-lhe uma chamada de
Roberto Martinez a equipa das quinas.

«Esta no meu radar, absolutamente. Penso que o Jota
¢ um jogador que ¢ muito importante para a Selecao
Nacional pelas qualidades que tem. E um jogador que
tem aquele jeito natural de bater jogadores em situa-
¢Oes de um para um. Desde que eu cheguei em janeiro,
como podem imaginar, tem havido muita informa-
¢do. Tentei seguir o maximo de jogadores possiveis e
o Jota é claramente um deles», afirmou o selecionador
numa intervengdo durante um jantar de beneficéncia
em Glasgow, Escocia. «A evolugao dele tem sido muito
impressionante. Nos ultimos quatro meses, em par-
ticular, ele tem crescido e evoluido para um papel de

grande maturidade no clube dele. Tem estado envolvi-
do nos grandes momentos e isso é importante», acres-
centou sobre o extremo formado no Benfica.

Roberto Martinez considerou que nao foi s6 na Liga
escocesa que Jota se destacou, mas também na Liga
dos Campedes, onde marcou dois golos em quatro jo-
gos nesta época, e reiterou que a porta da Selegao esta
aberta, embora tenha notado também que enfrenta
muita competi¢ao para a posicao.

«Temos jogadores que estao habituados a jogar gran-
des jogos ha muito tempo pelos seus clubes. Mas isso
ndo significa que o Jota, por jogar na Escdcia, nao va
ter as mesmas oportunidades. (...) Obviamente que es-
tamos a falar de uma posicao que tem jogadores como
Jodo Félix, Rafael Leao, mas o Joga evoluiu imensa-
mente. Penso que ele encaixou muito bem no Celtic e
vai ser muito interessante ver como evolui nos proxi-
mos meses», apontou.

«Quando Felix jogava no Atlético,
passava metade dos jogos no chao»

presidente do Atlético de Madrid, Enrique

Cerezo, estabeleceu uma comparagio entre

Joao Félix e Vinicius Junior para comentar
o ruido que existe em torno do internacional brasi-
leiro, esta quarta-feira, em
entrevista a Radio Marca.

«Eu nio conheco nenhum
jogador importante a quem
ndo lhe tenham dado. A to-
dos. E a alguns mais do que
outros. Uns protestam mais
e outros menos, mas todos
levam. Joao Félix, quando
jogava no Atlético de Ma-
drid, passava metade dos
jogos no chao», comegou
por dizer o lider dos colcho-
neros.

«Aquilo que acontecia era
que ele era um rapaz que
ndo tinha essa 4nsia de protestar rapidamente com o
arbitro e com o adversario. E o Morata também passa
metade dos jogos no chao», acrescentou.

Questionado acerca do futuro de Félix, que foi cedi-
do ao Chelsea no mercado de inverno, Cerezo deixou

tudo em aberto.

«Nao sabemos o que vai acontecer com Jodo Félix.
Neste momento, estd no Chelsea. Quando acabar de
jogar no Chelsea, pode renovar, ou nio, pode conti-

nuar mais uma temporada, ou nio... Mas nio se preo-
cupem, que vai continuar a jogar», frisou.

Depois de 20 jogos pelo Atlético em 2022/23, Félix
rumou por empréstimo aos londrinos, tendo marcado
trés golos em 17 jogos.

uﬁn\nnmuam

PTS J

V E D GM GS

1-Benfica : 2 : 17
2-FC Porto 76 31: 24 4 3: 64 19
3-SC Braga 71 31: 23 2 6: 66 26
4-Sporting 67 31: 21 4 6: 65 28
5-FC Arouca 48 31. 13 9 9. 33 35
6-Vitoria SC 47 31: 14 5 12: 32 36
7-GD Chaves 43 31: 11 10 10: 32 35
8-FC Famalicao 42 31: 13 3 15: 35 41
9-Casa Pia AC 40 31: 11 7 13: 28 35
10-Boavista 40 31 11 7 13:. 37 49
11-FC Vizela 39 31: 11 6 14: 33 35
12-Rio Ave 39 31: 10 9 12: 33 37
13-Portimonense 34 31: 10 4 17: 24 40
14-Gil Vicente 31 31 8 7 16: 28 39
15-Estoril Praia 28 31: 8 4 19: 26 46
16-Maritimo 23 31: 6 5 20: 29 58
17-Pacos de Ferreira20 31: 5 5 21: 23 56
18-Santa Clara 19 31: 4 7 20: 22 50

322 JORNADA
12/05 Gil Vicente 15:15 Boavista
13/05 FC Vizela 10:30 FC Famalicao
GD Chaves 10:30 P. Ferreira
Portimonense 13:00 Benfica
Sporting 15:30 Maritimo
14/05 Rio Ave 10:30 Vitéria SC
SC Braga 13:00 Santa Clara
08/05 Famalicéo 1-2 GD Chaves FC Porto 15:30 Casa Pia AC
FC Arouca 0-1 FC Porto 15/05 Estoril Praia 15:15 FC Arouca

MELHOR MARCADOR

312 JORNADA
05/05 Casa Pia 1-1 Portimonense
06/05 Santa Clara 3-2 Gil Vicente
Boavista 1-0 Estoril Praia
Benfica 1-0 SC Braga
07/05 Maritimo 2-2 Rio Ave
Vitéria SC 3-0 FC Vizela
P. Ferreira 0-4 Sporting

JOGADOR J G PEN AG
1-Gongalo Ramos [Benfica]27 17 0 0
1-Jodo Mario [Benfica] 30 17 7 0
3-Mehdi Taremi [FC Porto] 30 16 4 0

LIGA  PORTUGAL?2

PTS J

() SABSEG
V E D GM GS

1-Moreirense 70 31 : 21 7 3 :65 32
2-Farense 60 31 : 18 6 7 :52 33
3-Est. Amadora 59 31:15 14 2:49 30

4-Académico de Viseu50 31 : 13 11 7 : 46 38
5-Vilafranquense 4 31 : 12 811 :41 33

6-Feirense 43 31 : 10 13 8 : 37 32
7-CD Mafra 43 31: 11 1010 : 42 44
8-FC Porto B 42 31:11 911 :41 38
9-Torreense 41 31 : 12 514 :31 33
10-CD Tondela 40 31: 8 16 7 : 34 30
11-UD Oliveirense 37 31 : 9 1012 : 43 44
12-FC Penafiel 36 31: 8 1211 : 32 38
13-Benfica B 35 31: 9 814 :49 53
14-Leixdes* 34 3. 9 913:31 M
15-Nacional 33 3M: 8 914 :31 43
16-B SAD 30 31: 8 61736 55
17-Trofense 28 31: 7 717 26 47
18-SC Covilha 27 31: 7 618 : 27 49

312 JORNADA 322 JORNADA

05/05 Leixdes 0-2 B SAD 12/05 Trofense 13:00 Est. Amadora
06/05 CD Mafra 2-1 Vilafranquense | 13/05 B SAD 6:00 CD Mafra

SC Covilha 2-1 Oliveirense Feirense 9:00 Benfica B

CD Tondela 1-1 Feirense 14/05 Nacional 6:00 Farense

Est. Amadora 2-4 Moreirense FC Penafiel 9:00 CD Tondela
07/05 Benfica B 1-2 Nacional Moreirense 10:30 Leixdes

Torreense 0-0 Trofense FC Porto B 10:30 A. Viseu

A. Viseu 0-0 FC Penafiel Vilafranquense 13:00 Covilha

Farense 2-0 FC Porto B 15/05 Oliveirense 13:00 Torreense

MELHOR MARCADOR

JOGADOR J G PEN AG
1-André Clovis [A. Viseu] 31 25 4 0
2-Nené [Vilafranquense] 27 16 2 0
% Liga dos Gampeoes 2022/23
MEIAS-FINAIS 12 MAO 22 MAO
Real Madrid - Man. City 141 17/05 15:00
Milan - Inter 10/05 15:00 16/05 15:00

@ Europa League 2022/2023

MEIAS-FINAIS
Roma - Bayer Leverkusen
Juventus - Sevilla

12 MAO 22 MAO
11/05 15:00 18/05 15:00
11/05 20:00 18/05 20:00

FPF

2 TACA

DEPORTUGAL
12 mao
0-5

M

MEIAS-FINAIS

Nacional (1-7) SC Braga
FC Porto (5-3) FC Famalicdo 2-1

FINAL X

SC BRAGA - FC PORTO 4 DE JUNHO AS 12H15
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