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PENSAMENTO DA SEMANA

JUDITH TEODORO
Advogada em Portugal

ESPÍRITO SANTO DE STE-TERESA
Sexta-feira 30 de junho às 19h: benção das pensões. 20h: recitação do terço, logo de seguida folia com a banda do Divino Espírito 
Santo de Laval e depois será servido a habitual carne guisada com a atuação do DJ Eduino Machado. Sábado 7h: distribuição das 
pensões. 18h: Grupo folclórico Estrelas do Atlantico de Laval, animação com Sylvie Pimentel e às 20h é o grupo Starlight. Domingo 
2 de julho às 13h: Saída da coroação para a igreja, às 14h missa e às 17h animação com Sylvie Pimentel e Banda Karma.

CASAL DA SEMANA
SÃO JOÃO NO ORIENTAL
Sexta-feira 23 de junho às 17h: Com um cantor francês, Guy Blanchar, Praias de Portugal, DJ Machado e para finalizar esta linda 
noite de São João, a marcha volta a marchar e o tema é "Recordar o Passado". Não faltará as boas sardinhas, caldo verde, malas-
sadas, chouriço, feijoada e bifanas. Para mais informações contactar o Clube Oriental: 514-342-4373

AMIGOS DA SEMANA

SÃO JOÃO NA SANTA CRUZ: Sábado, 24 de junho às 12h: Eucaristia. Animação musical com Júlio Lourenço. 16h homenagem à 
bandeira do Quebec e discurso patiótico. 17h Ranho folclõrico Ilhas de encanto da Casa dos Açores. 18h30 Grupo de Bombos Cana 
Verde. 19h30 Praias de Portugal. 22h Marcha Popular do Clube Oriental Português de Montreal.

Quando o Direito do Herdeiro é Penhorado

Enquanto as he-
ranças man-
têm-se indivisa 

(por partilhar), podem os herdeiros 
serem citados, dando conta que o 
quinhão da herança de um bem que 
têm em comum com outros familia-
res está penhorado à ordem de um 
processo executivo por dívida de um 
deles e, nessa medida são citados para 
exercer o direito de preferência nessa 
venda do quinhão da herança, uma 
vez que a herança está ilíquida e in-
divisa por nunca ter havido partilha.

É sabido que a herança é o conjunto 

de bens, direitos e dívidas de que era 
titular o de cujus e há tantos quinhões 
hereditários quantos forem o número 
de herdeiros chamados à sucessão.

Em processo executivo, para a co-
brança coerciva de dívidas, ou em pro-
cesso de insolvência, apenas podem ser 
objeto de penhora a herança ou o qui-
nhão hereditário, como um todo.

Significa que os herdeiros têm a pos-
sibilidade decidir que a venda seja só 
feita apenas relativamente ao quinhão 
que foi penhorado, o que torna a ven-
da difícil uma vez que ninguém quer 
comprar um quinhão para ficar herdei-
ro junto com outras pessoas que desco-
nhece, e também não sabe exatamente 
se a herança que abrange esse quinhão 
inclui dividas.

Porém, os herdeiros podem também 
decidir que a venda seja feita pela tota-
lidade dos bens da herança, recebendo 
a parte que lhes couber e sendo a parte 
que cabe ao herdeiro penhorado entre-
gue ao credor.

Em qualquer dessas situações os co-
-herdeiros daquele que foi penhorado, 
terão sempre direito de preferência e 
terão de ser notificados para o poder 
exercer.

Ainda há a opção de requerer o in-
ventario onde e já no âmbito desse 
processo judicial poderão os herdei-
ros licitar os bens da herança, ficando 
aí a parte das tornas que caberiam ao 
herdeiro penhorado para ser entregue 
ao credor. Tal ocorre na conferência de 
interessados, que se encontra regulada 
no artigo 1113º do Código do Processo 

Civil, que dispõe: “1 - Na falta de acor-
do entre os interessados nos termos 
dos artigos anteriores, procede-se, na 
própria conferência de interessados, à 
abertura de licitação entre eles.

  2 - Cada verba deve ser licitada se-
paradamente, salvo se todos concorda-
rem ou o juiz determinar a formação 
de lotes, com vista a possibilitar uma 
repartição tendencialmente igualitária 
do acervo hereditário.

3 - A licitação tem a estrutura de uma 
arrematação, sendo apenas admitidos a 
licitar os interessados diretos na parti-
lha, salvos os casos em que, nos termos 
da lei, também devam ser admitidos os 
donatários e os legatários.

 4 - Estão excluídos da licitação os 
bens que, por força de lei ou de ne-
gócio, não possam ser dela objeto, os 
que devam ser preferencialmente atri-
buídos a certos interessados e ainda os 
que hajam sido objeto de pedido de ad-
judicação.

5 - Vários interessados podem, por 
acordo, licitar a mesma verba ou lote 
para lhes ser adjudicado em comum na 
partilha.”

Mas tudo isto implica agir, nomeada-
mente conferir poderes de represen-
tação a um mandatário judicial para 
representar os herdeiros, até porque a 
opção a tomar, depende das circuns-
tâncias do caso concreto e apenas com 
o devido conselho de um advogado 
poderão os herdeiros obter um melhor 
resultado e salvaguardar os seus direi-
tos.
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JORGE CORREIA
Cronista do jornal

O Dia da evidência do fracasso

Estive na expectativa de ver 
como decorreria o 10 de Ju-
nho, dia de Portugal, e na ver-

dade não fiquei desapontado à pouca 
expectativa que tinha. Comecemos 

pelas distrações: os apupos a João Galamba e o 
evento do casal António Costa e sua esposa com 
alguns professores. O situação de João Galamba 
era esperada, aliás, a sua presença evidencia apenas 
um primeiro ministro fechado sobre a sua própria 
teimosia e arrogância, em prejuízo de Portugal. 
Depois temos os cartazes com uma imagem destor-
cida e caricaturada do primeiro ministro António 
Costa. Vamos direto ao assunto: os cartazes são de 
mau gosto? Sim, completamente. São racistas? Não 
creio. Beneficia a luta dos professores? Não, inclu-
sive penso que os professores estão cada vez mais 
longe do equilíbrio justo da luta por algo de que 
até seriam merecedores. Mas estes factos seriam 
matéria para outros artigos. Agora gostaria de me 
centrar no significado deste feriado de 10 de junho, 
sem colocar totalmente de lado estas distrações.

O que significa este feriado? 
Penso que esta pergunta deveria estar no espírito 

dos portugueses, no entanto noto-os cada vez mais 
alheados desta questão pela simples evidência que é 
um país cuja sociedade se desinteressa da sua própria 
nação. 

E aqui não me refiro de nacionalismos. 
Refiro-me ao brio que deveria alimentar a energia 

de espírito dos portugueses para fazer de Portugal 
um país cada vez melhor. 

O que vejo é corporativismo, esquizofrenia coleti-
va e de grupos dentro da esquizofrenia geral e pior 
de tudo, uma cada vez mais acentuada incapacidade 
para o diálogo e debate. 

O que Portugal precisa é de uma intervenção, ferra-
menta usada em psicologia principalmente nos indi-
víduos com alguma forma de dependência de drogas 
mas também noutros problemas psicológicos em que 
se pretende chamar o individuo à realidade para que 
ele enfrente os problemas que o afligem. 

Estes problemas necessitam absolutamente do es-
forço do próprio e como tal, é ensaiada uma reunião 

onde podem participar familiares, amigos e profis-
sionais para chamar o paciente à realidade, motivar, 
fomentar e direcionar a sua energia para a resolução 
dos seus próprios problemas que dependem de si 
mesmo. Portugal necessita disto exatamente! 

Necessita de um exame claro e objetivo, racional e 
livre de preconceitos ideológicos ou apegos emocio-
nais que obscureçam este exame. Necessita de uma 
análise profunda à sua psique, às características posi-
tivas mas também às negativas por forma a minimi-
zar os entraves ao seu próprio desenvolvimento. 

Precisa também de avaliar o que foi a sua história 
e em especial os últimos 50 anos desde a revolução 
dos cravos. É imprescindível que perceba os erros 
que tem cometido sucessivamente para evitá-los no 
presente e no futuro. 

É preciso aprender a discutir e debater com serieda-
de, sem ofensas, baseando-se em factos e evidências 
e não opiniões ideológicas ou outros apegos intelec-
tuais. É preciso criar uma visão do Portugal do futu-
ro, de desenvolvimento económico e social, coletivo 
e individual. 

Mas lamentavelmente nada disto foi falado neste 
10 de Junho. Portugal continua a passar ao lado dos 
portugueses. 

Cada individuo e cada grupo corporativo olha para 
o seu próprio umbigo sem perceber o contexto em 
que se insere. Predomina a arrogância, a incompe-
tência, o oportunismo, o embrutecimento... É incrí-
vel como um povo se incomoda tanto com a sua po-
sição na tabela dos campeonatos de futebol mas não 
se incomoda em nada por cada vez mais cair na tabe-
la de desenvolvimento coletivo nacional face a outras 
nações. As distrações pululam por todo o lado e os 
portugueses comodamente e placidamente escorre-
gam para faits divers que nada acrescentam. 

Mas estas distrações são a evidência do fracasso dos 
portugueses pois mostram claramente que se desin-
teressam de Portugal. Mostram que nada mais que-
rem do que o seu “dinheirinho”, o seu “carrinho”, a 
sua “casinha”, a sua “vidinha”, em que os próprios di-

minutivos tão frequentes são mais uma expressão de 
espíritos com falta de energia, que se contentam com 
as migalhas em vez de ambicionarem a padaria! Estão 
mais preocupados em se acotovelarem todos juntos 
na mesma desgraça do que ambicionarem um passo 
em frente. Mesmo os mais intelectualizados, como o 
presidente Marcelo Rebelo de Sousa, o evidencia no 
seu discurso quando repete lugares comuns e insis-
te na mesma nota de sempre, qualquer coisa como 
“...é preciso criar riqueza e redistribuí-la melhor...”! 
Refere-se ele à imagem do agricultor que alimenta o 
seu aviário espalhando a ração por igual por todos os 
frangos, que esperam ansiosamente a sua quota par-
te? Esquece ele que quando se cria riqueza e redis-
tribui automaticamente se coloca a questão em que 
aqueles que obtêm terão necessariamente de abrir 
mão para outros? Não é isto à partida uma forma de 
condicionamento, diria mesmo de violência associa-
da à criação de uma dependência? Perguntem-se os 
portugueses se querem ser galinhas à espera de miga-
lhas; perguntem-se os portugueses se querem que o 
fruto do vosso trabalho não seja vossa pertença mas 
sim de um estado que colhe e redistribui a seu belo 
prazer consoante os gritos do momento, os interesses 
do corporativismo, os interesses eleitorais ou a arro-
gância de grupos restritos. Pensem Portugal!

Sr. Salim
Vidente médium competente

MUITO SÉRIO NO SEU DOMÍNIO. RETORNO 
DO SEU AMADO, AMOR, INFIDELIDADE, 

PROBLEMA FAMILIARES, SUCESSO 
SOCIAL, PATRIMÓNIO E NEGÓCIOS 

EMPRESARIAL, EXAME E BOM SENSO NOS 
JOGOS, IMPOTÊNCIA E DESENFEITIÇAR. 

Tel.: 438 787.7332

RESULTADOS EFETIVOS E RÁPIDO, 
DISCRIÇÃO ASSEGURADA.
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Dia de Portugal no Parque de Portugal
"O Dia de Portugal, de Ca-

mões e das Comunida-
des Portuguesas cele-

bra a data de 10 de Junho de 1580, 
data da morte de Camões, sendo 
também este o dia dedicado ao Anjo 
Custódio de Portugal. Este é tam-
bém o dia da Língua Portuguesa, 

dos cidadãos e das Forças Arma-
das", Alias, isto é a definição do Dia 
de Portugal no Wikipedia. 

Na comunidade portuguesa em 
Montreal este dia é celebrado no Par-
que de Portugal, com o Cônsul-Geral 
de Portugal a organizar este evento, 
com a colaboração do Festival Portu-
gal, se eu não estou enganado...

Uma coisa é simples é, quando se 
organiza um evento, deveria começar 
a hora certa e não uma hora atrasado, 

devemos ter ao menos organizadores 
que são capaz de fazer isso bem como 
deve ser, e não uma hora a espera do 
homem do som, e devemos compren-
der que muito não podem estar a es-
pera, na seca, como isso.

Apesar de tudo, devemos dizer que 
neste evento havia muita gente pre-
sente para honrar o Dia de Portugal.

O Grupos Folclóricos Praias de Por-
tugal, Grupo Folclórico & Etnográ-
fico Português de Montreal estavam 
presentes, e também a Filarmónica 
Portuguesa de Montreal que realçou 
este momento comemorativo do Dia 
de Portugal. A nossa jóia Gabriela 
Almeida Pereira cantou os hinos na-
cionais. Ao mesmo tempo a mestre 

da cerimónia é Marta Raposo. Hou-
ve, sem dúvidas lindos discurso do 
Cônsul-Geral de Portugal, Francisco 
Saraiva, o conselheiro de Portugal, 
Daniel Loureiro, Alex Norris. Ale-
xandra Mendes, membro do parla-
mento do deputada do partido Libe-
ral do Canadá. 

No final houve um Porto de Honra, 
e petiscos para todos os presentes.

FOTOS DE DOMINIQUE ABREU

COMUNIDADE
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Abertura do Novo Consulado de Angola em Toronto
ANTONIO FIGUEIRA
PAPA TONY 
Jornalista independente 

Sua Excelência Téte António, Minis-
tro das Relações Exteriores, conferiu 
posse ao novo Cônsul Geral de An-

gola em Toronto, República do Canadá. Trata-se do 
Embaixador Mateus Barros José , quadro senior do 
Ministério das Relações Exteriores, Licenciado em 
Relações Internacionais e frequência de um Mestra-
do em Comércio Exterior e Negociação Internacio-
nal. 

Promovido no ano de 2017 com a categoria de Em-
baixador, o diplomata Mateus Barros José, já foi Ins-
pector-Geral do Ministério das Relações Exteriores e 
Director dos Recursos Humanos do MIREX, tendo 
servido o País em várias Missões Diplomáticas, com 
destaque para a República Unida da Tanzânia, Repú-
blica do Congo, República do Botswana e na Repúbli-
ca Federativa do Brasil. 

No dia 05 de Junho de 2023 teve lugar a cerimónia 
oficial de abertura no Salão Nobre do "CONSULA-
DO GERAL DE ANGOLA" no édificio aranha céu do 
numero 77 Bloor Street West ON M5S 1M2 no 1103 
andar. O espaço oferece, além de muito conforto, divi-

sões administrativas de alta qualidade.
Durante o encontro, o chefe da missão diplomática e 

sua equipe puderam conhecer vários angolanos vindos 
de outras cidades do Canadá. Também foram compar-
tilhadas informações sobre a nova dinâmica de traba-
lho e responsabilidades de Sua Excia. Dr. Agostinho de 
Carvalho dos Santos Van-Dúnem, novo Embaixador 
Extraordinário e Plenipotenciário de Angola nos Esta-
dos Unidos da América e Canadá. 

A cerimónia oficial contou com a presença de deze-
nas de pessoas, entre as quais dois  diplomatas: Embai-
xadora Wanja Campos Nóbrega, agora Consula Geral 
do Brasil em Toronto (madrinha do evento) e do Sr. 
Jorge Yanier Castellanos Orta, Consul de Cuba em To-
ronto.
Na pauta: 
10h35-Hinos Nacionais, Angola e Canadá

10h40-Breves considerações do Padre Faustino
10h50-Visita as instalações
11h00-Entrega simbólica do Novo 
	 Passaporte de Angola ao Padre Faustino

11h05-Discurso do Cônsul Geral de Angola
12h30-Coquetel especial e fim do encontro 

Um passaporte pode leva-lo onde QUISER. O Padre 
Faustino, residente em Toronto, agradeceu a iniciativa 
do Corpo Diplomatico por ter recebido o seu passa-
porte, ‘’muito obrigado’’. A partir do dia 5 de Junho de 
2023, os angolanos podem solicitar todo tipo de docu-
mento inclusive o passaporte. 

Com a abertura do novo consulado em Toronto, se 
abre uma nova etapa de relacionamento e missão com 

os angolanos residentes no Canadá.
BEM-HAJAM!
Para mais informações: 77 Bloor Street West ON, 

M5S 1M2 – 1103 andar | Tel: +1 437 999 0992
E-mail: C.Toronto@angolaconsulate.com
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Festa do Divino Espirito Santo de Anjou

A Festa do Divino Espírito San-
to, é uma festa da igreja católi-
ca em que se celebra a descida 

do Espírito Santo sobre os apóstolos e 
a Virgem Maria, que estavam reunidos no local da 
última ceia no dia de Pentecostes.

Por esta graça é que os crentes no Divino Espírito 
Santo fazem suas preces pedindo paz, que nesta época 
é bem necessária, amor e muita luz, e também, pieda-
de, que é o dom de estar sempre aberto à vontade de 

Deus.
É o dom pelo qual o Espirito Santo nos dá o gosto de 

amar e servir com alegria, por ser o amor do Pai e do 
Filho e do Espirito Santo. Por tudo isto festejou-se dois 

dias, seja o dia 10 e 11 de Junho, esta linda tradição 
Açoreana, embora alguns sítios do continente se cele-
brem com a mesma intenção.

A organização deste evento esteve a cargo do Cen-
tro Comunitário do Divino Espírito Santo de Anjou, 

impecável a todos os niveis, serviço e organização, in-

cluindo música, com a contribuição da Filarmónica 
Portuguesa de Montreal e a sua congénere de Laval.  
Sem esquecer o nosso amigo, de todos, Eddy Sousa e 
Tony Mickael. Sem esquecer a nossa amiga Sylvie Pi-
mentel. Houve também uma linda prestação do Grupo 
Folclórica e Etnográfico Português de Montreal.Para-
béns aos Mordomos Lucia e António Correia, e à or-
ganização de Anjou apresentando esta linda tradição 
ao nosso povo.

JORGE MATOS
Fotos de Humberto Cabral
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514 277-7778   MEMORIA.CA

LES ESPACES

Cada vida é uma história. MD

HOMENAGEM  
ÀS GERAÇÕES
Domingo, dia 18 de junho 2023

RENDAMOS homenagem a todas  
aquelas e todos aqueles que nos  
indicaram o caminho.

No mausoléu Saint-Martin 

Das 10h às 12h. 

Bênção dos nichos e criptas a pedido.

NO JARDIM DAS MEMÓRIAS

Durante o dia todo:  
Deixe um pensamento no Abrigo dos Desejos.

Este abrigo efémero, construído com os galhos  
das árvores partidos pela tempestade de gelo do  
dia 5 de abril último, é um simbolo do nosso poder  
de resiliência face à adversidade.

Uma lembrança será entregue a cada família presente.

O Jardim das Memórias e o Mausoléu Saint-Martin  
estão situados nas traseiras do complexo,  
no 2159 boulevard Saint-Martin est, em Laval.

CONVITE

Portugal envia ajuda para
combater os incêndios no Canadá
Portugal vai enviar amanhã, dia 

14 de junho, uma Força Opera-
cional Conjunta (FOCON) para 

o Canadá, mais precisamente para a 
província do Québec,  com o objetivo 
de ajudar a combater os incêndios flo-
restais que assolam o país.

A missão, que é coordenada pela Au-
toridade Nacional de Emergência e Pro-
teção Civil (ANEPC), está prevista par-
tir pelas 8h45 do Aeroporto Humberto 
Delgado, em Lisboa, em voo comercial. 
Antes, haverá "uma sessão de despedi-
da/apresentação de cumprimentos pe-

las 7 horas, no Terminal Militar de Figo 
Maduro", refere um comunicado da 
ANEPC.

Esta Força Nacional conta com "ele-
mentos da Autoridade Nacional de 
Emergência e Proteção Civil, da Força 
Especial de Proteção Civil (FEPC) da 
ANEPC, da Unidade de Emergência de 
Proteção e Socorro (UEPS) da GNR, do 

Instituto de Conservação da Natureza 
e Florestas (ICNF), de Bombeiros das 
corporações de bombeiros da Região 
Centro e da Região Autónoma da Ma-
deira, e do Instituto Nacional de Emer-
gência Médica (INEM), num efetivo to-
tal de 140 operacionais".

A equipa segue para o país fustigado 
pelas chamas ao abrigo do Mecanismo 
de Proteção Civil da União Europeia 
(UE), com o contingente espanhol, que 
é composto por 97 operacionais.

De recordar que o Canadá está a ser 
assolado por uma vaga de grandes in-

cêndios florestais. Segundo o centro de 
fogos florestais do Canadá, dos 416 in-
cêndios ativos no país, cerca de metade 
(203) está fora de controlo.

Desde o início do ano, considerado 
inédito em matéria de incêndios flores-
tais, já arderam mais de 4,6 milhões de 
hectares no Canadá. (NAM)

Trump em Miami 
O autarca de Miami, Francis 

Suárez, disse em conferência 
de imprensa que, como parte 

das medidas de segurança em vigor, fo-
ram fechadas algumas ruas adjacentes 
ao prédio do tribunal, onde dezenas de 
equipas de reportagem estão fixadas há 
dias.

Suárez disse que não se registaram 
ameaças de nenhum tipo e que a polícia 
local está a levar em consideração a con-
vocação de manifestações de apoiantes 
e opositores do ex-presidente, tendo de-
fendido o direito de protesto, mas pediu 
que decorram de forma pacífica.

"A preparar-me para ir para a Miami. 
Devemos todos ser fortes e derrotar os 
comunistas, marxistas e lunáticos da 
esquerda radical que estão a destruir 
sistematicamente o nosso país. Fazer a 
América Grande Novamente!", escreveu 
Trump esta manhã na sua rede social, 

a Truth Social, antes de embarcar num 
avião para o sul da Florida. Trump fala-
rá sobre a acusação contra si esta noite 
exclusivamente com o Americano Me-
dia, o primeiro órgão de comunicação 
hispânico a entrevistá-lo depois que o 
procurador especial Jack Smith o acusou 
de 37 crimes federais. Do resort 'Trump 
National Doral Miami', o ex-presidente 
partirá na terça-feira para o tribunal, ao 
qual terá acesso através de um túnel sub-
terrâneo e onde agentes dos US Marshals 
tirarão as suas impressões digitais, infor-
mou hoje o canal norte-americano NBC.

No tribunal, espera-se que Trump se 
declare inocente. Conforme noticiado 
pela imprensa norte-americana, entre 
as manifestações convocadas para terça-
-feira fora do tribunal está a organizada 
por uma filial do grupo de extrema-di-
reita Proud Boys, cujos membros foram 
considerados culpados pelo seu papel no 
ataque ao Capitólio norte-americano, em 
06 de janeiro de 2021. O próprio Trump, 
favorito nas primárias republicanas, cha-
mou a acusação de "ridícula" e "sem fun-
damento" durante eventos realizados no 
fim de semana na Carolina do Norte e na 
Geórgia. (NAM)
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CARNEIRO: Carta Dominante: A Estrela, que significa Proteção, 
Luz. Amor: Não permaneça numa relação se vir que não lhe 
está a fazer bem. Saúde: Controle a tensão arterial para não ter 
problemas no futuro. Dinheiro: Relativamente à sua profissão, 

poderá receber de algum tipo de incentivo, pois encontra-se num 
momento favorável neste setor. Números da Sorte: 01, 08, 10, 14, 19, 22

TOURO: Carta Dominante: Rainha de Copas, que significa 
Amiga Sincera. Amor: Evite andar desatento a nível familiar e 
amoroso, as pessoas que lhe querem bem precisam da sua 
atenção. Saúde: Algumas dores musculares. Dinheiro: Algumas 

dúvidas profissionais poderão dissuadi-lo de gastos mais avultados. 
Números da Sorte: 05, 15, 20, 28, 35, 39

GÉMEOS: Carta Dominante: O Dependurado, que significa 
Sacrifício. Amor: Seja mais inovador na sua vida amorosa. Faça 
um passeio com a pessoa que ama, ou até uma viagem. Saúde: 
Sem preocupações. Dinheiro: Poderá alcançar esta semana os 

objetivos propostos. Números da Sorte: 19, 24, 26, 38, 39, 42

CARANGUEJO: Carta Dominante: Valete de Paus, que significa 
Amigo, Notícias Inesperadas. Amor: Evite o pessimismo, se 
encarar a vida com um sorriso tudo correrá melhor. Saúde: Anda 
muito cansado, descanse mais. Dinheiro: Para que as coisas a 

este nível corram da melhor maneira desenvolva mais a sua autoestima. 
Números da Sorte: 03, 09, 15, 18, 27, 29

LEÃO: Carta Dominante: O Papa, que significa Sabedoria. Amor: 
Encontrará a paz e o equilíbrio no seu relacionamento, pois 
estará bastante confiante. Saúde: Modere a sua alimentação, 
siga uma dieta saudável. Dinheiro: Haverá uma melhoria a nível 

financeiro. Números da Sorte: 18, 25, 29, 33, 36, 39

VIRGEM: Carta Dominante: 10 de Copas, que significa 
Felicidade. Amor: Fase em que será mais fácil expressar as suas 
opiniões e sentimentos. Saúde: Evite excessos, tente manter o 
equilíbrio na alimentação. Dinheiro: Alcance os seus objetivos 

confiando mais nos seus julgamentos, mas cuidado para não fazer 
grandes despesas. Números da Sorte: 01, 09, 11, 28, 31, 34

BALANÇA: Carta Dominante: Rainha de Espadas, que significa 
Melancolia, Separação. Amor: Novas oportunidades amorosas. 
Caso se encontre numa relação, fortificar-se-ão os elos que 
vos ligam. Saúde: Poderá sentir alterações a nível do sistema 

nervoso. Dinheiro: Cuidado com a confiança excessiva em determinadas 
pessoas. Números da Sorte: 08, 16, 33, 38, 42, 46

ESCORPIÃO: Carta Dominante: 8 de Ouros, que significa 
Esforço Pessoal. Amor: Fase favorável a nível de relacionamentos 
amorosos e familiares. Saúde: Não irá sentir nada de preocupante 
na sua saúde. Dinheiro: Ultrapasse as situações complicadas 

resolvendo um problema de cada vez. 
Números da Sorte: 2, 4, 7, 12, 16, 17

SAGITÁRIO: Carta Dominante: O Eremita, que significa 
Procura, Solidão.Amor: Pode haver uma rutura no seu 
relacionamento atual. 
Saúde: Sentir-se-á bem e cheio de energia. Dinheiro: Peça ajuda 

relativamente a negócios que pretenda iniciar.
Números da Sorte: 14, 26, 28, 31, 37, 42

CAPRICÓRNIO: Carta Dominante: 3 de Paus, que significa 
Iniciativa. Amor: Pondere antes de assumir uma nova relação, 
siga o seu coração. Saúde: Cuide da sua alimentação, faça uma 
dieta mais regrada. 

Dinheiro: Não gaste quantias exageradas de dinheiro, poderão vir a fazer-
lhe falta. 
Números da Sorte: 13, 19, 24, 29, 35, 36

AQUÁRIO: Carta Dominante: A Força, que significa Força, 
Domínio. Amor: Dê largas à sua imaginação e apimente o seu 
relacionamento para que este não se torne rotineiro. 
Saúde: Cuidado com os seus rins, necessitam de atenção. 

Dinheiro: Pode deparar-se com algumas situações menos positivas a 
nível financeiro. Contudo, serão resolvidas pelo melhor. 
Números da Sorte: 14, 27, 30, 34, 36, 38

PEIXES: Carta Dominante: O Imperador, que significa 
Concretização.Amor: Dê mais atenção aos seus familiares. 
Saúde: Evite estar muito tempo na mesma posição pois poderá 
vir a sofrer de algumas dores musculares e de pernas. 

Dinheiro: Não gaste desnecessariamente, podem surgir despesas extra. 
Números da Sorte: 02, 25, 29, 30, 34, 42

ANTÓNIO PEDRO COSTA
antoniopcosta@gmail.com
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O mar como quintal 

O dia 5 de maço passou a ser um dia histó-
rico, dado que foi alcançado na ONU um 
acordo de proteção do alto-mar, após 15 

anos de negociações, tendo em vista estabelecer 
um tratado de proteção de uma parte substancial 
do mar, que até agora era terra de ninguém. 

Inverosimilmente, este assunto passou despercebi-
do, numas ilhas que têm o mar como vizinho capri-
choso e a rodeá-las numa zona económica exclusiva 
que dá uma dimensão incomensurável ao próprio 
país e que se estende até às 200 milhas marítimas 
da costa.

O alto mar é um território de todos e um território 
onde ninguém manda, o que é péssimo, pelo que 
foram precisas duas décadas para se alcançar um 
acordo nas Nações Unidas, onde se estabelece um 
quadro de gestão de uma área com impacto para 
todo o planeta.

Enquanto isto, nos Açores inventam-se guerrinhas, 
onde em algumas ilhas se considera que a vastidão 
do mar é o seu quintal, não deixando que embarca-
ções sedeadas nos Açores, de armadores açorianos, 
possam ancorar nas suas baías ou mesmo barrar o 

acesso aos bancos de pesca, esquecendo-se de se re-
gulamentar o acesso às nossas águas de barcos de 
outras latitudes, desde o vizinho arquipélago da 
Madeiras ou grandes barcos espanhóis possam pes-
car a seu belo-prazer.

Como se sabe, os oceanos cobrem 70% do planeta 
e quase dois terços das suas águas e fundos mari-
nhos não são geridos por nenhuma nação, porque 
não fazem parte da jurisdição de qualquer país à luz 
do direito internacional. Assim, este novo Tratado 
veio por fim a um vazio legal, pelo que a comunida-
de internacional veio definir regras que irão permi-
tir proteger zonas marinhas.

Como sabemos, a delimitação da ZEE foi definida 
pela Convenção das Nações Unidas sobre o Direito 
do Mar, aprovada em 1982, também depois de uma 
maratona de 10 anos de negociação, e é uma espé-
cie de fronteira para as águas internacionais, nome 
pelo qual é por vezes designado o alto mar.

O Tratado para o Alto Mar vem criar resolver esse 
vazio, estabelecendo como objetivo passar de 1,2% 
de área marinha protegida em alto mar para 30%. 
Serão zonas do oceano que estão para além da juris-
dição nacional de cada Estado, património comum 
da humanidade.

Assim, no imediato serão criadas de grandes zonas 
marinhas protegidas no alto mar. De acordo com 
os cientistas, os oceanos produzem metade do oxi-
génio que respiramos e retêm dióxido de carbono, 
mas apenas 1% das águas internacionais têm estatu-
to de proteção.

Fazendo fé no site da ONU, aquele tratado estipu-
la que os benefícios que resultem de iniciativas de 
investigação e exploração devem ser partilhados de 
uma forma justa e equitativa entre os países, sen-
do que o quadro em que tal irá acontecer, seja no 
acesso a base de dados de informação, seja na com-
pensação monetária que possa advir de novas des-
cobertas, será regulada a partir da Conferência das 
Partes deste tratado que irá criar um fundo volun-
tário para partilha e compensação dos benefícios.

Importa salientar que este tratado veio consagrar 
um dos compromissos expressos na Declaração de 
Lisboa, conhecida como “Nosso oceano, nosso futu-
ro, nossa responsabilidade’”, adotada na Conferên-
cia dos Oceanos das Nações Unidas, que decorreu 
entre 27 de junho e 1 de julho de 2022 em Portugal.

Estas novas áreas protegidas vão impor limites à 
quantidade de pesca que pode ser feita, às rotas de 
navegação e à exploração de recursos como ativi-
dades mineiras em águas profundas. A riqueza dos 
recursos marinhos, mesmo em áreas fora das que 
serão classificadas como protegidas, tinha sido um 
dos principais entraves à assinatura do Tratado para 
o Alto Mar.

Neste sentido, está já prevista, para 19 e 20 de ju-
nho, uma sessão, na sede das Nações Unidas, para 
assegurar a uniformidade da terminologia do tra-
tado e a harmonização das versões nas seis línguas 
oficiais das Nações Unidas e o tratado terá de ser 
ratificado pelo menos por 60 países.
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A CONFUSÃO DA PROPAGANDA

A Destruição da Barragem no Dniepre

Ninguém duvidará já de que 
se encontra omnipresente a 
propaganda anti-Rússia no 

domínio da nossa grande comunicação social. Uma 
realidade que se completa com a censura imposta à 
RT e à Sputnik. E mais se completa ainda com a re-
cente recusa – foi o que veio aqui fazer a Mike Pom-
peo – da rede 5G chinesa, depois daquelas nossas 
bravatas à luz, afinal, de que é essencial manter as 
aparências...

Ao contrário das explicações dos nossos comenta-
dores militares, neste caso muito similares, é minha 
convicção de que as coisas estão a correr mal às tro-
pas ucranianas. Ontem mesmo, o Presidente Zelensky 
falou a compatriotas seus, hospitalizados, dizendo-
-lhes que era grande a falta de gente do setor hospita-
lar, dado que haviam deixado o país. E é por aqui que 
creio que falta também pessoal militar à Ucrânia atual.

Nos termos do hoje exposto na CNN Portugal pelo 
Major-general Agostinho Costa, o Presidente Zelensky 
terá telefonado ao General Mark Miley, expondo-lhe a 
realidade que está a viver na tal dita contraofensiva. 

No fundo, a expor o que o Presidente Vladimir Putin 
ontem expôs ao mundo. Tenho para mim, pois, que 
esta realidade há muito é percecionada pelo poder da 
Ucrânia. Objetivamente, a Ucrânia, como desde há 
muito vem tentando, precisa de apoio militar exterior, 
mas com militares no terreno. Tal hipótese, todavia, 
foi logo descartada pelo Presidente Biden desde o iní-
cio da invasão, dado que o que se iria seguir, seria uma 

guerra a nível global, naturalmente com armas nuclea-
res. Na sua luta em potenciar esta hipótese, a Ucrânia 
deitou-se a atingir a central nuclear de Energodar, 
bastando-lhe dizer que foi a Rússia, certa de que a 
propaganda anti-russa logo dará tais palavras como 
verdadeiras. E assim se quedou em silêncio a AIEA, 
depois da garantia do seu diretor de que diria de onde 
provinham os mísseis. Bom, foi até hoje...

Do mesmo modo, o Governo da Ucrânia tentou uti-
lizar aquele seu míssil defensivo que caiu na Polónia 
como se fosse russo, mas os Estados Unidos, consigo 
arrastando a Polónia, de pronto puseram um fim na 
ideia ucraniana, que era a de se brandir o Artigo 5º do 
Tratado do Atlântico, a fim de fazer entrar tropas da 
OTAN no conflito. Também neste sentido se operou a 
destruição dos gasodutos do Báltico, sobre que jornais 
norte-americanos de referência há muito expuseram 
ter sido obra de ucranianos, mas com o apoio essencial 
dos Estados Unidos, ou do Reino Unido, ou mesmo da 
Suécia. E, como teria de dar-se, nunca mais se soube 
de nada. Nem os jornalistas e comentadores se deter-
minam a exigir a verdade. Não sendo a chicana do SIS, 
nada é exigido no caso dos gasodutos.

É à luz destas realidades consabidas que tem de ten-
tar perceber-se o que se passou com a barragem. Que 
foi uma explosão, pois, todos o sabemos. Mas quem 
a fez detonar? Os nossos militares olham sempre o 
problema à luz do contendor a quem mais convinha 
a detonação, mas sem olhar ao que aqui escrevi ao 
início: a Ucrânia já percebeu que não vai conseguir 
atingir o seu objetivo, o que explica o tal telefonema 
de Zelensky a Mark Miley. Detonando a barragem, 
os ucranianos criavam um facto singular, suscetível, 
porventura, de levar a OTAN, ou países da OTAN, a 

colocar militares – e aviões seus – no teatro de opera-
ções. Simplesmente, os Estados Unidos sabem ao que 
tal conduziria: uma guerra mundial, com o recurso a 
armas nucleares. O estado da opinião é hoje de tal or-
dem, fruto da propaganda, que muito boa gente nem 
se dá conta de que a Ucrânia não deverá, quase com 
toda a certa, estar em condições de levar a Rússia de 
vencida. Tal como expus num outro texto, mesmo que 
agora se demonstrasse ter sido a Ucrânia a causadora 
do colapso da Barragem, de pronto os nossos jornalis-
tas e comentadores passariam por sobre tal realidade.

Por fim, uma notinha: os Estados Unidos e o Reino 
Unidos, desde a Segunda Guerra mundial até hoje 
também já derrubaram barragens. Em certo caso, até 
de um modo deveras criativo. E já agora: os ucrania-
nos, pela margem direita, não tinham também aces-
so à barragem? E ainda: onde se localizarão, nas duas 
margens, as galerias destinadas a desviar as águas, no 
tempo de primavera e verão, a fim de se poder cons-
truir a barragem? Um dado é certo: terão de ter sido 
os russos, que é a narrativa a ser servida, diariamente, 
nos nossos canais televisivos. É que barretes há mui-
tos...!

HÉLIO BERNARDO LOPES
heliobernardolopes@gmail.com
Jornalista em Portugal
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4242 Boul. St-Laurent #201
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PORTUGUESA DE MONTREAL	 T.: 514.982.0688

ASSOCIAÇÕES E CLUBES
ASSOCIAÇÃO DOS PAIS
333, rua de Castelneau E., Qc., Montréal	 T.: 514.495.3284
ASSOCIAÇÃO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1	 T.: 450.681.0612
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9515, rua Hochelaga, Montréal, Qc., H1L 2R1	 T.: 514.353.1550
CENTRO DO DIVINO ESPÍRITO SANTO
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CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 1Z8	 T.: 514.844.1406
FESTIVAL PORTUGAL	 T.: 514.923.7174
LIGA DOS COMBATENTES	 T.: 514.844.1406

IGREJAS
SANTA CRUZ	 T.: 514.844.1011
NOSSA SENHORA DE FÁTIMA, LAVAL	 T.: 450.687.4035

CAMPINOS DO RIBATEJO	 T.: 514.648.8343
ESTRELAS DO ATLÂNTICO	 T.: 450.681.0612
ILHAS DO ENCANTO	 T.: 514.388.4129
PRAIAS DE PORTUGAL	 T.: 514.844.1406

GRUPOS FOLCLÓRICOS

CENTROS
CENTRO D'AÇÃO SOCIO-COMUNITÁRIO	 T.: 514.842.8045
CENTRO DE AJUDA À FAMÍLIA	 T.: 514.982.0804 RECEITA DA SEMANA

HORIZONTAIS: 1. Sede das comemorações do Dia de Por-
tugal (três palavras). 2. Impulso. Fundamentos. 3. Relativo a 
ou adepto do veganismo (inglês). Claridade. 4. Campeonato 
profissional norte-americano de basquetebol. Revê crescimen-
to da economia portuguesa em alta para 2,5%. Prefixo (repe-
tição). 5. Ajaezai. Ouvir-se. 6. Sociedade Anónima. Redução 
de Internet. Rádio (s. q.). 7. Organização das Nações Unidas. 
Choco ou lula. 8. Palavra que me fez ter um ataque de riso 
durante a leitura de A Instalação do Medo, de Rui Zink. 9. «De» 
+ «a». A unidade. Coloca. 10. Sulque. Acalmar. 11. Esperteza 
(fig.). Penoso.
VERTICAIS: 1. Monte da antiga Grécia consagrado a Apolo e 
às Musas. Dueto. 2. Artigo antigo. Casa (…) (Sousel), aqui se 
encontra a associação cultural Era Uma Voz. 3. Amassar. Inter-
jeição (dor ou repugnância). Interjeição (admiração). 4. Pregue. 
O ente consciente. “Quem ara e fia, (...) cria”. 5. Estado situado 
na costa ocidental da Índia. Cimo. 6. Tornar escuro. 7. Unidade 
monetária da África do Sul. Omissão de uma ou mais palavras 
que se subentendem (Gram.). 8. Tens a natureza de. As Quatro 
(…) Num Dia, livro com texto de Frances Lincoln Children’s 
Books e ilustração de Jessica Courtney-Tickle (ver Guia crian-
ças – Letra pequena). 9. Sistema que não é sólido nem líquido. 
Valor cambial. 10. Emprestara com usura. Anno Domini. 11. Li-
quidar dívida (Brasil). Prefixo (montanha).

CRUZADAS

CONSULADO GERAL DE 
PORTUGAL EM MONTREAL
2020 Boul. Robert-Bourassa, 
suite 2425, Montreal, Québec

H3A 2A5 Canada

T.: 514.499.0359
consulado.montreal@mne.pt
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Imobiliário

Antiga agência de viagem
VIAGEM COMFORT

Nuggets de bacalhau fresco

INGREDIENTES: 450g bacalhau fresco; 2 c. de chá alho em pó; 1 c. de chá 
caril em pó; 1 q.b. pimenta de moinho; 3 c. de sopa leite meio-gordo; ½ unid. 
limão (sumo); 1 ovo M Pingo Doce; 3 c. de sopa farinha; 4 c. de sopa flocos 
de aveia; 4 c. de sopa pão ralado; 1 c. de sopa sementes de sésamo; 1 c. 
de sopa azeite; 750g jardineira de vegetais congelada;250g maionese com 
baixo teor de sal.

PREPARAÇÃO: 1-Corte cada porção de bacalhau em três pedaços e pol-
vilhe, de ambos os lados, com o alho em pó, o caril e a pimenta moída na 
altura. Junte o leite e o sumo do limão e deixe marinar durante pelo menos 1 
hora. 2-Pré-aqueça o forno a 200 °C. 3-Escorra o bacalhau e reserve. Junte 
o ovo à marinada e bata. Adicione a farinha e misture muito bem. 4-Noutro re-
cipiente misture a aveia com o pão ralado e as sementes de sésamo. 5-Pas-
se cada pedaço de bacalhau pela mistura de ovo e depois pela mistura de 
aveia, pão ralado e sésamo. Coloque os nuggets sobre um tabuleiro de forno 
forrado com papel vegetal e untado com azeite, e regue-os com o restante 
azeite. 6-Leve ao forno durante 20 minutos. 7-Entretanto coza a jardineira no 
micro-ondas durante 5 a 6 minutos, num recipiente com tampa, na potência 
máxima. Deixe arrefecer e envolva com metade da maionese. 8-Sirva os 
nuggets com a jardineira e acompanhe com a restante maionese.

Joe De Melo
e Jonathan Jonathan
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A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, 
procura pessoa com experiência para a 

colocação de “pavé-uni”. 
Precisa-se também de uma pessoa 

para trabalhar no betão e finalização de piscina. 
Nora: 450-628-5472

Companhia de construção e jardins procura pe-
dreiros e homens com experiência no “Pavé uni” 
melhor salário na indústria. Estamos a procura 
igualmente de homens sem ou com pouca expe-
riência.

Contactar David 514-979-5604. 
Envie o cv para david@swdla.com

Visite o nosso website para ter uma ideia 
do trabalho a fazer www.swdla.com

DaRocha WEBSTER
PAYSAGES

EMPREGOS

PEQUENOS ANÚNCIOS
UMA ESCOLHA CERTA | TEL.: 514-299-1593

Você procura uma empresa e um patrão que saiba valo-
rizar o seu trabalho pelo seu justo valor? Você pode ter 
um salário entre 40 à 45$ a hora. Pode nos contactar:

ROBERTO TAVARES
514-992-1586 OU

info@terrassementterranova.com

EMPREGOS

Vende-se louceiro, 
mesa e 6 cadeira.

Eduarda: 514-321-0401
telemóvel: 438-455-6115

VENDE-SE

SÓ PIADAS
MATA O VELHO... 
A ex-coelhinha da Playboy, daquelas tipo "Miss Julho de 
96", resolve arrumar a vida se casando com um velho mi-
lionário de 85 anos. O plano era matar o pobre idoso de 
prazer já na Iua-de-mel, e ficar com a bolada. Eles se ca-
sam na Igreja, partem para uma festa suntuosa, rumam 
até um hotel seis estrelas nas Bahamas e, finalmente na 
suíte, o maridão vira pra gatinha: - Vou até o banheiro me 
preparar para nossa noite de amor, querida... 
E sai com seus passinhos curtos enquanto a moça, que 
já havia tomado seu banhozinho, capricha no perfume, 
solta os cabelos loiros maravilhosos, veste uma calcinha 
fio-dental minúscula e um baby-doll transparente daqueles 
que mostram tudo. Aí ela se esparrama pela cama, com o 
popozão lisinho e bronzeado pra cima, e espera o velho. 
Quando finalmente a porta se abre, a moça toma um sus-
to com a cena: O marido esta completamente nu, com o 
pênis bastante ereto, usando CAMISINHA. No NARIZ, um 
prendedor de roupa e nos OUVIDOS tufos enormes de al-
godão. 
Pergunta a moça, assustada: - O o q que é isso, querido?
Responde o velho: - Nada não, minha filha ... É que tem 
duas coisas que não suporto nesta vida! OUVIR mulher 
gritando e CHEIRO de borracha queimada ...
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Jessé Gomes da Silva 
Filho, conhecido pelo 
nome artístico Zeca Pa-

godinho, natural do Rio de Janeiro-
-Brasil, um jovem que nunca fica velho 

– vários canadianos e brasileiros reuni-
ram-se no evento que docorreu na noi-
te de quarta-feira, 31 de maio de 2023, 
na sala de espectáculos L’OLIMPIA, 
para a magnifica noite que foi presen-
ciada ao vivo pelo correspondente do 
Jornal A Voz de Portugal, cuja organi-
zação esteve a cargo da Produção Sam-
bakana, encabeçada por Pierre-Henri 
Dobill e seus colaboradores. 

Zeca Pagodinho, cujo carisma conti-

ANTONIO FIGUEIRA
PAPA TONY 
Jornalista independente 

Zeca Pagodinho em Montreal
nua patente no grupo (com um copinho 
de vinho tinto), esteve bem presente no 
espectáculo. Esta festa foi um sucesso, 
tivemos imensa gente bonita e foi muito 
divertido. Quem escolhe uma boa sala 
de show’s, escolhe bom público. 

Pagodinho é reverenciado no universo 
do samba como um talentoso intérprete 
que consegue perpassar com fidelidade 

a emoção e o sentido das canções que 
interpreta, sempre aliando o lirismo ao 
estilo jocoso e desregrado. Naquele dia, 
ontem, hoje, amanhã e depois de ama-
nhã... nada melhor do que a gente lem-
brar alguns de seus maiores sucessos. A 
letra diz muito sobre a personalidade do 
próprio Zeca Pagodinho e não faltou na 
Olimpia.   

Se eu quiser fumar, eu fumo
Se eu quiser beber, eu bebo

Eu pago tudo que eu consumo
Com o suor do meu emprego
Tem muita gente chorando de barriga 

cheia.
Nos artistas convidados tivemos:

- Levanta Dance Compania dirigida 
por Raquel Bastazin

- Diogo Ramos e Sasha Daoud
- Flávia Nascimento e Yussef Kahwage
O repórter-fotográfo do evento, sem-

pre atento ao acontecimento não dei-
xou os seus créditos em mãos alheias, 

trazendo a pública fotos 100% originais. 
Parabéns. 

Ao brasileiro Zeca Pagodinho, dese-
jamos tudo de bom, nesta nobre tarefa 
de brindar o mundo com as suas lindas 
melódias. 

SAMBAKANA
Weekend Culturel Brésilien
Email: info@sambakana.com
www.sambakana.com
Documentaire: Sambakana 2014
Documentaire: Un pied dans la Samba
Muito Obrigado!

Planear com antecedência é simples. 
Os benefícios são imensos.  
Quando planeia com antecedência, pode conceber cada detalhe 
da sua própria homenagem final e proteger os seus entes queridos 
de sofrimento emocional e encargos financeiros desnecessários. 
Quando estiver pronto para começar, os profissionais do Réseau 
Dignité estão disponíveis para ajudar.   

CENTRE FUNÉRAIRE CÔTE-DES-NEIGES
MONTRÉAL

514-342-8000

Uma divisão da Service Corporation International (Canadá) ULC.

COMUNIDADE
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Uma Visita no nosso escritório
COMUNIDADE

SYLVIO MARTINS
Foto de Norberto Aguiar, LusoPresse

O ano passado foi um ano muito 
emotivo, onde tive muitos even-
tos negativos no jornal. Um de-

les foi a inundação do escritório, onde perdi muitas 
coisas e que a assugurança deu metade e o resto ficou 
por trás. Onde tive de tomar decisões dificeis e que 
agradou poucos mas não agradou outros. 

2023 é um ano de recuperação, o jornal está de volta 
em Toronto e Otawa. Estamos de volta no nosso es-

critório renovado. Estamos pouco a pouco a meter as 
nossas decorações prateleiras, quadros, prémios e co-
memorações bem em vista para que todos possam ver 
um pouco da história do jornal A Voz de Portugal.

A nossa primeira visita foi três deputados de Portu-

gal que foram as festividades do Dia de Portugal em 
Toronto mas que decidiram visitar Montreal, "um pri-
meiro passo para visitar a comunidade". 

Eurico Brilhante Dias, líder parlamentar, Paulo Pis-
co, deputado eleito pela Europa e Francisco César, de-
putado eleito pelo círculo eleitoral dos Açores vieram 
visitar o escritório do jornal A Voz de Portugal e falar 
um pouco sobre ajudas financeiras, oportunidade e 
possibilidades. "Isto para mim é importante de notar 
porque todos nós trabalhamos muito e as regalias e 
ajudas são poucas. 

Espero que esta visita ao nosso escritório foi positiva 

para todos nós.
É importante de notar que esta visita iniciou-se no 

dia 11 de junho nas festas do Divino Espírito Santo de 
Anjou, depois no dia 12 de junho, começou com a vi-
sita no nosso escritório, depois na Santa Cruz, Caixa 

Portuguesa, parques de Portugal e dos Açores, Clube 
Portugal, entrevista na Rádio Centre-Ville, LusaQ TV 
(e LusoPresse), visita à Casa dos Açores

Obrigado pela vossa visita e colaboração. Obrigado 
ao Norberto Aguiar para pensar em nós, nesta visita.
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MARÍTIMO  2-1 (2-3 G.P.)  ESTRELA AMADORA

Estrela afunda Marítimo nos penáltis
O Estrela da Amadora regressou hoje ao con-

vívio dos grandes do futebol português 
após vencer o Marítimo no desempate por 

grandes penalidades (4-2), após um 2-1 verificado 
no tempo regulamentar que igualou o resultado da 
Reboleira. A equipa madeirense não merecia este 
desfecho, mas no futebol, já sabe, o que conta são os 
golos e na lotaria, a eficácia esteve do lado dos ama-
dorenses.

A titularidade de Val Soares, por troca com João 
Afonso, foi a única alteração no onze do Marítimo face 
ao jogo da Reboleira. Já o Estrela da Amadora foi a 
jogo com o mesmo onze de há uma semana.

Sem medo de um Caldeirão a abarrotar, o Estre-
la entrou a querer assumir o jogo, pressionando alto 
ou guardando a bola na procura da baliza de Marcelo 
Carné de forma organizada. Mas os verde-rubros, uma 
vez em posse, não se deixaram enganar e começaram a 
mostrar ao que vinham.

Não começou bem, é certo, mas as transições rápidas 
madeirenses, lançadas logo após a recuperação do es-
férico, começaram a incomodar, em crescendo, o últi-
mo reduto da equipa de Sérgio Vieira. Faltou alguma 
clarividência nos lances de Val Soares e Félix Correia, 
antes do quarto de hora, mas Bruno Xadas, aos 18, 
a passe de Geny Catamo, encarregou-se de mostrar 
como se faz. O português trabalhou bem em frente à 
grande área e rematou de forma indefensável para o 
1-0.

Mas o Estrela recompôs-se rapidamente, e após algu-
mas aproximações, acabou por restabelecer a igualda-
de, na sequência de um lance algo confuso, precedido 
de um pontapé de canto, aos 26 minutos. Regis cabe-

ceou à trave, e Miguel Lopes, após uma série de ressal-
tos, fez a recarga ao segundo poste.

A partida ameaçou ficar partida, até porque o Estre-
la fez questão de não descansar em cima do empate, 
mas foi o Marítimo, aproveitando o adiantamento dos 
amadorenses, a voltar marcar a festejar, embora por 
pouco tempo, pois André Vidigal, bem servido por 
Félix Correia, foi apanhado em fora de jogo por oito 
centímetros…

O lance aconteceu aos 39 minutos e caso tivesse con-
tado, teria sido um prémio justo para o trabalho rea-
lizado pelos madeirenses no primeiro tempo ante um 
Estrela que viveu alguns momentos de sofrimento, só 
atenuados pela ansiedade patenteada pela equipa de 
José Gomes na hora de definir no último terço.

Com tudo em aberto para o segundo tempo, o Marí-
timo regressou das cabines com uma alteração força-
da. O capitão Zainadine, que atuou os últimos minu-
tos da primeira parte algo condicionado, cedeu o lugar 
a René Santos. Do lado da equipa da Amadora voltou 
o mesmo onze e a mesma predisposição tática.

A equipa de Sérgio Vieira apostava na gestão, mas 
acabou por apanhar vários sustos aos antes dos 60, 
com dois remates de Félix Correia a serem desviados 
em defesas e ao ver poste negar o golo a Gany Catamo, 
após passe de Val Soares.

Apesar de estar por cima, José Gomes mexeu na equi-
pa e o jogo do Marítimo acabou por perder capacidade 
para chegar ao último terço do Estrela, que foi reno-
vando as suas peças sem alterar a estratégia de jogar 
sempre pelo seguro, mas sem perder de vista a baliza 
de Carné, embora só lá tivesse chegado perto em lan-
ces de bola parada.

O jogo, contudo, foi perdendo qualidade, com muitas 
quezílias, faltas e paragens. O Estrela sentia-se con-
fortável, ao contrário do Marítimo, que ia revelando 
muito coração e pouca cabeça. Antes de ser anunciado 
o tempo extra, que foi festejado com euforia pelo Cal-
deirão (nove minutos), o recém-entrado Chucho Ra-
mírez deixou o primeiro aviso, cabeceando para defesa 
de Brígido.

Os insulares apostavam no chuveirinho e o venezue-
lano, já nos descontos, voltou a cabecear, desta vez por 
cima. Mas aos 90+6, Cláudio Winck cruzou milime-
tricamente e a cabeça de Chucho não perdoou, para 
delírio do Caldeirão que não havia deixado de acredi-
tar no empate. Balde de água gelada servido ao cair do 
pano num estádio em ebulição, e já com o Estrela sem 
Sérgio Vieira no campo, após ter visto cartão vermelho 
direto, aos 87.

E como decorreu o prolongamento? Bem, a primeira 
parte só deu Marítimo. Tanto assim foi que chegou a 
pairar no ar a sensação de que era inevitável mais um 
golo madeirense. Winck estava com a corda toda e foi 
lançando o pânico entre a defesa amadorense, e Chu-
cho, novamente de cabeça, obrigou Brígido à defesa da 
noite. 

Na segunda parte, o Marítimo voltou a ser superior e 
ficar mais perto do golo, embora o Estrela tenha cria-
do mais perigo, embora definindo muito mal. Mas já 
faltavam pernas a ambos os lados, e a decisão sobre 
quem ficava na I Liga ficou reservada para a marca dos 
11 metros.

Na lotaria, o Marítimo apenas converteu duas de cin-
co, enquanto o Estrela falhou uma de quatro.
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1-Botafogo	 24	 10	 8	 0	 2	 18	   7
2-Palmeiras	 22	 10	 6	 4	 0	 22	   8
3-Flamengo	 19	 10	 6	 1	 3	 21	 11
4-Atlético Mineiro	 18	 10	 5	 3	 2	 14	   8
5-Fluminense	 17	 10	 5	 2	 3	 16	 11
6-Grêmio	 17	 10	 5	 2	 3	 14	 15
7-A. Paranaense	 16	 10	 5	 1	 4	 14	 13
8-São Paulo	 15	 10	 4	 3	 3	 15	 11
9-Cruzeiro	 14	 10	 4	 2	 4	 14	 10
10-Internacional	 14	 10	 4	 2	 4	 10	 13
11-Fortaleza	 14	 10	 3	 5	 2	 12	   8
12-Red Bull Bragantino	14	 10	 3	 5	 2	 15	 14
13-Santos	 13	 10	 3	 4	 3	   9	   8
14-Cuiabá	 12	 10	 3	 3	 4	   9	 14
15-Bahia	 9	 10	 2	 3	 5	 11	 16
16-Corinthians	 9	 10	 2	 3	 5	   9	 15
17-Goiás	 8	 10	 2	 2	 6	   9	 18
18-América Mineiro	8	 10	 2	 2	 6	 11	 22
19-Vasco	 6	 10	 1	 3	 6	 10	 19
20-Coritiba	 4	 10	 0	 4	 6	   8	 20

	 PTS	  J	 V	 E    D	 GM   GS

BrasileirãoBrasileirão
Campeonato Brasileiro 2023Campeonato Brasileiro 2023

PRÓXIMOS JOGOS
16/06	Grp.H	 Finlândia	 12:00	 Eslovénia
	 Grp.I	 Bielorrússia	 14:45	 Israel
	 Grp.I	 Andorra	 14:45	 Suíça
	 Grp.I	 Kosovo	 14:45	 Roménia
	 Grp.C	 Macedónia N.	 14:45	 Ucrânia
	 Grp.B	 Grécia	 14:45	 República da Irlanda
	 Grp.B	 Gibraltar	 14:45	 França
	 Grp.D	 Letónia	 14:45	 Turquia
	 Grp.H	 Dinamarca	 14:45	 Irlanda do Norte
	 Grp.C	 Malta	 14:45	 Inglaterra
	 Grp.H	 São Marino	 14:45	 Cazaquistão
	 Grp.D	 País de Gales	 14:45	 Arménia
17/06	Grp.J	 Luxemburgo	   9:00	 Liechtenstein
	 Grp.G	 Lituânia	   9:00	 Bulgária
	 Grp.F	 Azerbaijão	 12:00	 Estónia
	 Grp.A	 Noruega	 12:00	 Escócia
	 Grp.G	 Montenegro	 12:00	 Hungria
	 Grp.F	 Bélgica	 14:45	 Áustria
	 Grp.A	 Chipre	 14:45	 Geórgia
	 Grp.J	 Islândia	 14:45	 Eslováquia
	 Grp.E	 Ilhas Faroé	 14:45	 Chéquia
	 Grp.E	 Albânia	 14:45	 Moldávia
	 Grp.J	 Portugal	 14:45	 Bósnia e Herzegovina
19/06	Grp.D	 Arménia	 12:00	 Letónia
	 Grp.H	 Finlândia	 12:00	 São Marino
	 Grp.C	 Ucrânia	 12:00	 Malta
	 Grp.D	 Turquia	 14:45	 País de Gales
	 Grp.H	 Irlanda do Norte	14:45	 Cazaquistão
	 Grp.H	 Eslovénia	 14:45	 Dinamarca
	 Grp.C	 Inglaterra	 14:45	 Macedónia do Norte

GRUPO A	 J	 GM	 GS	 P
1-Escócia	 2	   5	   0	 6
2-Espanha	 2	   3	   2	 3
3-Noruega	 2	   1	   4	 1
4-Geórgia	 1	   1	   1	 1
5-Chipre	 1	   0	   3	 0

GRUPO B	 J	 GM	 GS	 P
1-França	 2	   5	   0	 6
2-Grécia	 1	   3	   0	 3
3-Holanda	 2	   3	   4	 3
4-Rep. Irlanda	 1	   0	   1	 0
5-Gibraltar	 2	   0	   6	 0

GRUPO C	 J	 GM	 GS	 P
1-Inglaterra	 2	 4	 1	 6
2-Itália	 2	 3	 2	 3
3-Macedónia N.	 1	 2	 1	 3
4-Ucrânia	 1	 0	 2	 0
5-Malta	 2	 1	 4	 0

GRUPO D	 J	 GM	 GS	 P
1-País de Gales	 2	 2	 1	 4
2-Croácia	 2	 3	 1	 4
3-Turquia	 2	 2	 3	 3
4-Arménia	 1	 1	 2	 0
5-Letónia	 1	 0	 1	 0

GRUPO E	 J	 GM	 GS	 P
1-Chéquia	 2	 3	 1	 4
2-Polónia	 2	 2	 3	 3
3-Moldávia	 2	 1	 1	 2
4-Ilhas Faroé	 1	 1	 1	 1
5-Albânia	 1	 0	 1	 0

GRUPO F	 J	 GM	 GS	 P
1-Áustria	 2	 6	 2	 6
2-Bélgica	 1	 3	 0	 3
3-Suécia	 2	 5	 3	 3
4-Estónia	 1	 1	 2	 0
5-Azerbaijão	 2	 1	 9	 0

GRUPO G	 J	 GM	 GS	 P
1-Sérvia	 2	 4	 0	 6
2-Hungria	 1	 3	 0	 3
3-Montenegro	 2	 1	 2	 3
4-Lituânia	 1	 0	 2	 0
5-Bulgária	 2	 0	 4	 0

GRUPO H	 J	 GM	 GS	 P
1-Eslovénia	 2	 4	 1	 6
2-Dinamarca	 2	 5	 4	 3
3-Cazaquistão	 2	 4	 4	 3
4-Finlândia	 2	 2	 3	 3
5-Irl. do Norte	 2	 2	 1	 3
6-São Marino	 2	 0	 4	 0

GRUPO I	 J	 GM	 GS	 P
1-Suíça	 2	 8	 0	 6
2-Roménia	 2	 4	 1	 6
3-Kosovo	 2	 2	 2	 2
4-Andorra	 2	 1	 3	 1
5-Israel	 2	 1	 4	 1
6-Bielorrússia	 2	 1	 7	 0

GRUPO J	 J	 GM	 GS	 P
1-Portugal	 2	 10	 0	 6
2-Eslováquia	 2	 2	 0	 4
3-Bósnia e Herz.	2	 3	 2	 3
4-Islândia	 2	 7	 3	 3
5-Luxemburgo	 2	 0	 6	 1
6-Liechtenstein	 2	 0	 11	 0

Mais um craque para a lista: 
Shevchenko vai jogar na Kings League
O antigo internacional e selecionador ucra-

niano Andriy Shevchenko é o mais recente 
craque da Kings League, competição criada 

por Gerard Piqué e pelo streamer espanhol Ibai Lla-
nos.

O avançado que teve uma passagem marcante pelo 
Milan vai ser o 14.º jogador do Ultimate Móstoles na 
sétima jornada da prova, depois de o presidente da 
equipa ter conquistado o leilão desta segunda-feira.

Shevchenko, Bola de Ouro em 2004, vai assim voltar 
a pegar nas chuteiras aos 46 anos

FC Porto começa esta segunda-feira
obras para instalar relvado topo de gama
O FC Porto começa esta segunda-feira a mu-

dar o relvado do Estádio do Dragão, que vai 
passar a ter um novo tapete topo de gama.

Este será o primeiro piso em Portugal com a tecnolo-
gia «GrassMax», uma solução de relva 100 por cento 
natural reforçada com fibras sintéticas.

Este piso foi instalado no Estádio Lusail, que acolheu 
a final do Mundial do Qatar, mas também em outros 
recintos icónicos, como o Maracanã, o Parque dos 
Príncipes ou o Santiago Bernabéu, com o Real Madrid 

a optar por esta solução já este ano.
O «tapete» híbrido produzido por uma empresa suíça 

torna-se especialmente fiável por costurar fibras sinté-
ticas para reforço da relva natural e estabilização das 
raízes, o que torna o terreno quatro vezes mais resis-
tente, tendo uma garantia de 10 anos.

A implantação do relvado obrigará ao uso de maqui-
naria pesada, pelo que as obras vão durar por quase 
duas semanas, estando prevista a sua conclusão no dia 
23 de junho.

Jorge Jesus confirma
saída do Fenerbahçe
Jorge Jesus confirmou este domingo que vai dei-

xar o comando técnico do Fenerbahçe, depois de 
a equipa de Istambul ter conquistado a Taça da 

Turquia.
«Hoje [domingo] foi o meu último 

jogo. Agradeço aos adeptos. Sou um 
treinador livre. Vou lembrar-me de tudo 
o que de bom tem este lugar. Não foi fá-
cil para nós. Ganhei um título em todos 
os lugares em que trabalhei fora do meu 
país, aqui também», disse, no final da 
vitória frente ao Basaksehir, citado pela 
imprensa turca.

O técnico português, refira-se, tem en-
caminhado um acordo para ser o próxi-
mo selecionador da Arábia Saudita, tal 
como o Maisfutebol já noticiou.

O antigo treinador de Benfica e Spor-
ting, no entanto, não confirmou esse acordo. Para já, 
diz, vai regressar a Portugal. «Não quero trabalhar 
aqui, mas não é que não goste. Simplesmente tomei 

esta decisão. Vou para Portugal esperar para ver se 
consigo concretizar um dos meus sonhos», revelou.

Jorge Jesus, refira-se, esteve uma época no Fenerba-

hçe: ficou em segundo lugar no campeonato e con-
quistou a Taça. Fez 54 jogos: venceu 36, empatou dez 
e perdeu oito.
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Messi e a mudança para Miami:
«Queria muito voltar ao Barcelona»
Lionel Messi confirmou a semana passada que 

vai jogar no Inter Miami na próxima tempo-
rada e justificou a decisão de mudar-se para a 

Major League Soccer, embora tivesse gostado de re-
gressar ao Barcelona.

«Obviamente queria muito, estava muito ansioso por 
poder voltar [ao Barcelona], mas, por outro lado, depois 
de ter vivido o que vivi e a saída que tive, não queria 
estar na mesma situação novamente: esperar para ver 
o que aconteceria e deixar o meu futuro nas mãos de 
outra pessoa. Eu queria tomar a minha própria decisão, 
pensando em mim, na minha família. Apesar de ter ou-
vido falar que a La Liga tinha aceitado tudo e que estava 
tudo OK para voltar, ainda havia muitas outras coisas 
que precisavam de ser feitas», começou por justificar ao 
Mundo Deportivo e ao Sport. «Ouvi dizer que tinham 
de vender jogadores ou baixar os salários dos jogadores 
e a verdade é que não queria passar por isso, nem ser responsável por algo que tivesse a ver com tudo isso. Já 

fui acusado de muitas coisas que não eram verdade na 
minha carreira no Barcelona e já estava um pouco can-
sado, não queria passar por tudo aquilo. Quando tive 
de sair, a La Liga também aceitou que me contratassem 
e no final não deu», acrescentou. «Eu estava com medo 
que a mesma coisa acontecesse novamente e tivesse que 
andar numa correria como aconteceu, que eu tivesse de 
vir aqui para Paris para ficar muito tempo num hotel 
com a minha família, com os meus filhos a irem para a 
escola e ainda num hotel... queria tomar a minha pró-
pria decisão e foi um pouco por isso que não recorri ao 
Barça. Embora eu tivesse adorado, não poderia. Tam-
bém estou num momento em que quero sair um pouco 
do foco, pensar mais na minha família. Como ia dizen-
do, passei dois anos difíceis a nível familiar, não gostei. 
Tive o mês que foi espetacular para mim por ter venci-
do o Mundial, mas, tirando isso, foi uma etapa difícil 
para mim. Quero reencontrar o gozo, o gozo da minha 
família, dos meus filhos, dia após dia... E por isso a deci-
são foi um bocadinho não desistir do Barcelona», disse 
ainda. Messi também confirmou que manteve vários 
contactos com Xavi e falou «muito pouco» com o pre-
sidente do Barça, Joan Laporta. O avançado argentino 
admitiu que saiu «de forma estranha» da Catalunha e 
gostava de se ter «despedido a bem das pessoas», como 
Sergio Busquets, Jordi Alba, Andres Iniesta e Xavi. Mes-
si confessou que, depois de ter conquistado o Mundial, 
procurava ir em busca de «um pouco de tranquilidade».

«Vai ser um verão longo e não quero passar de novo 
pelo que já passei. Preferi tomar a decisão mais cedo 
para acabar com isto, ficar tranquilo e pensar nas férias 
e no meu futuro, já planeando o que sei que vai ser pos-
sível», afirmou o jogador, que queria «sair da Europa».

«Tive ofertas de outros clubes europeus, mas nem 
avaliei porque a minha ideia era ir para o Barcelona e 
se não desse, analisar, depois sair do futebol europeu e 
muito mais depois de ganhar o Mundial, que era o que 
eu precisava para encerrar a minha carreira nesta equi-
pa, viver a Liga dos Estados Unidos de uma forma dife-
rente e curtir muito mais o dia a dia, mas com a mesma 
responsabilidade de querer vencer e sempre fazer as 
coisas bem, mas com mais tranquilidade», frisou.

O avançado de 35 anos revelou ainda que passou vá-
rias dificuldades em Paris, sobretudo na ligação com 
os filhos. Em Barcelona ia buscá-los, aqui fi-lo muito 
menos, partilhei menos atividades com eles. A decisão 
também passa por aí, por me reencontrar, entre aspas, 
com a minha família, com os meus filhos, e curtir o dia 
a dia. Tive a sorte de conseguir tudo no futebol e agora 
vai um pouco além do desporto, que também me inte-
ressa, e muito, muito mais a família», sublinhou.


