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José Costa, Comendador
da ordem de S. Teotonio
Devemos realçar todas 

as pessoas que vie-
ram no jornal A Voz 

de Portugal e que continuem 
em grande quer seja em Mon-
treal, no Canadá ou mesmo 
em Portugal.

Desta vez um dos nossos an-
tingos colaborador do jornal 
recebeu uma grande honra. De-
pois de nos ajudar e escrever vá-
rios artigo importantes no nos-
sos jornal, tomou a decisão de ir 
para a reformar, acho que de vez 

em quando continua a escre-
ver, não como antes. Mas esta 
semana li que o Sr. José Costa 
que entrou na Ordem da Real 
Confraria de S. Teotónio como 
Cavaleiro de Mérito, e que no 
dia 17 de fevereiro foi agraciado 
com a elevação a Comendador, 
assim recebeu a Medalha Cas-
trense da mesma Real Confra-
ria. Parabéns ao nosso amigo e 
colaborador José Costa. 
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PENSAMENTO DA SEMANA

Festa do chicharro da FPM
A FILARMÓNICA PORTUGUESA DE MONTREAL organiza a sua festa traditional do chicharro no dia 16 de março 
de 2024 às 19h. Animado pelo DJ Machado. Preço 35 chicharros. 
Reservas: José Machado: 514-803-4686 | Wilson: 514-826-2291 | Sandra: 514-758-9651.

VII Festa do Tradicional Bife da Páscoa
O GRUPO CORAL NOSSA SENHORA DE FÁTIMA DE LAVAL organiza a sua festa tradicional Bife da Páscoa no 
dia 16 de março de 2024 às 19h na sala de festa da Missão Nossa Senhora de Fátima em Laval. Os artistas são DJ 
Jeff Gouveia Gabriela Almeida Pereira, Cristiana Sá e Augusto Moreira. 514-826-0851.

41º aniversário do Rancho Folclórico Praias de Portugal
O RANCHO FOLCLÓRICO PRAIAS DE PORTUGAL organiza a sua festa no dia 2 de março de 2024 pelas 19h e 
vai se realizar na Missão Nossa Senhora de Fátima situado em Laval. Os Ranchos convidados são o Rancho Folcló-
rico Dança na Eira de Newark e o Rancho Folclórico do Centro Português de Mississauga.
A noite será abrilhatada pelo DJ Machado. Para reservações: 514-844-1406

JUDITH TEODORO
Advogada em Portugal

Festa do Chicharro dos Amigos de Rabo de Peixe
OS AMIGOS DE RABO DE PEIXE DO QUEBEC organiza a sua festa annual no dia 23 de março de 2024. A noite 
será abrilhantada pelo David deMelo, Zé Nandes, DJ Jeff Gouveia, Bailinhos dos Amigos de Rabo de Peixe. Para 
reservações podem contatar: Diamantina Borges: 514-961-5271; Susy Borges: 514-575-7926.

QUEM SÃO ELES?

Vender Parte ou a Herança Toda

Dispõe o artigo 2124º do Có-
digo Civil que “a alienação 
da herança ou do quinhão 

hereditário, está sujeita às disposições reguladoras do 
negócio jurídico que lhe der causa (…)”. No entanto, 
entre outras excepções estão excluídos da alienação 
da herança ou do quinhão “os diplomas e a corres-
pondência do falecido, bem como as recordações de 
família de diminuto valor económico”, nos termos do 
disposto nº 3 do artigo 2125º do Código Civil.

A cessão de direitos ou quinhão hereditário, equivale à 
transmissão do direito sobre todos os bens da herança, 
o que significa que não poderão ser cedidos direitos so-
bre bens em concreto com exclusão de outros, cede-se é 
o direito sobre todos os bens. Quer a cessão do quinhão 
hereditário quer a alienação da herança “… é feita por 
escritura pública ou por documento particular autenti-
cado se existirem bens cuja alienação deva ser feita por 
uma dessas formas “, que será o caso de bens imóveis. A 
cessão do quinhão hereditário e da herança abrange as 
responsabilidades da herança no pagamento de dividas 
do falecido. A este respeito é importante também real-
çar, quanto a dívidas da herança, que os herdeiros não 
são pessoalmente responsáveis pelas mesmas com o seu 
património próprio. Ou seja, só responderão pelas dívi-
das da herança com o património recebido dessa heran-
ça e até às forças do respetivo valor. Quando é vendido 
ou dado em pagamento a estranhos (ou seja, terceiros 
que não sejam herdeiros) um quinhão hereditário, os 
outros herdeiros, os chamados co-herdeiros gozam do 
direito de preferência nos termos em que esse direito as-
siste aos comproprietários. Dito de outro modo, aplica-
-se neste caso o mesmo regime que os comproprietários 
gozam em caso de venda a favor de terceiros. Nos ter-
mos do disposto no artigo 1409º do Código Civil “ 1 – 
O comproprietário goza do direito de preferência e tem 
o primeiro lugar entre os preferentes legais no caso de 
venda, ou dação em pagamento, a estranhos a quota de 
qualquer dos seus consortes”. Por sua vez, o artigo 2130º 
do Código Civil sob a epigrafe “Direito de Preferência” 
estipula no seu número 1 que “Quando seja vendido ou 
dado em cumprimento a estranhos um quinhão here-
ditário, os co-herdeiros gozam do direito de preferência 
nos termos em que assiste aos comproprietários”.

Já o prazo, para o exercício desse direito, havendo co-
municação para a preferência, é de dois meses.

O que equivale a dizer quando se pretende vender o 
quinhão hereditário, terá o herdeiro que dar preferên-
cia aos co-herdeiros da sua intenção de venda, devendo 
indicar para o efeito as condições do negócio, nomea-
damente o nome do comprador, preço e condições de 
pagamento. Se essa preferência não for dada no aludido 
prazo de dois meses, poderão os co-herdeiros a contar 
da data do conhecimento da aludida venda, intentar 
ação judicial de exercício do direito de preferência, no 
prazo de seis meses, onde terão de invocar a sua quali-
dade de co-herdeiros, a data do conhecimento da venda, 
e efetuar o deposito do preço devido nos 15 dias seguin-
tes à propositura da ação. As despesas com o funeral, os 
encargos da administração da herança (v.g pagamento 
de imposto municipal sobre imóveis etc) e as dividas 
que existem no momento do decesso do autor da he-
rança são encargos da herança, mas a responsabilida-
de por estes encargos está limitada aos bens herdados, 
constituindo-se assim a herança um património autó-
nomo.  O que significa que se a herança não tiver bens 
bastantes para pagar dívidas existentes, o herdeiro em 
princípio não vai ter de responder com bens próprios 
pelo pagamento dessas dívidas, devendo os credores 
satisfazer-se apenas com as forças da herança. Por isso, 
se um herdeiro verificar que uma herança é deficitária 
deve repudiá-la ou aceitá-la a benefício de inventário, 
a fim de afastar o risco de ter de responder com bens 
próprios e para além do valor dos bens recebidos.

Isto é, se a herança for aceite a benefício de inventário, 
só os bens que constam do inventário é que vão respon-
der pelas dívidas, cabendo aos credores provar que exis-
tiam outros bens que não foram indicados no inventá-
rio. No caso de a herança ser aceite sem essa ressalva, o 
ónus da prova cabe ao herdeiro que terá de provar que 
os bens que recebeu são insuficientes para pagar os en-
cargos da herança e só na ausência dessa prova é que 
o herdeiro pode vir a ter de pagar com bens próprios 
para além dos bens recebidos. Os credores pessoais só 
podem fazer-se pagar pelos bens da herança depois de 
satisfeitos os respetivos encargos, devendo ser pagos os 
encargos da herança de acordo com a ordem prevista 
no artigo 2068.º do Código Civil, primeiro são pagas as 
despesas com o funeral, depois os encargos com a ad-
ministração, a seguir as dívidas do falecido e, se ainda 
existirem bens, então serão cumpridos os legados.

Angariação de fundos para o Espírito Santo
O CENTRO COMUNITÁRIO DE HOCHELAGA organiza a sua angariação de fundo para as grandes festas do Es-
pírito Santo no dia 9 de março de 2024 às 19h na sua sede situada no 9515 rua Hochelaga. Para reservas Filomena: 
514-817-5875 ou Françoise: 514-586-1661.
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JORGE CORREIA
Cronista do jornal

MESTRE
MALEEK

GRANDE MEDIUM E VIDENTE AFRICANO

ESPECIALISTA NO RETORNO AFETIVO 
E DEFINITIVO DO SER AMADO. 

Fala françês e inglês
Ajuda a resolver todos os seus problemas: Amor, 
casamento, problemas familiais, justiça, proteção 

contra o mau-olhar, desenbuxaria, exames 
académico, azar nos jogos, sucesso no comércio, 

impotência sexual, feitiços, etc. 

Todos os meus trabalhos são muito privado 
e discreto para obter um trabalho garantido.
CONTACTE-ME PARA MAIS INFORMAÇÕES:

438-800-7718
www.medium-maleek.com

A ver vamos

Todos os grandes impérios e 
civilizações do passado foram 
organismos que tiveram o seu 

ciclo de vida, desde a sua nascença, 
crescimento, atingindo o período áu-

reo, seguindo para a sua morte desaparecendo na 
voragem de acontecimentos que levam à sua disso-
lução. 

Muitos se admiram e interrogam como o império 
romano e similares se desintegraram depois de sé-
culos de sucesso, tendo influenciado a Humanidade 
até aos dias de hoje. 

Se olharmos com cuidado, e tendo em atenção que 
não sou nenhum perito em assuntos da área mas 
apenas mero cidadão atento e explorador da Histó-
ria que julgo encerrar muitas chaves para o que vi-
vemos no presente, verificamos nas fases finais um 
relaxamento da disposição moral e ética que presi-
diu à criação e crescimento. 

Certamente esses grandes impérios, pelo menos a 
maioria, cresceram à base de conquistas sangren-
tas. Lado a lado com esta faceta violenta, parado-
xalmente, vemos também desenvolver uma ideia de 
grandeza e elevação de um povo, ofuscada também 
pelo orgulho e ambição desmedidos que vencendo 
ao longo do tempo são as sementes da ruína do por-
vir. 

O que parece ser notável é a incapacidade destas 
civilizações de se reinventarem, de se reformarem 
e de estabelecerem uma via de progresso, é o ingre-
diente que as encaminha à própria desintegração, 
tal como um cancro que acaba por matar o hospe-
deiro onde se desenvolve ditando também o seu fim. 

Olhando para a Rússia atual, construção espelhada 
do torpe carater de Putin ao longo dos últimos qua-
se 25 anos, vemos os traços dessa decadência, dessa 
ruína moral que por fora parece resistir de pedra e 
cal mas por dentro apresenta já os sinais de degra-
dação que conduzirão à sua fatal queda. 

Se o império romano, vencedor por séculos contra 
tudo e todos, não resistiu, como a Rússia resistirá? 

É uma questão de tempo. 
A morte do mais mediático opositor de Putin, Na-

valny, provocada ou não talvez nunca o saberemos 
com certeza mas sem dúvida muito suspeita, é mais 
uma nódoa evidente da total falência de princípios 

de um poder que estando cada vez mais isolado, 
violenta todos à sua volta na procura da imposição 
da sua vontade ilegítima. 

Os sinais estão lá e à vista de todos, pelo que não 
vale a pena ignorá-los. 

Com o tempo, mesmo que haja vitórias na impo-
sição violenta da vontade corrupta e ditatorial de 
Putin, essas vitórias serão aparentes pois o tempo 
se encarregará de extirpar esse cancro, restando na 
história da Humanidade essa página como mais 
uma nódoa negra. 

Assim como o Reich de mil anos que Hitler imagi-
nava na sua criminosa imaginação não durou mais 
do que alguns anos, assim Putin terminará. 

Como e quando não o poderemos prever. 
Mas a história é invariável no resultado final destas 

situações. 
Infelizmente vemos uma incapacidade de lideran-

ça na Europa e nos EUA com fações que não com-
preendem a responsabilidade de liderança e exem-
plo que herdaram e que o momento exige. 

Certamente a parte ruidosa das populações reage 
mais ao populismo e à demagogia, mas uma lide-
rança forte e baseada em princípios acabaria por se 
impor pela sua autoridade moral e intelectual. 

Ora, essa liderança não existe pois o imediatismo 
das vitórias dúbias e o oportunismo de interesses 
mais ou menos obscuros capturam o eleitorado e os 
movimentos políticos numa simbiose catastrófica, 
senão a curto prazo pelo menos a médio ou longo 
prazo. 

Isto não é inevitável. 
Apesar da tendência das gerações que vivem os 

acontecimentos em geral não se aperceberem da 
gravidade dos eventos que vivem, as escolhas que 
se fazem trarão as devidas consequências de acordo 
com o fundo dos seus objetivos. 

Quando se fazem alertas levantam-se logo vozes 

com afirmações tão ridículas quanto trágicas, como 
aquelas que dizem que durante o presidente Trump 
não houve guerras, esquecendo a sua irresolução 
na saída do Afeganistão, os bombardeamentos na 
Síria ou assassinato de Soleimani no Iraque, ou a 
sua vontade de confrontar militarmente o Irão, en-
tre outros, tentando assim ofuscar a falta de moral 
de Trump. 

Esta situação faz-me lembrar aquelas famílias que 
desenvolvem impérios de riqueza mas que chega 
uma geração que não está à altura do legado e acaba 
por dissolver todo o esforço anterior como se este 
jamais tivesse existido. 

Espero que o chamado Ocidente tenha em mente 
esta responsabilidade, pois caso contrário a árvore 
do progresso terá que ser transplantada para outro 
local. Para onde, não o sabemos. Mas não deixa de 
ser trágico.
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Missa Fadista
MANUEL NEVES
A Voz de Portugal

A comunida-
de reuniu-
-se, no 

passado Domingo, 
na Missão Santa 

Cruz, para orar a Deus, juntamente 
com oito fadistas o Coral Juvenil de 
Santa Cruz chefiada por Inês Gomes, 
duas jovens que cantaram e quatro 
músicos, que acompanhou, António 
Moniz à guitarra portuguesa, Nelson 
Moreira à viola baixo e ainda Luís 
Duarte e José Brites à viola. 

O Fado é considerado uma canção 
"boémia", tornou-se, numa declaração 
da UNESCO, de Património Imaterial 
da Humanidade.

Duas jovens com grande talento vie-
ram cantar na Missa Fadista, Aléxia 
Martins e Gabriela Pereira, cantando 

respectivamente o "Glória" e "Aleluia", 
dando assim a esperança de que tere-
mos um futuro risonho. 

Nesta missa tivemos uma primeira, 
congratulando Nelson Moreira que, 
pela primeira vez, cantou um Fado "Se-

para dar aos artistas um diploma, re-
cordando o acontecimento.

É importante de notar a continuida-
de desta linda tradição iniciada pelo 
Reverendo Padre José Maria Cardoso, 
para que nesta altura do ano se celebre 
o aniversário da Missão com Missas 
Temáticas. 

No próximo Domingo teremos a Mis-
sa que será animada pelas Filarmóni-
cas e a Tuna D'Oiro no dia 25 de Feve-
reiro. Até à próxima.

nhora da Nazaré".
Após a celebração, presidida pelo 

Senhor Padre Adam, a comunidade 
foi convidada a descer ao salão nobre 
da Missão, para um pequeno lanche e 
café.

Marta Raposo aproveitou a ocasião 
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Noite de São Valentim no ORIENTAL

Mais uma vez, o Clube Oriental fes-
tejou, no fim de semana transato, 
o dia dos namorados, uma data 

especial e comerativa na qual se celebra a união en-
tre casais e namorados demonstrando afeição entre 
amigos sendo comum a troca de cartões e presentes 
com simbolo de coração como as tradicionais caixas 
de bombons.

A noite começou com um serviço de jantar bem a 

Oriental que não houve reclamações negativas esta-
va tudo uma delicia. Para animação do serão esteve 
a cargo do DJ XMEN, e, pela segunda vez, pisando o 
palco deste clube Paulo Nascimento vindo de Otava 
com uma boa actuação, e, teve também um duo com 
a prata da casa Fátima Miguel, a Madrinha da Marcha 
fazendo uma marcha  com os presentes em volta das 
mesas numa alegria Orientalista. No decorrer da noite 

o Presidente Gilberto Alves dando as boas-vindas, e, 
ao mesmo tempo, agradecendo a presença de todos e 
de várias pessoas que vieram do exterior do Quebec 

nos visitar.
No final do discurso, o presidente apresentou a nova 

Direção, e fez salientar que já no proximo dia 16 de 
março haverá uma Noite Branca que se festeja há mais 

de 8 anos, seguindo o Baile da Pinha no dia 13 de abril, 
e, no 11 de maio o Dia da Mãe dedicado a todas as 
mães do Mundo estando já abertas as inscrições para 
reservar o lugar. Não esquecem-se lugares limitados.

TELMO BARBOSA
FOTOS DE SYLVIO MARTINS
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São Valentim em Anjou
HUMBERTO CABRAL

Hoje em dia é importante de 
celebrar o dia dos namora-
dos, e, principalmente o dia 

do amor porque sem amor não há 
namorados.

No dia 17 de fevereiro de 2024 orga-
nizou-se no centro Comunitário de Anjou esta linda 
festa de São Valentim na sua sede com uma sala cheia 
de amor e de amizades. Para este dia tão especial tive-

mos o Júlio Lourenço que nos encantou toda a noite 
com lindíssimas canções de amor e boa música bem 
mexida para dar um toque na pista de dança.

Os jantares em Anjou são sempre 5 estrelas com uma 
equipa de cozinha que fazem milagres para as festas.

Todos os con-
vívios come-
ram em grande 
e tiveram um 
serviço impecá-
vel. Parabéns ao 
centro por ter 
organizado uma 
noite memorá-
vel com muito 
amor e paixão.
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PORTUGAL EM MONTREAL
2020 Boul. Robert-Bourassa, 
suite 2425, Montreal, Québec

H3A 2A5 Canada

T.: 514.499.0359
consulado.montreal@mne.pt

JOURNALISTES ET PHOTOGRAPHE:
	 António Figueira
	 António Pedro Costa
	 Elizabeth Martins Carreiro
	 Christina de Sousa
	 Hélder Dias
	 Hélio Bernardo Lopes
	 Humberto Cabral
	 João Arruda
	 Jorge Correia
	 José de Sousa
	 Judith Teodoro
	 Manuel Neves
	 Maria Helena Martins
	 Mario Eugenio Saturno
	 Maria da Conceição Brasil
	 Pe. José Maria Cardoso
	 Ricardo Pimentel
	 Roberto Abarota
	 Telmo Barbosa
	 Tony Saragoça

Agências de viagens

10247 AVE. MILLEN
Montreál, QC, H3C 2E4
PERTO DO MÉTRO SAUVÉ
Tel.: 514.987.7666

SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201
Tel.: 514.842.2443

ANTÓNIO RODRIGUES
NATÁLIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com

Agências funerárias

Contabilista

4244, Boul. Saint-Laurent
Montréal, Québec

H2W 1Z3
Tel.: 514.842.8077

www.caisseportugaise.com

Instituição Financeira

IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR

MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102

info@beiranova.ca

Importadores

721, rua Jarry E., Montreal
Tel.: 514.273.9638

agência
ALGARVE

969, Rachel E. Mtl, Qc.
www.mapoulemouillee.ca

Tel.: 514.522.5175

A mercearia das famílias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

Mercearia

Notários

Monumentos

TONY
Tel.: 514.593.6649
Cel.: 514.668.0656

Renovações

Pavimentadoras
paredes,tijolos e pedras

Com mais de 25 anos de experiência
TEL.: 450-477-7888

www.rinoxgroup.com

RECEITA DA SEMANA

Restaurante

Imobiliário

Antiga agência de viagem
VIAGEM COMFORT

INGREDIENTES: 
400g batata para cozer grande; 2 c. de chá sal; 2 c. de sopa azeite; 100g ce-
bola; 1 dente alho; 40g mini-pimento tricolor; 300g sobras de bacalhau de 1ª 
da Noruega cozido lascado; 1 q.b. pimenta; 2 ovos Médio; 1 q.b. coentros.

PREPARAÇÃO: 1-Descasque as batatas, corte-as em cubos e coza em 
água temperada com metade do sal. Não as deixe cozer excessivamente.
2-Enquanto isso, numa frigideira com o azeite, refogue a cebola descas-
cada e cortada em fatias e o alho descascado e picado. Deixe cozinhar 
durante 2 minutos.
3-Junte os mini-pimentos cortados em tiras, envolva e deixe cozinhar por 
mais 5 minutos.
4-Escorra as batatas e adicione-as à frigideira. Junte as lascas de bacalhau, 
tempere com o restante sal e pimenta.
5-Abra os ovos por cima e deixe cozinhar até a clara prender e a gema 
ainda estar crua. Polvilhe com coentros picados.

Joe De Melo
e Jonathan De Melo

joalharia portuguesa

115 Rua Rachel E, 
Montréal, QC H2W 1C8

514 419-5515
info@romados.co

63 anos ao serviço dos
nossos leitores, 

clientes e à comunidade

4173 Boul. St-Laurent
Na esquina da Rachel

T.: 514. 288.3019
Ovos rotos com bacalhauOvos rotos com bacalhau
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†
Com pesar, anuncia-
mos o falecimento pa-
cífico do nosso querido 
Amilcar Da Paz, aos 89 
anos, no dia 16 de feve-
reiro, em Montreal. Ele 
partiu deste mundo cer-
cado pelo amor e pelo 
calor da sua querida 
família.
A presença de Amílcar 
trouxe alegria e genti-
leza a todos que o co-
nheciam. Seu legado 
de amor, sabedoria e 
compaixão permanece-
rá para sempre em nos-
sos corações.
Que a sua alma encon-
tre a paz eterna e que a sua memória seja uma bên-
ção para todos nós.
Descanse em paz. 

Os serviços fúnebres:
LES ESPACES MEMORIA
1120 JEAN-TALON E, MONTRÉAL, QC
WWW.MEMORIA.CA, 514-277-7778
JESSIE VIEIRA MACHADO

O funeral foi quarta-feira, dia 21 de fevereiro às 11h30 
na igreja Santa Cruz. 
A família vem por este meio agradecer a toda as pes-
soas que se dignaram tomar parte nas cerimónias fú-
nebres ou que de qualquer forma, se lhes associaram 
na dor. Bem Haja.

EM MEMÓRIA DE 
AMILCAR DA PAZ

1934-2024

ANUNCIOS

PEQUENOS ANÚNCIOS 514-299-1593

A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, 
procura pessoa com experiência para a

colocação de “pavé-uni”. Precisa-se também
de uma pessoa para trabalhar no betão 

e finalização de piscina. 
Nora: 450-628-5472

EMPREGOS

RECRUTAMENTO INTERNACIONAL HORIZONTES OCEÂNICOS
Você quer mudar sua vida? Procura um emprego?

Novas experiências, novos horizontes, novas oportu-
nidades. Devemos reagir e incentivar a mudança!
Sinta-se à vontade para entrar em contato comigo 

para obter mais informações.
Inglês, francês, português e espanhol

horizonsoceaniques@outlook.com

OFFRE D’EMPLOI
OFERTA DE EMPREGO

TECHNICIEN / OPÉRATEUR PRESSE COMPOSITE

Le Groupe Rinox est une entreprise familiale qui regrou-
pe quatre compagnies offrant des produits et services de 
prestige pour l’extérieur de vos maisons. Le but ultime est 
de créer des espaces de beauté pour les aménagements 
extérieurs. Les quatre compagnies sont : Rinox – ma-
nufacturier de produits de béton depuis plus de 25 ans, 
Aquarino et Dolphin Pools – manufacturier de piscines en 
fibre de verre et Rialux – manufacturier de panneaux de 
revêtement d’aluminium.

Rôle :
Nous sommes présentement à la recherche d’un ou 
d’une opératrice de ligne de production de notre nouvelle 
division de fabrication de pièces en composite à notre 
succursale de Terrebonne.
Sous la responsabilité du directeur des projets spéciaux, 
la personne aura comme mandat les points suivants

Opérer une presse hydraulique en cycle automatique
Opérer le robot de projection de fibre de verre
Opérer le robot peinture
Opérer le robot découpe
Ajustement des paramètres de projection selon les requis 
de production.
Finition des pièces composites
Porter assistance à divers projets en recherche et déve-
loppement

Ce nouveau projet permettra à Rinox d’offrir de nouvelles 
alternatives en revêtement extérieur en composite per-
mettant une durabilité accrue.

TRAVAILLER CHEZ RINOX C’EST :
• Assurances collectives après 9 mois
• Café sur place en tout temps
• Stationnement extérieur
• Ambiance de travail décontracté
• Plusieurs activités sociales 
• Possibilité d’avancement dans l’entreprise 
• Assurance Dentaire 
• Assurance Invalidité 
• Assurance Maladie Complémentaire 
• Assurance Vie 
• Congés de Vacances 
• Horaires flexibles 
• Programme d'Aide aux Employés 
• REER Collectif 

Type d'emploi :
Temps plein, Permanent du lundi au vendredi de 7h00 à 
15h30, 40h semaine
Salaire : 45 000$ à 55 000$ par an selon expérience

Pour postuler veuillez envoyervotre 
cv à Maxime Boissy, 
mboissy@rinox.com 

ou reception@rinox.ca

NECROLOGIA

†
Faleceu em Montréal, no 
dia 15 de fevereiro de 2024, 
com 89 anos de idade, o 
senhor António Medeiros 
natural Lomba da Maia, São 
Miguel, Açores. Esposo da 
já falecida senhora Emilia 
Araújo.
Deixa na dor seu filho Antó-
nio José (Lucy Jancewcz), 
sua filha Rosa (Victor da 
Ponte), seus netos Janson, 
Maverick e Miranda, sobri-
nhos/as, familiares e ami-
gos.
Os serviços fúnebres:
LES ESPACES MEMORIA
1120 JEAN-TALON E, MONTRÉAL, QC
WWW.MEMORIA.CA, 514-277-7778
EDUÍNO MARTINS
Houve uma missa liturgica terça-feira, dia 20 de feve-
reiro às 13h30 no salão e foi sepultado em cripta no 
mausoléu Ste-Rita no cemitério Le Repos St-François 
d'Assise. A família vem por este meio agradecer a toda 
as pessoas que se dignaram tomar parte nas cerimó-
nias fúnebres ou que de qualquer forma, se lhes asso-
ciaram na dor. Bem Haja.

ANTÓNIO MEDEIROS
1934-2024

Aluga-se 41/2 renovada na rua Candiac perto da rua 
Jean-Talon em St-Leonard no 2º andar num triplex.

Sr. Alvaro
514-594-2024

Aluga-se 41/2 todo renovado em St-Leonard 
no segundo andar numa propriedade privada. 

Ideal para casalinho ou pessoas idosas. No pode 
ter animal de companhia no apartamento.

Pode chamar para o senhor Mauro para marcar 
apontamento das 14h até 20h.

514-808-4165

ALUGA-SE

SÓ PARA RIR

NECROLOGIA

†
Faleceu em Montréal, no dia 
10 de fevereiro de 2024, com 
84 anos de idade, senhora Ar-
mandina Alves esposa do jà 
falecido Silverio Jesus Ferra-
ria e Mãe do jà falecido Nar-
ciso, natural de São Bento, 
Porto de Mós, Portugal. 
Deixa na dor seus filhos/a 
Martinho (Isilda), Cremilde 
(Joaquim) e Arsenio, seus 
netos(as) Daniel, Sonia, Pau-
lo, Alex, Michael, Jena, Kevin 
e David, seus bisnetos, seu ir-
mão Americo, sua irmã Emilia, 
sobrinhos(as), familiares e amigos.
Os serviços fúnebres:
LES ESPACES MEMORIA
WWW.MEMORIA.CA, 514-277-7778, 
PEDRO ALVES
O velório teve lugar sábado 17 de fevereiro de 2024 das 
9h às 10h na Igreja Santa Cruz 60, Rachel O. Montréal 
seguiu-see o funeral às 10h, foi sepultada no cemitério 
São Bento, Porto de Mós, Portugal. Renovam com pro-
funda saudade a missa de 7º dia que teve lugar domingo 
18 de fevereiro de 2024 às 11h30. A familia vem por este 
meio agradecer a toda as pessoas que se dignaram to-
mar parte nas cerimónias fúnebres ou que de qualquer 
forma, se lhes associaram na dor. Bem Haja.

ARMANDINA ALVES FERRARIA
1939-2024

RESTAURANTE MUITO CONHECIDO NA COMUNIDADE
PORTUGUESA ESTÁ A PROCURA DE 

SERVANTES DE MESA COM EXPERIÊNCIA. 
E QUE FALA INGLÊS, FRANCÊS, PORTUGUÊS.

514-240-3912

EMPREGOS

ENCONTROS

Cavalheiro já reformado está a
procura de uma boa amiga

para viver em boa harmonia.
450-242-5831

RESTAURANTE PORTUGUÊS ESTÁ A PROCURA DE UMA
PESSOA PARA TRABALHAR COMO CAIXEIRA.

514-729-9494

QUE NOME SE DÁ A UMA 
FERRAMENTA PERDIDA?
FOICE.
CARICATURA
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CARNEIRO: Carta Dominante: a Estrela, que significa Prote-
ção, Luz. Amor: Cuidado com relacionamentos que lhe causam 
sofrimento. Pense mais em si. Saúde: Tenderá a ter dores de 
cabeça. Vigie a tensão arterial. Dinheiro: Período favorável, po-

derá receber bons resultados.
Números da Sorte: 01, 08, 10, 14, 19, 22

TOURO: Carta Dominante: Rainha de Copas, que significa 
Amiga Sincera. Amor: Dedique mais tempo à sua família e à 
pessoa amada pois eles sentem a sua falta. Saúde: Poderá ser 
afetado por dores musculares. Dinheiro: Período caracterizado 

por dúvidas que podem fazê-lo ser mais contido relativamente aos seus 
gastos. Números da Sorte: 05, 15, 20, 28, 35, 39

GÉMEOS: Carta Dominante: O Dependurado, que significa Sa-
crifício. Amor: Afaste-se da rotina com a pessoa amada. Opte 
por fazer uma viagem há muito planeada. Saúde: Atravessa um 
período regular a este nível, sem sobressaltos nem surpresas.

Dinheiro: Poderá, em breve, ver os seus objetivos alcançados.
Números da Sorte: 19, 24, 26, 38, 39, 42

CARANGUEJO: Carta Dominante: Valete de Paus, que signi-
fica Amigo, Notícias Inesperadas. Amor: Não se deixe levar por 
pensamentos negativos, melhores tempos virão. Saúde: Fase 
de maior tendência para a fadiga. Descanse mais. Dinheiro: Não 

seja demasiado autoconfiante, pois as situações podem não correr como 
o previsto. Números da Sorte: 03, 09, 15, 18, 27, 29

LEÃO: Carta Dominante: o Papa, que significa Sabedoria. 
Amor: Estará mais confiante e, por isso, encontrará facilmente 
um clima de equilíbrio nas suas relações. Saúde: Cuidado com 
a alimentação que faz, opte por alimentos mais saudáveis e me-

nos calóricos. Dinheiro: Boas perspetivas a este nível, defina cuidadosa-
mente os seus objetivos e empenhe-se na sua concretização.
Números da Sorte: 18, 25, 29, 33, 36, 39

VIRGEM: Carta Dominante: 10 de Copas, que significa Felicida-
de. Amor: A sua facilidade de comunicação e o à-vontade com 
que aborda as pessoas e as situações criarão um clima tranquilo 
na vida sentimental. Saúde: Encontra-se num período favorável, 

mas atenção à tendência para cometer alguns excessos. Dinheiro: Apos-
te na projeção profissional e poderá alcançar os seus objetivos, mas não 
gaste demasiado. Números da Sorte: 01, 09, 11, 28, 31, 34

BALANÇA: Carta Dominante: Rainha de Espadas, que signifi-
ca Melancolia, Separação. Amor: Surgirão ótimas oportunidades 
para o compromisso afetivo. Poderá encontrar um novo amor ou 
solidificar o relacionamento atual. Saúde: Possíveis problemas 

no sistema nervoso poderão deixá-lo inquieto, seja mais otimista!
Dinheiro: Não confie demasiado nos outros ou poderá sofrer alguns enga-
nos. Números da Sorte: 08, 16, 33, 38, 42, 46

ESCORPIÃO: Carta Dominante: 8 de Ouros, que significa Es-
forço Pessoal. Amor: Viverá momentos de grande harmonia fa-
miliar e sentimental. Saúde. Não terá motivos de preocupação.
Dinheiro: Dê um passo de cada vez e alcançará os seus objeti-

vos. Números da Sorte: 2, 4, 7, 12, 16, 17

SAGITÁRIO: Carta Dominante: O Eremita, que significa Pro-
cura, Solidão. Amor: Uma paixão recente poderá acabar, mas 
não se preocupe, pois haverá ótimas novidades a nível afetivo 
no futuro.

Saúde: Gozará de grande vitalidade.
Dinheiro: Siga os conselhos de peritos antes de iniciar um novo projeto, 
não se atire de cabeça sem avaliar as consequências.
Números da Sorte: 14, 26, 28, 31, 37, 42

CAPRICÓRNIO: Carta Dominante: 3 de Paus, que significa 
Iniciativa.
Amor: Não confunda os seus sentimentos e pense bem antes de 
assumir uma relação.

Saúde: A sua alimentação deverá ser mais equilibrada.
Dinheiro: Não se exceda nas compras, não está no momento indicado 
para fazer despesas.
Números da Sorte: 13, 19, 24, 29, 35, 36

AQUÁRIO: Carta Dominante: A Força, que significa Força, 
Domínio. Amor: Não deixe que a criatividade e a imaginação 
desapareçam da sua relação afetiva, cultive-as constantemente.
Saúde: Poderá sofrer de dores de rins. 

Dinheiro: É provável que tenha de enfrentar alguns problemas, mas tudo 
se resolverá.
Números da Sorte: 14, 27, 30, 34, 36, 38

PEIXES: Carta Dominante: o Imperador, que significa Concre-
tização.
Amor: Visite com maior regularidade os seus familiares mais 
próximos.

Saúde: Poderá sofrer com dores de pernas e musculares.
Dinheiro: Cuidado com os gastos inesperados, planifique bem as suas 
despesas.
Números da Sorte: 02, 25, 29, 30, 34, 42

CRÓNICA
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Já chegamos à Quaresma

O tempo voa, como diz o nos-
so povo e, depois das estre-
las foi o carnaval, que já lá 

vai e entramos na quaresma, perío-
do tido como mais sombrio do ano, 
por ser tempo de romarias e pere-

grinações, que nos preparam para a Páscoa, que está 
mesmo ali, ao virar da esquina.

Na cultura religiosa, os 40 dias seguintes ao dia das 
cinzas são considerados como uma preparação para a 
semana santa, período em que, nós cristãos católicos, 
nos preparamos para a celebração da Páscoa, pelo que 
durante 40 dias somos convidados a intensificarmos o 
jejum, a oração e a caridade. Li, há dias, a seguinte frase 
lapidar: “enquanto os confessionários das igrejas se es-
vaziam, os consultórios dos psicólogos se enchem”. Se 
aprofundarmos bem a questão, somos confrontados 
com esta realidade dos nossos dias, pois o crescendo 
desta prática clínica é uma forma das pessoas procura-
rem ir ao encontro de algo de novo, de diferente, onde 
se oferece um espaço de escuta a alguém que apresenta 
uma necessidade psíquica, um sofrimento interior. 

Tal como acontece na confissão sacramental, a ida ao 
psicólogo oferece um momento no qual, quem sofre 
sente-se verdadeiramente ouvido na sua dor e bem 
aconselhado, sentindo-se aliviado e orientado.

De acordo com um trabalho realizado pelo Pro-
fessor da Universidade Católica, o Pe. João de Deus 
Costa Jorge, a confissão ou sacramento da penitência 
tem efeitos terapêuticos e possibilita a recuperação da 
harmonia, numa tese que apresentou, defendendo que 
a sua prática tem diminuído devido à perda de cons-
ciência e de sentido do pecado, além da resistência do 

ser humano para reconhecer as suas fraquezas.
Por outro lado, aquele insigne sacerdote denunciou a 

falta de disponibilidade dos padres para o sacramento, 
bem como as apressadas confissões em massa realiza-
das durante a Quaresma e o Advento, para cumpri-
mento do preceito de se confessar pelo menos uma vez 
no ano. 

O Professor João Jorge classificou o perdão como 
uma experiência sublime da pessoa e sublinhou que a 
fase final do processo de reconciliação, que consiste na 
transformação do mal em ocasião de bem, ultrapassa 
as teorias e práticas psicológicas, hoje em dia muito 
recorrentes, pois assiste-se a uma procura dos consul-
tórios de psicólogos, numa demonstração da necessi-
dade do ser humano de ser ouvido e desabafar.

Se é certo que prática da clínica da psicoterapia sus-
tenta-se em pressupostos de verdade, interioridade, in-
tervenção e cura e procura a gestão de conflitos e ten-
sões, em que o psicólogo utiliza nem mais, nem menos 
um legado deixado pela confissão do cristianismo. 

De facto, nos últimos anos, observamos uma mu-
dança significativa nos padrões de busca por ajuda e 
orientação pessoal. Enquanto os confessionários das 
igrejas e templos parecem estar a enfrentar um declí-
nio gradual na frequência de fiéis que procuram acon-
selhamento espiritual e confissão, pelo contrário, os 
consultórios dos psicólogos a procura aumenta.

Os motivos para essa mudança são diversos. A so-
ciedade contemporânea enfrenta novos desafios que 
podem não encontrar respostas prontas nos ensi-
namentos e nas práticas religiosas tradicionais, pois 
enfrentam muitos problemas, quer sejam stress no 
trabalho, relacionamentos pessoais complexos, ansie-
dade e depressão, para citar apenas alguns exemplos 
das muitas dificuldades que as pessoas enfrentam em 
seu quotidiano.

Procuram, assim, a ajuda profissional para lidar com 
problemas emocionais, em detrimento da ancestral 
confissão sacramental, o que poderá significar como 
um sinal de falta de coragem para ter uma direção es-
piritual e religiosa ou mesmo confessar-se, que permi-
tiria encontrar conselhos preciosos para a sua vida e a 
sua relação com Deus.

É certo que os psicólogos, com sua formação espe-
cializada e abordagem empírica, oferecem um espaço 
seguro e confidencial para explorar as questões com-
plexas e fornecer técnicas e estratégias eficazes para 
lidar com desafios emocionais, contudo, a confissão, 
também conhecida como reconciliação ou penitência 
é um meio pelo qual os fiéis podem receber o perdão 
divino de Deus, através do sacerdote. Neste tempo os 
fiéis sejam encorajados a práticas que ajudam os cren-
tes a afastarem-se das distrações do mundo e a se con-
centrarem na sua relação com Deus e com os outros.
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Houve Festa na APC
SYLVIO
MARTINS

E cá estou eu mais 
uma vez a escrever, 
eu gosto muito da 

língua portuguesa, sou Açoriano, mas 
falo português. 

Já sei que os leitores do rectangulo vão 
pensar e dizer, mas Corisco mal ama-
nhado, os Açores são Portugal, e vocês 
têm razão, mas sempre que vou ao con-
tinente português e abre a boca num 
restaurante ou num hotel oiço sempre, 
olá com este acento você é açoriano, e as 
vezes também me confundem e dizem...
olá você tem um acento de madeiren-
se, aí isto é um insulto, não porque não 
gosto dos nossos amigos Madeirenses, 
mas como disse no início sou açoriano e 
português, tenho orgulho, mas falo por-
tuguês e os nossos amigos madeirenses 
também, mas a moda da Madeira. 

Mas Portugal tem coisas lindas, eu 
voei de Lisboa para Montreal no avião 
da TAP que tinha como nome a primei-
ra escola secundária que eu frequentei 
em Ponta Delgada, Roberto Ivens, e o 
comandante faz questão de mencionar 
o nome do avião que está pilotando e 
nos dando as informações de como vá 
decorrendo a viagem. Não tenho vis-
to muitas aeronaves com seu nome 
gravado no exterior. Mas também tem 
coisas que, não podemos ser bons em 

Hoje em dia temos 
festas à bruta e 
para todos os 

gostos. Há uns tempinhos atrás tinhá-
mos pensado que a comunidade não 
voltaria como antigamente. 

Hoje podemos ver uma força incrível 
para organizar e realizar as festas tra-
dicionais. A Associação Portuguesa do 
Canadá também entrou nesta moda, 
mas diferente, acomodar os velho e rea-
lizar enventos para os jovens e menos 
jovens na comunidade.

O dinamismo que têm é uma coisa sé-
ria em dezembro organizaram uma festa 
de natal "Discoteca", onde fizeram uma 

sala cheia de alegria com música disco-
teca dos anos 80 e 90. Sábado passado 
organizaram, mais uma vez a discoteca. 
De uma maneira mais agradável para 
todos. Vi de tudo 40, 50, 60 e 70 anos, 
dançando e bailando com a música dos 
DJs George Oliveira e Mario Galego. Pa-
rabéns e continuem a fazer estas lindas 
discotecas.

tudo, e vou vos mostrar que nos Aço-
res, em Ponta Delgada e nas festas do 
senhor Santo Cristo, que já está sendo 
realizada centenas de anos, dizia eu que 
a religião as vezes derrapa. Eu quando 
vejo que fizeram uma faixa para as pro-

messas de joelhos, os joelhos são muito 
frágeis, os empregados da construção 
usam joalheiras para proteger estas par-
tes do corpo que são delicadas, e, se não 
se tomar cuidado mais tarde vão sofrer 
bastante,por favor, não permitem estas 
atrocidades, não existem pecados, nem 
promessas que mereçam tais sacrifícios. 

E, falando nas festas do Senhor Santo 
Cristo, recebi um artigo de 1948 sobre as 
Festas do Santo Cristo, um aviso às pes-
soas que iriam participar na procissão 
do domingo. José Tomaz Melo Breyer 
é que pôs no Facebook. Eu não tenho 
nenhum comentário sobre este assunto.
Deixo aos leitores, sobretudo as senho-
ras, do jornalista que tão generosamente 
me acolhe no seu seio tirar a sua própria 
opinião. “Sofremos muito com o pouco 
que nos falta e gozamos pouco com o 
muito que temos”, William Shakespeare.

JOSÉ DE SOUSA
Cronista do jornal

Coisas do Corisco
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2/14 JORNADA

1-Benfica	 55	 22	 17	 4	   1	 52	 15
2-Sporting	 55	 21	 18	 1	   2	 60	 19
3-FC Porto	 48	 22	 15	 3	   4	 37	 16
4-SC Braga	 43	 22	 13	 4	   5	 46	 33
5-Vitória SC	 41	 22	 12	 5	   5	 35	 23
6-Moreirense	 35	 22	 10	 5	   7	 26	 26
7-FC Arouca	 28	 22	   8	 4	 10	 35	 30
8-FC Famalicão	 26	 21	   6	 8	   7	 21	 25
9-Farense	 26	 22	   7	 5	 10	 30	 31
10-Gil Vicente	 25	 22	   7	 4	 11	 33	 36
11-Boavista	 24	 22	   6	 6	 10	 30	 40
12-Casa Pia AC	 23	 22	   6	 5	 11	 20	 35
13-Portimonense	 22	 22	   6	 4	 12	 24	 45
14-Estoril Praia	 21	 22	   6	 3	 13	 36	 40
15-Est. Amadora	 21	 22	   5	 6	 11	 22	 34
16-Rio Ave	 21	 22	   4	 9	   9	 22	 31
17-GD Chaves	 17	 22	   4	 5	 13	 22	 48
18-FC Vizela	 16	 22	   3	 7	 12	 20	 44

	 PTS	 J	 V	 E    D	 GM	 GS

22ª JORNADA
16/02	 FC Famalicão 2-1 Rio Ave
17/02	 GD Chaves 2-1 Boavista
 	 Portimonense 1-1 Vitória SC
 	 FC Porto 2-0 Est. Amadora
18/02	 Casa Pia AC 1-0 FC Arouca
 	 Benfica 6-1 FC Vizela
 	 Estoril Praia 1-3 Gil Vicente
 	 SC Braga 2-1 Farense
19/02	 Moreirense 0-2 Sporting

22ª JORNADA
16/02	 Leixões 1-1 Paços de Ferreira
17/02	 CD Mafra 1-3 CD Tondela
 	 Torreense 3-1 Benfica B
 	 Marítimo 1-0 FC Porto B
 	 UD Leiria 4-2 Belenenses
18/02	 Académico 2-2 UD Oliveirense
 	 FC Penafiel 1-2 Santa Clara
 	 Feirense 2-1 Nacional
19/02	 Länk Vilaverdense 2-3 AVS

1-Santa Clara	 49	 22	 14	   7	   1	 32	 13
2-AVS	 46	 22	 15	   1	   6	 35	 23
3-Marítimo	 40	 22	 12	   4	   6	 36	 23
4-Nacional	 40	 21	 12	   4	   5	 40	 24
5-Torreense	 36	 22	 10	   6	   6	 31	 23
6-CD Tondela	 34	 22	   8	 10	   4	 34	 29
7-Académico	 31	 21	   7	 10	   4	 24	 21
8-CD Mafra	 30	 22	   8	   6	   8	 26	 25
9-UD Leiria	 27	 22	   7	   6	   9	 30	 27
10-Paços de Ferreira	27	 22	   7	   6	   9	 25	 24
11-Benfica B	 27	 22	   7	   6	   9	 29	 31
12-FC Porto B	 27	 22	   7	   6	   9	 35	 31
13-FC Penafiel	 25	 22	   7	   4	 11	 18	 26
14-Feirense	 24	 21	   7	   3	 11	 21	 28
15-UD Oliveirense	 23	 22	   5	   8	   9	 24	 34
16-Leixões	 19	 21	   4	   7	 10	 15	 27
17-Länk Vilaverdense*	16	 22	   5	   2	 15	 19	 42
18-Belenenses	 15	 22	   3	   6	 13	 15	 38

	     PTS	 J	 V	 E	  D	 GM	 GS

23ª JORNADA
23/02	 FC Arouca 15:15 FC Famalicão
24/02	 Farense 10:30 Moreirense
 	 Est. Amadora 13:00 GD Chaves
 	 Vitória SC 15:30 Casa Pia AC
25/02	 FC Vizela 10:30 Estoril Praia
 	 Benfica 13:00 Portimonense
 	 Gil Vicente 13:00 FC Porto
 	 Rio Ave 15:30 Sporting
26/02	 Boavista 15:15 SC Braga

23ª JORNADA
24/02	CD Tondela 6:00 UD Leiria
 	 Santa Clara 10:00 UD Oliveirense
 	 Nacional 10:30 FC Penafiel
 	 FC Porto B 10:30 Leixões
 	 Benfica B 14:00 Länk Vilaverdense
25/02	CD Mafra 6:00 Marítimo
 	 Belenenses 9:00 Torreense
26/02	Paços de Ferreira 13:00 Feirense
27/02	AVS 15:15 Académico

DESPORTO

Manutenção Liga 3 24/25         Despromoção

Liga 3 | 2ª Fase - Ap.Campeão

1-Lusitânia de Lourosa	6	 2	 2	 0	 0	 2	 0	
2-Varzim	 3	 2	 1	 0	 1	 2	 1
3-SC Braga B	 3	 2	 1	 0	 1	 2	 3
4-FC Alverca	 3	 2	 1	 0	 1	 3	 2
5-FC Felgueiras 1932	 2	 2	 0	 2	 0	 2	 2
6-Académica OAF	 2	 2	 0	 2	 0	 1	 1
7-SC Covilhã	 1	 2	 0	 1	 1	 0	 1
8-Atlético CP	 1	 2	 0	 1	 1	 1	 3

	 PTS	 J	 V	 E  D	 GM	 GS

Promoção Liga Portugal II 24/25

Play-off Promoção L3 / LP2 23/24

Manutenção Liga 3 24/25

17/02	 Varzim 2-0 SC Braga B
 	 FC Felgueiras 1-1 Académica OAF
18/02	 FC Alverca 2-0 Atlético CP
 	 SC Covilhã 0-1 Lusitânia de Lourosa

Liga 3 | 2ª Fase - Manutenção 1

1-Fafe	 8	 1	 1	 0	 0	 2	 1
2-Trofense	 7	 1	 1	 0	 0	 3	 0
3-Anadia FC	 6	 1	 1	 0	 0	 2	 0
4-Canelas 2010	 6	 1	 0	 0	 1	 1	 2
5-AD Sanjoanense	 2	 1	 0	 0	 1	 0	 3
6-Vianense	 1	 1	 0	 0	 1	 0	 2

	 PTS	 J	 V	 E  D	 GM	 GS

Manutenção Liga 3 24/25         Despromoção

Liga 3 | 2ª Fase - Manutenção 2

1-Sporting B	 9	 1	 1	 0	 0	 3	 1
2-Caldas SC	 8	 1	 1	 0	 0	 2	 1
3-Pêro Pinheiro	 5	 1	 1	 0	 0	 3	 2
4-FC Oliv. Hospital	 4	 1	 0	 0	 1	 2	 3
5-Amora FC	 3	 1	 0	 0	 1	 1	 3
6-1º Dezembro	 1	 1	 0	 0	 1	 1	 2

	 PTS	 J	 V	 E  D	 GM	 GS

MOREIRENSE 0-2 SPORTING

Leão a roçar a perfeição manda
dois rugidos e fica a controlar
Numa espécie de Minho mal-amado – vale a 

pena lembrar que deixou pontos em Braga 
e em Guimarães –, o Sporting traçou uma 

autoestrada de sentido único ao impor-se em Morei-
ra de Cónegos, com uma exibição sem mácula (0-2). 
Entrar a vencer, com um golo logo aos três minutos, 
ajudou a vincar a tendência esperada, fechando o re-
sultado aos 23 minutos.

Outros emblemas do topo da tabela, recorde-se, 
passaram um mau bocado no reduto do Moreirense: 
o Benfica empatou sem golos, por exemplo. Mas não 
este leão.

O rei da selva apresentou-se completamente focado, 
ciente das vicissitudes do terreno, e viveu uma noite 
completa em todos os aspetos. Ao ponto de ter descan-
sado na segunda parte, controlando as incidências sem 
se aborrecer muito.

A roçar a perfeição, com golos de Morita e de Pote, o 
Sporting voltou a colar-se ao Benfica na liderança da 
classificação, somando aquele que foi o oitavo triunfo 
consecutivo na Liga. Há mais de três meses sem ceder 
pontos – tendo menos um jogo – a equipa de Alvala-
de reforça o seu estatuto ao ultrapassar um obstáculo 
complicado, uma das surpresas do campeonato.

Entrar a vencer e massacrar em pezinhos de lã
Um canto movimentado por Trincão logo aos três 

minutos, com Kewin a não ficar propriamente bem na 
fotografia e Frimpong a atrapalhar-se na hora de fazer 
o corte na pequena área, deu a Morita a possibilidade 
de efetivar a tendência evidenciada com os primeiros 
pontapés na bola.

Com um espírito competitivo assinalável, o Sporting 
encostou o Moreirense às cordas, manteve-se sempre 
equilibrado sem permitir a resposta em contragolpe, 
e em pezinhos de lá, com critério e sem qualquer tipo 
de agonia ou pressão, impôs um pequeno massacre no 
jogo.

Sem surpresas fez o segundo aos 23 minutos, num 
lance traçado a régua e esquadro, com Trincão a servir 
Pote, após combinar com Geny Catamo, para o ata-
cante português rematar de pronto com sucesso.

Seguiu-se um lote bem robusto de defesas de Kewin, 
por entre as quais vale a pena realçar o minuto 43: foi 
nesse instante, verdadeiramente, que o Moreirense fez 
a primeira tentativa de remate. Madson atirou muito 
por cima, tanto que em condições normais nem con-
taria como oportunidade de golo, mas dada a incapa-
cidade de resposta da equipa de Rui Borges este lance 
ganha destaque no bloco de apontamentos.

Gestão eficaz a meio da eliminatória europeia
Com treze golos marcados nas últimas duas jorna-

das – oito ao Casa Pia e cinco ao Sp. Braga – o pri-
meiro tempo deixou antever novo resultado gordo por 
parte da equipa verde e branca. Um cenário que não 
se verificou. A meio de uma eliminatória europeia, o 
conjunto de Rúben Amorim geriu o jogo sem se expor. 
Ainda foi procurando o terceiro, é verdade, mas sem 
acelerar muito.

Kewin voltou a fazer um punhado de defesas, não 
com a cadência da fase inicial do embate, mas ainda 
assim igualmente preponderante face a um Sporting 
que mesmo em gestão esteve sempre mais próximo de 
chegar ao terceiro golo do que propriamente de sofrer 
um golo que poderia vir a ser incomodativo. Adán foi 
praticamente um mero espectador a juntar aos 5163 
que estiveram nas bancadas.

Simbiose entre bancada e relvado, festa leonina em 
Moreira de Cónegos a encerrar a jornada 22 da Liga. 
O Sporting deu uma demonstração da capacidade, de 
atitude competitiva e competência. Triunfo em que es-
teve por cima em todos os capítulos do jogo.

FC Porto: venda de Otávio ao Al Nassr
teve impacto de 39 milhões de euros
A transferência de Otávio para o Al Nassr teve 

um impacto de 39 milhões de euros nas con-
tas do primeiro semetre de 2023/24 da SAD 

do FC Porto, lê-se no relatório enviado à CMVM.
«Os resultados com cedência de passes de jogadores 

voltaram a ter a habitual preponderância nos resulta-
dos do Grupo, contribuído com 39 milhões de euros 
para o resultado deste 1º semestre de 2023/2024», ex-
plicam os dragões.

A venda do internacional português foi realizada em 
cima do fecho do mercado de transferências, a 28 de 
agosto, o que explica apenas ter entrado neste exercí-
cio. O acordo entre FC Porto e Al Nassr para a venda 
do médio foi estabelecido nos 60 milhões de euros. No 
entanto, os dragões tinham de dividir os 60 milhões 
com o Coimbra Esporte Clube, clube que detinha 32,5 
por cento do passe do atleta e que encaixou 12.750 mi-
lhões de euros. 

Significa por isso, que o FC Porto encaixou 47,25 mi-
lhões de euros com o negócio, valor ao qual foram de-
duzido encargos relacionados com o mesmo. Esta foi, 
de resto, a única transferência que os dragões realiza-

ram no primeiro semestre de 2023/24.
De resto, o presidente portista, Jorge Nuno Pinto da 

Costa, tinha abordado a questão da venda de Otávio 
numa entrevista em novembro do ano passado.

«Já falámos, por exemplo, que os 60 milhões do Otá-
vio entram até dezembro. Se vendêssemos o Otávio 
antes, as contas estavam equilibradas. Não vendemos 
por 40, por 60 há uma diferença», frisou na altura, ga-
rantindo que o dinheiro da Liga dos Campeões e de 
Otávio permitem não ter de vender no fim da época.
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Itália
Serie A

	 P	 J	 V	   E	  D
1-Internazionale	 63	 24	 20	   3	   1
2-Juventus	 54	 25	 16	   6	   3
3-Milan	 52	 25	 16	   4	   5
4-Bologna	 45	 25	 12	   9	   4
5-Atalanta	 45	 24	 14	   3	   7
6-Roma	 41	 25	 12	   5	   8
7-Fiorentina	 38	 25	 11	   5	   9
8-Lazio	 37	 24	 11	   4	   9
9-Torino	 36	 24	   9	   9	   6
10-Napoli	 36	 24	 10	   6	   8
11-Monza	 33	 25	   8	   9	   8
12-Genoa	 30	 25	   7	   9	   9
13-Lecce	 24	 25	   5	   9	 11
14-Frosinone	 23	 25	   6	   5	 14
15-Udinese	 23	 25	   3	 14	   8
16-Empoli	 22	 25	   5	   7	 13
17-Sassuolo	 20	 24	   5	   5	 14
18-Hellas Verona	 20	 25	   4	   8	 13
19-Cagliari	 19	 25	   4	   7	 14
20-Salernitana	 13	 25	   2	   7	 16

Espanha
Liga Santander

Liga dos Campeões 2023/24

Europa League 2023/2024

QUARTOS-DE-FINAL
07/02	 Santa Clara	 SUSP	 FC Porto
 	 UD Leiria	   0-3	 Sporting
08/02	 Vitória SC	 13:45	 Gil Vicente
 	 FC Vizela	 15:45	 Benfica
MEIAS-FINAIS		  1ª MÃO	 2ª MÃO
Vitória SC-Santa Clara/FC Porto	  28/02		   03/04
Sporting-Benfica		   29/02		   03/04

OITAVOS-DE-FINAL	   1ª MÃO	   2ª MÃO
FC Kobenhavn - Manchester City	      1-3	 06/03  15:00
RB Leipzig - Real Madrid	      0-1	 06/03  15:00
Paris SG - Real Sociedad	      2-0	 05/03  15:00
Lazio - Bayern München	      1-0	 05/03  15:00
Internazionale - Atlético de Madrid	      1-0	 13/03  15:00
PSV - Borussia Dortmund	      1-1	 13/03  15:00
Napoli - Barcelona	      1-1	 12/03  15:00
FC Porto - Arsenal	      1-0	 12/03  15:00

PLAY-OFF	   1ª MÃO	   2ª MÃO
Feyenoord-Roma	      1-1	 22/02  15:00
Shakhtar Donetsk-Marseille	      2-2	 22/02  15:00
Young Boys-Sporting	      1-3	 22/02  15:00
Galatasaray-Sparta Praha	      3-2	 22/02  15:00
Lens-SC Freiburg	      0-0	 22/02  12:45
Benfica-Toulouse	      2-1	 22/02  12:45
SC Braga-Qarabag	      2-4	 22/02  12:45
Milan-Rennes	      3-0	 22/02  12:45

CAMPEONATO DE PORTUGAL
2023/24

1-Pevidém SC	 35	 20	   9	 8	   3	 24	 18
2-Camacha	 34	 20	 10	 4	   6	 33	 22
3-Limianos	 34	 20	   9	 7	   4	 30	 23
4-Tirsense	 34	 20	   9	 7	   4	 27	 18
5-CDC Montalegre	 29	 20	   7	 8	   5	 23	 22
6-Brito SC	 28	 20	   7	 7	   6	 18	 21
7-Os Sandinenses	 27	 20	   6	 9	   5	 25	 29
8-Marítimo B	 25	 20	   7	 4	   9	 26	 22
9-Vilar de Perdizes	 24	 20	   5	 9	   6	 24	 25
10-Vila Real	 23	 20	   5	 8	   7	 19	 21
11-Mirandela	 21	 20	   5	 6	   9	 20	 23
12-Dumiense/CJP II	 20	 20	   4	 8	   8	 19	 28
13-Portosantense	 19	 20	   4	 7	   9	 18	 23
14-Ribeirão FC	 18	 20	   4	 6	 10	 16	 27

SÉRIE A	 PTS	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

1-Amarante FC	 43	 20	 12	   7	   1	 29	 10
2-S. João Ver	 38	 20	 10	   8	   2	 22	 12
3-Rebordosa AC	 29	 20	   6	 11	   3	 21	 16
4-Vitória SC B	 29	 20	   7 	   8	   5	 32	 23
5-Beira-Mar	 29	 20	   7	   8	   5	 22	 21
6-Gondomar SC	 28	 20	   7	   7	   6	 19	 15
7-AD Marco 09	 28	 20	   7	   7	   6	 18	 16
8-USC Paredes	 28	 20	   7	   7	   6	 24	 16
9-SC Salgueiros	 25	 20	   7	   4	   9	 21	 18
10-Oliv. Douro	 21	 20	   5	   6	   9	 20	 25
11-Florgrade FC	 20	 19	   4	   8	   7	 15	 18
12-Valadares Gaia	 20	 20	   5	   5	 10	 16	 34
13-Vila Meã	 17	 20	   5	   2	 13	 19	 36
14-ACDR Lamelas	 17	 19	   5	   2	 12	 12	 30

SÉRIE B	 PTS	 J	  V	 E	  D	 GM	 GS

1-U. Santarém	 40	 20	 12	 4	   4	 42	 20
2-Lusitânia dos Açores	 38	 20	 11	 5	   4	 26	 17
3-Marinhense	 37	 19	 11	 4	   4	 30	 18
4-FC Alverca B	 32	 19	   9	 5	   5	 28	 13
5-Benf. Castelo Branco	 31	 20	   9	 4	   7 	 28	 20
6-União 1919	 28	 19	   8	 4	   7	 27	 21
7-Rabo de Peixe	 26	 20	   7	 5	   8	 25	 27
8-Mortágua FC	 24	 20	   6	 6	   8	 22	 31
9-Peniche	 24	 20	   7	 3	 10	 19	 34
10-Fontinhas	 23	 18	   7	 2	   9	 17	 24
11-Sertanense	 22	 19	   6	 4	   9	 18	 23
12-CD Gouveia	 21	 20	   5	 6	   9	 27	 31
13-Vit. Sernache	 20	 20	   4	 8	   8	 14	 21
14-U. Tomar	 14	 20	   4	 2	 14	 19	 42

SÉRIE C	 PTS	 J	 V	 E	  D	 GM	 GS

1-Vitória FC	 42	 20	 13	   3	   4	 34	 15
2-Moncarapachense	 40	 20	 12	   4	   4	 23	 13
3-Lusit. Évora	 34	 20	   8	 10	   2	 18	   8
4-Sintrense	 34	 20	   9	   7	   4	 23	 18
5-Barreirense	 31	 20 	   9	   4	   7	 24	 20
6-Louletano	 29	 20	   8	   5	   7	 28	 22
7-O Elvas	 29	 20	   7	   8	   5	 26	 20
8-Fabril Barreiro	 27	 20	   7	   6	   7	 23	 18
9-Serpa	 26	 20	   8	   2	 10	 21	 24
10-Juventude Évora	 22	 20	   5	   7	   8	 19	 20
11-Oriental	 21	 20	   5	   6	   9	 21	 35
12-Vasco da Gama Vid.	 20	 20	   5	   5	 10	 21	 38
13-Real SC	 14	 20	   3	   5	 12	 23	 35
14-Imortal DC	 12	 20	   2	   6	 12	 15	 33

SÉRIE D	 PTS	 J	  V	 E	  D	 GM	 GS

2ª Fase - Subida            2ª Fase - Manutenção e Descida

	 P	 J	 V	  E	  D
1-Real Madrid	 62	 25	 19	   5	   1
2-Girona	 56	 25	 17	   5	   3
3-Barcelona	 54	 25	 16	   6	   3
4-Atlético de Madrid	51	 25	 16	   3	   6
5-Athletic	 49	 25	 14	   7	   4
6-Real Sociedad	 40	 25	 10	 10	   5
7-Real Betis	 39	 25	   9	 12	   4
8-Valencia	 36	 25	 10	   6	   9
9-Las Palmas	 35	 25	 10	   5	 10
10-Getafe	 34	 25	   8	 10	   7
11-Osasuna	 32	 25	   9	   5	 11
12-Alavés	 28	 25	   7	   7	 11
13-Villarreal	 26	 25	   6	   8	 11
14-Rayo Vallecano	 25	 25	   5	 10	 10
15-Sevilla	 24	 25	   5	   9	 11
16-Mallorca	 23	 25	   4	 11	 10
17-Celta de Vigo	 20	 25	   4	   8	 13
18-Cádiz	 17	 25	   2	 11	 12
19-Granada	 14	 25	   2	   8	 15
20-Almería	   8	 25	   0	   8	 17

CHAMPIONS: FC PORTO 1-0 ARSENAL

Uma bomba, uma explosão de alegria:
assim se detona um Arsenal de pólvora seca

De baionetas, carabinas e revólveres a pistolas, 
metralhadoras e até mísseis. Um autêntico 
Arsenal era o que se temia no Porto, com as 

tropas do velho aliado britânico a ameaçarem uma 
marcha triunfal sobre a Invicta.

Com 21 golos nos últimos cinco jogos, a fama do ata-
que demolidor dos londrinos precedia-o. Tinha marca-
do em todos os jogos da Liga dos Campeões: até hoje.

Esta noite no Dragão o FC Porto resistiu até aos 90, 
marcou nos descontos o golo da vitória e vai levar para 
o Emirates a decisão dos oitavos de final da Liga dos 
Campeões.

Não fosse a mira pouco afinada de Galeno (antes de 
por fim acertar já depois dos 90) e os dragões podiam 
sair de sorriso ainda mais aberto do relvado. Se aquela 
bomba (ou a sua réplica) disparada aos 22 minutos de 
jogo entrasse… O Dragão explodiria de alegria sem ter 
de esperar até ao último suspiro.

Perante a artilharia britânica, o FC Porto tem em Sér-
gio Conceição um comandante destemido, que não ra-
ras vezes se agiganta nas grandes batalhas europeias.

Esta noite, a equipa manteve o habitual 4-2-3-1, ago-
ra com o reforço Otávio aparentemente a conquistar 
o lugar a Fábio Cardoso ao lado de Pepe no eixo da 
defesa. Do outro lado, não tão dinâmico e capaz de se 
desdobrar como de costume, o 4-3-3 do Arsenal tinha 
Trossard no meio, servido pelas setas Saka e Martine-
lli – Gabriel Jesus não está completamente recuperado, 
pelo que nem sequer fez companhia no banco a Fábio 
Vieira, regressado a casa.

Em termos de estratégia, o FC Porto abusava das bolas 
em Diogo Costa para chamar o Arsenal e esticar o jogo. 
Não por acaso o guarda-redes era o jogador do FC Por-
to com mais toques na bola em toda a primeira parte 
(31).

O FC Porto pressionava com critério a saída de bola do 
Arsenal e dava a iniciativa de jogo aos ingleses, que ao 
intervalo tinham mais do dobro da posse (68%-32%).

A lição bem estudada fez com que a equipa de Con-
ceição fosse perigosa no contra-ataque, tendo o mesmo 
número de remates à baliza (4) e o único remate enqua-
drado.

O resto foi muita luta posicional, sobretudo nos can-
tos pouco ortodoxos trazidos pela equipa de Arteta. E 
assim continuou numa segunda parte em que a equipa 
portista teve um pouco mais de bola (63%-37%) e os 
mesmos remates, mas por exemplo muito menos can-
tos (10-1, 5-0 ao intervalo).

O domínio era, ainda assim, consentido. A estratégia 
consciente de controlar as armas do adversário fizeram 
do FC Porto uma equipa de resistência, a lutar por cada 
bola, a correr a cada disputa.

Com a segunda parte a avançar, Nico e Varela segu-
ravam com mestria o meio-campo frente a Rice, Ode-
gaard e Havertz, mas os raides de Francisco Conceição, 
Galeno, Pepê e Evanilson pareciam cada vez mais es-
parsos. Faltavam pernas para e esfumavam-se as cente-
lhas de perigo.

Foi resistir até ao limite. Sofrer até vencer. Até àquele 
sprint final de Galeno até voltar a fazer mira e disparar 
uma bomba com um trajeto perfeito a aterrar no alvo.

Que arco triunfal! Que redenção gloriosa!
O FC Porto venceu e vai em vantagem para o duelo em 

Londres, daqui por três semanas.
As tropas seguiram o plano à risca e provavam que é 

possível vencer. Para quem não acreditava, aqui está o 
dragão europeu em todo o seu esplendor.

Frente a um Arsenal de pólvora seca, aqui está um es-
quadrão destemido, que para a grande batalha mostrou 
ter mais munições do que umas fisgas e pedrinhas.
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No sábado 10 de fevereiro 
o Grupo Folclórico & 
Etnográfico Português 

de Montreal - Brisas da Nazaré 
organizou uma noite de Carna-

val da Nazaré no salão de festas da Igreja Saint-En-
fant Jésus.

Foi um magnífico serão muito bem passado e muito 
preenchido de música, dança, rizadas e muita alegria.  
O Rafael Gaspar mestre de cerimónia e Presidente to 
GFEP Montreal ofereceu as boas-vindas a todos pre-
sentes apresentou o rei (Rui) a rainha (Inês) e a prince-
sa (Lucas) do carnaval.

Carnaval da Nazaré
FRANCISCA REIS
Diretora-Adjunta

O salão estava muito bem decorado com artigos re-
presentando o pescador. A qualidade de atuação dos 
dois grupos foi impressionante e fantásticos. 

O Rancho da Nazaré, vindo de Mississauga, foi exce-
lente queria deixar aqui uma pequena nota Parabéns 
a Diane Cabral que é o presidente do Rancho descen-
dente Acoriana da minha terra natal da vila de Rabo 

de Peixe  que esta a fazer um trabalho magnifico, volte 
sempre. 

Um bem haja a todas as pessoas que lutam pela pre-
servação e divulgação do folclore, os grupos folclóricos 
continuam a ser uma tradição cultural muita linda. As 
tradições culturais continuam a ser uma componente 

para a construção da nossa identida-
de.

Parabéns pelo maravilhoso carnaval 
que apresentaram, Brisas da Nazará 
sabe muito bem preservar e apresen-
tar as tradições artísticas e culturais 
do seu povo. Quero também felicitar 
os dançarinos, os músicos, os canto-
res/as, os cozinheiros, e, os jovens que 
serviram o jantar. Estão todos de Pa-
rabéns.

Vencedores dos prémios da noiteVencedores dos prémios da noite


