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Jose Costa, Comendador
ta ordem de 3. Teotonio

evemos realcar todas
as pessoas que vie-
ram no jornal A Voz

de Portugal e que continuem
em grande quer seja em Mon-
treal, no Canadda ou mesmo
em Portugal.

Desta vez um dos nossos an-
tingos colaborador do jornal
recebeu uma grande honra. De-
pois de nos ajudar e escrever va-
rios artigo importantes no nos-
sos jornal, tomou a decisao de ir
para a reformar, acho que de vez

em quando continua a escre-
ver, nao como antes. Mas esta
semana li que o Sr. José Costa
que entrou na Ordem da Real
Confraria de S. Teoténio como
Cavaleiro de Mérito, e que no
dia 17 de fevereiro foi agraciado
com a elevacido a Comendador,
assim recebeu a Medalha Cas-
trense da mesma Real Confra-
ria. Parabéns ao nosso amigo e
colaborador José Costa.
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uii Fesla do Tradicional Bife da Pascoa

O GRUPO CORAL NOSSA SENHORA DE FATIMA DE LAVAL organiza a sua festa tradicional Bife da Pascoa no
dia 16 de margo de 2024 as 19h na sala de festa da Missdo Nossa Senhora de Fatima em Laval. Os artistas sdo DJ
Jeff Gouveia Gabriela Aimeida Pereira, Cristiana Sa e Augusto Moreira. 514-826-0851.

I TR

Festa do chicharro da FPM

A FILARMONICA PORTUGUESA DE MONTREAL organiza a sua festa traditional do chicharro no dia 16 de margo
de 2024 as 19h. Animado pelo DJ Machado. Prego 35 chicharros.

Reservas: José Machado: 514-803-4686 | Wilson: 514-826-2291 | Sandra: 514-758-9651.
I TR

41° aniversario do Rancho Foiclorico Praias de Portugal

O RANCHO FOLCLORICO PRAIAS DE PORTUGAL organiza a sua festa no dia 2 de margo de 2024 pelas 19h e
vai se realizar na Missdo Nossa Senhora de Fatima situado em Laval. Os Ranchos convidados sdo o Rancho Folclé-
rico Danga na Eira de Newark e o Rancho Folclérico do Centro Portugués de Mississauga.

A noite sera abrilhatada pelo DJ Machado. Para reservagoes: 514-844-1406
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OS AMIGOS DE RABO DE PEIXE DO QUEBEC organiza a sua festa annual no dia 23 de margo de 2024. A noite
sera abrilhantada pelo David deMelo, Zé Nandes, DJ Jeff Gouveia, Bailinhos dos Amigos de Rabo de Peixe. Para
reservagdes podem contatar: Diamantina Borges: 514-961-5271; Susy Borges: 514-575-7926.
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Angariacao de fundos para o Espirito Santo

O CENTRO COMUNITARIO DE HOCHELAGA organiza a sua angariacéo de fundo para as grandes festas do Es-
pirito Santo no dia 9 de margo de 2024 as 19h na sua sede situada no 9515 rua Hochelaga. Para reservas Filomena:
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Uma mudanca deixa
sempre patamares para
uma nova mudanga.
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514-817-5875 ou Frangoise: 514-586-1661.

Uender Parte ou a Heranca Toda

JUDITH TEODORO
Advogada em Portugal
I I I
ispoe o artigo 2124° do Co-
Ddigo Civil que “a alienagio
da heran¢a ou do quinhdo
hereditario, esta sujeita as disposi¢des reguladoras do
negocio juridico que lhe der causa (...)”. No entanto,
entre outras excep¢des estio excluidos da alienacao
da heranca ou do quinhio “os diplomas e a corres-
pondéncia do falecido, bem como as recordagdes de
familia de diminuto valor econdmico”, nos termos do
disposto n° 3 do artigo 2125° do Cddigo Civil.

A cessao de direitos ou quinhao hereditario, equivale a
transmissao do direito sobre todos os bens da heranga,
o que significa que ndo poderao ser cedidos direitos so-
bre bens em concreto com exclusio de outros, cede-se é
o direito sobre todos os bens. Quer a cessdo do quinhao
hereditario quer a alienagdo da heranga .. é feita por
escritura publica ou por documento particular autenti-
cado se existirem bens cuja alienagdo deva ser feita por
uma dessas formas , que sera o caso de bens iméveis. A
cessao do quinhdo hereditario e da heranca abrange as
responsabilidades da heranga no pagamento de dividas
do falecido. A este respeito é importante também real-
¢ar, quanto a dividas da heranga, que os herdeiros nao
sao pessoalmente responsaveis pelas mesmas com o seu
patrimoénio préprio. Ou seja, s6 responderao pelas divi-
das da heranca com o patriménio recebido dessa heran-
¢a e até as forcas do respetivo valor. Quando é vendido
ou dado em pagamento a estranhos (ou seja, terceiros
que ndo sejam herdeiros) um quinhéao hereditério, os
outros herdeiros, os chamados co-herdeiros gozam do
direito de preferéncia nos termos em que esse direito as-
siste aos comproprietarios. Dito de outro modo, aplica-
-se neste caso 0 mesmo regime que os comproprietarios
gozam em caso de venda a favor de terceiros. Nos ter-
mos do disposto no artigo 1409° do Cédigo Civil “ 1 -
O comproprietario goza do direito de preferéncia e tem
o primeiro lugar entre os preferentes legais no caso de
venda, ou dagdo em pagamento, a estranhos a quota de
qualquer dos seus consortes”. Por sua vez, o artigo 2130°
do Codigo Civil sob a epigrafe “Direito de Preferéncia”
estipula no seu nimero 1 que “Quando seja vendido ou
dado em cumprimento a estranhos um quinhao here-
ditario, os co-herdeiros gozam do direito de preferéncia
nos termos em que assiste aos comproprietarios”

Ja o prazo, para o exercicio desse direito, havendo co-
municagao para a preferéncia, é de dois meses.

O que equivale a dizer quando se pretende vender o
quinhdo hereditario, tera o herdeiro que dar preferén-
cia aos co-herdeiros da sua intencdo de venda, devendo
indicar para o efeito as condi¢des do negdcio, nomea-
damente o nome do comprador, preco e condi¢oes de
pagamento. Se essa preferéncia nao for dada no aludido
prazo de dois meses, poderao os co-herdeiros a contar
da data do conhecimento da aludida venda, intentar
acdo judicial de exercicio do direito de preferéncia, no
prazo de seis meses, onde terdo de invocar a sua quali-
dade de co-herdeiros, a data do conhecimento da venda,
e efetuar o deposito do prego devido nos 15 dias seguin-
tes a propositura da agdo. As despesas com o funeral, os
encargos da administragao da heranga (v.g pagamento
de imposto municipal sobre iméveis etc) e as dividas
que existem no momento do decesso do autor da he-
ranca sao encargos da heranca, mas a responsabilida-
de por estes encargos esta limitada aos bens herdados,
constituindo-se assim a heranga um patrimonio autd-
nomo. O que significa que se a heranga néo tiver bens
bastantes para pagar dividas existentes, o herdeiro em
principio ndo vai ter de responder com bens prdprios
pelo pagamento dessas dividas, devendo os credores
satisfazer-se apenas com as for¢as da heranca. Por isso,
se um herdeiro verificar que uma heranga ¢ deficitaria
deve repudia-la ou aceita-la a beneficio de inventario,
a fim de afastar o risco de ter de responder com bens
proprios e para além do valor dos bens recebidos.

Isto €, se a heranca for aceite a beneficio de inventario,
s6 os bens que constam do inventario é que vao respon-
der pelas dividas, cabendo aos credores provar que exis-
tiam outros bens que nio foram indicados no inventa-
rio. No caso de a heranca ser aceite sem essa ressalva, o
onus da prova cabe ao herdeiro que tera de provar que
os bens que recebeu sao insuficientes para pagar os en-
cargos da heranca e s6 na auséncia dessa prova é que
o herdeiro pode vir a ter de pagar com bens proprios
para além dos bens recebidos. Os credores pessoais sO
podem fazer-se pagar pelos bens da heranga depois de
satisfeitos os respetivos encargos, devendo ser pagos os
encargos da heranga de acordo com a ordem prevista
no artigo 2068.° do Cédigo Civil, primeiro sido pagas as
despesas com o funeral, depois os encargos com a ad-
ministracio, a seguir as dividas do falecido e, se ainda
existirem bens, entao serdo cumpridos os legados.
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A ver vamos

JORGE CORREIA

Cronista do jornal

I N I
odos os grandes impérios e
civiliza¢oes do passado foram
organismos que tiveram o seu

ciclo de vida, desde a sua nascenca,

crescimento, atingindo o periodo au-

reo, seguindo para a sua morte desaparecendo na

voragem de acontecimentos que levam a sua disso-

lugéo.

Muitos se admiram e interrogam como o império
romano e similares se desintegraram depois de sé-
culos de sucesso, tendo influenciado a Humanidade
até aos dias de hoje.

Se olharmos com cuidado, e tendo em atengdo que
nao sou nenhum perito em assuntos da drea mas
apenas mero cidaddo atento e explorador da Histo-
ria que julgo encerrar muitas chaves para o que vi-
vemos no presente, verificamos nas fases finais um
relaxamento da disposi¢ao moral e ética que presi-
diu a criacdo e crescimento.

Certamente esses grandes impérios, pelo menos a
maioria, cresceram a base de conquistas sangren-
tas. Lado a lado com esta faceta violenta, parado-
xalmente, vemos também desenvolver uma ideia de
grandeza e eleva¢ao de um povo, ofuscada também
pelo orgulho e ambicao desmedidos que vencendo
ao longo do tempo sdo as sementes da ruina do por-
vir.

O que parece ser notavel é a incapacidade destas
civilizacdes de se reinventarem, de se reformarem
e de estabelecerem uma via de progresso, ¢ o ingre-
diente que as encaminha a prépria desintegracao,
tal como um cancro que acaba por matar o hospe-
deiro onde se desenvolve ditando também o seu fim.

Olhando para a Russia atual, construcio espelhada
do torpe carater de Putin ao longo dos ultimos qua-
se 25 anos, vemos os tracos dessa decadéncia, dessa
ruina moral que por fora parece resistir de pedra e
cal mas por dentro apresenta ja os sinais de degra-
daciao que conduzirio a sua fatal queda.

Se o império romano, vencedor por séculos contra
tudo e todos, nao resistiu, como a Russia resistird?

E uma questdo de tempo.

A morte do mais mediatico opositor de Putin, Na-
valny, provocada ou ndo talvez nunca o saberemos
com certeza mas sem duvida muito suspeita, é mais
uma nodoa evidente da total faléncia de principios

de um poder que estando cada vez mais isolado,
violenta todos a sua volta na procura da imposicao
da sua vontade ilegitima.

Os sinais estdo la e a vista de todos, pelo que nio
vale a pena ignora-los.

Com o tempo, mesmo que haja vitérias na impo-
si¢cdo violenta da vontade corrupta e ditatorial de
Putin, essas vitérias serdo aparentes pois o tempo
se encarregara de extirpar esse cancro, restando na
histéria da Humanidade essa pagina como mais
uma nodoa negra.

Assim como o Reich de mil anos que Hitler imagi-
nava na sua criminosa imagina¢ao nao durou mais
do que alguns anos, assim Putin terminara.

Como e quando nio o poderemos prever.

Mas a historia é invariavel no resultado final destas
situagoes.

Infelizmente vemos uma incapacidade de lideran-
¢a na Europa e nos EUA com fagdes que ndo com-
preendem a responsabilidade de lideranga e exem-
plo que herdaram e que o momento exige.

Certamente a parte ruidosa das populagdes reage
mais ao populismo e a demagogia, mas uma lide-
ranga forte e baseada em principios acabaria por se
impor pela sua autoridade moral e intelectual.

Ora, essa lideranc¢a néo existe pois o imediatismo
das vitdrias dubias e o oportunismo de interesses
mais ou menos obscuros capturam o eleitorado e os
movimentos politicos numa simbiose catastrofica,
sendo a curto prazo pelo menos a médio ou longo
prazo.

Isto ndo ¢ inevitavel.

Apesar da tendéncia das geragdes que vivem os
acontecimentos em geral ndo se aperceberem da
gravidade dos eventos que vivem, as escolhas que
se fazem trardo as devidas consequéncias de acordo
com o fundo dos seus objetivos.

Quando se fazem alertas levantam-se logo vozes

com afirmagdes tao ridiculas quanto tragicas, como
aquelas que dizem que durante o presidente Trump
nao houve guerras, esquecendo a sua irresolugao
na saida do Afeganistdo, os bombardeamentos na
Siria ou assassinato de Soleimani no Iraque, ou a
sua vontade de confrontar militarmente o Irdo, en-
tre outros, tentando assim ofuscar a falta de moral
de Trump.

Esta situacgdo faz-me lembrar aquelas familias que
desenvolvem impérios de riqueza mas que chega
uma geragio que nao estd a altura do legado e acaba
por dissolver todo o esfor¢o anterior como se este
jamais tivesse existido.

Espero que o chamado Ocidente tenha em mente
esta responsabilidade, pois caso contréario a arvore
do progresso tera que ser transplantada para outro
local. Para onde, nao o sabemos. Mas nao deixa de
ser tragico.

MESTRE

MALEEK

GRANDE MEDIUM E VIDENTE AFRICANO

ESPECIALISTA NO RETORNO AFETIVO
E DEFINITIVO DO SER AMADO.
Fala frangés e inglés

Ajuda a resolver todos os seus problemas: Amor,
casamento, problemas familiais, justica, protecao
contra o mau-olhar, desenbuxaria, exames
académico, azar nos jogos, sucesso no comércio,
impoténcia sexual, feiticos, etc.

Todos os meus trabalhos sao muito privado
e discreto para obter um trabalho garantido.

CONTACTE-ME PARA MAIS INFORMAGOES:

*

438-800-7718

www.medium-maleek.com

Banque Scotia.
Veronica Garcia

Conselheira em fianciamento residencial

352 Chabanel O. Montreal,
Quebec, Canada, H2ZN 1G6

Cel: 514, 467 8647

Fax: 514.385.2420
veronica.garcia@banguescaotia.com

Disponivel para todos os
seus servigos hipotecarios

Sdo por este melo convocados todos os Socios
Ordinarios da Casa dos Agores do Quebegque, no
pleno uso dos seus direitos (Art.3.3.1.b. dos
Estatutos) a comparecerem a uma Assembleia
Geral Ordinaria.

Lembramos os (as) nossos(as) estimados(as)
consoclos(as) que, segundo os Estatutos
(Art.3.1.1.) so tém o pleno uso dos seus direitos
os(as) soclos(as) que tiverem felto o pagamento
integral da sua contribuigao.

NBEE, AVISO DE CONVOCAGAO

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
S - PARA DELIBERAGAO E APROVAGAO DE CONTAS DE GERENCIA 2023
de Churbeque (Art.3.3.1.b. dos Estatutos)

Montréal, 18 de fevereiro de 2024
Pelo Conselho de Administragdo da Casa dos Agores do Quebeque

Casados Agores do Quebeque « 229, rue Fleury ouest, Montréal (Québec)H3L1TS
{514) 388-4129 « casadosacoresdoquebeque@hotmail.com

Local:

229, rue Fleury ouest, em Montreal

Data: Domingo, 24 de margo de 2024

Hora: 14h30 (catorze e frinta)

CONTAMOS CONVOSCO

Savana Maia

e

> T e DentisteALaval
- Présteses # .LCom
et 450 664.0600

5100, BOUL. ROBERT-BOURASSA, LAVAL H7E 0AB




4 | COMUNIDADE

LA VOIX DU PORTUGAL LE 22 FEVRIER 2024 | 22"° OF FEBRUARY OF 2024 THE VOICE OF PORTUGAL

Missa Fadisia

MANUEL NEVES  Duas jovens com grande talento vie-
A Voz de Portugal ram cantar na Missa Fadista, Aléxia
I B B B \Martins e Gabriela Pereira, cantando
comunida- ) .
de reuniu- ' i - - .
-se, no

passado Domingo,
na Missao Santa
Cruz, para orar a Deus, juntamente
com oito fadistas o Coral Juvenil de
Santa Cruz chefiada por Inés Gomes,
duas jovens que cantaram e quatro
mausicos, que acompanhou, Anténio
Moniz a guitarra portuguesa, Nelson
Moreira a viola baixo e ainda Luis
Duarte e José Brites a viola.

O Fado é considerado uma cancio
"boémia", tornou-se, numa declaracio
da UNESCO, de Patrimoénio Imaterial
da Humanidade.

Cotizar, ficas mais
aliviado na mente

Acompanhamos na
realizacao dos seus projetos

Data lirmits zar no seu REER

29 dea F

Para mais informagcies
contate a Caixa Desjardins
Portuguesa pelo tel: 514 842.8077

respectivamente o "Gloria" e "Aleluia”,
dando assim a esperanca de que tere-
mos um futuro risonho.

Nesta missa tivemos uma primeira,
congratulando Nelson Moreira que,
pela primeira vez, cantou um Fado "Se-

== 1 =
- =T

para dar aos artistas um diploma, re-
cordando o acontecimento.

E importante de notar a continuida-
de desta linda tradigdo iniciada pelo
Reverendo Padre José Maria Cardoso,
para que nesta altura do ano se celebre
o aniversario da Missdo com Missas
Temadticas.

No proximo Domingo teremos a Mis-
sa que sera animada pelas Filarmoni-
cas e a Tuna D'Oiro no dia 25 de Feve-
reiro. Até a proxima.

nhora da Nazaré".

Apods a celebragido, presidida pelo
Senhor Padre Adam, a comunidade
foi convidada a descer ao salio nobre
da Missdo, para um pequeno lanche e
café.

Marta Raposo aproveitou a ocasido
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Em 2019, foram realizadas amplas reformas

na cozinha e nos banheiros, melhorando a CASAS PARA

funcionalidade e a estética. Garagem com
WSS espaco generoso. Spa ao ar livre e privado. VE " D E R
Casa de dois andares 4 quartos, 3 casas de Qu E SEJA

S banho. Construido em 2005. Perto de UNIFAMILIAR

escolas, comércio, restaurantes e campo

’ de golfe torna-a numa localizagdo ideal. DUPLE)(,
4 Nao perca esta magnifica propriedade - TR'PLEx ETc“.

marque hoje mesmo uma visita comigo.

1 188 000$ LIGUE PARA MIM

17 ANOS DE EXPERIENCIA
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SPORT:MONTREA L;E_]iB ENEICAy

s W= . | Quebec .
RE/MAX' 'r.. 514 992 6938 <M iz
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Noite de Sao Ualentim no ORIENTAL

7 TELMO BARBOSA
sl FOTOS DE SYLVIO MARTINS

I . | |

ais uma vez, o Clube Oriental fes-
Mtejou, no fim de semana transato,

o dia dos namorados, uma data
especial e comerativa na qual se celebra a unido en-
tre casais e namorados demonstrando afeiciao entre
amigos sendo comum a troca de cartdes e presentes
com simbolo de cora¢do como as tradicionais caixas

de bombons.
A noite comegou com um servi¢o de jantar bem a

Oriental que nao houve reclamagdes negativas esta-
va tudo uma delicia. Para animagdo do serdo esteve
a cargo do DJ XMEN, e, pela segunda vez, pisando o
palco deste clube Paulo Nascimento vindo de Otava
com uma boa actuacio, e, teve também um duo com
a prata da casa Fatima Miguel, a Madrinha da Marcha
fazendo uma marcha com os presentes em volta das
mesas numa alegria Orientalista. No decorrer da noite

o Presidente Gilberto Alves dando as boas-vindas, e,
ao mesmo tempo, agradecendo a presenca de todos e
de varias pessoas que vieram do exterior do Quebec

FRANCAIS © ENGLISH = ITALIANO ®“ PORTUGUES

LE DUO RE/MAX

DAVIDE

Presente na comunidade!

STEVEN ANDRE
FERRARA GONCALVES scomm.

NOS OCUPAMO-NOS “o

DE TUDO! ©
514 779-7413 LEDUO.CA
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B48 000 5 R
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IPLEX VILLERAY

VENDIDA
= q

AHUNTEIC-CARTEERVILLE WILLERAY

/28 ANOS DE EXPERIENCIA JUNTOS ,/ PRESENTE A CADA PASSO DA SUA VENDA 7 DIAS SOBRE 7

// SERVINDO OS NOSSOS CLIENTES NA VOSSA LINGUA ,/ GARANTIMOS UM SERVIGO IMPECAVEL
QUE SEJA PORTUGUES, INGLES, FRANCES, ITALIANO

ALGUJNS DOS NOSSOS CL| CLIENTES

VENDE-SE

‘,r - S, A, chs. Erabiles

1 1719000 §

--— . " _ Th et 1|
il 2 o - :

:— = .." i i'r Ei

- - - NOVO NO MERCADOD

MULTI P50 - LK PETITE-PATRIE

PETITE (TALIE

VENDE-SE

VENDE-SE

[ B ]

1=

VENDIDA

=
RS ESTE ESPACDO ESTA
=‘f_'1 2 RESERVADO PARA
B VDESA CASA
LAVAL [AUTEUIL]

AVALIAGAO GRATUITA

MONTREAL = LAVAL = BROSSARD = ROSEMONT *= VILLERAY

nos visitar.

No final do discurso, o presidente apresentou a nova
Direcao, e fez salientar que ja no proximo dia 16 de
margo havera uma Noite Branca que se festeja ha mais

de 8 anos, seguindo o Baile da Pinha no dia 13 de abril,
e, no 11 de maio o Dia da Mae dedicado a todas as
maes do Mundo estando ja abertas as inscrigdes para
reservar o lugar. Nao esquecem-se lugares limitados.
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HUMBERTO CABRAL
I N N .

oje em dia é importante de
celebrar o dia dos namora-
dos, e, principalmente o dia

do amor porque sem amor nio ha
namorados.

No dia 17 de fevereiro de 2024 orga-
nizou-se no centro Comunitdrio de Anjou esta linda
festa de Sdo Valentim na sua sede com uma sala cheia
de amor e de amizades. Para este dia tao especial tive-

mos o Jilio Louren¢o que nos encantou toda a noite
com lindissimas can¢des de amor e boa musica bem

O=-0Z—

'VOCE PRECISA DE UM MILAGRE?

COMUNIDADE | 7
| '

Todos os con-
vivios  come-
ram em grande
B ¢ tiveram um
| servico impeca-
vel. Parabéns ao
centro por ter
organizado uma
noite memora-
3 vel com muito
amor e paixao.

PODEROSO._

XAMA

gSeltensliféjinadalseralnegadog

cEXxCH

Vocé nao pode mudar o

mexida para dar um toque na pista de danga. A = que passou...
Os jantares em Anjou sdo sempre 5 estrelascomuma | YVQCE QUER RESULTADOS RAPIDOS E EFICAZES? Mas pode mudar o que
esta por vir.

equipa de cozinha que fazem milagres para as festas.

ACREDITE... PORQUE O SEU PROBLEMA TEM SOLUCAO!
AMOR, SAUDE, DEPRESSAQ, ANSIEDADE, ViCIOS (DROGAS, ALCOOL),
CORTE, IMPOTENCIA SEXUAL, INVEJA, MA SORTE, MA ENERGIA,
MAU OLHADO, NEGOCIOS, FAMILIA E MAIS...

Receba um milagre através da fé

Especialista em casos
dificeis e impossiveis.

e vocé ndo vé, ndo acredite

R SEXUAL im_ 100%

-RENDIMENTO
-DURABILIDADE

10 Pastillag $50 %

NO m SECUNDARIOS , 20 Pastilias $99

EL LICOR NO CORTA SU EFECTO

Contacte yal Tomese el amante perfecto

38-2 88-02 o3

W Eu sofria de fortes dores na
coluna que nada passava até
que eu tomasse o CHA DE

fad Senti um alivio desde a

primeira semana. A dor diminuiu aos poucos

até desaparecer completamente. RICARDO S,

Eu @ra muito cdtico em

relagio a essas coisas, mas

minha mie me levou para
consultar o XAMA & 86 de ver

a PALMA DA MINHA MAO ele me descreveu o

que estava acontecendo na minha vida. Ele me

ERVAS AMAZONAS DO XAMA,.

restabelecemos a relagdo com minha filha.
SILVIA FERREIRA.

Eu estava com muita dor e
fragueza, tinha dias que eu nao
conseguia nem sair da cama. Os
médicos s6 receitaram MORFINA
mas eu estava cansado de ser
tio dependente de medicamentos, ent3o visitei
o XAMA e encontrei uma selugdo para meus
males através do seu CHA AMAZOMNIA. Grato.
JOAQUIM M.

0 meu marido e eu estamos
casados ha 50 anos, mas nos
dltimos anos o meu marido
tornou-se muito controlador

- e ficou irritade com tudo. Ele
sempre me julgou e suspeito-me. Tirei uma
foto para o XAMA e gracas aos seus RITUAIS
DE UNIAD DE CASAIS, nosso relacionamento
esta melhorando. Tenho paz novamente em
meu coragdo. MARIA,

Faz muito tempo que ndo

olho para minha neta por
' causa dos problemas com
. minha filha. Gragas ao
CHAMAN tudo mudou &

\VENHAEIRECEBA
SEUIMIFAGREY!

O meu marido bebia todos
os dias. Discutiamos e
brigavamos todo o tempo. Ha
2 meses visitei o XAMA e
nossa vida mudou completa-
mente. Agora o meu marido
parou de consumir dlcool @

 voltou a ser responsédvel em

casa. Obrigado, XAMA, por
cumprir suas promessas.
MARIA RAPOSO.

contou sobre os problemas com meu marido, a
nhou. Fizemos 3 CERIMONIAS ESPIRITUAIS e
sou grata a ele por me mostrar o rosto do Meu
vida. ANONIMO.
O meu marido e eu estavamos a
‘ me disse que éra por causa de
outra mulher, entdo visitei o
secretaria dele e através de uma CERIMONIA o
XAMA me mostrou a ERUXARIA que ele estava
ESPIRITUAL & A DISTAMNCIA, recuperei meu
marido, minha familia. O XAMA CUMPRE,
das raizes, dos talos, das flores e dos frutos de mais de 5000 plantas
que ajudam a melhorar a sua saude e a fazer desaparecer as suas dores.

inveja no trabalho & o azar que me acompa-
ex-marido que estava impossibilitando nossa
beira da separagdo. Meu instinto
®AMA para confirmar e fol. Eu estava visitando a
usando para DOMIMA-LO. Gragas a uma LIMPEZA
Eu como XAMA curandeiro do AMAZONAS conhego as propriedades
Visite-me e receba solugdes imediatas para

2 LINHA DE AJUDA ESPIRITUAL todos os seus problemas e dificuldades

914-913-9439

Nao sofra mais! Porque para DEUS nao ha impossiveis. Lucas 1:37
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63 ANOS DO ]ORNAI. A VOZ DE PORTUGAI.

ELSON MOREIRA KENNY TAVARES SUZISII.VA MARYA SANTOS

JANTAR ESPETACULO

UMA FESTA QUE REPRESENTA A NOSSA COMUNIDADE

EMENTA DA NOITE SERA CONFECIONADO PELO CHEFE HENRIQUE LARANJO

EDUINO MARTINS  FRANCISCA REIS ANTONIO P. COSTA EMANUEL LINHARES JUDITH TEODORO E, UMA SURPRESA

OS HOMENAGEADOS DESTE ANO
RESERVA O SEU LUGAR 514 299.1593 | PRECO: 60

ey )l WorLee ,, LA, JOEM

_ )1 | | JUDITH TEODORO | ADVOGADOS
XM=N . lhlu seit 1851 ADVOGADA | LAWYER
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RESTAURACAO

Il ALDEA

Il CANTINHO

Il DOURO

Il MA POULE MOUILEE

ASSOCIACAO

[ DIANE BORGES (RABO DE PEIXE)

[l GILBERTO ALVES (CLUBE ORIENTAL)
Il JOSE COSTA (anjou)

[l PAULA FERREIRA (cAsa pOS ACORES)

BENFEITORES

[l CAIXA PORTUGUESA DESJARDINS
I EDUARDO DIAS (noTArIO)

I SA E FILHOS (genny e eppy sA)
[ RINOX (HORACIO CORREIA)

@@@@@@@@f&

SO @%@@ﬂ;@@@é@@@éﬁ @é@;@@é@@
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NO CLUBE ORIENTAL 4000 AV. DE COURTRAI, MONTREAL, QC H3S 1C2

CULTURA

B ADELAIDE VILELA

B JOAQUINA PIRES

Bl JOSE DA CONCEICAO
H MARIA JOAO SOUSA

NEGOCIOS

Il AGENCIA ALGARVE

Il ALIVIN CANADA

Il CAFE CENTRAL

l VARINA ALUMINIUM INC.

ORGANISMOS COMUNITARIOS

Il CENTRO DE AJUDA A FAMILIA
. FILARMONICA PORTUGUESA DE MONTREAL

[ RANCHO FOLCLORICO PRAIAS DE PORTUGAL
[l MISSAO SANTA CRUZ

ABBBBBB8E

N Y

PESSOA INFLUENTE

B BRIAN FERREIRA

B CLEMENTINA SANTOS
B INES GOMES

B GILBERTO PAVAO

MUSICA

B Suzi SILVA

B MARLY E SERGIO

B CARLOS FROIAS (D] XMEN)
Il GABRIELA ALMEIDA PEREIRA

MEDIA

B ELIZABETH E PAULO (CONVERSA FIADA)
B GLORIA SOUSA (DIASPORA ACORIANA))

B EDUARDO VIEIRA (CORREIO DA MANHA CA
B NORBERTO AGUIAR (Luso PRESSE)

PODEM_VOTAR NO"SITE'WEB*DE'WWW-.AVOZ.CA"ATE'AO"1 DE"ABRIL"DE"202%
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GUIA DO CONSUMIDOR

AGENCIAS DE VIAGENS

AGENCIA
ALGARVE

CONSULADO GERAL DE
N " _ PORTUGAL EM MONTREAL
el's B 2020 Boul. Robert-Bourassa,
i ‘@“ | suite 2425, Montreal, Québec
e H3A 2A5 Canada
! i consulado.montreal@mne.pt
ASSOCIACOES E CLUBES
ASSOCIAGAO DOS PAIS
.333, rua de Castelneau E., Qc., Montréal | T.:514.495.3284
ASSOCIAGAO NOSSA SENHORA DE FATIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681. 0612

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DO CANADA
4170, rua Saint-Urbain, Montréal, Qc., H2W 1V3 .: 514.844.2269

514.435. 0301

CASA DOS AGORES DO QUEBEQUE

| 2h R AR OEE, Gl RS T2 aascanssanaanceas HEAL SR
CENTRO COMUNITARIO APES

(9315, imaticcholaga, Monirsel i@, I RTNe Tizi138370:5202

CENTRO DO DIVINO ESPIiRITO SANTO
8670, rua de Forbin-Janson, Montréal, Qc.,H1K 2E9 .: 514.353.1550

.CIRCULODERABODEPEIXE . ... .. ... T:5148438982
CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL

AU gl Conrel fanieal G B e B
CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL

| SR ol Bl i St Oy R TG U S Gl )
FESTIVAL PORTUGAL T 514.923.7174

LIGA DOS COMBATENTES .1 514.844.1406

SANTA CRUZ
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 1Z8 T.: 514.844.1011

NOSSA SENHORA DE FATIMA, LAVAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc H2W 128 T.: 450.687.4035

FILARMONICAS

DIVINO SANTO

GRUPOS FOLCLORICOS

.CAMPINOS DO RIBATEJO

PRAIAS DE PORTUGAL

CENTROS

CENTRO DE AJUDA A FAMILIA T:514.982.0804
CRUZADAS

12 3 456 78 91011

0~ OO 0 Kb Wk =

w
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HORIZONTAIS:

1- Por ano, sao abatidos seis milhdes para a China produzir “o elixir
da juventude”. Botoeira. 2- Ligue. Regressei. 3- Os primeiros sinais
da morte deste oceano foram captados por gedlogos portugueses.
4- Todo-o-terreno

(abrev.). Consentes. 5- Dividir ao meio. Serve de modelo. 6- Eles.
Fazer um por ano pode ser a cura para a soliddo. Plural (abrev.).
7- Nao condiz (fig.). Nesse lugar. 8- A minha pessoa. Esténia (Inter-
net). “Mede o passo conforme a (...)". 9- Yorgos (...), realizador do
filme “Pobres Criaturas”. 10- Conjunto de sons que formam harmo-
nia (Mus.). Unidade monetaria da Samoa. 11 - Laguna. Desfraldar
as velas para a partida.

VERTICAIS:

1- Arca. Diminuir. 2- O d6 antigo. Heroi ateniense que derrotou o
Minotauro no labirinto de Creta. Numeragéo romana (101). 3- Res-
tabelece. Elogio. 4- Dividir proporcionalmente. 5- Fimbria. Quanti-
dade de grédo que se da para moer.6- Perturbagdo causada pela
incerteza. Possuir. 7- Boi-cavalo. Sigla de poténcia de hidrogénio.
8- Qualquer individuo (fam.). Sequéncia. 9- Adverténcia. Montar.
10- Textualmente (adv.). Anténio de (...), autor do livro “Portugal e
o Futuro” (1974). 11- Sem a nogao dos principios da moral. Guar-
necer de asas.

n

721 rua JarEy E., Montreal
Tel.: 514.273.9638

Antiga agéncia de viagem

VIAGEM COMFORT

<< equinox
VOYAGES

10247 AVE. MILLEN

Montreal, QC, H3C 2E4
PERTO DO METRO SAUVE

Tel.: 514.987.7666

LES ESPACES

MEMORIA

Cada vida é uma histdria.™

514 277-7778
MEMORIA.CA

!@AGNUS
POIRIER

ANTONIO RODRIGUES
NATALIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com

IMPORTADORES

BETRA

NOoVG

IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR
MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102
info@beiranova.ca

g‘::'? .
S,

TEIXEIRA

DISTRIGUTION INC.

TEIKE_IRA

([X]

Desjardins

Caixa Portuguesa
4244, Boul. Saint-Laurent
Montréal, Québec
H2W 1Z3
Tel.: 514.842.8077
www.caisseportugaise.com

JOALHARIA PORTUGUESA

[luril.tesaria

-"\"I-'_

“4173 Boul. St-Laurent
Na esquina da Rachel
T.: 514. 288.3019

CONTABILISTA

JOZM

SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201

Tel.: 514.842.2443

REIM AX
INFINITE

AUGUSTO

FERNANDES

COuATAE E=caLmE

r.nm- E.VENDER

T.: 514 992.6938

MERCEARIA

n 0 0 T y
Joe De Melo

e Jonathan De Melo
A mercearia das familias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

'ﬂ GRANITE
S~

LACROIX
Uma tradicao de conhecimento
e de compaixao dedicados
aos monumentos.

bl
450 669-7467

granitelacroix.com @

NOTARIOS RESTAURANTE

1351, Ontario E., Montreal

514 563-1211

4270 Boul. St-Laurent #200
Tel.: 514.985.2411

RENOVACOES

969 Rachel E. Mtl, Qc.
www. mapoulemoulllee ca

Tel.: 514.522.5175

Pavimentadoras
paredes.tijolos e pedras
Com mais de 25 anos de experiéncia
TEL.: 450-477-7888
www.rinoxgroup.com

ROMADOS

RoTisserR'E & PATISSERE
PoRTUGURAISE
115 Rua Rachel E,
Montréal, QC H2W 1C8
514 419-5515
mfo@romados co

Lg

nll“

4 4DE PORTUGAL

TONY
Tel.: 514.593.6649 63 anos ao servigo dos
Cel.: 514.668.0656 nossos leitores,

clientes e a comunidade

RECEITA DA SEMAN_
g L

INGREDIENTES:

4009 batata para cozer grande; 2 c. de cha sal; 2 c. de sopa azeite; 100g ce-
bola; 1 dente alho; 40g mini-pimento tricolor; 300g sobras de bacalhau de 12
da Noruega cozido lascado; 1 g.b. pimenta; 2 ovos Médio; 1 g.b. coentros.

PREPARAGAO: 1-Descasque as batatas, corte-as em cubos e coza em
agua temperada com metade do sal. Nao as deixe cozer excessivamente.
2-Enquanto isso, numa frigideira com o azeite, refogue a cebola descas-
cada e cortada em fatias e o alho descascado e picado. Deixe cozinhar
durante 2 minutos.

3-Junte os mini-pimentos cortados em tiras, envolva e deixe cozinhar por
mais 5 minutos.

4-Escorra as batatas e adicione-as a frigideira. Junte as lascas de bacalhau,
tempere com o restante sal e pimenta.

5-Abra os ovos por cima e deixe cozinhar até a clara prender e a gema
ainda estar crua. Polvilhe com coentros picados.

4000 Av. de Courtrai,

H3S 1C2
Tel.: 514-284-1813
Cel.: 514 299.1593

Web: www.avoz.ca
E-Mail: admin@avoz.ca

ISSN: 0049-6790
CN 99700654
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ANUNCIOS | 11

PEQUENOS ANUNCIOS 514-299-1593

EMPREGOS N _MECROLOGIA N NECROLOGIA e
: : \ ' \
Pave & Pay Sa g |Ste T ARMAN DINI}QQI;%IZE? FERRARIA T ANTON1I9034I_\£I(E4DEIROS

BOISBRIAND

A melhor equipa de “pavé-uni”’ no Quebeque,
procura pessoa com experiéncia para a
colocagao de “pavé-uni”. Precisa-se também
de uma pessoa para trabalhar no betao
e finalizagao de piscina.

Nora: 450-628-5472

RECRUTAMENTO INTERNACIONAL HORIZONTES OCEANICOS
Vocé quer mudar sua vida? Procura um emprego?
Novas experiéncias, novos horizontes, novas oportu-
nidades. Devemos reagir e incentivar a mudancal!
Sinta-se a vontade para entrar em contato comigo
para obter mais informagées.

Inglés, francés, portugués e espanhol

horizonsoceaniques@outlook.com

OFFRE D’EMPLOI
OFERTA DE EMPREGO

TECHNICIEN / OPERATEUR PRESSE COMPOSITE

Le Groupe Rinox est une entreprise familiale qui regrou-
pe quatre compagnies offrant des produits et services de
prestige pour I'extérieur de vos maisons. Le but ultime est
de créer des espaces de beauté pour les aménagements
extérieurs. Les quatre compagnies sont : Rinox — ma-
nufacturier de produits de béton depuis plus de 25 ans,
Aquarino et Dolphin Pools — manufacturier de piscines en
fibre de verre et Rialux — manufacturier de panneaux de
revétement d’aluminium.

Réle :

Nous sommes présentement a la recherche d’'un ou
d’une opératrice de ligne de production de notre nouvelle
division de fabrication de piéces en composite a notre
succursale de Terrebonne.

Sous la responsabilité du directeur des projets spéciaux,
la personne aura comme mandat les points suivants

Opérer une presse hydraulique en cycle automatique
Opérer le robot de projection de fibre de verre

Opérer le robot peinture

Opérer le robot découpe

Ajustement des parametres de projection selon les requis
de production.

Finition des pieces composites

Porter assistance a divers projets en recherche et déve-
loppement

Ce nouveau projet permettra a Rinox d’offrir de nouvelles
alternatives en revétement extérieur en composite per-
mettant une durabilité accrue.

TRAVAILLER CHEZ RINOX C’EST :
* Assurances collectives aprés 9 mois
 Café sur place en tout temps

« Stationnement extérieur

* Ambiance de travail décontracté

* Plusieurs activités sociales

* Possibilité d’avancement dans I'entreprise
* Assurance Dentaire

* Assurance Invalidité

* Assurance Maladie Complémentaire
* Assurance Vie

» Congés de Vacances

* Horaires flexibles

* Programme d'Aide aux Employés

* REER Collectif

Type d'emploi :
Temps plein, Permanent du lundi au vendredi de 7h00 a
15h30, 40h semaine

Salaire : 45 000$ a 55 000$ par an selon expérience

Pour postuler veuillez envoyervotre
cv a Maxime Boissy,
mboissy@rinox.com

ou reception@rinox.ca

Faleceu em Montréal, no dia
10 de fevereiro de 2024, com
84 anos de idade, senhora Ar-
mandina Alves esposa do ja
falecido Silverio Jesus Ferra-
ria e Mae do ja falecido Nar-
ciso, natural de S&o Bento,
Porto de Més, Portugal.

Deixa na dor seus filhos/a
Martinho (Isilda), Cremilde
(Joaquim) e Arsenio, seus
netos(as) Daniel, Sonia, Pau-
lo, Alex, Michael, Jena, Kevin
e David, seus bisnetos, seu ir-
mao Americo, sua irma Emilia,
sobrinhos(as), familiares e amigos.

Os servigos funebres:

LES ESPACES MEMORIA

WWW.MEMORIA.CA, 514-277-7778,

PEDRO ALVES

O veldrio teve lugar sabado 17 de fevereiro de 2024 das
9h as 10h na Igreja Santa Cruz 60, Rachel O. Montréal
seguiu-see o funeral as 10h, foi sepultada no cemitério
Sao Bento, Porto de Més, Portugal. Renovam com pro-
funda saudade a missa de 7° dia que teve lugar domingo
18 de fevereiro de 2024 as 11h30. A familia vem por este
meio agradecer a toda as pessoas que se dignaram to-
mar parte nas cerimoénias finebres ou que de qualquer
forma, se lhes associaram na dor. Bem Haja.

EMPREGOS S

RESTAURANTE MUITO CONHECIDO NA COMUNIDADE
PORTUGUESA ESTA APROCURA DE
SERVANTES DE MESA COM EXPERIENCIA. |
E QUE FALA INGLES, FRANCES, PORTUGUES.

514-240-3912

RESTAURANTE PORTUGUES ESTA A PROCURA DE UMA
PESSOA PARA TRABALHAR COMO CAIXEIRA.

514-729-9494

ALUGA-SE S

Aluga-se 4'? renovada na rua Candiac perto da rua
Jean-Talon em St-Leonard no 2° andar num triplex.
Sr. Alvaro
514-594-2024

Aluga-se 4'2? todo renovado em St-Leonard
no segundo andar numa propriedade privada.
Ideal para casalinho ou pessoas idosas. No pode
ter animal de companhia no apartamento.
Pode chamar para o senhor Mauro para marcar
apontamento das 14h até 20h.
514-808-4165

ENCONTROS S

Cavalheiro ja reformado esta a
procura de uma boa amiga
para viver em boa harmonia.
450-242-5831

S0 PARA RIR TS

QUE NOME SE DA A UMA
FERRAMENTA PERDIDA?

FOICE.
CARICATURA

Faleceu em Montréal, no
dia 15 de fevereiro de 2024,
com 89 anos de idade, o
senhor Anténio Medeiros
natural Lomba da Maia, Sao
Miguel, Agores. Esposo da
ja falecida senhora Emilia
Araujo.

Deixa na dor seu filho Anté-
nio José (Lucy Jancewcz),
sua filha Rosa (Victor da
Ponte), seus netos Janson,
Maverick e Miranda, sobri-
nhos/as, familiares e ami-
gos.

Os servigos funebres: .
LES ESPACES MEMORIA i

1120 JEAN-TALON E, MONTREAL, QC
WWW.MEMORIA.CA, 514-277-7778

EDUINO MARTINS

Houve uma missa liturgica terca-feira, dia 20 de feve-
reiro as 13h30 no saldo e foi sepultado em cripta no
mausoléu Ste-Rita no cemitério Le Repos St-Francgois
d'Assise. A familia vem por este meio agradecer a toda
as pessoas que se dignaram tomar parte nas cerimo-
nias funebres ou que de qualquer forma, se Ihes asso-
ciaram na dor. Bem Haja.

T EM MEMORIA DE \
AMILCAR DA PAZ
1934-2024
Com pesar, anuncia-

mos o falecimento pa-
cifico do nosso querido
Amilcar Da Paz, aos 89
anos, no dia 16 de feve-
reiro, em Montreal. Ele
partiu deste mundo cer-
cado pelo amor e pelo
calor da sua querida
familia.

A presenca de Amilcar
trouxe alegria e genti-
leza a todos que o co-
nheciam. Seu legado
de amor, sabedoria e
compaixao permanece-
ré para sempre em nos-
sos coragoes.

Que a sua alma encon-
tre a paz eterna e que a sua memoria seja uma bén-
¢ao para todos nos.

Descanse em paz.

Os servigos funebres:

LES ESPACES MEMORIA i

1120 JEAN-TALON E, MONTREAL, QC
WWW.MEMORIA.CA, 514-277-7778
JESSIE VIEIRA MACHADO

O funeral foi quarta-feira, dia 21 de fevereiro as 11h30
na igreja Santa Cruz.

A familia vem por este meio agradecer a toda as pes-
soas que se dignaram tomar parte nas cerimoénias fu-
nebres ou que de qualquer forma, se Ihes associaram

Qa dor. Bem Haja.

1120, Jean-Talon Est, Montréal

Mausoléu Si-Martin
2159, boul. St-Martin Est, Laval
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CARNEIRO: Carta Dominante: a Estrela, que significa Prote-
¢ao, Luz. Amor: Cuidado com relacionamentos que lhe causam
sofrimento. Pense mais em si. Saude: Tendera a ter dores de
cabega. Vigie a tensao arterial. Dinheiro: Periodo favoravel, po-
dera receber bons resultados.

Numeros da Sorte: 01, 08, 10, 14, 19, 22

"

) 1

TOURO: Carta Dominante: Rainha de Copas, que significa

% Amiga Sincera. Amor: Dedique mais tempo a sua familia e a

M pessoa amada pois eles sentem a sua falta. Saude: Podera ser

afetado por dores musculares. Dinheiro: Periodo caracterizado

por duvidas que podem fazé-lo ser mais contido relativamente aos seus
gastos. Numeros da Sorte: 05, 15, 20, 28, 35, 39

GEMEOS: Carta Dominante: O Dependurado, que significa Sa-
.[l“-' ‘-"r crificio. Amor: Afaste-se da rotina com a pessoa amada. Opte
I T por fazer uma viagem ha muito planeada. Saude: Atravessa um
periodo regular a este nivel, sem sobressaltos nem surpresas.
Dinheiro: Podera, em breve, ver os seus objetivos alcangados.
Numeros da Sorte: 19, 24, 26, 38, 39, 42

CARANGUEJO: Carta Dominante: Valete de Paus, que signi-

x;_;,_ fica Amigo, Noticias Inesperadas. Amor: Nao se deixe levar por

=== pensamentos negativos, melhores tempos virdo. Saude: Fase

de maior tendéncia para a fadiga. Descanse mais. Dinheiro: Ndo

seja demasiado autoconfiante, pois as situagdes podem nédo correr como
o previsto. Numeros da Sorte: 03, 09, 15, 18, 27, 29

LEAO: Carta Dominante: o Papa, que significa Sabedoria.
Amor: Estard mais confiante e, por isso, encontrara facilmente
_* um clima de equilibrio nas suas relagdes. Saude: Cuidado com
a alimentacéo que faz, opte por alimentos mais saudaveis e me-
nos caldricos. Dinheiro: Boas perspetivas a este nivel, defina cuidadosa-
mente o0s seus objetivos e empenhe-se na sua concretizagdo.
Numeros da Sorte: 18, 25, 29, 33, 36, 39

; VIRGEM: Carta Dominante: 10 de Copas, que significa Felicida-
J de. Amor: A sua facilidade de comunicagdo e o a-vontade com
& que aborda as pessoas e as situacdes criardo um clima tranquilo

= na vida sentimental. Satde: Encontra-se num periodo favoravel,
mas atengdo a tendéncia para cometer alguns excessos. Dinheiro: Apos-
te na projecéo profissional e podera alcangar os seus objetivos, mas ndo
gaste demasiado. Numeros da Sorte: 01, 09, 11, 28, 31, 34

BALANCA: Carta Dominante: Rainha de Espadas, que signifi-
T~ caMelancolia, Separacdo. Amor: Surgirdo 6timas oportunidades
#* "% para o compromisso afetivo. Podera encontrar um novo amor ou
solidificar o relacionamento atual. Saude: Possiveis problemas
no sistema nervoso poderao deixa-lo inquieto, seja mais otimista!
Dinheiro: Nao confie demasiado nos outros ou podera sofrer alguns enga-
nos. Numeros da Sorte: 08, 16, 33, 38, 42, 46

. ESCORPIAO: Carta Dominante: 8 de Ouros, que significa Es-
= forgo Pessoal. Amor: Vivera momentos de grande harmonia fa-
miliar e sentimental. Satide. Nao tera motivos de preocupagao.
Dinheiro: D& um passo de cada vez e alcangara os seus objeti-
vos. Numeros da Sorte: 2, 4,7, 12, 16, 17

o~ SAGITARIO: Carta Dominante: O Eremita, que significa Pro-
«/ .~} | cura, Soliddo. Amor: Uma paixao recente podera acabar, mas
- _..} ndo se preocupe, pois havera 6timas novidades a nivel afetivo
Saude: Gozara de grande vitalidade.

no futuro.
Dinheiro: Siga os conselhos de peritos antes de iniciar um novo projeto,
ndo se atire de cabega sem avaliar as consequéncias.
Numeros da Sorte: 14, 26, 28, 31, 37, 42

CAPRICORNIO: Carta Dominante: 3 de Paus, que significa
¢ g Iniciativa.
=" Amor: N&o confunda os seus sentimentos e pense bem antes de

assumir uma relagéo.

Saude: A sua alimentagdo devera ser mais equilibrada.

Dinheiro: Nao se exceda nas compras, ndo estad no momento indicado

para fazer despesas.

Numeros da Sorte: 13, 19, 24, 29, 35, 36

AQUARIO: Carta Dominante: A Forga, que significa Forga,
Dominio. Amor: N&do deixe que a criatividade e a imaginagao
desaparegam da sua relagéo afetiva, cultive-as constantemente.
Saude: Podera sofrer de dores de rins.

Dinheiro: E provavel que tenha de enfrentar alguns problemas, mas tudo

se resolvera.

Numeros da Sorte: 14, 27, 30, 34, 36, 38

- PEIXES: Carta Dominante: o Imperador, que significa Concre-

tizacao.
Amor: Visite com maior regularidade os seus familiares mais
préximos.

Saude: Podera sofrer com dores de pernas e musculares.

Dinheiro: Cuidado com os gastos inesperados, planifique bem as suas

despesas.

Numeros da Sorte: 02, 25, 29, 30, 34, 42
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Ja chegamos a Quaresma

ANTONIO PEDRO COSTA
I N |

tempo voa, como diz o nos-

so povo e, depois das estre-

las foi o carnaval, que ja la
vai e entramos na quaresma, perio-
do tido como mais sombrio do ano,
por ser tempo de romarias e pere-
grinagdes, que nos preparam para a Pascoa, que esta
mesmo ali, ao virar da esquina.

Na cultura religiosa, os 40 dias seguintes ao dia das
cinzas sao considerados como uma preparagio para a
semana santa, periodo em que, nds cristaos catdlicos,
nos preparamos para a celebracio da Pascoa, pelo que
durante 40 dias somos convidados a intensificarmos o
jejum, a oragdo e a caridade. Li, ha dias, a seguinte frase
lapidar: “enquanto os confessionarios das igrejas se es-
vaziam, os consultérios dos psicélogos se enchem” Se
aprofundarmos bem a questdo, somos confrontados
com esta realidade dos nossos dias, pois o crescendo
desta pratica clinica é uma forma das pessoas procura-
rem ir ao encontro de algo de novo, de diferente, onde
se oferece um espago de escuta a alguém que apresenta
uma necessidade psiquica, um sofrimento interior.

Tal como acontece na confissdo sacramental, a ida ao
psicdlogo oferece um momento no qual, quem sofre
sente-se verdadeiramente ouvido na sua dor e bem
aconselhado, sentindo-se aliviado e orientado.

De acordo com um trabalho realizado pelo Pro-
fessor da Universidade Catdlica, o Pe. Jodo de Deus
Costa Jorge, a confissdo ou sacramento da peniténcia
tem efeitos terapéuticos e possibilita a recuperagio da
harmonia, numa tese que apresentou, defendendo que
a sua pratica tem diminuido devido a perda de cons-
ciéncia e de sentido do pecado, além da resisténcia do
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ser humano para reconhecer as suas fraquezas.

Por outro lado, aquele insigne sacerdote denunciou a
falta de disponibilidade dos padres para o sacramento,
bem como as apressadas confissGes em massa realiza-
das durante a Quaresma e o Advento, para cumpri-
mento do preceito de se confessar pelo menos uma vez
no ano.

O Professor Jodo Jorge classificou o perdio como
uma experiéncia sublime da pessoa e sublinhou que a
fase final do processo de reconciliagio, que consiste na
transformacdo do mal em ocasido de bem, ultrapassa
as teorias e praticas psicoldgicas, hoje em dia muito
recorrentes, pois assiste-se a uma procura dos consul-
torios de psicologos, numa demonstragdo da necessi-
dade do ser humano de ser ouvido e desabafar.

Se é certo que pratica da clinica da psicoterapia sus-
tenta-se em pressupostos de verdade, interioridade, in-
tervencao e cura e procura a gestao de conflitos e ten-
soes, em que o psic()logo utiliza nem mais, nem menos
um legado deixado pela confissdo do cristianismo.

De facto, nos dltimos anos, observamos uma mu-
danga significativa nos padroes de busca por ajuda e
orientacdo pessoal. Enquanto os confessionarios das
igrejas e templos parecem estar a enfrentar um decli-
nio gradual na frequéncia de fiéis que procuram acon-
selhamento espiritual e confissdo, pelo contrario, os
consultoérios dos psicélogos a procura aumenta.

Os motivos para essa mudanga sdo diversos. A so-
ciedade contemporanea enfrenta novos desafios que
podem ndo encontrar respostas prontas nos ensi-
namentos e nas praticas religiosas tradicionais, pois
enfrentam muitos problemas, quer sejam stress no
trabalho, relacionamentos pessoais complexos, ansie-
dade e depressdo, para citar apenas alguns exemplos
das muitas dificuldades que as pessoas enfrentam em
seu quotidiano.

Procuram, assim, a ajuda profissional para lidar com
problemas emocionais, em detrimento da ancestral
confissdo sacramental, o que podera significar como
um sinal de falta de coragem para ter uma diregao es-
piritual e religiosa ou mesmo confessar-se, que permi-
tiria encontrar conselhos preciosos para a sua vida e a
sua relagdo com Deus.

E certo que os psiclogos, com sua formagio espe-
cializada e abordagem empirica, oferecem um espago
seguro e confidencial para explorar as questdes com-
plexas e fornecer técnicas e estratégias eficazes para
lidar com desafios emocionais, contudo, a confissio,
também conhecida como reconciliagdo ou peniténcia
¢ um meio pelo qual os fiéis podem receber o perdiao
divino de Deus, através do sacerdote. Neste tempo os
fiéis sejam encorajados a praticas que ajudam os cren-
tes a afastarem-se das distragdes do mundo e a se con-
centrarem na sua relagio com Deus e com os outros.
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Houve Festa na APG

SYLVIO

MARTINS
I I B .

oje em dia temos
festas a bruta e
para todos os

gostos. Ha uns tempinhos atras tinha-
mos pensado que a comunidade nao
voltaria como antigamente.

Hoje podemos ver uma forga incrivel
para organizar e realizar as festas tra-
dicionais. A Associa¢ao Portuguesa do
Canadd também entrou nesta moda,
mas diferente, acomodar os velho e rea-
lizar enventos para os jovens e menos
jovens na comunidade.

O dinamismo que tém é uma coisa sé-
ria em dezembro organizaram uma festa
de natal "Discoteca”, onde fizeram uma

sala cheia de alegria com musica disco-
teca dos anos 80 e 90. Sabado passado
organizaram, mais uma vez a discoteca.
De uma maneira mais agradavel para
todos. Vi de tudo 40, 50, 60 e 70 anos,
danc¢ando e bailando com a musica dos
DJs George Oliveira e Mario Galego. Pa-
rabéns e continuem a fazer estas lindas
discotecas.
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Goisas do Gorisco

JOSE DE SOUSA
Cronista do jornal
IS B B ..

ca estou eu mais
uma vez a escrever,
eu gosto muito da

lingua portuguesa, sou Agoriano, mas
falo portugueés.

Ja sei que os leitores do rectangulo vao
pensar e dizer, mas Corisco mal ama-
nhado, os Agores sdo Portugal, e vocés
tém razdo, mas sempre que vou ao con-
tinente portugués e abre a boca num
restaurante ou num hotel oi¢o sempre,
old com este acento vocé é acoriano, e as
vezes também me confundem e dizem...
old vocé tem um acento de madeiren-
se, ai isto é um insulto, ndo porque nio
gosto dos nossos amigos Madeirenses,
mas como disse no inicio sou agoriano e
portugués, tenho orgulho, mas falo por-
tugués e os nossos amigos madeirenses
também, mas a moda da Madeira.

Mas Portugal tem coisas lindas, eu
voei de Lisboa para Montreal no avido
da TAP que tinha como nome a primei-
ra escola secundaria que eu frequentei
em Ponta Delgada, Roberto Ivens, e o
comandante faz questio de mencionar
o nome do avido que estd pilotando e
nos dando as informacoes de como va
decorrendo a viagem. Nao tenho vis-
to muitas aeronaves com seu nome
gravado no exterior. Mas também tem
coisas que, ndo podemos ser bons em

tudo, e vou vos mostrar que nos A¢o-
res, em Ponta Delgada e nas festas do
senhor Santo Cristo, que ja esta sendo
realizada centenas de anos, dizia eu que
a religido as vezes derrapa. Eu quando
vejo que fizeram uma faixa para as pro-

WORER T IR

messas de joelhos, os joelhos sao muito
frageis, os empregados da construgdo
usam joalheiras para proteger estas par-
tes do corpo que sdo delicadas, e, se ndo
se tomar cuidado mais tarde vao sofrer
bastante,por favor, ndo permitem estas
atrocidades, nao existem pecados, nem
promessas que merecam tais sacrificios.

E, falando nas festas do Senhor Santo
Cristo, recebi um artigo de 1948 sobre as
Festas do Santo Cristo, um aviso as pes-
soas que iriam participar na procissao
do domingo. José Tomaz Melo Breyer
é que pds no Facebook. Eu nédo tenho
nenhum comentario sobre este assunto.
Deixo aos leitores, sobretudo as senho-
ras, do jornalista que tdo generosamente
me acolhe no seu seio tirar a sua propria
opinido. “Sofremos muito com o pouco
que nos falta e gozamos pouco com o
muito que temos’, William Shakespeare.

=
MAGNUS

POIRIER

100 ANOS

5 GERACOES
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LIGA PORTUGALNN: 44/

E D

1-Benfica 17 4 1:
2-Sporting 55 21: 18 1 2: 60 19
3-FC Porto 48 22: 15 3 4: 37 16
4-SC Braga 43 22 13 4 5 46 33
5-Vitoria SC 41 22: 12 5 5: 35 23
6-Moreirense 35 22: 10 5 7: 26 26
7-FC Arouca 28 22: 8 4 10: 35 30
8-FC Famalicido 26 21: 6 8 7:21 25
9-Farense 26 22: 7 5 10: 30 31
10-Gil Vicente 25 22: 7 4 11:33 36
11-Boavista 24 22: 6 6 10: 30 40
12-Casa Pia AC 23 22: 6 5 11: 20 35
13-Portimonense 22 22: 6 4 12: 24 45
14-Estoril Praia 21 22: 6 3 13: 36 40
15-Est. Amadora 21 22: 5 6 11: 22 34
16-Rio Ave 21 22: 4 9 9: 22 31
17-GD Chaves 17 22: 4 5 13: 22 48
18-FC Vizela 16 22: 3 7 12: 20 44

222 JORNADA 232 JORNADA
16/02 FC Famalicdo 2-1 Rio Ave 23/02 FC Arouca 15:15 FC Famalicdo
17/02 GD Chaves 2-1 Boavista 24/02 Farense 10:30 Moreirense

Portimonense 1-1 Vitéria SC Est. Amadora 13:00 GD Chaves

FC Porto 2-0 Est. Amadora Vitéria SC 15:30 Casa Pia AC
18/02 Casa Pia AC 1-0 FC Arouca 25/02 FC Vizela 10:30 Estoril Praia

Benfica 6-1 FC Vizela Benfica 13:00 Portimonense

Estoril Praia 1-3 Gil Vicente Gil Vicente 13:00 FC Porto

SC Braga 2-1 Farense Rio Ave 15:30 Sporting
19/02 Moreirense 0-2 Sporting 26/02 Boavista 15:15 SC Braga

SABSEG

LIGAPORTUBALZ XS}

V E

D GM GS

1-Santa Clara 49 : 7 1:
2-AVS 46 22 15 1 6 35 23
3-Maritimo 40 22 : 12 4 6 : 36 23
4-Nacional 40 21:12 4 5:40 24
5-Torreense 36 22 : 10 6 6 : 31 23
6-CD Tondela 3 22: 8 10 4 :34 29
7-Académico 31 21 : 7 10 4 :24 21
8-CD Mafra 30 22: 8 6 8:26 25
9-UD Leiria 27 22: 7 6 9:30 27
10-Pacos de Ferreira27 22 : 7 6 9:25 24
11-Benfica B 27 22 7 6 9 29 31
12-FC Porto B 27 22: 7 6 9:35 31
13-FC Penafiel 25 22: 7 411 :18 26
14-Feirense 24 21 : 7 311 :'21 28
15-UD Oliveirense 23 22 : 5 8 9:24 34
16-Leixoes 19 21 : 4 7 10: 15 27
17-Link Vilaverdense*16 22 : 5 215 : 19 42
18-Belenenses 15 22: 3 6 13 :15 38

222 JORNADA 232 JORNADA
16/02 Leixdes 1-1 Pacos de Ferreira 24/02 CD Tondela 6:00 UD Leiria
17/02 CD Mafra 1-3 CD Tondela Santa Clara 10:00 UD Oliveirense

Torreense 3-1 Benfica B Nacional 10:30 FC Penafiel

Maritimo 1-0 FC Porto B FC Porto B 10:30 Leixdes

UD Leiria 4-2 Belenenses Benfica B 14:00 Lank Vilaverdense
18/02 Académico 2-2 UD Oliveirense 25/02 CD Mafra 6:00 Maritimo

FC Penafiel 1-2 Santa Clara Belenenses 9:00 Torreense

Feirense 2-1 Nacional 26/02 Pacos de Ferreira 13:00 Feirense
19/02 Lank Vilaverdense 2-3 AVS 27/02 AVS 15:15 Académico

MOREIRENSE 0-2 SPORTING

Leao a rocar a perfeicao manda
dois rugidos e fica a controlar

uma espécie de Minho mal-amado - vale a
pena lembrar que deixou pontos em Braga
e em Guimardes -, o Sporting tracou uma
autoestrada de sentido tinico ao impor-se em Morei-
ra de Cénegos, com uma exibi¢ao sem macula (0-2).
Entrar a vencer, com um golo logo aos trés minutos,
ajudou a vincar a tendéncia esperada, fechando o re-
sultado aos 23 minutos.

Outros emblemas do topo da tabela, recorde-se,
passaram um mau bocado no reduto do Moreirense:
o Benfica empatou sem golos, por exemplo. Mas nao
este ledo.

O rei da selva apresentou-se completamente focado,
ciente das vicissitudes do terreno, e viveu uma noite
completa em todos os aspetos. Ao ponto de ter descan-
sado na segunda parte, controlando as incidéncias sem
se aborrecer muito.

A rogar a perfei¢ao, com golos de Morita e de Pote, o
Sporting voltou a colar-se ao Benfica na lideran¢a da
classificacdo, somando aquele que foi o oitavo triunfo
consecutivo na Liga. Ha mais de trés meses sem ceder
pontos - tendo menos um jogo - a equipa de Alvala-
de reforga o seu estatuto ao ultrapassar um obstaculo
complicado, uma das surpresas do campeonato.

Entrar a vencer e massacrar em pezinhos de 13

Um canto movimentado por Trincdo logo aos trés
minutos, com Kewin a néo ficar propriamente bem na
fotografia e Frimpong a atrapalhar-se na hora de fazer
o corte na pequena area, deu a Morita a possibilidade
de efetivar a tendéncia evidenciada com os primeiros
pontapés na bola.

Com um espirito competitivo assinalavel, o Sporting
encostou o Moreirense as cordas, manteve-se sempre
equilibrado sem permitir a resposta em contragolpe,
e em pezinhos de 13, com critério e sem qualquer tipo
de agonia ou pressdo, impds um pequeno massacre no
jogo.

Sem surpresas fez o segundo aos 23 minutos, num
lance tragado a régua e esquadro, com Trincéo a servir
Pote, ap6s combinar com Geny Catamo, para o ata-
cante portugués rematar de pronto com sucesso.

Seguiu-se um lote bem robusto de defesas de Kewin,
por entre as quais vale a pena real¢ar o minuto 43: foi
nesse instante, verdadeiramente, que o Moreirense fez
a primeira tentativa de remate. Madson atirou muito
por cima, tanto que em condigdes normais nem con-
taria como oportunidade de golo, mas dada a incapa-
cidade de resposta da equipa de Rui Borges este lance
ganha destaque no bloco de apontamentos.

Gestio eficaz a meio da eliminatdria europeia

Com treze golos marcados nas tltimas duas jorna-
das - oito ao Casa Pia e cinco ao Sp. Braga - o pri-
meiro tempo deixou antever novo resultado gordo por
parte da equipa verde e branca. Um cendrio que néo
se verificou. A meio de uma eliminatdria europeia, o
conjunto de Ruben Amorim geriu o jogo sem se expor.
Ainda foi procurando o terceiro, é verdade, mas sem
acelerar muito.

Kewin voltou a fazer um punhado de defesas, ndo
com a cadéncia da fase inicial do embate, mas ainda
assim igualmente preponderante face a um Sporting
que mesmo em gestao esteve sempre mais proximo de
chegar ao terceiro golo do que propriamente de sofrer
um golo que poderia vir a ser incomodativo. Adan foi
praticamente um mero espectador a juntar aos 5163
que estiveram nas bancadas.

Simbiose entre bancada e relvado, festa leonina em
Moreira de Cénegos a encerrar a jornada 22 da Liga.
O Sporting deu uma demonstragao da capacidade, de
atitude competitiva e competéncia. Triunfo em que es-
teve por cima em todos os capitulos do jogo.

3 Liga 3 | 22 Fase - Ap.Campedo
PTS J V ED

GM GS
1-Lusitania de Lourosa 6 2 2 0 0 2 0
2-Varzim 3 2 1 0o 1 2 1
3-SC Braga B 3 2 1 0 1 2 3
4-FC Alverca 3 2 1 0 1 3 2
5-FC Felgueiras 1932 2 2 0 2 0 2 2
6-Académica OAF 2 2 0 2 0 1 1
7-SC Covilha 1 2 0 1 1 0 1
8-Atlético CP 1 2 0 1 1 1 3

214 JORNADA
Varzim 2-0 SC Braga B
FC Felgueiras 1-1 Académica OAF
FC Alverca 2-0 Atlético CP
SC Covilha 0-1 Lusitania de Lourosa

. Promogao Liga Portugal Il 24/25
[ Piay-off Promogzio L3 / LP2 23/24
[l Manutenczo Liga 3 24/25

17/02
18/02

3 Liga 3 | 22 Fase - Manutencao 1
PTS J V ED GM GS
1-Fafe 8 1 1 00 2 1
2-Trofense 7 1 1 0 o0 3 0
3-Anadia FC 6 1 1 0 0 2 0
4-Canelas 2010 6 1 0 0 1 1 2
5-AD Sanjoanense 2 1 0 0 1 0 3
| 6-Vianense 1 1 1] 0 1 0 2|

Manutencio Liga 3 24/25 [ Despromogio

Liga 3 | 22 Fase - Manutengo 2

PTSJ V ED GM GS

1-Sporting B

2-Caldas SC
3-Péro Pinheiro
4-FC Oliv. Hospital

5-Amora FC
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FC Porto: venda de
teve Impacto de 39

transferéncia de Otavio para o Al Nassr teve

um impacto de 39 milhoes de euros nas con-

tas do primeiro semetre de 2023/24 da SAD
do FC Porto, 1é-se no relatorio enviado a CMVM.

«Os resultados com cedéncia de passes de jogadores
voltaram a ter a habitual preponderancia nos resulta-
dos do Grupo, contribuido com 39 milhdes de euros
para o resultado deste 1° semestre de 2023/2024», ex-
plicam os dragges.

A venda do internacional portugués foi realizada em
cima do fecho do mercado de transferéncias, a 28 de
agosto, o que explica apenas ter entrado neste exerci-
cio. O acordo entre FC Porto e Al Nassr para a venda
do médio foi estabelecido nos 60 milhdes de euros. No
entanto, os dragdes tinham de dividir os 60 milhdes
com o Coimbra Esporte Clube, clube que detinha 32,5
por cento do passe do atleta e que encaixou 12.750 mi-
lhoes de euros.

Significa por isso, que o FC Porto encaixou 47,25 mi-
lhoes de euros com o negdcio, valor ao qual foram de-
duzido encargos relacionados com o mesmo. Esta foi,
de resto, a unica transferéncia que os dragoes realiza-

Otavio ao Al Nassr
milhoes de euros

ram no primeiro semestre de 2023/24.

De resto, o presidente portista, Jorge Nuno Pinto da
Costa, tinha abordado a questio da venda de Otavio
numa entrevista em novembro do ano passado.

-
-

«Ja falamos, por exemplo, que os 60 milhoes do Ota-
vio entram até dezembro. Se vendéssemos o Otavio
antes, as contas estavam equilibradas. Nao vendemos
por 40, por 60 ha uma diferenga», frisou na altura, ga-
rantindo que o dinheiro da Liga dos Campedes e de
Otavio permitem nao ter de vender no fim da época.
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CHAMPIONS: FC PORTO 1-0 ARSENAL

Uma bomba, uma explosao de alegria:
assSim se detona um Arsenal de polvora seca

e baionetas, carabinas e revolveres a pistolas,
metralhadoras e até misseis. Um auténtico

Arsenal era o que se temia no Porto, com as
tropas do velho aliado britanico a ameagarem uma
marcha triunfal sobre a Invicta.

Com 21 golos nos tltimos cinco jogos, a fama do ata-
que demolidor dos londrinos precedia-o. Tinha marca-
do em todos os jogos da Liga dos Campedes: até hoje.

Esta noite no Dragdo o FC Porto resistiu até aos 90,
marcou nos descontos o golo da vitdria e vai levar para
o Emirates a decisdao dos oitavos de final da Liga dos
Campedes.

Nio fosse a mira pouco afinada de Galeno (antes de
por fim acertar ja depois dos 90) e os dragoes podiam
sair de sorriso ainda mais aberto do relvado. Se aquela
bomba (ou a sua réplica) disparada aos 22 minutos de
jogo entrasse... O Dragio explodiria de alegria sem ter
de esperar até ao tltimo suspiro.

Perante a artilharia britanica, o FC Porto tem em Sér-
gio Conceigdo um comandante destemido, que nao ra-
ras vezes se agiganta nas grandes batalhas europeias.

Esta noite, a equipa manteve o habitual 4-2-3-1, ago-
ra com o reforgo Otavio aparentemente a conquistar
o lugar a Fabio Cardoso ao lado de Pepe no eixo da
defesa. Do outro lado, ndo tao dindmico e capaz de se
desdobrar como de costume, 0 4-3-3 do Arsenal tinha
Trossard no meio, servido pelas setas Saka e Martine-
lli — Gabriel Jesus néo esta completamente recuperado,
pelo que nem sequer fez companhia no banco a Fabio
Vieira, regressado a casa.

Em termos de estratégia, o FC Porto abusava das bolas
em Diogo Costa para chamar o Arsenal e esticar o jogo.
Nao por acaso o guarda-redes era o jogador do FC Por-
to com mais toques na bola em toda a primeira parte
(31).

O FC Porto pressionava com critério a saida de bola do
Arsenal e dava a iniciativa de jogo aos ingleses, que ao
intervalo tinham mais do dobro da posse (68%-32%).

A ligdo bem estudada fez com que a equipa de Con-
ceicdo fosse perigosa no contra-ataque, tendo o mesmo
nimero de remates a baliza (4) e o unico remate enqua-
drado.

O resto foi muita luta posicional, sobretudo nos can-
tos pouco ortodoxos trazidos pela equipa de Arteta. E
assim continuou numa segunda parte em que a equipa
portista teve um pouco mais de bola (63%-37%) e os
mesmos remates, mas por exemplo muito menos can-
tos (10-1, 5-0 ao intervalo).

O dominio era, ainda assim, consentido. A estratégia
consciente de controlar as armas do adversario fizeram
do FC Porto uma equipa de resisténcia, a lutar por cada
bola, a correr a cada disputa.

Com a segunda parte a avancar, Nico e Varela segu-
ravam com mestria 0 meio-campo frente a Rice, Ode-
gaard e Havertz, mas os raides de Francisco Conceigao,
Galeno, Pepé e Evanilson pareciam cada vez mais es-
parsos. Faltavam pernas para e esfumavam-se as cente-
lhas de perigo.

Foi resistir até ao limite. Sofrer até vencer. Até aquele
sprint final de Galeno até voltar a fazer mira e disparar
uma bomba com um trajeto perfeito a aterrar no alvo.

Que arco triunfal! Que redengao gloriosa!

O FC Porto venceu e vai em vantagem para o duelo em
Londres, daqui por trés semanas.

As tropas seguiram o plano a risca e provavam que ¢
possivel vencer. Para quem nio acreditava, aqui esta o
dragio europeu em todo o seu esplendor.

Frente a um Arsenal de polvora seca, aqui estd um es-
quadrio destemido, que para a grande batalha mostrou
ter mais munigdes do que umas fisgas e pedrinhas.

CAMPEONATO DE PORTUGAL

2023/24
PTSJ V E

1-Pevidém SC 8 3

2-Camacha 0 4 6
3-Limianos 34 20 9 7 4 30 23
4-Tirsense 34 20 9 7 4 27 18
5-CDC Montalegre 29 20 7 8 5 23 22
6-Brito SC 28 20 7 7 6 18 21
7-Os Sandinenses 27 20 6 9 5 25 29
8-Maritimo B 25 20 7 4 9 26 22
9-Vilar de Perdizes 24 20 5 9 6 24 25
10-Vila Real 23 20 5 8 7 19 21
1-Mirandela 21 20 5 6 9 20 23
2-Dumiense/CJP 11 20 20 4 8 8 9 28

Portosantense 4 7 9 8
Ribeirdo FC 4 6 0 6
EB E

1-Amarante FC 7 1

2-S. Joao Ver 8 2
3-Rebordosa AC 29 20 6 11 3 21 16
4-Vitéria SC B 29 20 7 8 5 32 23
5-Beira-Mar 29 20 7 8 5 22 21
6-Gondomar SC 28 20 7 7 6 19 15
7-AD Marco 09 28 20 7 7 6 18 6
8-USC Paredes 28 20 7 7 6 24 6
9-SC Salgueiros 25 20 7 4 9 21 8
10-Oliv. Douro 21 20 5 6 9 20 25
1-Florgrade FC 20 19 4 8 7 5 18
2-Valadares Gaia 20 20 5 5 10 6 34
3-Vila Mea 7 20 5 2 13 9 36
4-ACDR Lamelas 7 19 5 2 12 2 30
ERIE C PTSJ V E D GM GS
1-U. Santarém 40 20 12 4 4 42 20
2-Lusitania dos Acores 38 20 11 5 4 26 17
3-Marinhense 37 19 11 4 4 30 18
4-FC Alverca B 32 19 9 5 5 28 13
5-Benf. Castelo Branco 31 20 9 4 7 28 20
6-Unido 1919 28 19 8 4 7 27 21
7-Rabo de Peixe 26 20 7 5 8 25 27
8-Mortagua FC 24 20 6 6 8 22 31
9-Peniche 24 20 7 3 10 19 34
10-Fontinhas 23 18 7 2 9 17 24
1-Sertanense 22 19 6 4 9 18 23
2-CD Gouveia 21 20 5 6 9 27 31
3-Vit. Sernache 4 8 8 4 21
4-U. Tomar 4 2 4 9 42
R E M GS
1-Vitoéria FC 13 3 4 34 15
2-Moncarapachense 40 20 12 4 4 23 13
3-Lusit. Evora 34 20 8 10 2 18 8
4-Sintrense 34 20 9 7 4 23 18
5-Barreirense 31 20 9 4 7 24 20
6-Louletano 29 20 8 5 7 28 22
7-O Elvas 29 20 7 8 5 26 20
8-Fabril Barreiro 27 20 7 6 7 23 18
9-Serpa 26 20 8 2 10 21 24
10-Juventude Evora 22 20 5 7 8 19 20
11-Oriental 21 20 5 6 9 21 35
2-Vasco da Gama Vid. 20 20 5 5 0 21 38
3-Real SC 14 20 3 5 12 23 35
4-Imortal DC 12 20 2 6 2 15 33

B 27 Fase - Subida

B 22 Fase - Manutencéo e Descida

QUARTOS-DE-FINAL

07/02 Santa Clara SUSP FC Porto

UD Leiria 0-3 Sporting
08/02 Vitéria SC 13:45 Gil Vicente

FC Vizela 15:45 Benfica 5
MEIAS-FINAIS 12 MAO 22 MAO
Vitéria SC-Santa Clara/FC Porto 28/02 03/04
Sporting-Benfica 29/02 03/04

Liga dos Gampeoes 2023/24

OITAVOS-DE-FINAL 12 MAO 22 MAO

FC Kobenhavn - Manchester City 1-3 06/03 15:00
RB Leipzig - Real Madrid 0-1 06/03 15:00
Paris SG - Real Sociedad 2-0 05/03 15:00
Lazio - Bayern Minchen 1-0 05/03 15:00
Internazionale - Atlético de Madrid 1-0 13/03 15:00
PSV - Borussia Dortmund 11 13/03 15:00
Napoli - Barcelona 11 12/03 15:00
FC Porto - Arsenal 1-0 12/03 15:00

) Europa League 2023/2024

PLAY-OFF 12 MAO 22 MAO
Feyenoord-Roma 11 22/02 15:00
Shakhtar Donetsk-Marseille 2-2 22/02 15:00
Young Boys-Sporting 1-3 22/02 15:00
Galatasaray-Sparta Praha 3-2 22/02 15:00
Lens-SC Freiburg 0-0 22/02 12:45
Benfica-Toulouse 2-1 22/02 12:45
SC Braga-Qarabag 2-4 22/02 12:45
Milan-Rennes 3-0 22/02 12:45
.4'_! ESPANHA ITALIA
%> LIGA SANTANDER SERIE A

[ PlJIVED P lJ E D
1-Real Madrid 62 | 25|19 5 1 1-Internazionale 63 | 24|20 3 1
2-Girona 56 | 25|17 5 3 2-Juventus 54 | 2516 6 3
3-Barcelona 54 | 25|16 6 3 3-Milan 52 | 2516 4 5
4-Atlético de Madrid51 | 25|16 3 6 4-Bologna 45 | 25|12 9 4
5-Athletic 49 125|114 7 4 5-Atalanta 45 124114 3 7
6-Real Sociedad 40 | 25|10 10 5 6-Roma 41 125|112 5 8
7-Real Betis 39 |25| 912 4 7-Fiorentina 3 |25|11 5 9
8-Valencia 36 | 25]10 6 9 8-Lazio 37 12411 4 9
9-Las Palmas 3525010 510 9-Torino 36 |24 9 9 6
10-Getafe 34 |25| 810 7 10-Napoli 36 | 24|10 6 8
11-Osasuna 321251 9 511 11-Monza 331251 8 9 8
12-Alavés 281251 7 71 12-Genoa 3012507 9 9
13-Villarreal 26 | 251 6 811 13-Lecce 24 12515 911
14-Rayo Vallecano 25 | 25| 5 10 10 14-Frosinone 23 | 25| 6 514
15-Sevilla 241251 5 91 15-Udinese 23 125|314 8
16-Mallorca 23 | 251 4 11 10 16-Empoli 22 12515 713
17-CeltadeVigo 20 | 25| 4 8 13 17-Sassuolo 20 |24 5 514
18-Cadiz 17 125 2 11 12 18-Hellas Verona 20 | 25| 4 8 13
19-Granada 141251 2 815 19-Cagliari 19 1251 4 714
20-Almeria 8251 0 817 20-Salernitana 13 1251 2 716
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Garnaval da Nazare

FRANCISCA REIS O saldo estava muito bem decorado com artigos re-
Diretora-Adjunta presentando o pescador. A qualidade de atuagdo dos
mess == == mmmmmm dois grupos foi impressionante e fantasticos.

o sabado 10 de fevereiro O Rancho da Nazaré, vindo de Mississauga, foi exce-

o Grupo Folclérico & lente queria deixar aqui uma pequena nota Parabéns

Etnografico Portugués a Diane Cabral que € o presidente do Rancho descen-
de Montreal - Brisas da Nazaré dente Acoriana da minha terra natal da vila de Rabo
organizou uma noite de Carna-
val da Nazaré no saldo de festas da Igreja Saint-En-
fant Jésus.

Foi um magnifico serdo muito bem passado e muito
preenchido de musica, danga, rizadas e muita alegria.
O Rafael Gaspar mestre de cerimonia e Presidente to
GFEP Montreal ofereceu as boas-vindas a todos pre-
sentes apresentou o rei (Rui) a rainha (Inés) e a prince-
sa (Lucas) do carnaval.

para a construcgdo da nossa identida- l
de.
Parabéns pelo maravilhoso carnaval
_ F i d ' | que apresentaram, Brisas da Nazard
..Vencedores‘,d_os Premss d _n_.(.)_l_.te;: sabe muito bem preservar e apresen-
. tar as tradi¢Oes artisticas e culturais |
do seu povo. Quero também felicitar |
os dangarinos, os musicos, os canto- |
res/as, os cozinheiros, e, os jovens que |
serviram o jantar. Estdo todos de Pa-
rabéns. '

de Peixe que esta a fazer um trabalho magnifico, volte
sempre.

Um bem haja a todas as pessoas que lutam pela pre-
servagao e divulgacao do folclore, os grupos folcloricos
continuam a ser uma tradi¢do cultural muita linda. As
tradigdes culturais continuam a ser uma componente

Emely e chan;él olivaira du Cartierinc. 51 4 707-8877*‘343 Paiva
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STRIPLEX COM BACHELOR, DUAS
GARAGENS, MUITO BEM SITUADO
PRIMEIROD ANDAR LIVRE AQ COMPRADOR
VALE A PENA VER... %69 0005
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