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PENSAMENTO DA SEMANA e °
Paciéncia:

Aprender que tudo fem o seu fempo.
[Que tvde vem a seu fempo. Dar o
tempo necessdrio. Para creccer.

Brotar. Florescer. Aceitar o ciclo da
vide. Respeitar o fluxo do tempo.

Observar o fempo passcar. Esperar o
tempo certo. Para plantar. Para

colher. Para agir. Para sequir.
Para aprender.

CASALDASEMANA

COM MAIS DE 43 ANOS NA COMUNIDADE

CORDONNERIE 9350
514 844-0442 MARI E Peter M.

20 ST CUTHBERT (ao canto de St-laurent)

lz

Queremos desejar a toda i
a comunidade portuguesa

g'd ma Boa e Feliz Pascoa

- Reparacio de todos os
géneros de artigos em coro
= Servigo de limpeza
a seco da sua roupa
- reparacdes de casacos e ;r.ipem

-

AGENDAC S MUNITARIA

Festa do Ghicharro dos Amigos de Rabo de Peixe

OS AMIGOS DE RABO DE PEIXE DO QUEBEC organiza a sua festa annual no dia 23 de marco de 2024. A noite
sera abrilhantada pelo David deMelo, Zé Nandes, DJ Jeff Gouveia, Bailinhos dos Amigos de Rabo de Peixe. Para
reservagdes podem contatar: Diamantina Borges: 514-961-5271; Susy Borges: 514-575-7926.

I TR

A FESTA DA ASSOCIACAO SAUDADES DA TERRA QUEBEQUENTE organiza a sua festa annual no dia 6 de
abril de 2024. A noite sera abrilhantada pelos DJs Ilhas de Bruma, Cesar Russo e Tony Gouveia e a sua Banda. Para
reservagdes podem contatar: Roberto Carvalho 514-237-3994

T e e e AT TATTRT AR

Almngn domingo de Pascoa

A ASSOCIAGAO PORTUGUESA DO CANADA organiza um almogo no domingo da Pascoa no 31 de margo de
2024. Esta tarde sera abrilhantada pelos DJ Machado. Ementa: aperitivos e charcuteria; sopa de peixe de marisco da
costa portuguesa; bacalhau a poveira; cabrito assado com arroz no forno e pudim de ovos. Para reservagbes podem

contatar: Jason: 514-662-6598 ou Steve 514-663-3788

Cidadania Portuguesa para
0S Netos de Portugueses

JUDITH TEODORO

Advogada em Portugal

I EE . I
pais de Camdes e das co-
munidades, com a apro-
vacao da alteracdo a Lei

o da Nacionalidade portuguesa - Lei Organica n.°

2/2020 de 10 de novembro - potencia uma maior
proximidade e facilidade na obtencdo de cida-
dania portuguesa por parte de varios grupos de

BELEZA DA SEMANA _ ® pessoas com clara ligagao a Portugal mas que na

versao anterior dessa lei, pelas exigéncias de de-
monstraciao de conexio ao pais, e pelas limita¢oes
no que toca aos graus de parentesco, aos cdnjuges
e unidos de fato, ao local de nascimento, ao do-
minio da lingua portuguesa e a ligacio efetiva a
comunidade portuguesa, estavam impedidas ou
limitadas no exercicio dessa faculdade.

Assim, passou a ser possivel a quem nasce no es-
trangeiro, e seja neto de avos portugueses (desde
que nido tenham perdido a nacionalidade), solici-
tar a sua nacionalidade, desde que declararem que
querem ser portugueses, possuirem efetiva ligacao
a comunidade nacional e inscreverem o seu nasci-
mento no registo civil portugués, apés o reconhe-
cimento da ligagdo a comunidade nacional. Essa
faculdade ora concedida, aos netos de portugueses
originarios, nascidos em territério portugués ou no
estrangeiro, que declarem querer ser portugueses,
agora terdo apenas de provar os lagos de efetiva li-
gacdo a comunidade nacional, nomeadamente atra-
vés da demonstracdo por parte do candidato de ter

Ql.iiﬁta-ilii"a das }‘,'
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conhecimento suficiente da lingua portuguesa; re-
sidéncia legal ou deslocagdo regular a Portugal; ser
titular de imével ou de contrato de arrendamento
celebrado ha mais de trés anos relativos a iméveis
sitos em Portugal; ter residéncia ou ligagdo a uma
comunidade histérica portuguesa no estrangeiro
e bem assim participar regularmente ao longo dos
ultimos cinco anos a data do pedido, na vida cultu-
ral da comunidade portuguesa do pais onde resida,
mais concretamente nas atividades das associacdes
culturais e recreativas portuguesas dessas comuni-
dades.

Os candidatos deverao ainda apresentar o registo
criminal onde do mesmo ndo conste que tenham
sido condenados a pena de prisao igual ou superior
a trés anos e ndo podem constituir perigo ou amea-
¢a para a seguranca ou defesa nacional

O pedido de atribuigdo de nacionalidade portu-
guesa, corre os seus termos junto da Conservatoria
dos Registos Centrais, que titula todos os atos.

Os netos de portugueses, recebem a nacionalida-
de por atribuicdo (que é diferente da nacionalidade
atribuida por aquisi¢ao que pode ser derivada e rea-
dquirida), o que significa que é uma nacionalidade
origindria, e por isso, produz efeitos desde a data do
nascimento do requerente (contrariamente a nacio-
nalidade derivada que produz efeitos apenas a par-
tir da data em que seja lavrado o registo de aquisi-
¢ao da nacionalidade na Conservatdria dos Registos
Centrais).

Assim, os netos de portugueses, ap(')s terem a na-
cionalidade e atualizado o estado civil, poderio
passar esse direito para os seus filhos, sejam eles
maiores ou menores de idade, como se sempre ti-
vessem sido filhos de portugueses.

Tem-se registado um aumento exponencial de
pedidos de aquisicao de cidadania portuguesa
coincidente com a dimensio da nossa Didspora;
permite-se assim oficializar e legalizar a transconti-
nentalidade e extraterritorialidade do etéreo pais de
Camées que ja todos nés reconheciamos.

JUDITH TEODORO
Advogada

Q) (+351) 296 472 435 | 401 354 250
B juditeteodoro-105a@adv.oa.pt
ﬂ Ribeira Grande, Agores - Partugal

% jteodoro.pt
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0 Uoyeurismo Portugues

JORGE CORREIA

Cronista do jornal
I EE

Igum tempo atras, a fadista
AMisia em entrevista referiu

uma interacao que teve com o
realizador Manoel de Oliveira, na qual
este referia-se a inveja dos portugue-
ses como sendo uma inveja diferente da dos outros
paises, por ser castradora, pois em vez de ser forca
motivadora para igualar ou mesmo superar aquilo
que vé de bom nos outros, é uma forca que motiva a
impedir os outros de ter ou de ser.

Também nao me tenho cansado de referir aqui em
varios artigos que certas caracteristicas portuguesas,
projetadas no ambito socioeconémico, sio a fonte do
atraso de Portugal, impeditivas que sdo de se enfrenta-
rem as reformas tdo necessarias para que a sociedade
progrida.

Porém, isto nao se faz sem uma autoanalise, falta esta
que tenho referido com alguma frequéncia. Mas a for-
¢a do habito tem... mais forca!

Este fim de semana vi um artigo no Jornal de Nego-
cios sobre o tinico carro que a Mercedes-AMG ven-
deu para Portugal de modelo exclusivo com valor de
alguns milhoes cuja negociagio tera durado sete anos
até a entrega recente a um empresario nortenho. A
minha curiosidade agugou-se pelo insdlito do titulo e
subtitulo, esperando que a noticia se referisse a algum
facto relevante para mim, leitor avido de noticias que
me ajudem a informar e a formar opinido como exerci-
cio intelectual mas também como cidadao interessado.

Li e, pasme-se, até reli a noticia, pensando que talvez
estivesse a falhar algo.

Mas nao!

A noticia era somente uma referéncia a alguém em
Portugal que comprou um carro avaliado em milhoes.
Perguntei-me: isto € noticia?

Claramente nao!

E entdo o que é isto?

Isto ¢ uma peca de bisbilhotice da vida alheia, algo
que revela mais uma vez a decadéncia a que os 6rgaos
de comunicagio se entregam.

Mais uma vez, confesso que reli a noticia tentan-

uﬁﬁn
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Casa dos Acgores
do Quebeque

Feliz Pascoa

do perceber se haveria um facto relevante, como por
exemplo ter sido o conhecido museu do Caramulo no
ambito da sua cole¢io automoével; um individuo que
tivesse adquirido isso no 4mbito de algo determinante
para o desporto automoével portugués; ou outra enti-
dade considerando que o modelo em questio é uma
peca de engenharia notavel.

Nada disso.

Era apenas a normal bisbilhotice de quando o vizi-
nho compra um carro caro e nos questionamos se-
cretamente onde foi ele arranjar os fundos para tal.
Entretanto parece que ja identificaram o comprador,
inclusive a sua empresa...!

Que me interessa isso?

Se isto fosse um artigo numa revista da especialida-
de onde, nao identificando o individuo, fizessem uma
analise cuidada sobre a engenharia por tras de tal pro-
duto para alegria dos aficionados do automével, ainda
compreenderia.

Pergunto agora: que revela isto de Portugal e da sua
sociedade?

Exatamente isso: um voyeurismo invejoso, doentio,
incapacitante, que infelizmente persiste para além das
fronteiras geograficas de Portugal, mesmo na didspora,
ano apos ano, década apos década, século apos século.

E o tal voyeurismo assente na inveja redutora, que
curiosamente inveja o que outro portugués tem mas
que ndo inveja o que outros povos alcangam, chegan-
do ao ridiculo de invejarem um outro emigrante que
compra algo mediocre mas que nao invejam um local
que tem mais e melhor.

E uma caracteristica curiosa, trégica, penosa, infan-

SALON NELLA GOIFFURE

4200 St-Urbain {e&quma Rachel)

0:Salao Nella deseja ao
jarnal A Vaz de Pnrtugal

Joyeuses PaqUuESn

Happy Eastex!

-
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SEDE ENCERRADA NA SEXTA-FEIRA SANTA, 29 DE MARCO
FERME LE VENDREDI SAINT / CLOSED ON GOOD FRIDAY

514-388-4129/

til, de autoflagelacdo e viciante, enclausurando os lu-
sitanos na sua mediocridade, cegando-os para novos
horizontes, destruindo a principal motivagdo de pro-
gredirem.

E algo que lamento profundamente e que espero sin-
ceramente que algum dia, alguma geracdo, faca a dife-
renca significativa para que a sociedade portuguesa dé
o salto qualitativo que ja tarda.

Banque Scotia.
Veronica Garcia

Conselheira em fianciamento residencial

352 Chabanel O. Montreal,
Quebec, Canada, HZN 1G6

Cel: 514,457 8647

Fax: 5143852420
veronica.garcia@banquescatia.com

Disponivel para todos os
seus servigos hipotecarios
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Noite de Fado na APG

FRANCISCA REIS
Diretora-Adjunta
I O

Fado é escutado em to-
dos os cantos do mundo.
No dia 27 de Novembro

de 2011 o Fado foi declarado pela

UNESCO como Patriménio Cul-
tural e Imaterial da Humanidade. A palavra Fado
vem do latim fatum que significa DESTINO. Uma
das personalidades que mais marcou a historia do
fado, a primeira mulher a cantar e a tocar o fado foi
Maria Severe Onofriana.

Hoje em dia o fado ¢, mundialmente, um simbolo de
Portugal, a musica da Alma Portuguesa. No Fado en-
contramos uma grande variedade de emogdes.

Sabado passado, dia 16 de Marco de 2024, a Associa-

/LEB REFRESENTATIONS

£ ROCHA & ROCHA

. VINS ET PRODUITS ALCOOLISES DU PORTUGAL

PP E961 de Bullia J#i
B Mootréal, Québer, Casads, HIW 23 Gl
\ [[E] 7el: 514 8459013

[E] roharepitormail. com
0OS IMPORTADORES
ROCHA E ROCHA 3
DESEJAM ATODA A
COMUNIDADE

FELIZ PASCOA
LE BON GOUT... LA JOIE DE VIVRE!

3961 RUE DE BULLION, MTL, QC, H2W 2E3
TEL.: 514-845-9413 FAX.: 514-845-0911

ROCHAREP @ HOTMAIL.COM

¢do Portuguesa do Canada organizou uma Noite de
Fado para divulgar a musica da saudade da nossa cul-
tura musical.

Foi mais uma noite memoravel e de sucesso na APC,
e tudo correu muito bem no siléncio e ao escuro total, e
assim as fadistas JORDELINA BENFEITO e SUZI SIL-
VA acompanhadas pelos seus musicos LUIS DUARTE
- Fadista/viola, ANTONIO MONIZ - Guitarra Portu-
guesa, NELSON MOREIRA a viola baixa todos conse-

@M&
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guiram criar um ambiente incrivel e sobretudo muito
agradavel.
Ouvimos excelente fados que todos estes fadistas e

musicos se entreguem de corpo e alma para exprimir os
seus sentimentos, e histdrias da vida e muito mais...Foi
uma noite memoravel nio sé pela excelente qualidade
de fado que ouvimos mas, também com vérios petiscos
que foram servido durante o seréo, e, também pela sim-
patia de quem nos serviu e de quem nos recebeu.

4242, Boul. ST-Laurent, Suite 205, Mtl, H2W 123 |
Tel.: 514 844.8532 | www. alivin.ca
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Uma Noite Memoravel no Bife da Pascoa

SYLVIO MARTINS

FOTOS DE JOAO ARRUDA
EE .

incrivel como o tempo passa,... Ja
E;stamos na 6* edi¢ao da Festa do
ife da Pascoa.

Resumindo rapidemente o que ¢é esta festa. Em 2016
iniciou-se uma nova tradi¢cdo no restaurante Casa Mi-
nhota com o “Bife da Pascoa’, onde tivemos um cur-
so sobre esta tradicdo muito bem explicada por Carlos
Palma, e que hoje em dia é organizado pelo Grupo Co-
ral de Nossa Senhora de Fatima de Laval.

“No Sabado de Aleluia, como manda a tradicio, todos
os anos, algumas centenas de homens, se encontram
para saborear o tradicional “Bife da Pascoa” A tradi-
¢ao dos “Amigos do Bife” comegou ha mais de 50 anos,
em Cardielos, Viana do Castelo, com um grupo de sete
companheiros que foram “expulsos” de casa, pelas res-
petivas esposas porque em vez de ajudar, estorvavam,
diziam elas, enquanto as mesmas faziam a grande lim-
peza da Pascoa preparando assim a casa para a visita
Pascal, (tempo em que a Cruz paroquial ia de casa em
casa as costas do mordomo, acompanhado pelo paroco
ou um seminarista).

Estes homens reuniam-se para saborear um bom bife

ESPECIALIDADE DA CASA: PEIXE E MARISCOS

Casa Minhota

da vazia e assim passar uma tarde bem passada.
Com o passar do tempo, o numero de convivas tem
aumentado consideravelmente, contando ja com mais

de 500 homens que ano apos ano se reinem com o
mesmo proposito”

A 52 edigdo voltou esta linda tradi¢do com varias al-
teracoes com o elenco formidavel: Gabriela Almeida
Pereira, Julio Lourengo, alguns artistas da concertina e
vindo de Portugal Vasco Daniel.

Este ano foi para arrebentar, Em primeiro temos o ta-
lentoso DJ Jeft Gouveia que faz um trabalho execional,

v a .

A VERDADEIRA COZINHA TiPICA PORTUGUESA

3959 BOUL. ST LAURENT, MTL, H2W 1Y4 | T.: 514 842.2661

depois temos Gabriela Almeida Pereira que é uma can-
tora incrivel, e, que estd a nos encantar cada vez mais
com a sua voz, de festa em festa, ela é versatil e canta to-

dos os estilos, de Fado a musica popular é sempre uma
joia de a ouvi-la. E, ela faz um dueto com Guilherme
Valente, um périto na arte musical e que tem uma can-

¢do juntos muito lindo.

& -
Fa
2

O restaurante
Casa Minhota
deseja
a todos
Jos clientes,
.amigos e a
“‘comunidade

=

\ -\ [ A geral,
Qe

"Feliz
Pascoa
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"Carlos Palma e a sua equzpa quer agradecer aos seus
patrocinadores: Magnus Poirier, Voyages Vasco, Worlée,
Ourivesaria Zénith, James Correia, Sa et fils, Aliments
Picado, Aliments Palumbo, La Grdce des fleurs, Pada-
ria Marcelino, Grillades Carlos, Restaurante A Quinta,
Mission Notre-Dame de Fitima, D.S.G.O. DE TORON-
TO, Pedro Medeiros, Isabel e Jodo Rebelo e a sua equipa
na cozinha, Johnny Arruda e sua equipa de bar, Manuel
Machado e a sua equipa para servir, Connie Dias, Gra¢a
Azeredo e a sua equipa nos registos, Octavia Pimentel
e sua equipa de decoragdo, Manuel Pimentel (oferta de
uma cadeira elétrica de rodas para alugar a custo (0) a
quem na nossa comunidade necessitar e para finalizar
agradecimentos ao publicos. Em nome do Grupo Coral
de Nossa Senhora de Fdtima de Laval, a todos, uma vez
% mais o nosso muitissimo obrigado.

PODEROSO._

XAMA

O=-0Z=—
COCh

O jantar foi mesmo muito bom. Entrada de chourico
e morcela, e, depois a chegada do bife da Pascoa numa

travessa com os acompanhamentos, tudo isso foi uma e VOCE PRECISA DE UM MILAGRE? S Vocé ndo pode mudar o

A

veradeira delicia. Que passou...

Depois de ter comido e estar pronto para as vedetas, vOCE QUER RESULTADOS RAPIDOS E EFICAZES? Mas pode mudar o que

esta por vir.

ACREDITE... PORQUE O SEU PROBLEMA TEM SOLUCAO! -
AMOR, SAUDE, DEPRESSAO, ANSIEDADE, VICIOS (DROGAS, ALCOOL), Bt ek ulE el
CORTE, IMPOTENCIA SEXUAL, INVEJA, MA SORTE, MA ENERGIA, LSRRI L EEEES

MAU OLHADO, NEGOCIOS, FAMILIA E MAS... € ¥0cé ndo vé, néo acredite
Receba um milagre através da fé VELTIA B REEEA

Passei noites inteiras sem O meu marido e eu brigamos

dormir porque o meu filho de m
16 anos andava com amigos ‘ mu“-” porque sle era muito m I]

dominante. Eu estava com
ins. El hi L. '
::':: Eirﬂ:;:’m;:f'r 'i cidmes de tudo. Eu ndo podia ter
ruing, era muito rebelde, Desesperado, sem - amigos porqua pansava ma_l de
saber como controlar, procurel o XAMA e alguém. Visitei o XAMA e sem que eu preci-

gragas aos SEUS RITUAIS PODEROS0S o meu 5a55€ explicar meu preblema ele me contou
filho comegou a ir no bom caminho. Ele se tudo. Fizemos 3 CERIMONIAS ESOTERICAS &

Cristiana S4 e Augusto Moreira,
acompanhado por Hugo na concer-

. . iol livrou destas amizades ruins e estd melho- nesso relacionamento melhorou instantanea-
tina e Henrlque na viola, entraram rando na escola. GRATO. ANONIMO. mente. Agora meu marido é mais compreensivo e
na sala em vez do pa]co, fazendo = TIVE MA SORTE. Nada e deixa de ser tio téxico. ANONIMO Nenhum remédio aliviava a
estava dando certo para mim. A mée dos meus filhos enloy- Minha dor. Cheguei a fazer

uma desgarrada sensasional, brin-
cando e festejando com todos na
sala. Depois desta linda brincadeira

g Pr:;:fha:‘:L?:’;':;":;;a"%msul_ queceu quando percebeu que Yarias sessbes de fisiotera-

‘M tei o XAMA porgue sabia que eu estava namorando outra pia sem nenhum resultado.
nlio era normal. O TAROT HEPVE?_A TUDG.‘;I'ETBE mulher. Ele fez de tudo para  Até que eu fui visitar o XAMA

o . s . 1s estavam trabalhando em mim para bloguear tornar minha vida impossivel. 8 o seu CHA MILAGROSO am
Cristiana S4 foi ao palco e decidiu de fazer um show,...  maus caminhos. Gragas a uma LIMPEZA ESPI- Ele até me mandou para o tribunal e me mani- 3 dias COMGGOU & rastaurar a
tudo isso foi realmente uma noite muito bem diverti- ~ RITUAL o XAMA me libertou & a minha vida  pulou com meus filhos. Desesperado sem_ minha saide. E um verda-

esta melhorando a cada dia. LOURDES saber como me livrar disso, visitei o XAMA e

Desde o meu regresso das férlas  airayvés da PALMA DA MAD ele tirou a ENERGIA| ::;;';:.E":Eg?;

em PORTUGAL comecei a sentit  yecaTivA que estava fazendo comigo.

equipa dinamica que serviu toda a noite. Foi um bom ) on 1
me muito mal. Os meus 03808 apHoadg ag XAMA por tirar isso de mim e me
dofam, eu estava muito cansado. jperar daquela maldigio. RODRIGO.

momento muito bem passado com amigos e familiares.
4 : L A fui até o XAMA e ao me ver ele
Parabéns Carlos Palma e toda a sua equipa para . ° que tinham me dado 6 MAU-OLHADO.

mais uma linda edicao do Bife da Pascoa. Em apenas 7 dias eu me LIBERE! e recuperei
minha sadde, Sinto-me com muita energia ¢ nio
sinto mals dor. Roberto Castro.

Eu como XAMA curandeiro do AMAZONAS conhego as propriedades
das raizes, dos talos, das flores e dos frutos de mais de 5000 plantas
que ajudam a melhorar a sua saude e a fazer desaparecer as suas dores.

Visite-me e receba solugbes imediatas para

da. Houve um sorteio, boa musica toda a noite, e uma

s -DURABILIDADE
» -FIRMEZA '

GARANTAA{sualSATISFACAO E DO SEU/PARCEIRO
NAO'SO'PARA/QUEM NAO PODE,

\ LINHA DE AJUDA ESPIRITUAL todos os seus problemas e dificuldades

MAS PARA/QUEM QUER # 10 Comprimig
= ides
NAO HA VICIO omprimide 508
SEM|EFEITOS COLATERAIS s 90§ -
LICOR NAO CORTA SEU EFEITO .

Contate agora! Pegue o amante perfeito

438-288-0293 Nao sofra mais! Porque para DEUS nédo ha impossiveis. Lucas 1:37
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40° aniversario do Grupo Folciorico
e Etnografico Estrelas do Atlantico

SYLVIO MARTINS
FOTOS DE
HUMBERTO CABRAL

I B
a minha opinido,
eu adoro estes
aniversario por-

que sem isto a comunidade nio seria

a mesma.

Vou sempre dizer que de ano por ano
nunca sera a mesma. O passado ficara o
passado e o presente serd o que é. O fu-
turo nao sabemos e sempre gostaria de
falar com um bruxo para saber o que vai
acontecer na nossa comunidade porque
s6 Deus sabera o que vai acontecer.

Uma coisa é certa é que no sabado 9
de marco voltei no passado, encontrei
amigos dos tempos antigos, e adorei
esta noite estrelado com muitas estrelas
através da sala.

O Grupo Folclérico e Etnografico Es-
trelas do Atlantico nao ¢ s6 um grupo
folclorico, é uma instituicio muito im-
portante na comunidade. Num dos
discursos, foi interessante a maneira

que eles integraram, de uma maneira
engragada, que o grupo é o antigo Face-
book. O antigo Facebook é realmente os
grupos folcloricos onde os jovens se en-
contravam nha sexta-feira a noite, e dan-
cavam durante hora para aperfeicoar a
danca para poder mostra a comunida-
de, ou eventos quais queres que o grupo
¢ fantastico e dando maravilhosos mo-

mentos para estes dangarinos.

Durante anos e anos estes jovens fa-
lam-se, brincam juntos, enviam mensa-
gens diretos e indiretos e pouco a pouco
chegam a criar-se casais, casamentos e
muito mais.

O amor a nossa cultura é essa e é assim
nos bons tempos antigos, e, se vé pode

ver que mesmo hoje ha muitos casais
que se encontrem-se no folclore, na co-
munidade, e, mesmo nas igrejas.

Para acabar a minha reflexdo quero
salientar a importancia de incluir os
nossos jovens a estas atividades que en-
riquece a mente dos nossos jovens, e que
mais tarde ficam muito bons dangarinos
no futuro.

Uma coisa é certa é que este grupo fez
tudo para nds sentirmos na nossa casa,
comecando para a entrada, quando
abrir a porta todo o grupo estava a dar
as boas-vindas, mesmo quando chega-
res em cima podia ver e apreciar fotos
do grupo, e com os protocinadores um
gesto muito apreciado.

Desde o inicio da festa, os nossos mes-
tres da cerimonia Dauno Ferreira e Julie
Pereira comegou a dar as boas-vindas a
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"Foi durante as atividades de final de ano letivo na
escola portuguesa de Laval em 1984, que um homem
pensou que seria uma boa ideia ter um grupo folclérico
dentro da comunidade. O objetivo é aproximar os jovens
da comunidade portuguesa e transmitir a cultura. Este
homem, de nome Manuel Botelho, reuniu vdrias pessoas
que por sua vez acreditaram no projeto e seguiram. Estas
pessoas sdo: o Sr. Manuel Botelho, a Sra. Olga Raposo, o
Sr. Jodo Simas e o St. Jodo Pinto como diretor artistico.
Tendo este ultimo mudado para o Brasil pouco depois,
as fungoes artisticas ficaram sob a responsabilidade do
famoso “Sr. Ferreira”. Sendo os professores continentais,
0 grupo passou a existir representando as dangas e tradi-
¢Oes continentais, especificamente as do Minho.

este aniversario, tao desejado, a todos os presentes e
em particular aos convidados de honra, ao Sr. Daniel
Loureiro, Conselheiro das comunidades portuguesas
do Québec e Ottawa e ao Sr. Victor Faria, representan-
te da Didspora Agoriana no Québec.

Seguidamente, os mestres desta linda cerimonia fala-
ram sobre a historia do grupo.

7 4 -’-ﬂ‘.

. G.FE
ESTRELAS DO ATLANTICO

agoriana, optou-se por expandir os horizontes e repre-
sentar as tradi¢ées da Madeira e dos Agores. Esta decisdo
influenciou a escolha do nome do Grupo folclérico “Es-
trelas do Atlantico”. Este nome evidenciava claramente a
representagdo agoriana ao aludir as 9 ilhas dos Agores.
Foram propostos vdrios nomes, mas manteve-se o suge-
rido pelo Sr. Joao Simas. De referir que foi também o Sr.
Jodo Simas quem desenhou o desenho da primeira ban-

f, Yo

y .{- ' .
deira do Grupo. S6 no inicio da década de 2000 é que foi
tomada outra grande decisdo: a de representar apenas as
tradicées das ilhas dos A¢ores. Esta decisdo baseou-se no
facto de existirem poucos grupos no Québec dedicados a
cultura agoriana. Como tal, temos hoje apenas 2 grupos
folcléricos no Québec que representam os Agores: o Gru-
po da Casa dos Agores do Québec e nos.

Desde a sua fundagdo, o Grupo tem conseguido repre-
sentar com orgulho as suas cores em Québec, Ontdrio,
Estados Unidos e Portugal continental. Foi necessdria
muita determinagdo dos 4 fundadores para reunir jo-
vens e pais e trazer a luz este grupo que continua a flores-
cer desde entdo. Foi um projeto de toda a comunidade.
Participaram vdrias pessoas a todos os niveis: musica,
cantares, trajes, costura, etc. A todas essas pessoas, um
grande obrigado. Come tal, temos que acreditar nos nos-
sos sonhos e seguir.
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De referir que durante muitos anos o Grupo Folclérico
foi ponto de encontro de muitos jovens da comunidade.
O Grupo Folclorico é o ancestral do Facebook. Nasceram
amizades e até nasceram casamentos e criangas! Gragas
a todos os membros, passados e presentes, o Grupo tem
conseguido continuar a viver e a divulgar a cultura por- G.F.E
tuguesa. Mas com todos os grupos, temos os nossos altos ESTRELAS DO ATLANTICO
e baixos. Mas permanecemos até hoje como uma ver-
dadeira familia. Contamos com cerca de 45 elementos

e nos mantemos com uma unica determinacdo de dar
perpetuidade as nossas raizes agorianas, através dos nos-
sos cantares, bailares e trajares. Assim este grupo se tem
mantido forte, unido e com muito orgulho, dando con-
tinuidade ao que foi instituido ha 40 anos. E é com este
orgulho que vos peco uma salva de palmas para o nosso
maravilhoso grupo. Parabéns a nos".

Depois desta parte convidaram os dois convidados de
honra para dar umas palavrinhas. E, mais tarde, por
causa de um problema técnico, houve uma mensagem
do Exmo Sr. José Andrade, o Diretor Regional - Diregio

1%

Regional das Comunidades.

Um dos momentos mais alto foi um video muito inte-
ressante, um género de documentdrio de alta qualidade e
ao mesmo tempo é um projeto centrado na comunidade
portuguesa em Laval, e que valem mil palavras. Virias
pessoas falaram sobre o grupo, a comunidade, e o futuro,
foi um momento muito emotivo e realcando este grupo
e ndo s6 a comunidade também. O video foi mais ou
menos 20 minutos. Mas a qualidade foi impecdvel. Este
video foi feito pelo Sr. Jean-Paul Botelho, filho do Manuel
Botelho que fundou este grupo.
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Conheci o Manuel Botelho durante muitos anos mas
nunca falamos da familia, sempre falamos da comu-
nidade. Eu encontrei Jean-Paul Botelho na filmagem e

adorei a sua visdo profissional.
Vi este pequeno video, mas agora estou muito curioso

de ver o projeto final que serd apresentado no outono de
2024.

Para este 40° aniversdrio do Grupo Folclérico e Etno-
grdfico Estrelas do Atlantico decidiram de homenagear
vdrios membros e patrocinadores.

A Associagdo Portuguesa de Laval, o Sr. Anténio San-
tos; membros-chave da historia do Grupo, um dos fami-
liares de Sr. Manuel Botelho; Sra. Olga Raposo; St. Amé-
rico Estrela; Sra. Guida de Freitas; Sr. Luis Fernandes; Sr.
Nelson Faria".

De seguida foi grupos ou associagdes que apoiara, e
convidaram este grupo para atuar, tal como, Sra. Paula
Ferreira da Casa dos Agores do Québec; Sr. Humberto
Soares da Associagdo Portuguesa de Ste-Thérese; Sr.

L

Roberto Carvalho da Associagdo Saudades da Terra
Quebequente; Sra. Marta Raposo do Festival de Por-
tugal de Montréal

E, finalmente, a todos que apoiaram o Grupo ao lon-
go desses anos. Sr. Arthur Sousa de Worlée; Sr. Sylvio

Martins do Jornal Voz de Portugal; Sr. Eduino Mar-
tins de Espaces Mémoria; Sr. Eddy Sa da Mercearia
S4 e Filhos; Sra. Jackie Picado do Picado; Sr. Roberto
Verdone de Marché Palumbo; Sr. Daniel Loureiro do
Restaurante Helena; Jodo Carvalho de Agence Vasco.
E, houve dois patrocinadores ausentes Lelili Fleurs e
Casa Minhota.

A noite foi animada pelo DJ Jeff Gouveia, e, vindo dos
Estados Unidos, David deMelo que fizeram um traba-
lho sensacional durante toda a noite e que fizeram nés
dangar até as 3h da manha.

Na parte gastronémica desta noite foi servido saboro-

sos aperitivos, um delicioso Caldo Verde, o prato prin-
cipal foi um enorme entrecosto com batatas e legumes,
e sobremesa. E, para encher a pan¢a houve um mesa
de meia-noite com muita fartura para todos os gostos.

Acho que no final desta noite memoravel fiquei com
um quilinho a mais, mas a festa foi incrivel.

Parabéns a lindo grupo, ¢ de salientar que a dire¢ao
deste lindo grupo é composte de:

Dauno Ferreira, diretor geral

Dany Rebelo, diretor relagdes publicas

Nancy Pimentel, diretora

Joey Raposo, diretor

Julie Pereira, diretora artistica.

COMUNIDADE | 11
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Noite Branca no ﬂl‘lelllal

| TELMO BARBOSA
(I B .

oite branca refere-
-s¢ a um invento
cultural e artistico

que ocorre anualmente neste jovem
Clube com mais um Ano de sucesso, a
sala com uma boa decoragio, o jantar
decorreu com uma prontidio e muito
apetitoso.

Na continua¢ido do serdo nio faltou
a boa musica que esteve a cargo do
dupla D] Eddy Sousa e Tony Mickael
atuando depois do servico numa conti-
nuagdo até ao final da noite sem terem
um pouco de intervalo. No decorrer da
noite tivemos a presenca de Fatima Mi-

guel com umas cangdes acompanha-
da destes dois jovens e pela primeira
vez pisando o palco deste Clube uma

"ANIMACAO MUSICAL
LOURENCO ABRANTES

VINDE DOS ESTADOS UNIDOS

. \ i v
'PRE(;D SOCIOS: 135 PINHAS | N/SOCIO: 45 PINHAS
TOD%JOS GAHINHOS VAO DAR'AOTORIENTAL.

surpresa para todos Cristina Carnei-
ro (A Madona Portuguesa) com uma
atuacdo de uma verdadeira artista. O
Oriental mais uma vez esta de para-
béns divulgando a nossa bonita cultura
portuguesa.

A préxima festa sera no dia 13 de
abril o Baile da Pinha onde serio co-
roados o Rei e Rainha e havera bons
prémios nesta noite e a animag¢ao mu-
sical vindo dos Estados Unidos Lou-
renco Abrantes. NO ORIENTAL E
QUE E BOM.
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CLUBE ORIENTAL IS pa=y NeoNe N o
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Nesta Pascoa, A Agéncia Algarve deseja
prosperidade e renovagdo, para uma
or leta ¢ cheia de harmonia.
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Com muita
paz,

. 3 I \ o amor
A'Direcao.do Club&grienta!drtuuiés 1 '. e espel‘aﬂga

deseja aos seus sOcios e
a comunidade em geral

Eeliz Pascoa

STUIiiANT - 'é(:l/tz A«O’
antinbho A e,

3204, Jarry E. (St-Michel) 5825 boul Henri-Bourassa E
Tel. 514 729.9494 Tel.: 514-321-6262

; As equipas dos Restaurantes

¢ o Cantinho e Cantinho Express
desejam a todos uma

Santa e Feliz Pascoa
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Primavera Azul e Uerde

7l PAULA FERREIRA
& | EFOTOS DE

HUMBERTO CABRAL
0 I EE N .

. Casa dos Agores do
Quebeque deu anticipa-
d damente as boas-vindas

a Primavera, no sabado passado,
dia 16 de marc¢o, com a sua sala nobre decorada de
azul e verde, as cores das ilhas dos Acores.

O convidado de honra foi o conhecido terceirence,

Victor Santos.

Homen multifacetado como autor, ator, escritor,
ensaista, professor, cantor,
improvisador, musico, dese-
nhador, marchante, organi-
zador, etc. Um grande lider
comunitario e embaixador da
cultura agoriana na didspora
Norte Americana.

Autor dos livros “Victor
Santos Alma Terceirence” e
“Clemente e Mariana’, o Pre-
facio no ultimo, pelo profes-

Rottssene g
Zoco thom

'. 0 fas*rmm:ma MONTREAL, 0.-51 -

Redes sociais

© 6

Sevicos de
Entregas
=)

sor e autor, Victor Rui Do-
res, tem a segulnte redaqao.
“Victor Santos dd-nos um
dbelissimo retrato da expe-
driéncia da didspora. Esta ca
ytudo. O choque das mun-
dividéncias, a identidade, a
integragdo, as relagdes pes-
8soais e interculturais, enfim,
a aculturagio do acoriano
inserido nas comunidades
norte-americanas... (...)
Todo o livro é atravessado

por diversos monologos interiores e outras narrati-
vas intimistas e confessionais, através dos quais va-
mos sabendo das historias das 28 personagens que
povoam esta obra — gente de uma grande tenacidade,
honrada, laboriosa e solidaria, sempre pronta a luta,
ao risco e a aventura. (...) Dotado de um indiscutivel
talento de

contador de historias, ha, em Victor Santos, o por-
menor e a

nitidez de uma capacidade descritiva e narrativa,
com didlogos minuciosos e muito bem carpinteira-
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dos”

De regresso a Casa dos Agores do Quebeque apods a
sua primeira visita em 2022, Victor Santos ndo desi-
ludiu. Foi uma noite repleta de cang¢des originais da
sua autoria entrecortadas por gargalhadas, pois ele é
também um excelente humorista.

Por fim, como é habito na Casa dos Agores do Que-
beque, o jantar foi delicioso, com um coquetel, ma-
risco, carne de porco, fruta e bolo. Todos os servicos
foram destacados pelas cores da noite, o azul e o ver-
de.

=
&a r ELIZ
“Une tradition familiaie" W/
“ A family tradition”
¥

Ja estamos quase
no Tempo Pascoal

E TEMPO ENCOMENDAR O SEU JANTAR

LEITAO | PATO | COELHO | PERU
“BORREGO, | FRANGO, | COSTELETAS
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e ¥ — : [
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3907 Boul, St-Laurent, Montreal, Qc, H2W 1X9 | 514-849-5554
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A Pressa

MARLY PIMENTEL
I EE

0s vivemos com pressa, des-
!' de o momento que acorda-
mos para fazer nossa higie-

i ne, o pequeno-almoco tomar, para
depois sair para trabalhar. Temos
pressa para entrar no carro, temos pressa para abrir
o portao, pressa de chegar ao trabalho e comecar na

apitamos para os carros, por vezes discutimos com
as pessoas no trafico e ainda temos pressa mesmo
quando o dia termina, pois estamos esperando o fi-
nal de semana ou até o final do més, de que passe de-
pressa o tempo dificil ou mesmo até que o ano acabe
de uma vez.

Vivemos numa pressa, e tudo é uma coisa que nos
stressa, a musica que virou sucesso, o apresentador
da televisdo, o vizinho que fez barulho, a nossa fami-

lia que s6 cria confusio, o cachorro, o
porteiro, qualquer pessoa que se veja
primeiro a gente descarrega a frustra-
¢do, porque afinal isso é um mundo
de compara¢do, ndo importa quanto
sucesso se tenha, sempre tem alguém
em melhor posigdo, e, queremos sem-
pre mais.

Mas, a vida vai passando, vivemos
com pressa, até parece que nao ta che-
gando aonde deveriamos ter chegado,
na idade em que estamos, e assim va-
mos vivendo com pressa, engolindo o
tempo fazendo tudo que da e torcendo
para que o tempo passe logo, pois a se-
mente de hoje vai dar fruto em alguns
anos, afinal é esse o plano.

E ai, quando esse tempo chegar, va-
mos ter pressa para plantar mais um
milhdo de sementes, é um ciclo que

pressdo, no trabalho ficamos a espera da hora do
almogo, a tarde passamos numa agonia e ficamos
loucos que chegue o fim do dia, porque temos pres-
sa para voltar para casa, temos pressa no transito,

nunca acaba, viver com pressa sempre.

Mas esquecemos é que cada dia, o nosso filho cres-
ce, um amigo antigo partiu, de repente ficamos sem
0s N0ssos avos e de repente nem mae, nem pai temos
mais.

Que a alegria desta Pascoa se estenda por todo o ano,

trazendo muita paz, saude e felicidade a todos 0s nossos
empregados, colaboradores e a comunidade em geral. |

Nao vamos passear no parque, deixamos de ir a um
festival e pensamos para nds mesmos "Ah para a pro-
xima vez eu vou, agora estou meio apressado” com a
correria da vida.

Claro que estamos, afinal, vivemos com pressa.

Perdendo os momentos impares, porque acreditamos
na promessa que a vida se vive s6 quando se chega la,
que teremos tempo para a felicidade depois de tudo
conquistar, mas enquanto isso, a gente continua com
pressa, a vida ndo para de passar e agora eu vos per-
gunto e me pergunto a mim propria

"E, QUANDO A VIDA TERMINAR
DO QUE ADIANTOU SE APRESSAR?"

ACCESSOIRES
J&L DE COUTURE
INHAS - LLASTICOS

BOTGOES FORRADOS
RENDAS - FECHOS

4275 BOUL. ST—LAU RENT

TEL.: 514 844 .4351

—-A——.—q—.-—-

Estamos sempre disponivel para vos_servir.._—-

gl e

— 11,3883 Boul.

- 914 849.0646

St-Laurent, Montreal
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Sessoes continuas de Modo Ininterrupto,
Decorre a Propaganda Anti-Russia

HELIO BERNARDO LOPES

Jornalista em Portugal
e —

enho acompanhado, com
gosto, as sessdes continuas
de propaganda anti-russa
1 nos nossos canais televisivos, em-

bora, nos supermercados e restau-
rantes a que tive de deslocar-me nunca tenha escu-
tado um unico comentario sobre o tema. De resto,
e de um modo imensamente geral, ninguém fala de
politica, seja da nacional ou da internacional. Ain-
da hoje, entre nds, continua omnipresente a regra
de que o calado é o melhor.

Tendo descansado durante toda a manha, depois de
tratar de minha mulher, nem me determinei a ligar
o televisor, a fim de saber algo de realmente impor-
tante. SO depois de almogar, ja de novo em casa, me
determinei a visionar os noticiarios, a0 mesmo tem-
po que confecionava o outro almogo. Naturalmente,
nada de novo, apenas a fantastica propaganda anti-

-russa, e também anti- Trump, desta vez ]a com Ma-
cron, O Pimpéo, no meio do semento limitado pelo
mau e pelo bom. No fundo, a Franga de sempre e no
seu melhor.

Claro esta que o grau de liberdade existente no seio
da Federagao Russa é inferior, por exemplo, ao que
existe entre nds. Simplesmente, mesmo por ca, como
pelo dito Mundo Livre, essa realidade s é valida
enquanto se mostrar aceitavel. Basta recordar, por
exemplo Marcelo Caetano, quando, numa das suas
CONVERSAS EM FAMILIA, ao redor dos Direitos
Humanos, salientou que na velha e democratica In-
glaterra, sempre que o interesse superior do Estado
esta em causa, logo aqueles direitos sdo colocados
de lado. E um dominio sobre que convém recordar
os tragicos casos d’OS SEIS DE BIRMINGHAM, ou
d’OS QUATRO DE GUILFORD, ou ¢'OS SETE MA-
GUIRE. E se nos determinarmos a olhar os Estados
Unidos, bom, tentemos nio esquecer... Guantana-
mo, ou o tempo macartista, ou os ataques nucleares
ao Japao, ou a Guerra do Vietname, ou a invasio de
Granada, ou a Guerra do Iraque, ou a posta em fun-
cionamento no Afeganistdo, ou o cabalissimo apoio
a todos os crimes desde sempre praticados por Israel,
ou todo o apoio dado as mais terrificas ditaduras por
todo o Mundo. E se chegaram a assassinar Enrico
Mattei, também chegaram a preparar o homicidio de
De Gaulle. E depois, bom, convém ler com aten¢io
OS MANDANRTES DO ATENTADO DE CAMA-
RATE, do falecido Alexandre Patricio Gouveia.

Interessante é ouvirem-se os nossos jornalistas falar
sobre o controlo da comunicagéo social na Federacao
Russa, porque ainda na semana ora finda por aqui se

assistiu a uma greve de jornalistas, na base das péssi-
mas condi¢des de trabalho e de sobrevivéncia, sem-
pre salientando que se impde saber quem séo, em ul-
tima analise, os proprietarios de jornais e televisoes,
mas também que com pobreza e precariedade nao
existe sensagdo de liberdade, ou seja, vive-se num
ambiente de autocensura. Ou seja: eu como o frango
sempre com garfo e faca, ndo sobrando nada de util,
mas ha quem o coma a mao. Recordando o meu his-
toérico amigo académico: nao se iluda, ha sempre cen-
sura. Ou seja: na Federagiao Russa ela esta presente e
assume-se; por cd, e no Ocidente, em geral, também
esta, mas de um modo mui mais diplomatico... Num
dia destes, ja na semana que vem, contarei aqui uma
histéria passada comigo e com ambientes televisivos.

Por fim, uma notinha: naquelas longas filas a porta
das embaixadas estdo os apoiantes do Presidente Pu-
tin e os que pretendem responder ao pedido de Na-
valny. E o leitor ja reparou como tantos pedem um
esclarecimento do que se passou com a morte de Na-
valny, mas nunca ninguém se importou com quem
ordenou o homicidio de Kadafi? J4 se deu conta de
como estas eleicoes na Federagdo Russa sao aponta-
das como fraude, mas ninguém se preocupou com
o golpe de Estado contra a vitdria da FIS na Argélia,
ou com o que derrubou Os Irmidos Muculmanos,
depois destes terem vencido as eleicdes no Egito? E
que tal o siléncio sobre a invasao da Cisjordania por
Israel, com os seus 700 000 israelitas aqui colocados?
Mas nao se preocupe, porque nds temos a democra-
cia, a Comunidade Internacional e a Carta das Na-
¢oes Unidas...

POULE

T.: 514.522.5175 | WWW.MAPOULEMOUILLEE.CA




UGAL | 21 DE MARCO DE 2024 FELIZ PASCOA |17

nerto
gde Si!
JOCM

I I‘ I-..”:‘--.l .I..t-.?1--:ll:fj nesde 1985

FLEXIBILIDADE ¢Nn

ANALISE W :

POLIVALENCIA &

RESULTADOS _I

SERVIGO @GESTAO 'pri'n
reuscoes CONTABILIDADE
!< & Imrnsrns < PROXIMIDADE INOOA o
< @ CONSULTORES % 0 UUooH,

COMPETENCIA s =

CONFIANGA o0
(&)

>

PERSPETIVAS
ESCUTA

ol BE
PROFISSIONAL
e ESTRATEGIAO

34 ﬁrfuz“
LAY i PASCON)

4242 boul St-Laurent, #201, Montreal, Qc, H2W 1Z3

(B

-

INOV
SERVIQ

.i

A‘/ION@OIXH

"0

Tel.: 514 842.2443 | info@joem.ca



18] FELIZ PASCOA LA VOIX DU PORTUGAL LE 21 MARS 2024 | 215T OF MARCH OF 2024 THE VOICE OF PORTUGAL

afe

entral

Portu gues

ernando Lata e Carlos Moleirinho

MAGHNUS
POIRIER ¢ 3 22ahoees

’
E tempo de sair da casca
e vir tomar a sua b1ca

Feliz Pacoa

4051 rua St-Dominique, Montreal | Tel.:514.289.9367
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cmsas o Gorisco

JOSE DE SOUSA
Cronista do jornal

I EE . I
om estamos em periodo de
impostos, receber ou pagar

B ninguém escapa mesmo 0s

falecidos do ano passado, a suces-
sd0 va ter que se ocupar.

Estou falando deste assunto porque nestes momen-
tos da nossa vida aparece sempre vigarios, ou viga-
ristas, ¢ como queiram, mas temos que ter muito
cuidado com quem lidamos, porque quando menos
se espera somos aldrabados por quem menos espe-
ramos.

Esta semana falou-se de varios casos aqui em Mon-
treal e no Canada de vigarista que sdo professionais
no conto do vigario. Mais vale prevenir que remediar,
sobretudo pessoas idosas.

Mudando de assunto, esta nao va agradar a todos,
sobretudo os meus amigos disco jockeys destas as-
seadissimas festas que decorem aos finais de semana

na Laval e Montreal, por favor, um olhar sobre a pista
de danca va vos mandar uma visdo que quem esta
dangando ja ndo sdao os nossos pais e avos, que mas
sim gente jovem e linda, um pouco de disco, rock
merengue, bachata e outros passinhos latinos nao fa-
zia mal a ninguém.

Algumas e alguns vém vestidos style discoteca, e
o bailinho portugués é lindo, mas como tudo que é
de mais enjoa, incluindo o pimba portugués. Vamos
la a ver se o meus amigos Machado, Froias e outros
artistas da nossa comunidade fazem uma diferenca
nas nossas festas, se ninguém for p'ra pista de danga
com estes temas eu serei o primeiro a dizer que me

AUTOMOBILE
MARIE-ANNE ENRG.
Prop.: Martinho Ferraria
Mecanica geral - Bate-chapa - Pintura
*Fornecemos gratuitamente um carro

durante a reparagdo do seu

DESEJAMOS A TODOS
OS NOSSOS CLIENTES,
AMIGOS E A
COMUNIDADE

UMA FELIZ
PASCOA

Especialistas das marcas: é

Renault, Honda, Volkswagen, Europeus e Japoneses
4510 De Bullion, Montreal | T.: 514.845.8742

enganei.
E, ja nao digo mais nada.

“Nunca tenha a certeza de nada. a sabedoria comega
com a duvida”, Freud.

LE DUO RE/MAX

Presente na comunidade!

DAVIDE STEVEN ANDRE
FERRARA GONCALVES scomm.

NOS OCUPAMO-NOS “n

DE TUDO! ©
514 779-7413 LEDUO.CA
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ESTE ESPAGO ESTA
RESERVADO PARA
VOSSA CASA

P
8 "

LAVAL (AUTEUIL)

/28 ANOS DE EXPERIENCIA JUNTOS / PRESENTE A CADA PASSO DA SUA VENDA 7 DIAS SOBRE 7

v/ SERVINDO OS NOSSOS CLIENTES NA VOSSA LINGUA /' GARANTIMOS UM SERVICO IMPECAVEL
QUE SEJA PORTUGUES, INGLES, FRANCES, ITALIANO

ALGUNS DOS NOSSOS CLIENTES

AHUNTSICCARTIERVILLE WILLERAY PETITE FIALIE

LEDUO ca RS
VENDLL
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0 15 de Marco fol recordado no Clube Portugal momreal

SYLVIO MARTINS
I N I

4 muitas coisas que eu nao
conhec¢o na historia de Por-
tugal e ainda mais na histo-

ria de Angola.

Muitos conhecem o 15 de mar¢o de
1961, que foi um dia histérico para os
dois e ha muitos portugueses militar
que foram a Angola. Neste encontro
foi falado de alguns momentos ter-
rorizante nas ultimas onde pouco a

pouco muito foram embora de An-
gola por causa de muitas histdrias de
horror.

O dia 15 de Margo de 1961 é uma
data que para alguns sectores em An-
gola marca o inicio da luta armada
contra o colonialismo portugués. Na-
quele dia, elementos da entdo Unido
dos Povos de Angola (UPA) atacaram
tazendas de colonos e alvos das auto-
ridades coloniais no norte do pais.

A UPA veio mais tarde a dar origem

a Frente de Libertagdo Nacional de
Angola (FNLA), que reivindica o dia
como o da verdadeira data do inicio
da luta armada.

No Clube Portugal encontraram-se
na sexta-feira passada, no mesmo dia
deste aniversario, para recordar e al-
mogar entre amigos que viveram e vi-
ram este momento tao doloroso.

Espero que continuem a recordar es-
tes momentos histéricos de Portugal.

s L] .*ﬂ.\
g e 1‘5{1
; .

)

Tel.: 514 788.1436 | info@antoniocabral.ca

Cabral Avocats

LAWYERS

Antonio Cabral e a sua equipa
desejam a toda a Comunidade
portuguesa de Montreal

uma Feliz, Pascoa
\* N 4 w‘

460 Salnt Gabriel! 4f°’andar,

Montreal H2Y. 279
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Produtos alimentares - Congelados - Loigas de Barro

A DIRECAOE A

= NOSSA EQUIPA
4 DESEJAM ATODOS
O Picado, a Casa do Bacalhau, deseja o= 05 NOSSOS CLIENTES,
f AMIGOS E A
~a todos gs seus clientes, amigos - COMUNIDADE

A toda a comunidade FELIZ PASCOA

2 ment Montreal
) ""A " A

1428988786

MUWDUI. T"‘L’au em Mon’rreol, _@C HQW 128'
TelEi5 1 84‘7‘46**| www!aldeamti:com

A MERCEARIA DAS FAMILIAS PORTUGUESAS

(licenciada pelo ministro de Agricultura do Quebeque, licenca N°® C362)

;é\: A Chouricor deseja a todos os seus clientes, amigos
e a comunidade uma Pascoa Felizcom Paz e Saude

« Fabrico de enchidos a portuguesa

« Carnes das melhores qualidades

- Cabritos, borregos, leitdes, coelhos, patos, etc.
« Presuntos

« Torresmos, pé de torresmos
» @ muito mais




LA VOIX DU PORTUGAL LE 21 MARS 2024 | 215T OF MARCH OF 2024 THE VOICE OF PORTUGAL

22 CRONICA

Reoela e qualquer paile
o e amuleiom de
molegho mnlia 2
irveqa, mas alhads &

-ﬁﬁnn mais puﬂu de st
I Consultas
BIIR s

CARNEIRO: Carta da Semana: Cavaleiro de Espadas, que

a1 significa Guerreiro, Cuidado. Amor: Sentir-se-a alegre e bem-

disposto. Aproveite este momento e preocupe-se em ser justo!

Saude: Esteja mais atento as suas necessidades. Dinheiro:

Assuma com responsabilidade os seus compromissos profissionais.
Honre a sua palavra. Nimeros da Sorte: 1, 18, 22, 40, 44, 49

TOURO: Carta da Semana: Valete de Espadas, que significa
% Vigilante e Atento. Amor: Fomente o entendimento com a
s sua cara-metade. Aposte no didlogo e na compreensdo para

revigorar a sua relagdo. Saude: Coma alimentos ricos em

Ferro, esta a precisar de fortalecer o sangue. Dinheiro: Podera
enfrentar uma situacéo dificil no trabalho. Mantenha-se longe de conflitos.
Numeros da Sorte: 6, 14, 36, 41, 45, 48

GEMEOS: Carta da Semana: 6 de Ouros, que significa
‘-['r Generosidade. Amor: Torne os seus sonhos em realidade,
7' declarando o seu amor a pessoa que preenche o seu coragéo.

Saude: Semana sem grandes problemas. Mantenha o equilibrio.
Dinheiro: Avalie bem as suas potencialidades, pois as mudancas estéo
favorecidas. Numeros da Sorte: 7, 22, 29, 33, 45, 48

L/

CARANGUEJO: Carta da Semana: 2 de Espadas, que significa
Afeicdo, Falsidade. Amor: Contribua para a harmonia familiar
procurando ter maior capacidade de compreensdo. Saude:
Avalie o seu estado de salide de uma forma consciente. Procure
o seu médico de familia. Dinheiro: O seu desempenho profissional pode
ser recompensado. Numeros da Sorte: 8, 17, 22, 24, 39, 42

FN
S,

LEAO: Carta da Semana: Rei de Espadas, que significa Poder,
Autoridade. Amor: Use o seu poder de sedugéo para conquistar
_* quem tanto deseja. Saude: Evite abusar do café, pois pode
provocar-lhe dores abdominais. Dinheiro: Mostre o que vale e
sera bem-sucedido. Nao tema demonstrar as suas capacidades.
Numeros da Sorte: 3, 7, 11, 18, 22, 25

VIRGEM: Carta da Semana: 2 de Ouros, que significa
Dificuldade/ Indoléncia. Amor: Entenda os pontos de vista do
h seu par e procure aceitar que cada pessoa tem a sua maneira de
. ser. Saude: Tendéncia para agitagao nervosa. Tire algum tempo
no final do dia para relaxar. Dinheiro: D& mais valor as relagdes entre
os colegas. O bom ambiente ajuda a aumentar a qualidade do trabalho.
Numeros da Sorte: 1, 8, 17, 21, 39, 48

= BALANCA: Carta da Semana: 8 de Ouros, que significa Esforco
I Pessoal.
“I"% Amor: Procure passar mais tempo com a sua familia. Sera
benéfico para todos. Saude: Tendéncia para mau humor e
irritabilidade. Faca exercicios de autocontrolo. Dinheiro: Aprenda a ser
um melhor gestor das suas poupangas. Aos poucos ira ver a diferenca
na sua conta.
Numeros da Sorte: 7, 11, 18, 25, 47, 48

. ESCORPIAO: Carta da Semana: Cavaleiro de Ouros, que
= significa Pessoa Util, Maturidade. Amor: Opte pela tolerancia
[, para resolver os seus problemas afetivos. Aja com maturidade.
- Saude: Fagca uma alimentacdo mais equilibrada. O seu
organismo agradece. Dinheiro: Semana favoravel sob o ponto de vista
profissional. O seu trabalho sera reconhecido.
NUmeros da Sorte: 4, 6, 7, 18, 19, 33

e SAGITARIO: Carta da Semana: Rei de Ouros, que significa

o ) Inteligente, Pratico. Amor: Evite conflitos com familiares por

£y causa de assuntos financeiros. D& um passo de cada vez
- em prol da harmonia. Saude: Sentir-se-a cheio de energia e

vitalidade. Aproveite para praticar exercicio fisico. Dinheiro: Nao exija

tanto dos outros, se ndo da o melhor exemplo.

Numeros da Sorte: 1, 8, 42, 46, 47, 49

CAPRICORNIO: Carta da Semana: As de Ouros, que

" g% significa Harmonia e Prosperidade. Amor: Fortaleca mais

" 0 seu lado espiritual. Isso vai ajuda-lo também nas relagdes.

Saude: Procure fazer uma vida saudavel. Alie a alimentagao

equilibrada a pratica de exercicio fisico. Dinheiro: Uma promogao podera

recompensar o seu esforco. Aja de forma a corresponder a este voto de
confianga. Numeros da Sorte: 7, 13, 17, 29, 34, 36

AQUARIO: Carta da Semana: 2 de Copas, que significa Amor.
Amor: Os lagos familiares fortalecer-se-ao e, no amor, a paixao
vai tomar conta de si. Satde: Beba mais agua e sumos naturais.
Hidrate-se melhor. Dinheiro: Rentabilize o seu dinheiro e invista
em algo que lhe permita poupar. Numeros da Sorte: 5, 25, 36, 44, 47, 49

- PEIXES: Carta da Semana: 9 de Paus, que significa Forga na
Adversidade. Amor: Um pequeno desentendimento pode por
em risco uma amizade de longa data. Mantenha a calma. Vocé
agrada a Deus quando pratica a caridade!

Saude: O seu descontentamento com a sua silhueta pode leva-lo-a a
pensar em iniciar uma dieta.

Dinheiro: A sua forga de vontade sera determinante para ultrapassar um
desafio profissional. Continue empenhado.

Numeros da Sorte: 1, 3, 24, 29, 33, 36

SUDOKU

—
9 6

Um gouerno com
“pernas para andar”

ANTONIO PEDRO COSTA

I I N .

programa do novo Go-

verno Regional foi apro-

vado na passada sexta-
-feira, no Parlamento agoriano,
gracgas a abstencdo do Chega, da
IL e do PAN, numa reviravolta
que permitiu viabilizar e legitimar o XIV Gover-
no dos Agores.

Trata-se de um programa que contempla muitas
das medidas daquele que foi rejeitado na anterior
legislatura e que levou a queda do XIII Governo
Regional, mantendo as medidas de ambito social,
a tao propalada valorizagdo das carreiras da admi-
nistracao publica, medidas especificas para a ju-
ventude e o famigerado endividamento zero no es-
tritamente necessario, salvaguardando-se quando
do aproveitamento da parte comparticipada pelo
or¢amento regional para os fundos comunitarios.

Para tal, no debate que ocorreu na Assembleia
Legislativa, o Presidente do Governo, José Manuel
Bolieiro disse ao que ia, no sentido de dar um sinal
de dialogo com as forgas partidarias com assento
parlamentar que viabilizaram o programa de Go-
verno, tendo em vista encetar as negociac;(")es dos
principais instrumentos de governagdo, como o
Orgamento, absorvendo, assim, algumas das pro-
messas eleitorais daqueles Partidos.

O Programa de Governo aqueceu a discussao da-
quele magno documento e para Boleiro ele é resul-
tado do debate social e politico realizado aquan-
do da campanha eleitoral, em que se registou que
muitas propostas partidarias visavam os mesmos
objetivos com vista a um futuro mais promissor
para os Agores e para os agorianos.

Na perspetiva do Presidente do Governo, o Pro-
grama do Governo destina-se a todos os agoria-
nos, e é para todas as ilhas, para todas as familias,
para todas as empresas e para todas as instituicoes
da Regido, visando enaltece a identidade agoriana,
a nossa histdria e as conquista autonémicas.

CABINET

EN ASSURANCE
DE DOMMAGES
SERVICES FIMA

Gaudreau
AsSsurances

ET
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AO SERVIGO DA COMUNIDADE
PORTUGUESA DESDE 1963

SEGUROS GERAIS

AUTOMOVEL - LOCATARIO - PROPRIETARIO
CONDOMINIO - COMERCIAL

VL SUaINL

ik

gaudreauassurances.cnm

Do outro lado da bancada estavam os socialistas
que entenderam que havia muito aspetos funda-
mentais que os separam das opgdes da AD e que se
constituem propostas estruturantes de governagao
nas quais nao se reviam.

Como tal no entender do Grupo Parlamentar
do PS quem feriu estabilidade foi a coligagdo de
direita, que apregoa a continuidade e nao conse-
guiu manter os acordos que a mantinham, sendo
o argumento usado pelos socialistas para reconfir-
marem a sua posi¢do de votar contra o or¢amento
regional, prometendo ocupar o lugar de lider da
oposic¢do até as proximas elei¢oes regionais. Para
os Deputados do PS, entendem que sabem muito
bem onde estdo, ou seja, onde os agorianos quise-
ram que estivessem.

No entanto, Joao Bruto da Costa, lider da ban-
cada do PSD, interveio no debate para defender
que aquele era o programa que os agorianos maio-
ritariamente escolheram e que o PS preferia cair
nos bracgos do radicalismo e extremismo, em vez
de aceitar resultado com humildade democratica
e que a crise politica que se viveu nos Acores foi
egoista e dispensavel, assegurando que os Agores
estio melhores do que em 2020, mas que queriam
mais.

A lider do grupo parlamentar do CDS, Catarina
Cabeceiras, considerou que, apesar dos ajustamen-
tos, 0 novo executivo é de continuidade e de con-
sisténcia nas politicas, e deixou um apelo a estabi-
lidade, sem a qual os cidadaos, as institui¢des e as
empresas ficam a perder, pelo que apelou para que
o Programa do Governo fosse aprovado e que se
pudesse comegar rapidamente a trabalhar em prol
dos Acores, em prol da estabilidade, em prol do
desenvolvimento da Regido.

Segundo o lider do Chega, José Pacheco a decisao
de se abster foi tomada ap6s uma conversa com o
presidente do Governo Regional, José Manuel Bo-
lieiro, o que era uma das condi¢des para o sentido
de voto do seu Partido com 5 Deputados.

Assim, aprovado que esta o Programa do Gover-
no, os agorianos esperam agora que o que o Presi-
dente do Governo o implemente com celeridade,
balizado numa governagao reformista e consisten-
te e se prossiga num rumo com mais assertividade,
baseado no dialogo constante com os outros Par-
tidos, capaz de construir os consensos necessarios
a implementacao eficiente das melhores politicas.

Desta foram, serd possivel promover a qualifica-
¢do dos acorianos como elevador social, conside-
rada como principal instrumento para construir
uma sociedade onde prevaleca a igualdade de
oportunidades, bem como fortalecendo o tecido
empresarial, que deve estar focado na criacdo de
riqueza, que ¢é a via mais importante para gerar de
emprego e para a consolidacdo da estabilidade so-
cial.

CLINICA DE OPTOMETRIA LUS

Alain Cété O.D.

Optometrista

Exames davista - Oculos - Lentes de contacto

Tel.: (514) 849-9966 4242 Boul. St-Laurent, suite 204

Montreal, Qué., H2W 1 Z3




|

A VOZ DE PORTUGAL | 21 DE MARCO DE 2024 FELIZ PASCOA |23

/ S
ORLEE .

seit 1851

ARTHUR SOUSA &5
President & CEO

E EPOCA
.. DE RENOVACAO, ¢ |
ACOLHIMENTO E FELICIDADE ¥/ 7/

750 rue Gougeon, Saint-Laurent (Quebec), Canada, H4T4L5
Tel : (514) 332-6455 General Email : wnpcan@worlee.net

Worlée Natural Products (USA) Inc.
180 North Stetson Ave, Suite 3500, Chicago (Illinois), USA, 60601
1* Tel. (312) 788-9442 General Email : wnpusa@worlee.net

S &




24 GUIA

LA VOIX DU PORTUGAL LE 21 MARS 2024 | 215T OF MARCH OF 2024 THE VOICE OF PORTUGAL

GUIA DO CONSUMIDOR

AGENCIAS DE VIAGENS

AGENCIA
ALGARVE

CONSULADO GERAL DE
\ - _ PORTUGAL EM MONTREAL
el's B 2020 Boul. Robert-Bourassa,
i ‘@“ | suite 2425, Montreal, Québec
S H3A 2A5 Canada
! i consulado.montreal@mne.pt
ASSOCIACOES E CLUBES
ASSOCIAGAO DOS PAIS
.333, rua de Castelneau E., Qc., Montréal | T.:514.495.3284
ASSOCIAGAO NOSSA SENHORA DE FATIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681. 0612

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DO CANADA
4170, rua Saint-Urbain, Montréal, Qc., H2W 1V3 .: 514.844.2269

: 514.435. 0301

CASA DOS AGORES DO QUEBEQUE

| 2h R AR OEE, Gl RS T2 aascanssanaanceas HEAL SR
CENTRO COMUNITARIO APES

(9315, imaticcholaga, Monirsel i@, I RTNe Tizi138370:5202

CENTRO DO DIVINO ESPIiRITO SANTO
8670, rua de Forbin-Janson, Montréal, Qc.,H1K 2E9 .: 514.353.1550

.CIRCULODERABODEPEIXE . ... .. ... T:5148438982
CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL

AU gl Conrel fanieal G B e B
CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL

| S ol Sl ns Sl e, RIS .5?14. o .1.‘.‘9.6

LIGA DOS COMBATENTES 2 514 844 1406

SANTA CRUZ
.4397, Boul, St-Laurent, Montréal, Qo H2W 128 U A

NOSSA SENHORA DE FATIMA, LAVAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 128 T.: 450.687.4035

FILARMONICAS

DIVINO ESPIRITO SANTO T.: 514.844.1774
PORTUGUESA DE MONTREAL T.: 514.982.0688

GRUPOS FOLCLORICOS

T.:
PRAIAS DE PORTUGAL T.: 514. 844 1406 '

CENTROS

T.: 514.842.8045

CENTRO DE AJUDA A FAMILIA T..514.982.0804
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HORIZONTAIS: 1. (...) Roque da Cunha, vai deixar a lideranga do
Sindicato Independente dos Médicos. A “cafeina” do cha. 2. Junta.
Executar com perfeigao (fig.). 3. “(...) caida nao volta ao galho”. In-
terjeicdo que exprime admirag&o. 4. Individuo que anda a pé. Tele-
visdo. Ligo. 5. Organizagdo para a Cooperacéo e Desenvolvimento
Econdmico. Eternidade. 6. Simbolo de hectare. Designagdo popu-
lar da guitarra classica. 7. Aprovou comercializagao de trés produ-
tos a base de cannabis. Doutor (abrev.). 8. Meia, no Brasil. Por s6.
9. Aia. Popular (abrev.). 10. Suspiro. Roman (...), vai a julgamento
por alegada violagéo de adolescente em 1973. 11. Antiga povoacgao
fortificada. Animal carnivoro, selvagem, da familia dos Canideos.
VERTICAIS: 1. Mineral composto principalmente de silica. De
acordo com o Génesis, filho que Abrado e Sara tiveram ja em idade
avangada. 2. Sufixo nominal que traduz a ideia de semelhanga ou
origem. Doenca devida a falta de glébulos vermelhos no sangue. 3.
Provérbio. Da crédito. 4. “As (...) Vermelhas”, o livro em destaque
no “Guia criangas. Letra pequena”. Platina (s. g.). 5. Prestar para.
Preposicdo designativa de substituicdo. 6. Oficio. Juizo (fig.). 7
Todo-o-terreno (abrev.). Motociclo com rodas pequenas. 8. Interjei-
Ga0 que se emprega para excitar ou animar. Quintal. Paises Baixos
(Internet). 9. Volta a celebrar o seu pao e as suas (ja poucas) pa-
deiras. Portugués. 10. Sédio (s. g.). Turbagao do vinho. Simbolo de
Kilobyte. 11. Curva de abdbada. Regato ndo permanente.

n

721 rua JarEy E., Montreal
Tel.: 514.273.9638

Antiga agéncia de viagem

VIAGEM COMFORT

<< equinox
VOYAGES

10247 AVE. MILLEN

Montreal, QC, H3C 2E4
PERTO DO METRO SAUVE

Tel.: 514.987.7666

LES ESPACES

MEMORIA

Cada vida é uma histdria.™

514 277-7778
MEMORIA.CA

!aAGNUS
POIRIER

ANTONIO RODRIGUES
NATALIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com

IMPORTADORES

BETRA
NOVQ

IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR
MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102
info@beiranova.ca
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Desjardins

Caixa Portuguesa
4244, Boul. Saint-Laurent
Montréal, Québec
H2W 1Z3
Tel.: 514.842.8077
www.caisseportugaise.com

JOALHARIA PORTUGUESA
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4173 Boul. St- Laurent
Na esquina da Rachel
T.: 514. 288.3019

CONTABILISTA

JOZM

SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201

Tel.: 514.842.2443
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T.: 514 992.6938

MERCEARIA

n 0 ¥ 0 T y
Joe De Melo

e Jonathan De Melo
A mercearia das familias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

'ﬂ GRANITE
S~

LACROIX
Uma tradicao de conhecimento
e de compaixao dedicados
aos monumentos.

bl
450 669-7467

granitelacroix.com @

NOTARIOS

RESTAURANTE

1351, ﬂﬁtariu E., Montreal

514 563-1211

4270 Boul. St-Laurent #200
Tel.: 514.985.2411

RENOVACOES

969 Rachel E. Mtl, Qc.
www. mapoulemoulllee ca

Tel.: 514.522.5175

Pavimentadoras
paredes.tijolos e pedras
Com mais de 25 anos de experiéncia
TEL.: 450-477-7888
www.rinoxgroup.com

ROMADOS “‘

RunsszﬁuE & PATISSERIE

PoRTUGURAISE
115 Rua Rachel E,

Montréal, QC H2W 1C8
514 419-5515
mfo@romados co

d 4]]E PORTUGAL
63 anos ao servigo dos

gzlll :_ g}iggsgggg% nossos leitores,
.- . . clientes e a comunidade

RECEITA DA SEMANA s
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INGREDIENTES: 1 kg de bacalhau dessalgado
700 g de batatas cozidas e passadas no espremedor
1 lata de creme de leite

2 cebolas grandes cortadas em rodelas

1 pote de azeitona sem carogo

1/2 xicara de azeite; Manteiga pra untar

PREPARAGAO:

1-Refogue as cebolas no azeite até que elas murchem.

2-Coloque as azetonas e o bacalhau refogue por mais uns 5 minutos.
3-Acrescente a batata e o creme de leite mexa por mais uns 5 minutos.
4-Desligue o fogo e acrescente mais um fio de azeite.

5-Em um refratario untado com margaria coloque o bacalhau e passe margarina
novamente em cima para que fique dourado.

6-Leve ao forno por aproximadamente 20 minutos ou até que doure.

7-Sirva com arroz, é pratico rapido e uma delicia.

4000 Av. de Courtrai,

H3S 1C2
Tel.: 514-284-1813
Cel.: 514 299.1593

Web: www.avoz.ca
E-Mail: admin@avoz.ca

ISSN: 0049-6790
CN 99700654
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PEQUENOS ANUNCIOS 514-299-1593

EMPREGOS SN _MECAOLOGI N MEcROLOGI o
Z ; Maria Dos Anjos N MARIA DA CONCEICAO N
Pave & Paysag Iste T Tavares Senra Pereira T RITA AMARAL ARRUDA

BOISBRIAND

A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, pro-

cura pessoa com experiéncia para a colocagao

de “pavé-uni”. Precisa-se também de uma pessoa

para trabalhar no betéo e finalizagao de piscina.
Nora: 450-628-5472

RESTAURANTE ALDEA
PROCURA EMPREGADO OU EMPREGADA DE
MESA A TEMPO INTEIRO.

514-240-3912

RESTAURAMT
nanitintio

RESTAURANTE PORTUGUES ESTA A
PROCURA DE UMA PESSOA PARA
TRABALHAR COMO CAIXEIRA.

514-729-9494

CONCIERGE RESIDENT
Temp plein de jour et 1 fin de semaine sur 2
Residence Personnes agees a St. Leonard.
Apartment 3 "2 + Salaire + 1 Repas fournis
Tel : 514-725-0555 / Fax: 514-725-2929
CV : info@groupeleparc.com

1933-2024

E com profunda tristeza que
informamos aos nossos ami-
gos e familiares que nossa
Mae Maria Dos Anjos Tava-
res Senra Pereira, nascida
em 6 de novembro de 1933,
faleceu pacificamente aos 90
anos em Montreal, Quebec,
Canada. O seu coragdo nun-
ca abandonou o seu querido
Rabo de Peixe, Sdo Miguel,
Acores, Portugal.

Mae dedicada de trés filhos
Nick (Vicki), Joe (Susan) e
Donna (Danny), 7 netos, 5
bisnetos e querida esposa
do falecido Nicolau Octavio
Pereira. Ao longo de sua vida, ela se dedicou a familia
e encontrou realizagdo em nutrir e cuidar daqueles que
amava. Somos dominados por uma enxurrada de me-
moérias e emogdes. Seu abundante jardim nutriu nossos
corpos e almas. Suas flores desabrochavam com beleza
e seu talento como costureira trazia alegria e conforto a
inUmeras criacdes. Mas, além de suas habilidades com
agulha e linha, o maior presente de nossa mae foi sua
capacidade de amar incondicionalmente. Uma vida lon-
ga, finalmente em repouso. Em vez de flores, a familia
agradeceria doagdes para a Sociedade de Alzheimer ou
para uma instituicdo de caridade de sua escolha.

Os servigos funebres estdo a cargo de

Les Espaces Memoria

1120, Jean-Talon E., Montréal, Qc

www.memoria.ca, 514-277-7778,

Pedro Alves

O veldrio tera lugar segunda-feira o 18 de margo de
2024 das 13h as 16h e das 18h as 21h, ter¢a-feira 19 de
margo de 2024 das 8h as 9h, o funeral sera celebrado
as 9h30 naigreja Santa Cruz 60 Rachel O., Montréal, Qc
e sera sepultada no cemitério Notre-Dame-des-Neiges.
A missa de 7e dia tera lugar quarta-feira 20 de margo
de 2024 as 18h30. A familia vem por este meio agrade-
cer a toda as pessoas que se dignaram tomar parte nas
cerimonias funebres ou que de qualquer forma, se lhes
stociaram na dor. Bem Hajam.

1941 - 2024

Faleceu em Montréal, no dia 13 de margo de 2024, com
82 anos de idade, a senhora Maria da Concei¢do Rita
Amaral Arruda natural da Ribeira Quente, Sdo Miguel,
Acores, Portugal, esposa do ja falecido Abilio Arruda.
Deixa na dor seus filhos, noras, netos, seu irmao e ir-
maes, cunhados/as, sobrinhos/as, familiares e amigos.
Os servigos funebres estdo a cargo de

Les Espaces Memoria

1120, Jean-Talon E., Montréal, Qc

www.memoria.ca, 514-277-7778,

Jessie Vieira Machado

O funeral teve lugar terga-feira dia 19 de marco de 2024
as 11h na igreja Santa Cruz. Foi sepultada em cripta no
mausoléu Padre Pio no cemitério Repos St- Frangois
D'Assise. Renovam com profunda saudade a missa do
7° dia que tera lugar quarta-feira 20 de margo de 2024
as 18h30 na igreja Santa Cruz. A familia vem por este
meio agradecer a toda as pessoas que se dignaram to-
mar parte nas cerimoénias funebres ou que de qualquer
forma, se Ihes associaram na dor. Bem Hajam.

AN

Receptionist
Full Time . Monday - Friday
Bilingual. Exp in computers / Microsoft, Excel
Salary $ 18.00 / Hr.
send CV : info@groupeleparc.com

OLYMBEC

Nous cherchons des employées pour entretien,
petite réparation et maintenance a la ville Saint-
-Laurent, Jour a temps plein avec voiture un atout.

Procuramos funcionarios para
manutencao, pequenos reparos e manutengao na
cidade de Saint-Laurent a tempo inteiro.

Ter um carro seria uma mais-valia para o emprego.

LUIS CORREIA
514.793.0126

ALUGA-SE TS

Aluga-se 4" todo renovado em St-Leonard no segundo
andar numa propriedade privada. Ideal para casalinho
ou pessoas idosas. No pode ter animal de companhia
no apartamento.Pode chamar para o senhor Mauro para
marcar apontamento das 14h até 20h.

514-808-4165

ENCONTROS S

Mulher portuguesa procura
companheiro para relagao seria.
Contacto por email:
mulherportuguesa46@gmail.com

Mausoléu St-Martin
2159, boul. 5t-Martin Est, Laval

L e
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T AGUEDA MEDEIROS GALEGO
1944 - 2024

Faleceu em Montréal, no dia 7 de margo de 2024, com
79 anos de idade, senhora Agueda Medeiros natural da
Creagdo de L3, Finais da Ajuda, Sdo Miguel, Acores,
Portugal, esposa do ja falecido Moises Galego.

Deixa na dor seu filho Mario Galego (Lia Bragaglia), seus
netos Malia e Tiago, seus irmaos(aes), cunhados(as),
sobrinhos(as), familiares e amigos.

Os servigos funebres estdo a cargo de

Les Espaces Memoria

1120, Jean-Talon E., Montréal, Qc

www.memoria.ca, 514-277-7778,

Eduino Martins

O veldrio teve lugar quarta-feira o 13 de margo de 2024
das 14h as 17h e das 19h as 21h e quinta-feira 14 de
margo de 2024 das 10h as 12h, o funeral sera celebrado
as 12h30 na igreja Santa Cruz 60 Rachel O., Montreal.
Sera sepultada em cripta no cemitério Notre-Dame-des-
-Neiges. Renovam com profunda saudade a missa do
7° dia que tera lugar sexta-feira 15 de margo de 2024 as
18h30. A familia vem por este meio agradecer a toda as
pessoas que se dignaram tomar parte nas cerimonias
funebres ou que de qualquer forma, se lhes associaram
na dor. Bem Hajam.

N\
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A Porta Esta Aberta, ate 0s Gaes Entram

HUMBERTO PINHO DA SILVA
Colaborador especial do jornal
I . L |
avia na igreja de Santo Ildefonso, no Porto,
Habade conhecido pelos ditos espirituosos e
assombradas atitudes.
Tinha como coadjutor jovem presbitero chamado

Flores, se nao estou em erro. Nessa recuada época nao
era nascido, e o que sei, é por via oral.

Musica para tqﬁs

as ocasioes e gostos

a> &

o < XA TS _“
s 1..438 939.9546

Ora apareceu certa ocasido, "gra-fino" para marcar
matrimonio. Entregou os documentos necessarios e,
marcou-se a data.

Compareceram no dia indicado, os noivos e convida-
dos. As senhoras usavam generosos decotes e ombros
descobertos; vestudrio arrojado para a época.

Entrou paramentado o abade. Viu o espetaculo inde-
coroso. Engoliu em seco e, declarou em voz severa: - "
Nao caso gente em traje indigno para a Casa do Se-
nhor!..."

Levantou-se burburinho; houve ameagas; alterca-
¢des; e ergueu-se ténue rumorejo entre os convidados.

VOYAGES CONFORT MUDOU PARA

& €qUINOX VOYAGES

E SO ESCDLHER O SEU LUGAF{ CERTD

10247 AVENUE MILLEN
MONTREAL, QC H3C 2E5

T.:514-987-7666

4084,

TEL: 514 288-4864 / FAX: 514-2884682

KABAKCEGROUPEPROXIM.ORG
ENTREGA GRATIS ATRAVES DEDE MONTREAL, LAVAL, BROSSARD E LONGUEUIL

P'\ /\ﬁ
P]‘O/ s 1IN
CLINIQUE SANTE CHADI KABAK

DESEJAMOS AOS
. NOSSOS
"5' & CLIENTES,
AMIGOS E A

TODA A
"COMUNIDADE

BOUL. SAINT-LAURENT, MONTREAL

INFO@EQUINOXVOYAGES CDM

Nao houve outro remédio, perante a obstinacdo do
sacerdote: - os cavalheiros despiram os casacos e, as
senhoras encobriram os ombros com eles.

Dias depois do " Casamento das despidas", os fofo-
queiros portuenses confidenciavam, entre risos escar-
ninhos, o casamento carnavalesco.

Outro caso, também, curioso:

Havia mulher que participava na missa de contas
pendentes das maos, sussurrando Ave Marias. Depois
permanecia horas a fio fazendo trejeitos diante de cada
imagem.

Uma vez entrou o abade no templo, presenciou a de-
ploravel cena e, ndo se conteve: -" A senhora ndo tem
que fazer em casa?! Se sim, dou-lhe uma vassoura e
varra-me a igreja."

Encolheu-se a beata, tossiu e enfiou-se acobardada
pela porta, ruminando impropérios.

Mais um dito do velho abade:

Belo dia estando o bom abade tentando evangelizar
jovem janota, este, petulante, lhe disse: - " Se soubesse
os mariolas que assistem a sua missal..."

Ao que prontamente o sacerdote repostou: - " A porta
da igreja esta aberta, até os caes podem entrar..."

Como a porta se encontra aberta, no templo, a todos,
0 mesmo acontece nos partidos politicos: todos po-
dem entrar...

Depois sucede como nos Estados Unidos com o par-
tido “Republicano’, que foi respeitado e democrata, e
contou com Lincoln, admirado e respeitado em todo
o mundo; e agora tem Trump, com carisma, mas sem
probidade.

Instituigdes, associacdes e partidos politicos, sejam
da esquerda ou da direita, sdo o que for o lider: umas
vezes sdo Otimos; outras vezes péssimos. Depende de
quem os lidera.

5840 Bélanger E., St-Leonard,Mtl, H1T 1G6
ENCOMENDA JA: 514 251.1001

A Direcao do restaurante Luso

agradece todos seus cliente,
amigos e a comunidade em'%
geral e deseja uma
Feliz Pascoa

e
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0 ecra do iPhone 17 tera
uma (importante) melhoria

na Instant Digital na rede so- sas fornecedoras na China, pelo que é
cial chinesa Weibo indica que improvavel que esteja pronta a tempo
a Apple pretende lancar um iPhone da préxima geragdo de iPhones - previs-
com um novo tipo de ecra, equipado ta para setembro.
com uma nova camada protetora que,  No entanto, é provavel que esteja tudo
alegadamente, ajudara a tornar esta pronto para que seja incluida no iPhone

superficie menos refletora. 17 em 2025. Bg RACHEL OESTE [ Te |:* 514-84

O rumor indica que a Apple acaba de e,

Um rumor avangado pela pagi- partilhar esta tecnologia com as empre-

OFERTA ESPECIAL DE PRE-VENDA
CEMITERIO-JARDIM LAVAL

EM BREVE:
um novo mausoléu
contemporaneo.

AN
Venham falar sobre as nossas ofertas de pré-venda 40 S DEJA

com um de nossos conselheiros. URGEL BOURG

ATHOS
2500, avenue des Perron, Laval | 514 735-2025 | 2| 7 | urgelbourgie.com Célébrez vos étres chers.

Depuis 1902
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A Série sobre Rui Nabeiro
Ja esta no Prime Video

Prime Video anunciou que a minissérie
A‘Sr. Rui’ - baseada na vida e carreira do

fundador da Delta Cafés, Rui Nabeiro -
estreara esta quarta-feira, no dia 20 de marco.
Recordar que Nabeiro morreu ha precisamente
um ano, a 19 de mar¢o de 2023.

A série sera composta por dois episodios e, de
acordo com o comunicado da Prime Video, con-
tarda “a historia real de uma das personagens mais
carismaticas do nosso pais”.

“O menino sonhador, criado no Alentejo rural
nos primeiros anos de ditadura, foi também o jo-
vem habilidoso que vingou no contrabando, o ho-
mem visiondrio que expandiu internacionalmente

4270 BouL. ST=-LAURE!

TEL.: 514.985.2411 - Fax: 514.985.2599
E-MAIL: EDIAS@QC.AIRA.COM

o seu pequeno negocio de café, o politico que criou
inimigos e se viu a bragos com a justi¢a, o homem
condecorado Comendador, por nunca esquecer

Marco Delgado, Luis Simdes, Tiago Teot6nio Pe-
reira, Diogo Infante e Joaquim Nicolau.
Notar que o primeiro episédio de 'Sr. Rui' es-

que a riqueza e o poder devem servir a comunida-
de. O seu povo’, pode ler-se na sinopse.

A interpretar Rui Nabeiro temos José Raposo,
nome a que se juntam no elenco Carla Andrino,
Ana Guiomar, Afonso Lagarto, Sara Barradas,

s

NT #200

GOMM

treara esta terca-feira, dia 19, na TVI. O segundo
episddio sera lancado na quarta-feira, dia 20, no
mesmo dia em que a minissérie fica disponivel na
Prime Video.

DEPUIS 1332

¥ Lo \'i-'l-*‘h-l Frg

AlS DE§29 ANO
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'The Acolyte' e a proxima serie de 'Star Wars'.

o primeiro trailer de “The Acolyte’ - a mais re-
cente série de ‘Star Wars’ que estreara no dia
4 de junho na Disney+.

O trailer mostra que o enredo tera lugar durante a
época da High Republic, quando a Ordem Jedi ainda
estava ativa e comecam a ser mortos cavaleiros Jedi
por uma misteriosa (e tenebrosa) figura.

Tal como havia prometido, a Disney partilhou

O elenco conta com nomes como Amandla Stenberg,
Lee Jung-jae, Manny Jacinto, Dafne Keen, Charlie Bar-
nett, Jodie Turner-Smith, Rebecca Henderson, Dean-
-Charles Chapman, Joonas Suotamo e Carrie-Anne
Moss.

Qual a historia de The Acolyte?

TEMOS DE TUDO,
SOBREMESAS PORTUGUESAS

At

Queremos desejar a todas as comunidades
portuguesas de Montreal, Laval e
Ste-Thérése uma linda Pascoa cheia de amor
com as nossas saborosas sobremesas
tradicionais a purtuéiu:s

S6 que agora finalmente temos a sinopse oficial para
nortear um pouco daquilo que esta por vir. Segundo a
descrigao da série, The Acolyte vai mostrar uma trama
de investigagao sobre uma onda de crimes. E, no cen-
tro disso, esta um respeitado mestre Jedi interpretado
por Lee Jung-jae (Round 6) e uma perigosa guerreira
de seu passado, vivida por Amandla Stenberg (Gen V).
Ainda conforme antecipa a sinopse, 2 medida

surgem pistas, eles viajam por um caminho sombrio
onde forgas sinistras revelam que nem tudo é o que
parece”

E parte desse enigma parece ser respondido pelo pos-
ter divulgado pela Disney. A arte é bem simples e nao
traz nenhum personagem, apenas um sabre de luz e
uma marca de sangue com os dizeres “Em uma era de

PAOE

a.%

r

SE QUISERE
-

luz, surge uma sombra”.

Isso indica que vamos ter mesmo uma trama que
mostra o surgimento dos Sith em meio a Ordem Jedi
durante o periodo da Alta Republica. Pelo que a des-
crigdo sugere, os dois personagens centrais devem es-
tar relacionados ao surgimento desse mal, embora ain-
da nao esteja claro quem ¢ a semente do lado sombrio
nesta historia toda.

CHARLIE RATNETT

DEAN-CHARLES CHAPMAN CARME-ANNE MO5S

56 _ _

3 i

A Casa do Alentejo deseja

uma Feliz Pascoa a todo
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Obietos que a maioria das
pessoas esquece quando

xistem alguns locais e objetos
Eque facilmente sio esquecidos

durante as limpezas. Quando
isto acontece regularmente come¢am a
acumular sujidade e bactérias desagra-
daveis. Tendo isto em conta, especia-
listas nesta area, citados na Better Ho-

mes and Gardens, enumeraram alguns
itens que necessitam de mais atencgio.

OBJETOS QUE A MAIORIA DAS
PESSOAS ESQUECE QUANDO
LIMPA A CASA:

-Puxadores. Deve limpar os puxadores
de armarios e eletrodomésticos todas as
semanas;

-Copo da escova de dentes deve ser la-
vado semanalmente;

-Individuais. Idealmente deve limpa-
-los ap6s cada utilizagdo com agua e de-

O Rancho Folcldrico Praias de Portugal

os membros e a toda a Comunidade

tergente da loiga;

-Corrimaos e macganetas sempre que
conseguir com um pano molhado e, de-
pois, seco;

-Sacos reutilizaveis. Pode colocé-las na
maquina da roupa quando sao feitas de
tecido;

-Cuvetes de gelo. Sempre que estive-
rem completamente vazios limpe-os;

-Garrafas de agua. Deve limpar as suas
regularmente para nido acumularem
bactérias nocivas;

-Torneiras. Estao na lista dos locais mais
sujos e deve limpa-las regularmente;

-Esponja da cozinha. Entre utilizacoes
tente desinfetar a sua;

-Interruptores. Deve limpa-los com
um pano molhado e, depois, com um
seco.

Habitos que ajudam a manter oS
puimoes saudaveis (tome nota!)

P

im, a lista de 6rgaos mais im-
portantes inclui, sem duvida, os
pulmodes. E mesmo necessario

i

manté-los saudaveis e, recentemente,
alguns pneumologistas, citados no The
Guardian, enumeraram os habitos que
ajudam a cuidar do seu sistema respi-
ratorio a longo prazo.

HABITOS QUE AJUDAM A MANTER
OS PULMOES SAUDAVEIS:

-Nao fume tabaco e canabis;

-Nao considere os vaporizadores uma

Portuguesa de Montréal

Uma Feliz e

Bsa™

Santa Péscoa

alternativa ao tabaco;
-Faga uma alimentagao saudavel rica
em frutas e vegetais;

-

-Use mascara em dias com niveis de
poluigio elevados;

-Faga exercicio no exterior;

-Evite o contacto com bolor e outros
alergénios;

-Nao ignore tosse persistente;

-Leve a sério a falta de ar;

-Evite o carro e o transito. Tente andar
a pé e de bicicleta.

_q.w
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FCPORTO 4-1 VIZELA

Graudos, o Chico quer Ia saber dos V0sSs0s problemas

ia de emogoes fortes e tensdo no Dragio. Das
Dbancadas ao relvado, o FC Porto-Vizela teve

(muito) mais historia do que aquela que se-
ria de esperar e a equipa portista teve de se manter
imune ao ruido para levar de vencidos os vizelenses.
Conseguiu-o, por 4-1, sobretudo gracas ao talento de
um menino que esta época se tem tornado homem e
contraria o dito popular de que nio se deve voltar a
uma casa onde ja se foi feliz.

O FC Porto entrou forte e a procura do golo, sofreu
um rude golpe quando Pepe marcou um autogolo cari-
cato e as claques nao ajudaram com o protesto que du-
rou toda a primeira parte em forma de siléncio - alguns
até abandonaram os respetivos setores durante o jogo.
No meio deste cenario negro, sobressaiu o talento de
Francisco Conceigao.

A beira de juntar-se a selecdo principal, o atacante
portista, que ainda é um miudo, mostrou que é ao lado
dos graudos que deve estar e empurrou a equipa para a
terceira vitoria consecutiva na Liga, além da acrescida
pressao nos rivais, que s6 jogam no domingo.

Concei¢ao nao da descanso

Ao contrario do que seria expectavel, Sérgio Concei-
¢do repetiu o onze que usou em Londres, na eliminagao
nos oitavos de final da Champions, frente ao Arsenal.
Mesmo com 120 minutos das pernas, muitos dos joga-
dores foram titulares, como Alan Varela, que até tinha
saido de maca no Emirates. A ideia de Conceigéo talvez
passasse por reconhecer o esforgo e valentia diante do
Arsenal, enquanto procuraria resolver o jogo cedo. De
resto, os portistas tiveram uma entrada acutilante, com
a imprevisibilidade de Francisco Conceigdo a causar es-
tragos no corredor direito. Esse dominio inicial, porém,
nao foi traduzido em golos e, num lance aparentemente
inofensivo, o Vizela colocou-se na frente. Pouco depois

do primeiro quarto de hora, Samuel Essende carregou
a bola e tirou um cruzamento rasteiro, Pepe teve tempo
e espago na area, mas empurrou a bola para a propria
baliza e deixou Diogo Costa sem qualquer hipétese de
defesa. O golo sofrido abanou claramente o impeto do
FC Porto, seguindo-se um vasto conjunto de lances pre-
cipitados e passes falhados. Ainda assim, perto do inter-
valo, a equipa de Conceigdo reagiu e esteve varias vezes
na area vizelense, mas o adversario colocou muita gente
na frente dos remates. «O FC Porto quer entrar com a
bola dentro da baliza», escutava-se nos corredores do
Dragao e ha poucas formas mais simples (mas eficazes)
de explicar o que se passou nesse periodo.

Lacava estendeu a passadeira

Sem qualquer remate ao fim de 45 minutos, seria pre-
ciso uma postura diferente por parte do Vizela ou entdo
o caudal ofensivo portista quebraria o muro erguido a
frente da area de Buntic. Nem cinco minutos da segun-
da parte estavam decorridos quando Lacava fez falta
sobre Francisco Concei¢do e deixou a sua equipa em

inferioridade numérica.
Aj, estendeu-se a passadeira para a reviravolta portista.
E quem ¢ que a iniciou? Francisco Concei¢ao, claro esta.
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Pouco depois do vermelho exibido a Lacava, o extremo
armou novo remate de fora da drea e bateu Buntic com
um golago.

O balao de confianga dos azuis e brancos encheu-se
e, a partir dai, a vitdria surgiu com naturalidade. Aos

68 minutos, Pepé consumou a cambalhota no resultado
apos um excelente passe de Namaso. O FC Porto tran-
quilizou-se e ainda deu para Evanilson e Toni Martinez
marcarem o «seu» golinho, que fundamental na vida de
um ponta de langa.
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SPORTING 6-1 BOAVISTA

Paulinho e Gyokeres, a receita para a cura do leao

Alvalade sentiu o golo, e esteve até
mais intranquilo do que o costume. Mas
14 dentro, os comandados de Amorim
mantiveram a cabega fria.

Hjulmand ofereceu o critério de sem-

a0 foi 0 come¢o mais brilhan-
Nte do ledao, mas ainda assim
houve mais do que tempo
para dar a volta ao texto e consolidar
aliderancga da Liga, com a vitoria desta
noite na rececao ao Boavista, por 6-1.
A equipa de Ruben Amorim até entrou
praticamente a perder, mas depois, mui-
to a boleia da dupla Paulinho&Gyokeres
- principal do sueco - o Sporting foi ou-
tro.

Um leio ferido

Os ledes chegavam a este jogo feri-
dos, depois da derrota em Bérgamo,
que culminou na eliminagdo da Liga
Europa, aos pés da Atalanta. Feridos e
desfalcados, ja que Pedro Gongalves e
Marcus Edwards, lesionados, eram bai-
xas certas. Mas as mudancas de Ruben
Amorim nao se ficaram pelos dois ata-
cantes: St. Juste, Gongalo Inacio e Esgaio
também cairam das op¢des do técnico.
Foram chamados ao onze Coates, Nuno
Santos, Morita, Catamo e Paulinho.

No Boavista, Ricardo Paixa fez trés
mudangas em relagdo a vitdria ante o
Moreirense, na ultima ronda: Vukotic,
Ibrahima Camara e Bruno Lourenc¢o
dao o lugar a Makouta, Seba Pérez e
Reisinho.

Uma entrada em falso,
com a pantera a aproveitar

Matheus Reis e Ruben Amorim foram
homenageados antes do apito inicial,
por terem atingido os 150 e 200 jogos de
verde e branco, respetivamente. Talvez
por isso, ou nao, o Sporting tenha entra-
do adormecido na partida. E a pantera
castigou.

Aos trés minutos, Makouta aproveitou
uma defesa incompleta de Franco Israel
e rematou para o 1-0.

EQUIPA OLIVIA PAIVA

GRATUITA

:;a du Cartier inc. 5:;1_,4 707'8877

Emely e Chantal Olive

pre com bola, Morita esticou o jogo
quando pdde e Paulinho, apesar de nédo
estar a jogar na posi¢ao de origem, deu-
-se muito ao jogo.

Paulinho, o inicio da reviravolta

Gyokeres ameagou duas vezes, Trin-
cao também tentou a sorte, e em cima
do minuto 45 - haveria 1a melhor altura
para empatar —, Paulinho serviu o sue-
co para o 1-1. O Sporting foi com outra
cara para o intervalo.

Se o Boavista pouco ou nada tinha
feito em termos ofensivos apos o golo,
menos fez apos o reatamento na parti-
da, até porque o ledo cresceu, e nio foi
preciso esperar muito para se consumar
uma reviravolta que parecia uma ques-
tao de tempo até acontecer.

Diomande ainda desperdicou uma

bola facil, mas a seguir, aos 54 minutos,
Geny Catamo ofereceu um «rebugado»
a Paulinho e o avancado aproveitou-o.
2-1, e o encontro no bolso da formagio
de Alvalade.

Gyokeres, o ledo mais insaciavel

Nao é que o Boavista se tenha exposto
mais, mas naturalmente caiu de produ-
¢do. E foi ai que o ledo carregou ainda
mais, mais concretamente Gyt')keres.
O avangado de 25 anos fez o 3-1 numa

jogada individual, aos 68 minutos, e
completou o hat-trick dez minutos de-
pois, na conversdo de um penalti. Insa-
ciavel, ainda serviu Nuno Santos para o
5-1, aos 88 minutos, antes de Paulinho
fechar a contagem nos descontos, na se-
quéncia de uma bola parada.

Insaciavel parece Gyokeres, e parece
também o Sporting, que consolida as-
sim a lideranga. Agora vem ai a pausa
das selecdes, antes da fase final de uma
temporada em que os ledes estdo na pole
position para conquistarem o titulo.
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LIGA PORTUGALNN: 44/

Vv E D

1-Sporting 21 2 2:
2-Benfica 64 26: 20 4 2: 60 21
3-FC Porto 58 26:. 18 4 4: 50 18
4-SC Braga 53 26 16 5 5 55 34
5-Vitoria SC 50 26: 15 5 6: 41 27
6-Moreirense 42 26: 12 6 8: 28 27
7-FC Arouca 34 26: 10 4 12: 43 37
8-FC Famalicido 28 25: 6 10 9: 24 30
9-Gil Vicente 28 26: 7 7 12: 35 39
10-Boavista 28 26: 7 7 12:33 51
11-Casa Pia AC 27 26: 7 6 13: 23 39
12-Farense 27 26: 7 6 13: 34 38
13-Est. Amadora 26 26 6 8 12 26 39
14-Estoril Praia 25 26:. 7 4 15: 42 49
15-Rio Ave 25 26: 4 13 9: 26 35
16-Portimonense 23 26: 6 5 15: 24 53
17-FC Vizela 21 26: 4 9 13: 26 52
18-GD Chaves 19 26: 4 7 15: 25 56

262 JORNADA 272 JORNADA
5/03  Estoril Praia 1-0 Portimonense 30/03 Boavista VS Rio Ave
16/03 FC Famalicao 0-0 Est. Amadora Estoril Praia VS FC Porto

Farense 1-1 Rio Ave Est. Amadora VS Sporting

SC Braga 2-1 Gil Vicente Vitéria SC VS Moreirense

FC Porto 4-1 FC Vizela FC Arouca VS Farense
17/03 Moreirense 1-0 FC Arouca Portimonense VS SC Braga

GD Chaves 1-2 Vitéria SC Gil Vicente VS FC Famalicdo

Casa Pia AC 0-1 Benfica Benfica VS GD Chaves

Sporting 6-1 Boavista FC Vizela 14:00 Casa Pia AC

SABSEG

LIGAPORTUGAL? Sk

PTS J V E

D GM GS

1-Santa Clara 56 26 : 16 8 2 :37 15
2-AVS 56 26 18 2 6 40 24
3-Nacional 51 26 : 15 6 5 : @47 28
4-Maritimo 48 26 : 14 6 6 :42 24
5-Torreense 39 26 : 11 6 9 :@ 33 27
6-CD Tondela 39 26 :9 125 :37 34
7-Pacos de Ferreira 37 26 : 10 7 9 :30 25
8-Académico 37 26:8 135 :30 26
9-Benfica B 36 26 10 6 10 34 33
10-CD Mafra 35 26 : 9 8 9 :30 29
11-FC Porto B 3 26:9 7 10:39 35
12-UD Leiria 31 26 : 8 7 11 :34 33
13-FC Penafiel 28 26 : 8 4 14:21 31
14-Leixoes 28 26 : 6 10 10 : 22 31
15-Feirense 25 26 :7 4 15:23 36
16-UD Oliveirense 24 26 :'5 9 12:25 40
17-Lank Vilaverdense17 26 : 5 3 18 : 21 48
18-Belenenses 17 26 : 3 8 :

262 JORNADA 272 JORNADA
15/03 Torreense 0-1 CD Tondela CD Tondela VS Lank Vilaverdense
16/03 UD Oliveirense 1-1 AVS Benfica B VS Académico

FC Penafiel 0-1 Benfica B UD Leiria VS Nacional

Maritimo 2-0 UD Leiria AVS VS Santa Clara

Académico 1-1 Pagos de Ferreira CD Mafra VS Torreense
17/03 Feirense 1-1 FC Porto B FC Porto B VS FC Penafiel

Santa Clara 0-1 Nacional Maritimo VS Leixoes

Leixdes 1-1 CD Mafra P. de Ferreira VS UD Oliveirense
18/03 L. Vilaverdense 1-1 Belenenses Belenenses VS Feirense

3 Lioa 3 | 2a Fase Ap.Campedo

V ED GM
1-Lusitania de Lourosa16 6 5 1. 0 10 4
2-SC Braga B M1 6 3 2 1 9 6
3-FC Alverca 1 6 3 2 1 6 3
4-FC Felgueiras 1932 6 6 1 3 2 5 6
5-Académica OAF 6 6 1 3 2 5 7
6-Atlético CP 5 6 1 2 3 7 1
7-SC Covilha 4 6 0 4 2 4 6
8-Varzim 4 6 1 1 4 4 7

6/14 JORNADA
Académica OAF 0-0 FC Alverca
SC Covilha 2-2 Varzim

. Promogao Liga Portugal Il 24/25
[ Piay-off Promogzio L3 / LP2 23/24
[l Manutenczo Liga 3 24/25

16/03
17/03
Lusitania de Lourosa 3-1 Atlético CP
SC Braga B 2-1 FC Felgueiras 1932

|2a Fase Manulem;auI
ED GM GS

3 Liga 3

1-Fafe 17 5 4 0o 1 1" 4
2-Canelas 2010 1M1 5 1 2 2 6 7
3-Trofense 10 5 1 3 1 6 5
4-AD Sanjoanense 9 5 2 1 2 5 6
5-Vianense 8 5 2 17 2 5 6
| 6-Anadia FC 7 5 1 1 3 3 8

Manutencio Liga 3 24/25 [ Despromogio

Lioa 3 | 2a Fase Manulencaoz

ED GM GS

1-Sporting B 21 5 5 0 0 13 2
2-Amora FC 12 5 3 0 2 6 5
3-Caldas SC 11 5 2 0 3 8 10
4-FC Oliv. Hospital 10 5 2 0 3 6 8
5-Péro Pinheiro 5 4 1 0 3 4 8
6-1° De;embro 4 4 1 0 3 3 7

[l Manutengio Liga 3 24/25 [ Despromogéo

CASA PIA 0-1 BENFICA

Arthur Gabral Segura 0s Alicerces

om um grande golo de Arthur Cabral, pouco
depois de saltar do banco, o Benfica conse-
guiu bater o Casa Pia e, desta forma, minimi-
zar os danos provocados pelo terramoto provocado
por Kokgii dois dias antes deste jogo. Depois de uma
primeira parte muito pobre, em que as melhores
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oportunidades foram dos gansos, a aguia levantou
finalmente voo na segunda parte, com um jogo bem
mais rapido e com um brasileiro inspirado a assinar
o golo que mantém intensa a pressao sobre o Spor-
ting que joga ainda este domingo.

Roger Schmidt fez apenas uma troca em relagdo ao
jogo com o Rangers, abdicando de David Neres, para
langar Jodo Mario, procurando recuperar as mesmas
dinidmicas que a equipa tinha demonstrado em Glas-
gow, mas rapidamente se percebeu que este jogo ia ser
bem diferente. Desde logo porque os gansos fecharam
o transito no corredor central, obrigando a aguia a
descair para os corredores. O Benfica atacava com du-
plas, com Ba e Di Maria sobre a direita, Aursnes e Jodo

Mario do lado contrario e ainda com Rafa nas costas
de Marcos Leonardo ao centro, mas a bola raramente
entrou com perigo no corredor central.

O Benfica conseguia apenas profundidade sobre as
alas, o que lhe permitiu arrancar cantos atras de can-
tos, sete até ao intervalo, todos marcados por Di Ma-
ria, quase todos para o primeiro poste, onde entravam
os centrais, mas foram poucas as vezes em que saiu um
remate. O Casa Pia, como ja dissemos, concentrava-se
no corredor central, e, depois, procurava sair em tran-
si¢oes rapidas. Numa delas, aos dez minutos, surgiu a
primeira verdadeira oportunidade do jogo, com Pablo
Roberto a arrancar em velocidade e a abrir na direita
para o remate de Larrazabal, apenas com Trubin pela
frente, ao lado.

Um aviso que deixou o Benfica em sentido. Os en-
carnados procuraram manter a elevada posse de bola,
mas voltaram a ser surpreendidos logo a seguir, desta
vez com Leonardo Lelo a fugir nas costas de Ba, no
corredor esquerdo e a cruzar para o falhanco incrivel
de Fellipe Cardozo no coragao da area. O Benfica até
chegou a festejar um golo, marcado por Joao Neves, de
cabeca, mas, além do médio estar claramente adianta-
do, o arbitro ja tinha assinalado uma falta de Ant6nio
Silva sobre Ricardo Batista.

O Benfica seguiu na mesma toada morna até ao in-
tervalo e a melhor oportunidade voltou a ser do Casa

Pia, na sequéncia de mais uma arrancada de Pablo Ro-
berto, com o espanhol a rematar forte da direita e a
deixar as luvas de Trubin a ferver. O Benfica teve mais
posse de bola, teve muitos cantos, como ja dissemos,
mas faltou-lhe quase tudo o resto. Faltou explosio,
faltou capacidade para provocar desequilibrios, faltou
entusiasmo.

Pé no acelerador na segunda parte

A verdade é que o Benfica regressou para a segunda
parte com uma nova atitude, desde logo, com um jogo
mais rapido, ao primeiro toque, a conseguir provocar
desequilibrios e a obrigar o Casa Pia a recuar em toda
a linha. Os gansos voltavam a fechar-se, mas agora
com uma linha de cinco, refor¢cada por outra de qua-
tro. O jogo concentrou-se na area de Ricardo Batista e
o Benfica multiplicou-se em oportunidades. Di Maria
fez mais dois remates, ambos por cima, Rafa teve fi-

nalmente espago para explodir, entrou na area e atirou
cruzado, ao lado, e, logo a seguir Anténio Silva, de ca-
beca, também ficou a centimetros de marcar.

Roger Schmidt procurou tirar dividendos do eviden-
te crescimento do Benfica, prescindindo de Florentino
e Marcos Leonardo, para lancar David Neres e Arthur
Cabral. Do lado contrario, Gongalo Santos também
refrescava o ataque, com jogadores mais frescos e ta-
lhados para as transi¢des, como foram os casos do ja-
ponés Soma, mas também Ruben Lameiras.

O jogo acelerou definitivamente, o ritmo cresceu a
olhos vistos e o Casa Pia comecou a ter problemas e
foi nesta altura que o Benfica conseguiu, finalmente,
desbloquear o marcador. Grande passe de Jodo Mario
de Primeira, a destacar Arthur Cabral que, junto a la-
teral, controla com o peito, vira-se para o interior da
area, puxa do pé direito para o pé esquerdo e remata
cruzado para o fundo das redes. Explosao de alegria

nas bancadas, festejos menos efusivos no relvado, com
a equipa a regressar para o seu meio-campo a passo.

O mais dificil parecia estar feito. O Casa Pia procurou
responder nos instantes seguintes, subindo as suas li-
nhas, mas foi o Benfica, outra vez por Arthur Cabral,
que voltou a cheirar o golo, com mais um remate do
brasileiro, desta vez para defesa de Ricardo Batista.
Agora era o Casa Pia que tinha de fazer pela vida, dian-
te de um Benfica ja em modo gestao.

O Benfica acaba, assim, por conseguir o essencial, os
trés pontos que lhe permitem continuar a pressionar
o Sporting, numa altura em que comega a contagem
decrescente para os dois dérbis que vao definir melhor
as expetativas dos dois clubes de Lisboa para o final da
temporada.
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elecao: Trincao e Guerreiro
Ispensados, Dany Mota chamado

rancisco Trincao e Raphael Guerreiro foram

dispensados da selecao nacional por lesao. Em

sentido contrario, Roberto Martinez chamou
Dany Mota, avancado do Monza.

Apesar do Bayern Munique ter informado que Ra-
phael iria ficar na Alemanha, o lateral-esquerdo esteve
no estagio da equipa das Quinas, mas foi considerado
«inapto», assim como o avan¢ado do Sporting, depois
de ser avaliado pelo staff médico. Ja Dany Mota, de 25
anos, é convocado para a selecdo AA pela primeira vez
na carreira. O atacante luso-luxemburgués leva quatro
golos e duas assisténcias em 28 jogos esta temporada.
Recentemente, Dany Mota tinha assumido que ainda
esperava ser chamado por Martinez e justificou a nega
dada a sele¢ao luxemburguesa. Refira-se que, durante a
tarde desta segunda-feira, a FPF anunciou que excluiu
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oito dos 32 jogadores convocados para o primeiro jogo
com a Suécia, marcado para a proxima quinta-feira,
entre os quais esta Cristiano Ronaldo. Além do joga-
dor do Al Nassr, ficam ainda de fora do jogo que esta

marcado para o Estddio Dom Afonso Henriques, em
Guimaries, Diogo Dalot, Joao Cancelo, Danilo Perei-
ra, Otavio, Ruben Neves, Vitinha e Jodo Félix. Os oito
jogadores que agora ficam de foram vao, depois, ser
integrados na preparagdo para o jogo com a Eslovénia,
enquanto outros oito, ainda a definir, regressarao mais
cedo aos respetivos clubes. Portugal defronta primeiro
a Suécia, na quinta-feira (19h45), no Estadio D. Afon-
so Henriques, em Guimaraes. e, depois, a Eslovénia,
cinco dias depois, no Stozice Stadium, em Ljubliana,
também as 19h45.

LISTA DE 23 JOGADORES CONVOCADOS

PARA O JOGO COM A SUECIA:

Guarda-redes: Diogo Costa (FC Porto), José Sa
(Wolverhampton) e Rui Patricio (Roma);

Defesas: Nélson Semedo (Wol-
verhampton), Jodo Mario (FC
Porto), Nuno Mendes (PSG),
Diogo Leite (Union Beriln), Pepe
SRR * (FC Porto), Riben Dias (Man-

| chester City), Antdnio Silva (Ben-

fica), Gongalo Inacio (Sporting) e

Toti Gomes (Wolverhampton);

Médios: Joao Palhinha (Fu-
- | lham), Jodo Neves (Benfica),
" Bruno Fernandes (Manchester
United), Matheus Nunes (Man-
chester City) e Bernardo Silva
(Manchester City);

Avancados: Francisco Conceicio (FC Porto), Jota
Silva (V. Guimaraes), Bruma (Sp. Braga), Rafael Ledo
(Milan), Gongalo Ramos (PSG) e Dany Mota (Mon-
za).

OFICIAL: Famalicao-Sporting joga-se a 16 de abril

gora sim, ¢ oficial! O Famalicao-Sporting vai
jogar-se a 16 de abril, terca-feira, as 20h15.

Em comunicado, a Liga Portugal confirmou a

nova data para o encontro, que tinha sido adiado, a 3 de

fevereiro, devido a um protesto dos policias. Em cima

da mesa estava a «falta de condigoes de seguranga», que

levou inclusive a confrontos entre adeptos, nas imedia-

¢oes do estadio e que resultaram em feridos e danos ma-

teriais. «Obtida a anuéncia das Sociedades Desportivas

e do operador televisivo, ficou definida, esta segunda-

as contas do campeonato se mantenham inalteradas
até a data estipulada para o encontro, o Sporting pode-
ra ampliar para quatro, os pontos de vantagem para o
Benfica, na lideran¢a do campeonato. Nesta altura, os

CAMPEONATO DE PORTUGAL

2023/24
PTSJ V E D GM GS
1-Pevidém SC 10 10 4
2-Tirsense 1 7
3-Limianos 40 23 1 7 5 33 26
4-Camacha 38 24 11 5 36 27
5-Brito SC 34 24 9 7 24 25
6-CDC Montalegre 33 3 8 9 6 5 6
7-Dumiense/CJP Il 2 24 8 8 8 27 29
8-Os Sandinenses 24 7 10 7 27 31
9-Vila Real 24 7 10 7 23 22
10-Maritimo B 29 24 8 5 11 28 26
1-Vilar de Perdizes 28 24 6 10 8 28 30
2-Portosantense 24 24 5 9 10 20 25
| 13-Mirandela 24 6 6 12 25 32
4-Ribeirdo FC 24 5 7 .‘ 8 33
B V E D M GS
1-Amarante FC 16 7 1 37 13
2-S. Joao Ver 12 9 3 27 15
3-Gondomar SC 37 24 10 7 7 25 20
4-AD Marco 09 35 24 9 8 7 25 21
5-Vitéria SC B 33 24 8 9 7 34 29
6-Rebordosa AC 33 24 7 12 5 24 21
7-Beira-Mar 3 24 9 7 29 27
8-USC Paredes 2 24 € 8 29 23
9-SC Salgueiros 1 24 7 9 27 23
10-Florgrade FC 29 24 7 8 9 22 23
1-Oliv. Douro 26 24 6 8 0 25 30
2-ACDR Lamelas 23 24 7 2 5 7 36
3-Valadares Gaia 21 24 5 6 3 9 40
14-Vila Mea 9 24 5 4 5 24 43
ERIE C PTS J V D M GS
1-U. Santarém 52 24 16 4 4 49 22
2-Lusitania dos Acores 47 24 14 5 5 36 21
3-Marinhense 41 23 12 5 6 32 22
4-Benf. Castelo Branco 36 24 10 6 8 33 26
5-Unido 1919 35 23 10 5 8 29 22
6-Sertanense 35 24 10 5 9 25 24
7-Mortagua FC 4 24 9 7 8 27 33
8-FC Alverca B 2 23 9 5 9 29 18
9-Peniche 1 24 9 4 11 23 38
10-Fontinhas 28 23 8 4 1" 20 29
1-Rabo de Peixe 27 24 7 6 11 26 31
2-Vit. Sernache 25 24 5 0 9 17 25
3-CD Gouveia 21 5 € 39
U. Tomar 7 5 47
1-Vitoéria FC 4 4
2-Moncarapachense 48 24 14 6 4 28 14
3-Lusit. Evora 42 24 10 12 2 23 8
4-Barreirense 38 24 11 5 8 29 22
5-Louletano 37 24 10 7 7 32 24
6-Sintrense 36 24 9 9 6 26 24
7-0 Elvas 35 24 9 8 7 3 25
8-Fabril Barreiro 32 24 8 8 8 27 22
9-Serpa 30 24 9 3 12 23 27
10-Vasco da Gama Vid. 27 24 7 6 " 24 40
11-Juventude Evora 26 24 6 8 10 22 25
12-Oriental 26 24 6 8 0 29 44
13-Real SC 15 24 3 6 5 25 43
14-Imortal DC 12 24 2 6 6 17 43

B 27 Fase - Subida B 22 Fase - Manutencéo e Descida

MEIAS-FINAIS 12 MAO
Sporting - Benfica

Vitéria SC - FC Porto-

4 Liga dos Campeoes
chy 2023/24

QUARTOS-DE-FINAL

Arsenal - Bayern Miinchen
Real Madrid - Manchester City 09/04 15:00
Paris SG - Barcelona 10/04 15:00
Atlético de Madrid - Borussia Dortmund 10/04 15:00

V) Europa League
EUROPA 2023/ 2024

LE AGLE

2-1
02/04 15:45

22 MAO
17/04 15:00
17/04 15:00
16/04 15:00
16/04_15:00

12 MAO
09/04 15:00

-feira, a data e hora da partida em atraso referente a 20.* QUARTOS-DE-FINAL 12 MAO 2 MAO
. da da Li P 1 Betclic. Assi duel Liverpool - Atalanta 11/04 15:00 18/04 15:00
jornada da Liga Portugal Betclic. Assim, o duelo entre Bayer Leverkusen - West Ham 11/04 15:00  18/04 15:00
s . BENFICA - Marseille 11/04 15:00 18/04 15:00
FC Famalicao e Sporting CP fica agendado para 16 de Milan - Roma 11104 215:00 18/04 15:00
abril, terca-feira, as 20.15 horas, com transmissdo na OITAVOS-DE-FINAL 12 MAO 22 MAO
. . . Sporting (2-3) Atalanta 11 1-2
Sport TV», informou a Liga, em comunicado. Desta Roma (4-1) Brighton & Hove Albion 4-0 0-1
.~ . . . . ~ . . . Sparta Praha (2-11) Liverpool 1-5 1-6
forma, o Famalicao-Sporting vai ser jogado entre a vi- ledes ocupam o primeiro lugar da Liga, com 65 pontos, | |Qarabag (4-5) Bayer Leverkusen 2-2 2:3
. ~ . . . . A . . SC Freiburg (1-5) West Ham 1-0 0-5
sita dos ledes ao terreno do Gil Vicente, a 12 de abril e mais um do que o Benfica, ainda assim, com um jogo a | | wiian (7-3) Siavia Praha 42 31
5 : 5 : t ol s 5 Marseille (5-3) Villarreal 4-0 1-3
a rececio ao V. Guimaries, a 21 do mesmo més. Caso menos, precisamente a visita ao terreno do Famalicéo. Benfica !3(_22 )Rangers 2.2 1-0
A ESPANHA ITA
EsTADOS UNIDOS ARABIA SAUDITA INGLATERRA FRANGA EL TALIA
MAJOR LEAGUE SOCCER PREMIER LE PREMIER LEAGUE LIGUE 1 ='~'s‘ LIGA SANTANDER SERIE A
. P |J P JJ]VED] P JJJV ED B P | J|V ED P JJ ]V ED
SM_Co LD —————
[1-Inter Miami CF 5 13 5 |10 1-Arsenal 64 | 281204 4 1-Arsenal 64 | 28120 4 4 1-Paris SG 59 | 26|17 8 1 1-Real Madrid 72 | 29122 6 1 1-Internazionale 76 | 29|24 4 1
-Calumbus Craw 4 ——2 2-Liverpool 64 |28]197 2 2-Liverpool 64 |28]197 2 2-Brest 47 | 26|13 8 5 2-Barcelona 64 | 29|19 7 3 2-Milan 62 |29]19 5 5
4-CF Montréal 4 7 |7 3-Man. City 63 |28|196 3 3-Man. City 63 | 28|19 6 3 3-Monaco 46 | 26|13 7 6 3-Girona 62 | 29|19 5 5 3-Juventus 59 | 29|17 8 4
et . 4-Aston Villa 56 | 29|17 5 7| [4-Astonvilla 56 | 20|17 5 7 a-Lille 23 [ 26|11 10 5| | [4-AthleticBilbao 56 | 29[16 8 5 4-Bologna 54 [29[15 9 5
L-Aanta Unjied : 2 1o 5-Tottenham 53 | 28|16 57 5-Tottenham 53 | 28|16 5 7 5-Nice 23 [26[12 7 7| | [5-AtétcodeMadrid 55 | 2917 4 8 5-Roma 51 | 29|15 6 8
o-DC United 7 R 6-Man. United 47 | 28 [15 2 11| [6-Man.United 47 | 28[15 2 11 6Lens 42 [26|12 6 8| | [6-RealSociedad 46 | 2912 10 7| [ 6-Atalanta 47 [28[14 5 9
{ihicaqo Fire 4 . 7-West Ham 44 29128 9 7-West Ham 44 29128 9 7-Marseille 39 [26[10 9 7 7-Real Betis 42 [ 29|10 12 7 7-Napoli 45 | 29|12 9 8
12-New York Ci 4 8-B&H Albion 22 28119 8 8-B&H Albion 42 28|11 9 8 8-Rennes 39 [26[10 9 7| | [6-Valenca 20 [ 28|11 710 8-Lazio 43 29|13 412
i oneal—2— 153 9-Wolverhampton 41 | 28 [12 5 11 9-Wolverhampton 41 | 28|12 5 11 9-Stade de Reims 38 | 26 |11 5 10| | [9-Villarreal 38 | 29[ 10 8 11 9-Fiorentina 432812 7 9
5-NE Revolution 4 13 10 10-Newcastle 40 |28 [12 4 12 10-Newcastle 40 | 28[12 4 12 10-Lyon 34 | 26|10 4 12| | [10-Getafe 38 [29] 9 11 9 10-Monza 42 2911 9 9
GRUPO WEST GW_Gs P 11-Chelsea 39 | 27|11 6 10 11-Chelsea 39 | 27|11 6 10 11-Toulouse 29 [ 26| 7 8 11 1-Las Palmas _ 37 | 29|10 7 12 11-Torino 41 [29[10 11 8
[1-Minnesota United 4 410 12-Fulham 38 |29|11 5 13 12-Fulham 38 | 29|11 5 13 12-Strasbourg 29 |26 7 811 12-Osasuna 36 | 29|10 613 12-Genoa 34 129 81011
-dancouser Ahiiecaps - 1 13-Bournemouth 35 | 28| 9 8 11 13-Bournemouth__ 35 | 28] 9 8 _11 13-Le Havre 27 |26 6 91 13-Alavés 32 [29] 8 813 13-Lecce 28 | 29| 6 10 13
|14-LA Galaxy _ 4 716 14-Crystal Palace 29 | 28| 7 8 13 14-Crystal Palace 29 | 28| 7 8 13 14-Montpellier 26 |26 6 911 14-Mallorca 30 | 29| 6 12 11 14-Udinese 27 | 29| 4 15 10
-St. Louis City SC 4 6 6 -
f@—:nortina KC 4 3 ls_ 15-Brentford 26 | 29| 75 17 15-Brentford 26 |29 75 17 15-Lorient 26 | 26| 6 812 15-Rayo Vallecano 29 | 29| 6 11 12 15-Hellas Verona 26 | 29| 6 8 15
[fdomdeRanie 12— 16-Everton” 25 |28 87 13| [f6-Everton” 25 [28] 87 13 T6-Nantes 25 | 26| 7_4 75| | [16Sevila 28 | 29| 6 1013 16-Cagliari 26 [29] 6 815
9 Houslon Dynamo 3 R 17-lutonTown 22 [ 29| 5 7 17 17-LutonTown 22 | 29| 5 7 17 17-Metz 23 | 26| 6 5 15| | [17-CeltadeVigo 27 [ 29| 6 9 14 17-Empoli 25 |29 6 716
PgesmelesfC % 12 E [eNottnghamF. 21 [ 29[ 6 7 16| [18NotinghamF._ 21 [ 29| 6 7 16 78-Clermont 20 [26] 4 & 74] | [18-caaz 22 [ 29] 3 13713 T8-Frosinone 22 29[ 6 617
[12-Ausfin FC 415 3 19-Burnley 17 |29 45 20 19-Burnley 17 |29 45 20 19-Granada 7|28 2 818 79-Sassuolo 23 |29 6 518
| 13-Seattle Sounders 2 2 - " " - P
4-SJ Earthquakes 4 3 9 0 20-Sheffield United 14 | 28] 3 5 20 20-Sheffield United 14 | 28] 3 5 20 20-Almeria 13 129] 11018 20-Salernitana 14 1291 2 819
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