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ACORES

RTP AGORES (=
em Montreal

RTP Acores estara presente em
Montreal para capturar toda a

Esmrlm sanlu'na Santa.cn

grandiosidade e emogio das festi- RouleAuto-C f'dlt
vidades do Senhor Santo Cristo, que pro- et commencez a
metem encantar os coragdes dos fiéis e dos ameéliorer votre
entusiastas da cultura agoriana neste fim de Score.

semana.

Com seu compromisso em trazer os aconte-
cimentos mais significativos da diaspora ago-
riana para os espectadores em todo o mundo,
a equipa da RTP Acores estara presente para
documentar cada momento marcante e com-
partilhar a beleza e a devo¢ao que permeiam
essa celebragio tao especial.
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PENSAMENTO DA SEMANA I .

Com efeito, qualquer comproprietario que pre-
tenda “.. pdr termo a indivisdo de coisa comum,
pode requerer, em acido propria de divisiao de coisa
comum, no confronto dos demais consortes, que,
fixadas as respetivas quotas, se proceda a divisao

Esforgar-me todos os dias na cumnl‘nnl‘lenane
€ facil, pois tenho a maior §
o N * - JUDITH TEODORO
inspivacdo ao meu lado. [ Advogada em Portugal
° I I |
boa SCMaha, mCcu amor! ° | Diz-se existir “propriedade
: ! priedade, :luando (Il)uas

FOTOS DA SEMANA _. ou mais pessoas sao simultaneamente titulares
¢ do direito de propriedade sobre a mesma coisa”,

® nos termos da norma insita no art.°c 1403.° n.° 1
® do C.C..
Essa aquisicado em comum muitas vezes ¢ prece-
dlda de processo de partilha de bens subsequente
a dissolugao da relagdo conjugal quer por morte de
um dos conjuges quer por divorcio, onde nao ha-
N Vendo acordo quanto aos bens a partilhar é adju-
o dicado aos herdeiros ou ex-conjuges na propor¢ao
o dos seus quinhdes, passando a ser comproprieta-
e rios, presumindo-se que “os direitos dos consortes
e ou comproprietarios sobre a coisa comum sdo qua-
® litativamente iguais, embora possam ser quantitati-
® vamente diferentes; as quotas presume-se, todavia,

quantitativamente iguais na falta de indicagdo em

® contrério do titulo constitutivo.’, nos termos do n° 2

® da mesma norma.

Sera o caso muito frequente na ordem juridica

» Portuguesa quando os bens ficarem adjudicados na
! o Propor¢ao dos quinhdes aos herdeiros em proces-

¢ so de inventario orfanoldgico, que era obrigatorio,
e quando os herdeiros eram menores ao tempo da
e abertura da sucessdo e por impossibilidade de pa-
\ ® garem as tornas aos herdeiros ficavam donos dos
® bens na exata propor¢io dos quinhdes, ficando as-
® sim comproprietarios na sequéncia da adjudicagao.
® Naio é obrigatério que os comproprietdrios perma-
° , ecam nessa indivisao, sendo-lhes licito requerer a

d1v1sao que tanto pode ser feita amigavelmente ou
° « 10s termos da lei do processo.

em substincia da coisa comum ou a adjudicagédo
ou venda desta, com reparti¢cdo do respetivo valor,
quando a considere indivisivel ...”. As normas adje-
tivas quanto a forma processual de divisdo da coisa
comum estdo contidas nos artigos 925.° a 929.° do
CPC e deve ser registada, nos termos do disposto
no art.° 3.°, al. a), do Codigo do Registo Predial.

Assim, se ndo houver contestacido, quanto a com-
propriedade e quotas respeitantes aos bens iden-
tificados na peti¢ao inicial, nem for requerido ou
determinado pelo Tribunal quaisquer outros atos
probatdrios ou outras diligencias nomeadamente
tentativa de conciliagdo, sdo fixados os quinhdes,
e realiza-se conferéncia de interessados tendo por
vista a adjudicagdo e na falta de acordo entre os in-
teressados presentes, a adjudicacgao é feita por sor-
teio.

Resulta da lei que, sendo a coisa indivisivel, a mes-
ma poderad ser adjudicada a um dos consortes, por
acordo, preenchendo-se em dinheiro a quota dos
restantes. Na falta de acordo, a coisa sera vendida,
podendo os consortes concorrer a venda, colocan-
do-se assim um ponto final a este regime de com-
propriedade existente entre os consortes.

JUDITH TEODORO
Advogada

@ (+351) 296 472 435 | 401 354 251
B juditeteodoro-105a@adv.oa.pt
ﬁ Ribeira Grande, Afares - Partugal

% jteodoro.pt

DIADOS ACORES

Segunda-feira .
20 de maio de 2024 .
19 Horas )

* QOrador convidado
* Poesia sobre

Santo de Laval
Boas-vindas

aos Acores

PROGRAMA

Comemorac¢ao do Dia dos Acores

Filarmodnica do Divino Espirito

Endereco das varias entidades

* llhas dos Acores; e

* Luis Vasco de Camoes
* Rancho Folclérico Ilhas de Encanto
* Exposicao de arte e artigos alusivo

* Copo de agua tipico sera servido

ENTRADA LIVRE

R W

2 d4l:UpDEL<;

Casa dos Agores
do Quebeque
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Ualorizar a competencia e qualidade de espirito

JORGE CORREIA

Cronista do jornal
I EE

pesar de ser critico de muito
- e sublinho o muito - que
existe em Portugal e na sua

sociedade, com reflexos que vio da
economia a cultura, passando pelos
media entre outros, fruto da qualidade de espiri-
to reinante em Portugal, que contribui para a sua
estagnacido quando nio a deterioragio do pais e
da sua sociedade, ndo posso negar a alegria inti-
ma que sinto em ver portugueses a terem papéis
relevantes em institui¢des mundiais.

Acredito, ainda, que Portugal e os portugueses
tém muito para contribuir na cena internacional.
Dai o orgulho natural que sinto em ver aqueles que
se destacam no mundo. Mas nao sou absolutista
nesta posigao.

O orgulho que sinto por alguém com papel rele-
vante internacionalmente nao é por este ser portu-
gués mas pela competéncia e qualidade de espirito
que este individuo pode trazer.

O facto de ser portugués naturalmente é um ati-
vo que me agradara. Estando isto esclarecido, nao
posso estar mais contra corrente a ideia que se ge-
neraliza de apoio a Anténio Costa para um cargo
europeu, qualquer que ele seja.

Nio o conheco pessoalmente e ndo tenho nada de
pessoal contra ele; ndo posso, contudo, ser favo-
ravel a esta projecdo dada a incompeténcia visivel
em termos de gestéo, plenamente visivel durante
os anos da sua governagio, e a falta de dimensao
de homem de estado que sempre revelou.

E inegavel a sua habilidade para criar, manter e
usar influéncias em termos politicos; é inegavel a
flexibilidade - para ser cortés na palavra - que re-
vela nas suas relagdes politicas.

Mas a Unido Europeia precisa de algo melhor,
bastante melhor.

O estilo provinciano esta longe de satisfazer a
uma instituicdo que enfrenta desafios crescentes

- ar-x - s
Qumta—fun das
'-‘&.lhh_dﬁ ]‘)h

Icentre-ville _

gz 3FM

SAIA'DE'EXPOSICAO

EABRICA'E

\www.aluminiumvarina.com

e preocupantes a nivel internacional que exigem
forca de espirito e caracteristicas pessoais de gran-
deza e firmeza que Anténio Costa ndo possui.

O apego ideoldgico e as saidas passionais e sar-
casticas nao sao suficientes.

A sua falta de visdo é preocupante e o oportunis-
mo ¢é mais do que saliente no seu pensamento, na
sua palavra e nas suas agoes.

A Uniao Europeia tem necessidade de timoneiros
com visdo, com forca de carater e capacidade de
mobiliza¢éo.

A Unido Europeia precisa de lideres a semelhanca
do pai que diz nio aos seus filhos, ou se preferi-
rem para evitar paternalismos, o bom amigo que
arrisca uma amizade querida dizendo a verdade de
forma honesta e humilde que se tenta evitar a todo
o custo mas que é necessaria para o bem do seu
amigo.

A Unido Europeia precisa de lideres capazes de
dizer e fazer o que é necessario para o bem co-
mum, mesmo que esse necessario ndo seja aceite
pela populagao em geral.

A Unido Europeia precisa de lideres que sejam
fiéis a verdade, longe de subterfugios, ainda que
com a discri¢do necessaria a boa condugio das
suas fungoes publicas.

A lista continua e desenvolve-se neste sentido, e
se esta pessoa existe, ficarei muito satisfeito em vé-
-lo desempenhar fun¢des no quadro europeu, pois
acredito no projeto europeu.

Banque Scotia.
Veronica Garcia

Conselheira em fianciamento residencial

352 Chabanel O. Montreal,
Quebec, Canada, HZN 1G6

Cel: 514, 467 8647

Fax: 514.385.2420
veronica.garcia@banguescatia.com

Disponivel para todos os
seus servigos hipotecarios

Varina Aluminium inc.

AO SEU LADO E AO SEU DISPOR

GRADES DE ALUMINIO | ESCADAS EM CARACOL

GRADES VIDRADAS (INTERIOR-EXTERIOR)

GRADES E ESCADAS SOLDADAS EM ALUMINIO
COBERTURAS DE ALUMINIO E POLICARBONATO g
FIBRAS DE VIDRO PARA O CHAO DAS VARANDAS E DEGRAUS |
PORTAS, JANELAS, FACHADAS COMERCIAIS, ETC.

6327 CLARK, MONTREAL | T.: 514 362.1300 | F.: 514 362.8882

Se esta pessoa for de nacionalidade portuguesa,
ou tiver uma “costela” portuguesa, naturalmente
terei uma alegria acrescida.

PARA MELHOR VOS SERVIR
.’ VOYAGES CONFORT MUDOU PARA

QQUIHOX VOYAGES

E SO ESCDLHER O SEU LUGAR CERTD

10247 AVENUE MILLEN
MONTREAL, QC H3C 2E5

T.:514-987-7666

INFO@EQUINOXVOYAGES.COM

Sonta Denﬂsteﬁl.uvul
- .com
e 450 664.0600

5100, BOUL. ROBERT-BOURASSA, LAVAL H7E 0AB
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A capa do Senhor Santo Cristo dos
Milagres: um simbolo de Fé e Gratidao

TEXTO ESCRITO POR ALICE RIBEIRO
Colaboragdo com o Comendador Duarte M. Miranda

FOTOS DE HUMBERTO CABRAL
I . L |

0s somos um povo crente que, frequente-
Nmente, demonstra a sua fé e o seu apelo ao
Divino, através de promessas religiosas.
Fazemo-las quer ao Senhor; quer ao Divino Espiri-

to Santo; quer a Virgem Maria; quer, ainda, a todos
os Santos. Todos atravessamos momentos dificeis

nas nossas vidas, durantes os quais nos sentimos
desemparados, a ponto de apenas encontrar no po-
der Divino a solu¢io ao nosso desamparo e o socor-
ro que buscamos.

A capa do Senhor Santo Cristo dos Milagres tem
vindo a ser, ao longo do tempo, um simbolo e um
instrumento predileto, tanto para os nossos pedidos

de ajuda, como para demonstrar a nossa gratidao
diante do amparo e das gragas recebidas. Frequen-
temente, por exemplo, diferentes exemplares da capa

do Senhor Santo Cristo dos Milagres tém percorrido
o mundo, devido a situa¢des de aflicio e doenca, a
pedido de fiéis doentes ou pessoas curadas ou, tam-
bém, por iniciativa dos seus familiares e amigos. A
nossa fé exorta-nos a suplicar o Senhor Santo Cristo,
e, através dela, acreditamos que Ele nos escutara e
nos acudira.

Foi através daquela reflexdo que nasceu em mim a
ideia de que, para além de “pedir e rogar”, seria ain-

da mais importante agradecer-Lhe, ao Senhor Di-
vino, pela graca da cura que Ele me proporcionou,
pessoalmente. Eu queria que a minha demonstragao
de gratidao pessoal se tornasse num gesto concreto
e marcante, reconhecedor da Sua benevoléncia e da
Sua generosidade que me terao permitido continuar
a viver e a apreciar a quio preciosa é a vida.

Dali nasceu-me a ideia de mandar confeccionar
uma capa a oferecer ao Senhor Santo Cristo dos Mi-
lagres, aqui em Montreal. Em principio, eu previa ser
eu sozinha a me ocupar de o fazer, mas, depois de
refletir, apercebi-me que aquela luta que eu venci - e
que tantas e tantos outros nao chegam a ultrapassar -

ndo fora s6 minha. Imaginei e propus a ideia da cria-
¢do coletiva da “capa da gratidao”, em nome e honra
de todas e todos os sobreviventes, pela graga Divina
recebida, e em particular, nds proprias: a Carmen
Almeida, a Cidélia Cabral, a Fatima Torres, a Graca
Vieira, a Maria Cabral, a Maria Jodo Dias e, eu, Alice
Ribeiro. Todas e cada uma sobreviventes de cancro,
e mulheres de muita fé. Todas aceitaram a minha
proposta e se juntaram a mim para a realizagdo do
projeto.

A nossa “capa da gratidao”, que iremos oferecer ao
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Senhor Santo Cristo, foi confeccionada pela Senhora
Armanda Garcia, seguindo as sugestdes e expectati-
vas do nosso grupo. Como se trata de um projecto
muito singular, nés também julgamos que seria ade-
quado que o nosso grupo integrasse a procissao do
Senhor Santo Cristo dos Milagres, aqui em Montreal,
este ano, vestindo uma opa que nos distinguisse. Para
isso podemos, também, contar com o trabalho da Se-
nhora Rosdlia Barbosa que, ela, confeccionou as opas
que vestiremos. Estamos muito gratas as duas.

Mas, por que sé mulheres neste grupo de sobrevi-
ventes que eu reuni? O meu compromisso e a minha

afiliacdo pessoal com a Sociedade canadiana do can-
cro sempre apenas envolveram elementos femininos.
O grupo de senhoras amigas que se juntaram a mim
para este projecto é composto de mulheres que, ao
longo dos anos, estiveram ao meu lado e muito liga-
das, de uma forma ou de outra, ao esfor¢o de sensi-
bilizagdo e a angariacdo de fundos que eu organizei
anualmente para a pesquisa e busca de uma cura, e
para apoiar outras mulheres com a doenga. Foi isto
apenas que me levou a escolher aquela op¢ao.

A nossa fé no Senhor da Esperanga é o nosso maior
e principal reconforto, permitindo-nos perceber e
crer que, nos momentos mais incertos e nos periodos
de maior confusio, de aflicdo e de escuridio interior,
s6 Ele, o Divino, nos pode socorrer. A Maria Jodo, a
exemplo disso, demonstrou-nos como a Fé nos traz
a esperanca e nos da forca. Ja ela estava muito de-
bilitada pela doenga, quando lhe foi solicitado que
confeccionasse a toalha que hoje esta na Capela do
Altar do Senhor. Ela nédo hesitou um tnico instante
e empreendeu o projeto, mesmo se ela, propria, nao
tinha a certeza de que iria poder conclui-lo. Gragas a
fé, Ele, o Senhor, proporcionou-lhe, a Maria Jodo, as
forgas para que pudesse completar a toalha que hoje
cobre aquele altar.

Isto faz-me recordar, ainda, que, em 1996, quando

eu fiz a minha primeira visita guiada a capela e as re-
liquias do Senhor, no Convento de Nossa Senhora da
Esperanca, em Ponta Delgada, eu vivi momentos de
grande emocdo. Estdvamos acompanhados do meu
sogro que se emocionou muito quando chegou, pela
primeira vez na sua vida, em frente a imagem do Se-
nhor Santo Cristo dos Milagres. A Irma Beatriz, que
nos servia de anfitria e que nos acompanhava, ao ver
ali tanta emog¢ao, exclamou-se: “Sinto-me muito pe-
quena diante da fé deste povo!”

Convido todos os sobreviventes de cancro que se
juntem a nds, num ato de gratidao, na Procissio do
Senhor Santo Cristo dos Milagres, no préximo Do-
mingo, dia 19 de maio, em Montreal.

Obrigado Senhor! OBRIGADO SENHOR SANTO
CRISTO DOS MILAGRES pela Vossa generosidade
e pela vossa bondade!

el.:

Sempre
perto de si!
desde 1985

4242 boul. St-Laurent, #201

Montreal, Qc, H2W 1Z3

514 842.2443 | info@joem.ca
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Dia das Maes no Oriental

TELMO BARBOSA verdadeiras maos de fada na apresenta¢io dos pratos.
| MENNNNNN NN WEm  W———— Durante o servi¢o, uma musica suave acompanhou a

Dia das Maes, celebrado em degustagio deste jantar. A boa e variada musica ficou
13 de Maio, é uma tradicio w — a

também em outros lugares do

4
| mundo.

Na Grécia e Roma antigas, ja ocorriam
celebragoes as deusas relacionadas a fertilidade e ma-
ternidade, mas a oficializagdo do evento como conhe-
cemos hoje ¢ relativamente recente.

a cargo do DJ Machado, que, com a participagdo es-
pecial de Fatima Miguel e suas cangdes, proporcionou
um ambiente musical agradavel.

A proxima festa sera o Arraial de Sdo Joao, com uma
merenda que incluird uma boa sardinhada, néo faltan-
do a feijoada a Oriental e as bifanas, além do famoso
caldo verde. O Oriental também celebrara os seus 40

O primeiro Dia das Maes foi celebrado em 24 de
Abril de 1910, no estado da Virginia, nos Estados Uni-
dos. A data foi instituida apds uma campanha liderada
por Anna Jarvis.

O Clube Oriental celebrou este dia honrando todas as
mades presentes e de todo o mundo com um excelente
jantar, preparado pelo nosso Chef Laranjo, na com-
panhia de quatro senhoras formando uma equipe de

anos, na companhia de uma surpresa que sera deseja-
da por todos e ocorrera pela primeira vez nas instala-
¢oes deste clube. Todos os caminhos levardo ao Orien-
tal nesta noite inesquecivel. FORCA ORIENTAL!

7N L

NOS honramos a vida
a4 vOSSa maneira

Escolha um local de recolhimento
orientado para o futuro e
respeitando o seu patrimonio.

0S NOSSOS CONSELHEIROS ESTAO AQUI PARA
VOS5 AJUDAR. ENTRE EM CONTACTO CONNOSCO
PARA SABER MAIS SOBRE O CEMITERIO-JARDIM
CONTEMPORANEO DE LAVAL.

urgelbourgie.com/cimetiere-de-laval

120 ANS DEJA

URGEL BOURGIE

__.q..\' = ||
AT :"155’;:--

=% 0
.i'_..'-_.,)-._ -

Célébrez vos étres chers.

Depuis 1902

2500, avenue des Perron, Laval
214 735-2025
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Celebracao Vibrante da Festa do Espirito Santo
Al Hochelaga: Tl‘ﬂﬂll;aﬂ Sﬂbﬂl‘ 6 Ammat;an

JOAO ARRUDA
colaborador do jornal
e fotégrafo A Voz de Portugal

o ultimo fim de semana,
os moradores de Ho-
chelaga foram brinda-

dos com uma celebragio verda-
deiramente especial - a Festa do
Espirito Santo, que transbordou de tradi¢io, sabor
e animagao. Marcada por momentos de comunhao,
musica contagiante e delicias culinarias, a festa trou-
xe a vida o espirito acolhedor e festivo da comuni-
dade.

No sabado, 11 de maio, as 19h, os participantes se
reuniram para dar inicio as festividades. Um aroma
tentador de carne guisada pairava no ar, enquanto as
conversas animadas preenchiam o ambiente. A atmos-
fera estava repleta de expectativa pela apresentacao de
Julio Lourengo, cujo espetaculo sensacional cativou a
todos os presentes. Com sua voz envolvente e talento
musical, Lourengo proporcionou momentos de pura
magia, levando os espectadores a uma jornada de
emocao e alegria.

A celebragio continuou no domingo, dia 12 de maio,
comegando na igreja de St. Dominico Savio. Ali, os
fiéis se reuniram para expressar sua devogao e grati-
dao, participando de cerimdnias religiosas que nutri-
ram a alma e fortaleceram os lagos comunitarios. Em
seguida, a festa se estendeu ao centro comunitario de
Hochelaga, onde uma atmosfera festiva aguardava os
participantes.

No centro comunitario, as tradicionais sopas do Es-
pirito Santo aguardavam para deleitar os paladares dos
presentes. Preparadas com carinho e seguindo receitas
ancestrais, essas iguarias foram uma verdadeira cele-
bracao da gastronomia local e da cultura da regiao.
E para tornar o momento ainda mais especial, Julio
Lourengo mais uma vez se fez presente, encantando a
todos com sua musica envolvente e sua energia con-
tagiante. Sua presencga acrescentou um toque extra de
alegria e entusiasmo a festa, garantindo que cada mo-
mento fosse verdadeiramente inesquecivel.

Além da musica e da culindria, a festa do Espirito
Santo em Hochelaga foi também uma oportunidade
para os moradores celebrarem sua histéria, tradigoes
e identidade cultural. Foi um momento de uniao e re-
novacao de lacos, onde geragdes se encontraram para
honrar suas raizes e criar novas memorias.

Em resumo, a festa do Espirito Santo em Hochelaga
foi muito mais do que um evento - foi uma celebragéo
da vida, da fé e da comunidade. Que ela continue a ser
uma fonte de alegria e inspiragdo para todos os que ti-
veram a sorte de participar, e que os valores de unido e
solidariedade que ela representa possam perdurar por
muitos anos. Parabéns a dire¢do para continuar bem
vivo estas lindas celebracoes.

1 —
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“Se tens fé, nada sera negado”

@AVOCE(PRECISA|DE|UM|MIAGRE?
VOCEJQUERIRESULTADOS|RARIDOS|E]

ACREDITE... PORQUE O SEU PROBLEMA TEM SOLUGAO!
AMOR, SAUDE, DEPRESSAO, ANSIEDADE, ViCIOS (DROGAS, ALCOOL),
CORTE, IMPOTENCIA SEXUAL, INVEJA, MA SORTE, MA ENERGIA,
MAU OLHADO, NEGOCIOS, FAMILIA E MAIS...

Receba um milagre através da fé

A minha ex-esposa manipulava
meus filhes contra mim desde
que percebeu que tenho outra
parceira. Tentou tornar minha

VOCE SOFRE DE DORES?
LIGUE AGORAE PECA O
CHA MILAGROSO PARA

CURAR SUAS DOENCAS

Visitei o XAMA porque sempre
me sentia cansado. No tinha
- onergla, ou cansava-me com
qualquer coisa. Também sofria
de dores no joelho esquerdo vida impossivel, me levando &
que me impediam de subir ou justiga e chamando os servigos
descer escadas. Estava sempre medicado. Ao Sociais para que eu nio pudesse vé-los. Deses-
ver o andncio do XAMA, decidi visita-lo e perado, visitel o XAMA e, através da LEITURA
percebi uma ENERGIA MALIGNA que estava DO TARG, percebi que ela estava me fazendo
me adoecendo, Ele me curou e recomendou  BRUXARIA para me destruir. Gragas ao XAMA
um CHA DE ERVAS AMAZONICAS que, que me LIMFOU e abriu os caminhos para que a
apenas na terceira ingestio, senti melhora.  justiga percebesse a verdade. Agora, posso ver
Agora tenho muita energia, o joelho ndo me meus filhos todos os finais de semana e apro-
incomoda mais, posso sair para caminhar e veita-los apesar das diferengas com a mée
aproveitar o verio. GRATO, PABLO CORTES. deles. Obrigade XAMA. ANONIMO,

As dores no quadril @ nas
pernas estavam me deixando
muito mal. Ndo conseguia ficar
deitada nem sentada sem
sentir dor. Receitavam-me

" A minha esposa estava sempre
aborrecida. Tudo lhe incomo-
-dava. Discutiamos quase todos 4
os dias. Ela ndo queria mais inti I

3 -midade ¢ dormiamos em e maorfina, mas o alivio era tem-
h il quartos separados. Visitei o porario. Tinha que toma-la sempre. Até gue
KAMA & ele realizou 2 CERIMONIAS DE UMIAD minha filha viu o antncio das ERVAS MEDICI- | dur
e a mudanga foi dréstica. Ela voltou sozinha  AIS do XAMA e sde MILAGROSAS. E

incrivel como na primeira semana senti
raon r m i -
g: al:u :I.;:loi q":::;: ea u;’:: a:rl.l:s:t tude melhora. Até meu médice ficou surprese com |

a evolugdo, pois ele dizia que eu sempre
Obrigado MESTRE. ANTONIO. sofreria dessas dores ¢ ndo & verdade. A

CURA EXISTE. Sou prova disso.
CLAUDIA ALDAMA,

Eu como XAMA curandeiro do AMAZONAS conhego as propriedades

das raizes, dos talos, das flores e dos frutos de mais de 5000 plantas

que ajudam a melhorar a sua saude e a fazer desaparecer as suas dores.
Visite-me e receba solugdes imediatas para
todos os seus problemas e dificuldades

k LINHA DE AJUDA ESPIRITUAL

914-913-9439

Nao sofra mais! Porque para DEUS nao ha impossiveis. Lucas 1:37
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Homenaoem para todas
as maes na comunidade

Para todas as maes, hoje é o dia de honrar

Por todo o0 amor que dio, sem esperar retribuicio
Com sorrisos que iluminam nossos dias,

E abragos que acalmam nossas afli¢oes.

Mae, tu és a luz que guia nosso caminho,

A forga que nos ergue nos momentos de fraqueza.
Teu amor ¢ o alicerce de nossa existéncia,

E tua presenca, um refugio em toda tempestade.

Tuas maos trabalham incansavelmente,

Teu coragao bate em sincronia com o nosso.
Em cada gesto, em cada palavra,

Se revela 0 amor mais puro e verdadeiro.

Hoje, celebramos tua dedicagdo, tua coragem,

Tua sabedoria que nos orienta na jornada da vida.
Neste Dia das Maes, queremos te agradecer,

Por seres a nossa inspiracao e 0 nosso porto seguro.

Que cada momento seja de alegria e gratidao,
Que sintas 0 amor que emanamos, multiplicado.
Pois tu és o pilar de nossa familia,

Eternamente amada, respeitada e admirada.

Feliz Dia das Maes! Que o teu dia seja repleto de amor,
E que saibas o quanto és especial e valorizada.

Porque mées como tu merecem todas as homenagens,
Hoje e sempre.
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0 Espirito Santo pasSsou pela Santa Gruz

SYLVIO MARTINS

FOTOS DE HUMBERTO CABRAL
I . | |

o coracdo de Montreal a comu-
Nnidade da Santa Cruz celebrou

um marco significativo: 45 anos
de devogio ao Espirito Santo (E importante de no-
tar 45 anos da fundacio do Espirito Santo na San-
ta Cruz e nio das festas porque houve 2 anos sem
festa, entdo nio podemos comptar estes dois anos
como festividades porque é o 43* festa desde a sua
fundacio). Este aniversario especial foi marcado por
um fim de semana repleto de eventos emocionantes,
culminando em dois espetaculos inesqueciveis que
uniram fiéis e membros da comunidade em alegria
e gratiddo. E importante de notar que os Mordomos
de 2024 sao Jerry Arruda, José Machado e Alexander
James Arruda.

Durante a semana os fiéis recitaram o tergo.

Na Sexta-feira, anima¢do musical durante a noite
com folides da Santissima Trindade de Laval e para
finalizar esta noite, foi servida as famosas carne guisa-
das que nao foram tdo famosas este ano.

No sabado, foi um dia bastante preenchido com a
missa das pensoes, houve também a bencéo e distri-
buigdo das pensdes. As 18h houve a celebragio da Mis-
sa pelo Sr. Pe. Helder Cosmo dos Agores. Depois da
missa tivemos o Rancho Folcldrico Praias de Portugal
e Marya Santos cantou como uma linda sereia, cantan-
do lindas cangdes da sua autoria. E para finalizar esta
noite os fiéis foram agraciados com a voz e o talento de
José Nazario, cuja performance foi verdadeiramente
memoravel. Com sua musica inspiradora e presenca
cativante, José encantou a todos os presentes.

Nio devemos esquecer que durante o fim de semana
havia lindos baldes gigantes insuflaveis para alegrar as
criancas e também um camido com bombons, sumos
variados, doces, etc.

No domingo, O momento mais emblematico das fes-
tas com a saida do cortejo que percorreu as ruas vizi-
nhas da missao de Santa Cruz, Rachel, Marie-Anne,
Saint Urbain, Duluth e volta para a igreja. Depois foi

as saborosas sopas do Divino Espirito Santo e a festa
continuou com David DeMelo e sua banda, que en-

Cada vida ¢ unica.

Uma despedida também deveria ser.

Personalize os seus arranjos prévios.
Pense neles. Pense em si.

SERVICOS FUNERARIOS
Antonio Rodrigues, Diretor
514 727 2847

1.888.727.2847
www.magnuspoirier.com
info@magnuspoirier.com

tregaram um grande espetaculo repleto de energia e
entusiasmo. Com melodias vibrantes e letras cheias
de significado, David e sua banda envolveram a con-
gregacio numa experiéncia musical envolvente. O
Espirito Santo, sem duvida, estava presente entre eles,
guiando cada nota e cada palavra para tocar os cora-

\

¢des dos presente. Podemos também apreciar a nossa
amiga Marly Pimentel que finalmente actuou com o
David DeMelo e apresentaram a sua primeira can¢ao
original escrita por ela. Um verdadeiro momento bas-
tante emotivo.

Ao longo de quatro décadas e meia, a Igreja Santa
Cruz tem sido um farol de fé e comunidade em Mon-
treal. Seus membros tém se unido para celebrar nao
apenas a histdria da igreja, mas também a presenga
continua do Espirito Santo em suas vidas. Este ani-
versario é mais do que uma ocasido para festa; é uma
oportunidade para refletir sobre a jornada espiritual
da comunidade e renovar o compromisso com os va-
lores que os unem.

A Igreja Santa Cruz é um testemunho vivo da for-
¢a da fé e da importincia da comunidade. Nestes 45
anos, eles enfrentaram desafios e celebraram triunfos,
sempre confiando na orientagao do Espirito Santo. E a
medida que continuam sua jornada, estdo firmemente
comprometidos em compartilhar o amor e a esperan-

¢a que encontraram com o mundo ao seu redor.

Enquanto as festividades deste aniversario chegam
ao fim, o espirito de gratiddo e celebragao continua
a ressoar nos corredores da Igreja Santa Cruz. Que
este marco seja apenas o comego de uma nova era de
crescimento espiritual, unidade e servi¢o dedicado a
comunidade, guiados pelo Espirito Santo hoje e para
sempre.

Parabéns aos mordomos deste ano, a Missdo San-
ta Cruz e a todos os infatigaveis colaboradores desta
extraordindria festa. E, viva os novos Mordomos de
2025, Luciano Guido e Lucy Da Ponte!
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Irmas Unidas na Fe e Trauu;an

P, | ELIZABETH MARTINS
CARREIRO E FOTOS DE
HUMBERTO CABRAL
I EE |

a sete anos que as irmas
Brianna e Tiana Linha-
res pdem o nome delas

no sorteio das domingas do Divi-
no Espirito Santo de Laval. Este ano tiveram a sexta
dominga e a honra de ter pela quarta vez a coroa, o
cetro ea bandeu‘a do D1v1no Espirito Santo em casa.

S : \._"-_—_-'__,? |

No entanto, ter uma dominga exige muita prepara-
¢do, trabalho, sacrificio e despesa. Pois durante uma
semana no fim do dia, as familias que tém uma do-
minga abrem as portas das suas casas para receberem
com carinho: familiares, amigos, conhecidos e quem
sabe até inimigos. Durante a recitagao do terco reza-
-se pelas almas do purgatorio, pelos que sofrem, pelos
doentes, pelos jovens, pelos aflitos, pela unido e pela
reconciliagao das familias e da comunidade.

Receber uma dominga do Divino Espirito Santo ¢ um
privilégio, uma graca e uma honra que todo o agoriano
compreende e leva muito a sério.

Na casa da Brianna e Tiana, um altar nas cores de
nossa Senhora de Fatima, azul clarinho e branco com
pequenas luzes a brilhar, velas e flores brancas com a
coroa prateada sobre um pedestal, bandeiras nas la-
terais e em baixo uma almofada de cetim com o cetro
que as anfitrias no fim do ter¢o passaram para que nos
persignemos.

CLINICA DE OPTOMETRIA LUS(R E

Alain Csté O.D.

Optometrista

Exames davista - Oculos - Lentes de contacto

4242 Boul. St-Laurent, suite 204

Tel.: (514) 849-9966
Montreal, Qué., H2W 1Z3

DESEMPENHO
y -DURABILIDADE J
-FIRMEZA :
RANTAVAlsualSATISFACAO E DO SEU/PARCEIRO

GA
NAOQ S0/PARA/QUEM NAO PODE,
MAS PARAQUEM QUER #

NAO HA\VICIO
SEM EFEITOS COLATERAIS
LICOR/NAO CORTA SEU EFEITO
Contate agora! Pegue o amante perfeito

438-288-0293

10 Comprimidos 508
20 cﬂmﬂrimidns 908

No sabado, tltima noite da dominga depois da reci-
tacdo do terco, os folides animaram a todos os presen-
tes com muita alegria como manda a tradigao.

Lembremos que a origem do culto ao Espirito Santo
tera nascido em Portugal continental durante o rei-
nado de Dom Dinis. Acredita-se que a rainha Santa

Isabel de Aragio teria implorado ao Divino Espirito
Santo para que o rei D. Dinis e seu filho Afonso fizes-
sem as pazes. Em agradecimento Isabel prometeu ao
Divino Espirito Santo fazer peregrinag¢des pelo mun-
do com uma coroa e sobre ela uma pomba, simbolo do
Espirito Santo.

Cumprindo a promessa, em 1320 Isabel fundou
com os Franciscanos a Igreja do Espirito Santo em
Alenquer, coroando os pobres e distribuindo o bodo
de pao, carne e vinho pelos vizinhos.

Este culto foi levado para os Agores nos principios da
sua povoacao e dai para os cinco cantos do mundo pe-
los ilhéus, povo devoto e crente na terceira pessoa da
Santissima Trindade.

“O Espirito Santo esta aqui por elas, nio por mim
nem minha mulher” disse-me Gerry o patriarca da fa-
milia Eugenio-Linhares ao referir-se as filhas.

Nesse mesmo dia a noite a Missao de Nossa Senho-
ra de Fatima de Laval organizou a procissao das velas
nao no dia 12 como deveria ser, mas sim neste fim de
semana em que no continente americano se celebra o
dia da mae.

Conversei com as irmas, que sdo um exemplo para os
jovens da nossa comunidade, porque além de segui-
rem esta tradi¢do também tocam na banda filarmoéni-

CABINET

EN ASSURANCE

DE DOMMAGES ET
SERVICES FINANCIERS

Gaudreau
Assurances

AO SERVICO DA COMUNIDADE
PORTUGUESA DESDE 1963

AUTOMOVEL - LOCATARIO - PROPRIETARIO
CONDOMINIO - COMERCIAL

314 SraLe

gaudreauassurances.com
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ca do Divino Espirito Santo de Laval.

Se houver mais jovens como a Brianna e a Tiana com
a coragem de ter a responsabilidade duma dominga,
a nossa comunidade cristd continuard com esta bela
manifestacao de fé e cultura.

MORDOMOS DA SANTA CRUZN

1980- Jodo Pereira
1981- Artur Benfeito
1982- Jodo Pereira
1983- Manuel Benfeito
1984- Artur Benfeito
1985- Joao Tavares Melo
1986- Mariano Borges
1987- Artur Morgado
1988- José Pereira
1989- Armando Costa
1990- Antoénio Oliveira
1991- José de Freitas
1992- José Medeiros e José Pimentel
1993- lideberto Silva
1994- José Grilo
1995- José (Mike) Pacheco
1996- Humberto Grilo
1997- Manuel Benfeito
1998- lideberto Silva
1999- Eduardo Estrela
2000- Manuel Da Ponte
2001- Felipe e Dany Silva
2002- Joe & Carlos & José Barroso
2003- Manuel Da Ponte
2004- Convivio da Ribeira Grande
2005- Fundadores D.E.S e Philip Garcia
2006- Philip Garcia
2007- lldeberto Silva
2008- Padre José Maria Cardoso
2009- Melanie De Sousa
2010- José De Melo
2011- Amigos de Agua de Pau
2012- lidberto Silva
2013- Manuel Da Ponte
2014- Viriato Freire
2015- Padre Anténio Araujo
2016- Eduino Martins

A Voz de Portugal
2017- Manuel Da Ponte e José Da Costa
2018- Armanda Garcia
2019- Sara Batista e Carlos Medeiros
2020- NAO HOUVE
2021- NAO HOUVE
2022- José Pacheco e José Machado
2023- Arthur Sousa e Fatima Raposo
2024- Jerry Arruda, José Machado

e Alexander James Arruda
2025- Luciano Guido e Lucy da Ponte
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Aprender a Perder e Aprender a se Encontrar

MARLY PIMENTEL
I EE

unca deixe que o fracas-
so te faca querer parar, é
preciso passar por mui-

J tas derrotas para que, no final,
possamos ganhar.

E se almejas o sucesso, errar ndo é um retroces-
s0, mas sim parte do caminho. Enquanto estiveres
a correr, lutando pelo que desejas, ndo estaras so,
pois aprender a perder é aprender a se encontrar, é
aprender a aceitar, é ter sempre humildade.

Afinal, de que adianta ser vencedor e trair a sua
verdade?

Lembre-se sempre de quem eras no inicio da ca-
minhada, para que, depois de teres conquistado,
nao te tornes uma pessoa abobadada. Cultiva os
teus amigos, nao fagas inimigos a toa, e busca um
caminho sereno. Ndo te deslumbres com a vitéria,
nao mudes a tua esséncia na gléria, e quando a vai-
dade surgir, nao proves desse veneno.

Aprender a perder é aprender a se encontrar, e
a derrota ndo é facil de engolir, mas mesmo que
a engulas a seco, uma hora terds de digerir. Mes-
mo os mais arrogantes do ego, gigantes, vao perder
eventualmente, mas s6 perder nio ensina.

Nio existe medicina para quem a si proprio men-
te, e é exatamente por isso que aprender a perder é
aprender a se encontrar.

Quem acha que ¢ se humilhar, reconhecer quan-
do se foi mal, nunca consegue entender o verda-
deiro sentido da sua jornada neste mundo. E pre-
ciso ir fundo, colocar o dedo na ferida, vomitar a
arrogéancia, expelir a ignorancia, e ai a tua alma se
elevara. Pois aprender a perder é aprender a se en-

contrar.
Vais sempre notar que alguma coisa esta te faltan-
do, até o dia em que assumires que muito erraste.
A prepoténcia é o que nos cega, mas a atitude en-
trega: achar que estamos sempre certos, esse sim é

o dilema, e quem sofre desse problema afasta quem
esta perto. E af que aprender a aprender é aprender
a se encontrar. Pois mesmo quem ¢ vitorioso, um
dia vai errar. A equipa mais forte vai chegar a um
jogo e nao conseguira marcar o gol.

Cuisine Portugaise

I__ =
E com imensa gratidio e emocdo que "ﬁ
escrevo estas palavras para expressar o !

nosso profundo agradecimento por ter sido

agraciado com este

lindo Prémio das

Quinas. Este reconhecimento é mais do que
uma simples honra; é um testemunho do
apoio e reconhecimento da comunidade

que tanto prezo.

Obrigado por este incrivel gesto de apreco e
reconhecimento. Estamos verdadeiramente
grato por esta honra ter ganho este prémio.

O empreendedor milionario tera vezes em que to-
marad uma ma decisido. Toda pessoa bem-sucedida,
em algum momento, vai errar. Ninguém é invenci-
vel, mas isso é que ¢ incrivel.

A vida é sempre uma mistura de perdas e ganhos.

Entio, para ter uma vida plena e viver com a alma
serena, ¢ preciso se reconectar.

Sempre que uma vitoria te corromper, lembra-te
que aprender a perder é aprender a se encontrar.
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4403, Boul. St-Laurent, Montréal, QC, H2W 128
Tel.: 514 843.6464 | www.aldeamtl.com
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GUIA DO CONSUMIDOR

AGENCIAS DE VIAGENS

AGENCIA
ALGARVE

CONSULADO GERAL DE
\ - _ PORTUGAL EM MONTREAL
el's B 2020 Boul. Robert-Bourassa,
i ‘@“ | suite 2425, Montreal, Québec
S H3A 2A5 Canada
! i consulado.montreal@mne.pt
ASSOCIACOES E CLUBES
ASSOCIAGAO DOS PAIS
.333, rua de Castelneau E., Qc., Montréal | T.:514.495.3284
ASSOCIAGAO NOSSA SENHORA DE FATIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681. 0612

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DO CANADA
4170, rua Saint-Urbain, Montréal, Qc., H2W 1V3 .: 514.844.2269

: 514.435. 0301

CASA DOS AGORES DO QUEBEQUE

| 2h R AR OEE, Gl RS T2 aascanssanaanceas HEAL SR
CENTRO COMUNITARIO APES

(9315, imaticcholaga, Monirsel i@, I RTNe Tizi138370:5202

CENTRO DO DIVINO ESPIiRITO SANTO
8670, rua de Forbin-Janson, Montréal, Qc.,H1K 2E9 .: 514.353.1550

.CIRCULODERABODEPEIXE . ... .. ... T:5148438982
CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL

AU g e Conrel fnieal G B e B
CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL

| S ol Sl ns Sl e, RIS .5?14. o .1.‘.‘9.6

LIGA DOS COMBATENTES 2 514 844 1406

SANTA CRUZ
.4397, Boul, St-Laurent, Montréal, Qo H2W 128 U A

NOSSA SENHORA DE FATIMA, LAVAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc H2W 128 T.: 450.687.4035

FILARMONICAS

DIVINO ESPIRITO SANTO T.: 514.844.1774
PORTUGUESA DE MONTREAL T.: 514.982.0688

FOLC ORICOS

PRAIAS DE PORTUGAL

CENTROS

CENTRO DE AJUDA A FAMILIA T:514.982.0804
CRUZADAS
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HORIZONTAIS: 1 - Vai (outra vez) a votos para tentar evitar trés
eleicbes num ano. Aguardente obtida da destilagdo do melaco de-
pois de fermentado. 2 - Povoagéo movel de arabes. Que usa pro-
nuncia errada. 3 - Gracejar. Porco (regional) ou pato (Beira). Sufixo
(agente). 4 - Quer distribuir pessoas sem-abrigo pela area metro-
politana com Governo e UE a pagarem. Unido Europeia. 5 - Alter-
nativa. Roger (...), o autor de “A Loja dos Horrores” (1926-2024).
6 - Tornara vazio. 7 - Molécula portadora da informagao hereditaria.
Artigo antigo. Extraterrestre. 8 - Permite voto aos 16 anos nas elei-
cOes europeias. 9 - Acreditar. Carne da parte inferior do lombo do
porco. Presidente da Republica. 10 - Arma branca, de lamina curta
e larga, com dois gumes. Caminho. 11 - Correia dupla que sustenta
o estribo. Alegre.

VERTICAIS: 1 - Animal roedor da familia dos Ciurideos. Oxido de
célcio. 2 - Protelou. Lanca pequena. 3 —“N&o ha bem que (...), nem
mal que ature”. Envolver com enredo. 4 - Ela sem ele. Ofereces.
Levanto. 5 - Interjeicdo que designa repulsa ou raiva. Regressa.
6 - Trepas. 7 - Abecedario. “O Feiticeiro de (...)", classico do cinema
juvenil, de Victor Fleming, baseado na obra de L. Frank Baum. Que
nao é valido. 8 - Acolhe de 14 a 18 de Maio a 12.2 edi¢éo do Livros
a Oeste. 9 - Prefixo (repeticéo). Ave pernalta corredora. Observei.
10 - Costume. Centesima parte do hectare. Vaso de pedra para
liquidos. 11 - Redugéo de maior. Espontaneo.
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721 rua JarEy E., Montreal
Tel.: 514.273.9638

Antiga agéncia de viagem

VIAGEM COMFORT
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10247 AVE. MILLEN

Montreal, QC, H3C 2E4
PERTO DO METRO SAUVE

Tel.: 514.987.7666

LES ESPACES

MEMORIA

Cada vida é uma histdria.™

514 277-7778
MEMORIA.CA
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ANTONIO RODRIGUES
NATALIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com
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SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201

Tel.: 514.842.2443
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T.: 514 992.6938

IMPORTADORES

BETRA
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IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR
MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102
info@beiranova.ca

INSTITUICAO FINANCEIRA

Desjardins

Caixa Portuguesa

4244, Boul. Saint-Laurent
Montréal, Québec
H2W 1Z3
Tel.: 514.842.8077
www.caisseportugaise.com

JOALHARIA PORTUGUESA

I]uriuesaria 5

7 Gy aﬁ
: 7\

4173 Boul. St Laurent
Na esquina da Rachel
T.: 514. 288.3019

MERCEARIA

0 Joe De Melo0

e Jonathan De Melo
A mercearia das familias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

MONUMENTOS

GRANITE
LACROIX

ﬂ
~—
Uma tradicao de conhecimento

e de compaixao dedicados
a0s monumentos.

Vv
450 669-7467

granitelacroix.com @

NOTARIOS

4270 Boul. St-Laurent #200

Tel.: 514.985.2411

RENOVACOES

RESTAURANTE

1351, ﬂﬁtariu E., Montreal

514 563-1211

RINOX

GROUP

Pavimentadoras
paredes,tijolos e pedras
Com mais de 25 anos de experiéncia
TEL.: 450-477-7888
www.rinoxgroup.com

969 Rachel E. Mtl, Qc.
www. mapoulemoulllee ca

Tel.: 514.522.5175

ROMADOS “‘

RunsszﬁuE & PATISSERIE
PORTUGURISE

TONY
115 Rua Rachel E,

Tel.: 514.593.6649 Montréal, QC H2W 1C8

Cel.: 514.668.0656 514 419-5515
GILBERTO |nfo@roma<.jos .co
Especialista em 2
Renovacgoes
ligeiras

Cimento, cerami-
ca, casas de ba-
nho, cozinha ao
completo, chao de
madeira (bois franc), problemas
de canaizagdo e esgotos, e
muito mais...

4 4DE PORTUGAL

63 anos ao servigo dos
nossos leitores,
clientes e a comunidade

RECEITA DA SEMANA s

- o

514.668.6281

Tnmat@recheadu

INGREDIENTES:

50 g cebola picada; 1 c. de sopa azeite; 150 g carne de vaca picada
360 g tomate de rama grande (maduro, mas firme);

50 g curgete ralada

1 c. de café sal

% c. de café cominhos em p6; 200 g sobras de arroz

1 c. de sopa cebolinho picado

PREPARAGAO:

1-Numa frigideira anti-aderente, aloure a cebola no azeite quente. Junte a
carne e salteie, mexendo frequentemente em lume médio-forte, até esta
perder a cor vermelha.

2-Lave o tomate, corte-lhe uma tampa (reserve) e, cuidadosamente, escave
o interior. Pique a polpa retirada e junte-a a carne. Adicione a courgette, o
sal e os cominhos e cozinhe sobre lume moderado, cerca de 15 minutos.
3-Misture a carne com o arroz e o cebolinho e distribua pelas “caixas” de
tomate. Coloque a tampa e sirva morno ou frio.
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ANUNCIOS | 15

PEQUENOS ANUNCIOS 514-299-1593

Procissao de Nossa

EMPREGOS

EMPREGOS

Pave & Paysagiste
BOISBRIAND

A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, pro-
cura pessoa com experiéncia para a colocagao
de “pavé-uni”. Precisa-se também de uma pessoa
para trabalhar no betéo e finalizagao de piscina.

Nora: 450-628-5472

l PRECISA-SE DE HOMENS PARA TRABALHAR
DENTRO E FORA DA FABRICA POR FAVOR
TELEFONA PARA (514) 362-1300

1120, Jean=Ta|cm Est, Montreal

Mausoléu St-Martin
2159, boul. 5t-Martin Est, Laval

VILLA PHENOMENA
HOME COUTURE

1730 RUE CUNARD, SALA 200
LAVAL, QUEBEC, H7S 2B2

Oferta de emprego: operador de costura

Estamos a procura de um operador de maquina habilido-
SO para se juntar a nossa equipe. Como operador de ma-
quina, vocé sera responsavel por operar uma maquina
de ponto cego e uma maquina overlock. Vocé deve falar
francés ou inglés com compreenséo basica.

Cargo em tempo integral

Experiéncia necessaria: 2 anos de costura
Dias de trabalho: 5 dias, de segunda a sexta-feira

CONTATO
TINA (514) 941-4500

Al mee il W Gy WL BT W AR e

Q VENDREDI, e 7 JUIN

17THOD - EXFOSITION ARTS ETLETTRES

19H00- 1040 MONIZ - ACORES | PORTUGAL

19H30- SUZI SILVA ETMUSICIENS - JAZZ | CANADA
20H00-TELMO PIRES ET MUSICIENS - FADD | PORTUGAL

s R g 5
!f‘?; DOSAGORES owmimis,  SSumcices

DE P(}RTUGAL

Informamos os nossos
leitores que o jornal
A Voz de Portugal
tem novas instalagoes:
4000 Av. de Courtrai #202, Mtl, H3S1C2

514-299-1593 ou 514-284-1813

WWW.FESTIVALPORTUGALMONTR EM CEI!

NESTORVALDEZ

&) SAMEDI, £ 8 JUIN

O Desjardins

senhora de Fatima em Laval

GABRIELA

JOURNEE FAMILIALE ET SOIREE POPULAIRE

12HO0 - DIMACHADD | CANADA

15HO00 - EXFOSITION ARTS ETLETTRES

15H00 - MATCH DESOCCER

15HO0 - ESPACE FAMILLE [ENFANTS 3-13) / [PEINTURE, JEUE ETC.)

16HO0- CONCOURS "VOIX DU FESTIVAL 202 4" levitée/ Gabrisls -Lasséate 20ED
19HO0D - NESTOR VALDEZ MUSIC - musiguemuLniculTursLLe | FRANCE
20H30- CATHY - cHaMTEUSE POP | PORTUGAL

Caisse Portugaise AIRPORTUGAL

VENEZCELEBRERAVEC NOUS

1.8.9JUIN2024

MissionSantaCruz | 60 Rachel 0 (Coin St.Urbain)

10 JUIN 2024

Parc du Portugal/ St. Laurent & Marie-Anne
Journée du Porfugal, de Camdes et des Communautés Portugaises
17h00 - Cérémonie Officlelle (Consulat Général du Portugal i Montréal)

€ DIMANCHE, 1£9 JUIN

P YWorLie

INVITEE DHONHEUR

Presentateurs:
Marta Raposo
Jonathan Perez

DEFILE ET SPECTACLE DE LA LUSOPHONIE

13H00- DEFILE DU PORTUGAL

13HO0O - D) MACHADD | CANADA

14H30- SPECTACLE DEDANSE FOLKLORIQUE
15H00 - EXPOSITION ARTS ETLETTRES

17THOO - LUIS MARTELD - TROMPETTE* | PORTUGAL
*[Mpdinuristremnatiste aas Glsbsl Ml Awards 2023)

15HO0 - CLAUDIA SANTANA - CHANTEUSE | BRESIL
19H00 - RUBEN RODRIGUES - CHANTEUR -AccorodonesTe | PORTUGAL
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Rrueba em qualquer pale
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CARNEIRO: Carta Domlnante 10 de Paus, que significa
Sucessos Temporarios, llusdo. Amor: Vivera momentos de
grande felicidade a dois. Saude: Agasalhe-se bem, proteja-
se para evitar constipagdes. Dinheiro: Preze e trate de forma
honesta os seus colegas, evite o desrespeito mutuo.

Numeros da Sorte: 02, 03, 05, 08, 19, 20
TOURO: Carta Dominante: 7 de Ouros, que significa Trabalho.
M Amor: Modere as suas atitudes relativamente ao seu par e
- nao o acuse de algo se nao tiver certezas. Saude: Encontra-
se com alteragbes a nivel emocional, pratique meditagéo.
Dinheiro: Devera fazer um plano minucioso de todas as suas
tarefas e objetivos a cumprir. Numeros da Sorte: 01, 06, 09, 41, 42, 49

GEMEOS: Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa
'} Amizade, Equilibrio. Amor: Evite as discussdes, avalie se a
'-'IL -'. razéo se encontra do seu lado e perdoe-se a si e ao outro.
Saude: Tenha cuidado, estd mais propenso a percalgos
domésticos. Dinheiro: Aprenda a poupar de forma mais eficaz para que
0 seu orgamento ndo saia dos limites.
Numeros da Sorte: 08, 10, 36, 39, 41, 47

CARANGUEJO: Carta Dominante: 10 de Ouros, que
£ significa Riqueza e Seguranga. Amor: Liberte o seu coragéo
== de momentos de melancolia causados pela saudade de um

relacionamento antigo. Saltde: Encontra-se estavel a nivel de

saude. Dinheiro: Pode vir a receber dinheiro com que n&o contava.
Numeros da Sorte: 05, 06, 07, 10, 18, 22

LEAO: Carta Dominante: As de Ouros, que significa Harmonia
e Prosperidade. Amor: Alguém da sua familia podera desiludi-
~» lo, acautele-se. Saude: Podera sofrer infe¢cdes a nivel ocular.
Dinheiro: Goza de protecao a este nivel.
Numeros da Sorte: 08, 09, 10, 17, 19, 25

VIRGEM: Carta Dominante: a Papisa, que significa
h"‘ll Estabilidade, Estudo e Mistério. Amor: A sua sensibilidade
W apurada fara com que sinta necessidade de ajudar alguém.
. Saude: Evite apanhar correntes de ar. Dinheiro: Aposte mais
em si e nas suas capacidades de trabalho.
Numeros da Sorte: 15, 26, 31, 39, 45, 48

i BALANCA: Carta Dominante: 8 de Paus, que significa Rapidez

I Amor: Podera conhecer alguém que conquistara o seu coragéo

“7"% de forma subita e imprevisivel. Saude: Para evitar problemas

“"  inesperados consulte o seu médico e pega-lhe para fazer um

check-up. Dinheiro: Boa altura para mudar algumas situagdes na sua
vida profissional. Numeros da Sorte: 06, 11, 25, 32, 49, 58

ESCORPIAO:Carta Dominante: Valete de Paus, que significa
-s.= Amigo, Noticias Inesperadas.
B Amor: D& mais atencdo as necessidades do seu par,
surpreenda-o com atos romanticos.
Saude: Cuide do seu corpo e esteja atento a todos os sinais que ele
lhe envia.
Dinheiro: N&o aja de forma egoista, pense nos outros e naquilo de que
necessitam.
Numeros da Sorte: 08, 10, 23, 26, 29, 33

SAGITARIO: Carta Dominante: A Torre, que significa Convicgdes
Ve Erradas, Colapso.
J Amor: Evite situagdes conflituosas que o envolvam a si e aos
/

seus familiares.
Saude: Podera sofrer de enxaquecas e insonias.

Dinheiro: Ponha em pratica os seus projetos, boa altura indicada para

atingir os seus objetivos.

Ndmeros da Sorte: 03, 09, 17, 28, 39, 45

" #&..  CAPRICORNIO: Carta Dominante: Rainha de Ouros, que
significa Ambigéo, Poder
Amor: Empenhe-se mais no seu relacionamento afetivo.
Saude: Momento estavel e sem preocupagdes.
Dinheiro: Dedique-se as suas tarefas para se fazer notar pelos seus
superiores hierarquicos.
Numeros da Sorte: 04, 08, 11, 19, 23, 27

AQUARIO: Carta Dominante: As de Espadas, que significa
Sucesso
Amor: Tera um poder de seducdo bastante elevado nesta
altura.
Saude: Para que se sinta com mais energia e vitalidade, consulte o seu
médico de familia.
Dinheiro: Sera facil para si resolver qualquer problema a este nivel.
Numeros da Sorte: 01, 08, 10, 36, 39, 42

PEIXES: Carta Dominante: 10 de Espadas, que significa Dor,
» Escuridao
= Amor: Deve ser mais equilibrado no seu comportamento para
evitar conflitos familiares ou amorosos.
Saude: Sentir-se-a mais nervoso, vigie o seu aparelho digestivo.
Dinheiro: Nao gaste dinheiro em coisas supérfluas e desnecessarias.
Numeros da Sorte: 25, 33, 39, 41, 42, 48.

SUDOKU

4 1 2

6 8 9

“Guardioes da Esperanca”,
gxcelente serie

ANTONIO PEDRO COSTA

I I . |

or ocasiio das festas em

honra do Senhor Santo

Cristo, a RTP Acores brin-
dou o povo destas ilhas com “A
Festa”, o terceiro episddio da be-
lissima série “Guardides da Espe-
ran¢a”, um documentario com realizac¢do e pro-
duc¢ido de Bruno Correia.

Com este ingente trabalho televisivo, ficamos
com a sensa¢ao que tinhamos regressado aos anos
90, anos de ouro na produgdo do Centro Regional
dos Ac¢ores da RTP, onde pontuou com séries que
deram volta ao mundo e teve grande sucesso nao
apenas dentro das nossas fronteiras, mas de todo
o pais que se rendeu ao eximio trabalho que en-
cantou os telespetadores e guindaram a televisao
acoriana para a ribalta dos festivais internacionais
da especialidade.

Em 2022, ap6s dois anos de retencio pela pande-
mia, a saudade e a emogdo marcaram o regresso
das Festas do Senhor Santo Cristo dos Milagres
a ilha e os documentdrios realizados por Bruno
Correia foram uma pedrada no charco que a todos
emocionou, mas que este ano, mais uma vez, di-
ferenciou sobremaneira a RTP A¢ores na sua pro-
gramacao festiva.

O antincio do regresso da série “Guardides da
Esperanca” foi saudado e despertou muita curio-
sidade nos telespetadores, pelo que a espera da
quinta-feira para nos sentarmos em frente ao ecra
da televisdao pareceu longa demais, tal era a espec-
tativa criada, face aquilo que foram os episodios
anteriores. No entanto, ficamos arrebatados com o
que vimos e o trabalho de Bruno Correia superou
as altas espectativas criadas, ao ponto de querer-
mos voltar a reviver cada 4ngulo, cada pormenor,
cada emocao e sentimento de pertenga a este culto
multissecular.

Esta série documental ¢ uma verdadeira obra-
-prima televisiva, que captura a esséncia e a devo-
¢do dessa celebracdo tnica nos A¢ores. Com uma
meticulosa aten¢ao aos detalhes, a série mergulha

@Ias
(e

E T.. ﬁ'aa 939 954 o

< '

Musica para to

profundamente nas tradi¢coes, na histdria e na reli-
giosidade que cercam este evento tao significativo
para a comunidade agoriana.

Um dos aspetos mais impressionantes é a forma
como ela consegue transmitir o ambiente comove-
dor dos bastidores da festa, transportando os te-
lespectadores para o interior do vetusto convento,
onde a devo¢do ao Senhor Santo Cristo é palpavel
em cada corredor, em cada gesto, em cada expres-
sao dos que colaboram nas festas. A cinematogra-
fia de Bruno Correia é deslumbrante, capturando
os momentos de fervor religioso, na procissdo
conventual prenhe de uma manifestagao de fé com
uma beleza estonteante.

Além disso, a série documental também se des-
taca pela sua abordagem detalhada dos elementos
centrais que cercam a festa do Senhor Santo Cris-
to. Desde as ofertas dos lavradores, a preparacio
meticulosa dos tapetes de flores, até a iluminagéo
feérica, nunca vista em outra parte do pals, acom-
panham a celebragdo, e cada aspeto é explorado
com profundidade e respeito, proporcionando aos
espectadores uma compreensao abrangente e enri-
quecedora desta manifesta¢ao religiosa promovi-
da por Madre Teresa da Anunciada, que faleceu ja
com fama de santa.

Outro ponto de exceléncia é a forma como a sé-
rie da voz a algumas pessoas que contribuem para
festa, permitindo que partilhem as suas histdrias
pessoais, as suas crencas e as suas experiéncias
emocionais. Um elemento fulcral das festas é a
musica, onde os relatos pessoais do Coral de S.
José adicionam uma dimensiao humana e emocio-
nal a narrativa, captando os espectadores de forma
mais profunda com a celebracdo e com as pessoas
que a tornam tdo especial.

Toda a série documental “Guardides da Espe-
ran¢a” é um testemunho do magnifico trabalho
televisivo, combinando uma cinematografia des-
lumbrante, seja na abordagem detalhada da mon-
tagem do andor e das luzes, seja na sensibilidade
emocional que cada pormenor nos proporciona, o
que cativa e comove os espectadores. E uma obra
que honra a devogdo e a tradi¢do, e que merece
ser apreciada por todos aqueles que valorizam a
riqueza da religiosidade popular agoriana.

Parabéns a RTP Acores, mormente ao produtor/
realizador Bruno Correia e a toda a equipa que
com ele levou por diante esta série, que ficara a
marcar mais uma produc¢io de exceléncia da nossa
televisao regional.

SALA PRIVADA
SERVICO DE BAR
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'HEN RJQUE/LAM{NJO
514 SZ&-%BI | helmquelaranjac,hmmaﬂ .com
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LUCAS'

SABADO, DIA 18 DE MAIO

17h20: Organizagdo do cortejo da Mudanga (a diregdo da Associagdo Saudades da Terra
Quebequente bate 4 “Porta da igreja” (para receber a imagem do Senhor Santo Cristo). O
coro do Grupo Coral da Santa Cruz vai homenagear com o e TE DEUM.

17h30: Mudanga da Imagem da capela para o adro da igreja, dando a volta pelo recinto da
Santa Cruz o grupo de motociclistas presta homenagem, com o ruido dos motores das motos
e acompanhada pelas duas Filarménica Montreal e Laval.

18h00: Entrada da Imagem na igreja, onde ficard exposta aos fiéis durante as festas, seguido
da missa presidida pelo reverendo Padre Padre Adam. Depois da missa inicio da Solene
Vigilia de Adoragdo pelos fiéis.

19h00: Concerto da Filarménica Portuguesa de Montreal.

20h00: Espetaculo com Jorge Ferreira ¢ a sua banda.

22h00: DJ I1has de Bruma (Lucas e Simdo).

CARLOS

DOMINGO, DIA 19 DE MAIO

14h00: Celebragdo Solene na igreja Santa Cruz com a presenga da Imagem do Senhor Santo
Cristo dos Milagres, presidida, pelo reverendo padre José Carlos Dias, animada pelo coro do
Senhor Santo Cristo dos Milagres.
16h00: Saida do Guido da Procissdo que percorrerd o trajeto, Rachel, Clark, Villeneuve, desce
Saint-Urbain até Santa Cruz. Saida da Imagem do Senhor Santo Cristo dos Milagres, acom-
panhada pela filarménica de Montreal e a Filarménica do Divino Espirito Santo de Laval.
18h30: Concerto da Filarménica do Divino Espirito Santo de Laval,
20h00: Espetaculo com o Grupo Starlight.
22h00: Momento dedicado a juventude com DJ Alex Moreira.
23h00: Adeus aos Fiéis com a presenga da imagem do

Senhor Santo Cristo dos Milagres.
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LIGA PORTUGALNNE: 544~/

E D
1-Sporting : 3 2:
2-Benfica 79 33: 25 4 4:76 27
3-FC Porto 69 33:21 6 6:62 27
4-SC Braga 68 33:21 5 7:71 49
5-Vitéria SC 60 33. 18 6 9. 49 37
6-Moreirense 52 33: 15 7 11: 34 34
7-FC Arouca 46 33: 13 7 13: 53 47
8-FC Famalicao 42 33: 10 12 11: 36 39
9-Farense 37 33: 10 7 16: 45 48
10-Rio Ave 36 33: 6 18 9:37 42
11-Gil Vicente 36 33: 9 15: 42 51
12-Casa Pia AC 35 33: 8 16: 36 49
13-Estoril Praia 33 33: 6 18: 48 56

16: 37 60

9
9
9
14-Boavista 31 33: 7
6
7
5

10
15-Est. Amadora 30 33: 12 15: 32 53
16-Portimonense 29 33: 8 18: 36 71
17-FC Vizela 25 33: 10 18: 34 64
18-GD Chaves 23 33: 5 8 20: 31 69

332 JORNADA

10/05 GD Chaves 0-1 FC Famalicdo
11/05 FC Vizela 4-0 Est. Amadora
Portimonense 2-2 Rio Ave
Estoril Praia 0-1 Sporting
Vitéria SC 2-3 SC Braga
12/05 Gil Vicente 2-0 Farense
Benfica 5-0 FC Arouca
Casa Pia AC 0-1 Moreirense

34° JORNADA

17/05 FC Famalicdo 13:45 Casa Pia AC
Rio Ave 15:45 Benfica

18/05 Farense 10:30 Portimonense
Est. Amadora 10:30 Gil Vicente
Boavista 10:30 FC Vizela
FC Arouca 10:30 Vitéria SC
Sporting 13:00 GD Chaves
Moreirense 13:00 Estoril Praia

FC Porto 2-1 Boavista SC Braga 15:30 FC Porto

LIGAPORTUGALZ XS} ime

V E D GM GS
1-Santa Clara . 20 . 46
2-Nacional 68 33 120 8 5:64 35
3-AVS 64 33 :20 4 9:50 33
4-Maritimo 63 33 :18 9 6 :50 27
5-Pacos de Ferreira 49 33 : 13 10 10 : 40 34
6-Torreense 47 33 : 13 812 :39 36
7-CD Tondela 46 33 : 11 13 9 :45 43
8-CD Mafra 44 33 : 11 11 11 : 40 40
9-FC Porto B 44 33 : 12 813 :49 46
10-UD Leiria 42 33 : 11 913 :44 38
11-Académico 42 33: 9 15 9:34 36
12-Benfica B 42 33 : 11 913 : 43 46
13-FC Penafiel 38 33:11 517 :30 38
14-UD Oliveirense 34 33 : 8 1015 : 36 51
15-Leixdes 34 33: 6 16 11 : 26 37
16-Feirense 30 33: 8 619 :30 48
17-Lank Vilaverdense26 33 : 8 3 22:29 58
18-Belenenses 26 33 : 6 8 19 : 27

34° JORNADA

16/05 FC Penafiel 15:15 Torreense
17/05 P. Ferreira 13:00 Belenenses
Benfica B 13:00 FC Porto B
18/05 Feirense 6:00 L. Vilaverdense
19/05 AVS 6:00 CD Tondela
Académico 6:00 Maritimo
UD Oliveirense 9:00 Leixdes
Santa Clara 11:30 UD Leiria

332 JORNADA

10/05 Belenenses 2-3 Benfica B
11/05 Torreense 2-1 Feirense
L. Vilaverdense 2-1 FC Penafiel
12/05 CD Tondela 2-3 Nacional
Leixdes 0-0 AVS
CD Mafra 0-2 Santa Clara
FC Porto B 1-3 Pagos de Ferreira
Maritimo 2-1 UD Oliveirense

13/05 UD Leiria 3-0 Académico

% Liga dos Campedoes 2023/24

FINAL
BORUSSIA DORTMUND 15H00 | 2024/06/01 REAL MADRID

FINAL
ATALANTA 15:00 | 2024/05/22 BAYER LEVERKUSEN

Nacional 11:30 CD Mafra

| EsTADOS UNIDOS
A MAJOR LEAGUE SOCCER

IGRUPO EAST P J Vv E_D GM GS
1-Inter Miami CF 27 13 8 3 2 35 2
2-FC Cincinnati 24 12 7 3 2 15 1
3-NY Red Bulls 20 2 5 5 2 20
[4-Toronto FC 19 2 6 1 5 16
5-New York City FC 7 12 5 2 5 4 14
6-Charlotte FC 7 12 5 2 5 3 13
7-DC United 7 12 4 5 3 9 19
8-Columbus Crew 5 1 3 6 2 3 1
9-Philadelphia Union 14 3 5 3 21 9
10-Atlanta United 2 3 3 5 6 4
1-Orlando City 2 3 3 5 4 20
2-CF Montréal 2 3 3 5 5 23
 13-Nashville SC 1 2 5 4 4 19
4-Chicago Fire 0 2 2 4 6 2 22
5-NE Revolution 7 1 2 1 8 9 22
GRUPO WEST P J V E D GM GS
1-Real Salt Lake 22 12 6 4 2 20 11
|12-Minnesota United 20 10 6 2 2 17 11
13-1 A Galaxy 20 12 5 5 2 23 19
4-Vancouver Whitecaps| 18 1 5 3 3 18 13
5-Los Angeles FC 18 12 5 3 4 22 19
6-Colorado Rapids 18 12 5 3 4 20 18
7-Houston Dynamo 17 11 5 2 4 1 11
18-Austin FC 16 12 4 4 4 15 15
9-St. | ouis City SC 16 1 3 7 1 18 15
110-Seattle Sounders 13 12 3 4 5 15 14
11-FC Dallas 1 1 3 2 6 12 16
12-Sporting KC 11 12 2 5 5 19 21
| 13-S.J Earthquakes 10] 12 3 1 8 20 28
| 14-Portland Timbers 10 12 2 4 6 21 25

Santa Clara regressa a 12 Liga

Santa Clara esta de regresso a Primeira

Liga de Futebol - a confirma¢ao aconteceu

na manha deste domingo com o empate do
AVS.

Ja esta tarde, os agorianos confirmaram o bom de-
sempenho desta época e venceram o Mafra por 2-0,
com golos de Safira e Calila.

O Santa Clara carimba assim a subida a Primeira
Liga de Futebol a 33.2 jornada, penultima ronda da
época 2023/2024 da Segunda Liga de Futebol.

A equipa agoriana ocupa a 1.* posi¢do da tabela,
com 70 pontos, e na tltima jornada pode vencer o
campeonato, caso venga a Unido de Leiria ou o Na-
cional nao venga, em casa, o Mafra - o Nacional da
Madeira também esta de regresso ao primeiro esca-
lao do futebol portugués.

No final do jogo com o Mafra, os agorianos festeja-
ram com os muitos adeptos que se deslocaram para
apoiar a equipa.
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SANTA CLARA CORRE RISCO DE NAO JOGAR
A PROXIMA TEMPORADA EM SAO MIGUEL

O Santa Clara conseguiu atingir a promogao a Pri-
meira Liga, com a lideranga de Vasco Matos. Contu-

do, o emblema dos Agores pode ter que jogar longe
da sua casa na préxima temporada, devido a falta de
condi¢oes do Estadio de Sao Miguel. A informagao
foi adiantada por Ricardo Pacheco, presidente do
clube, em declaragbes a RTP Acores:

«O que podemos dizer é que existe uma conver-
géncia de ideias. Estamos todos dispostos a unir
forgas para encontrar as melhores solugoes e cer-
tamente vamos encontrar, para termos um cresci-
mento do projeto desportivo em Sao Miguel. Terao
de ser realizadas obras num futuro muito imediato,
salvo erro até ao dia 20 ou 24 de junho. Se este pro-
blema nao for resolvido, o Santa Clara nao jogara
em Sao Miguel na préxima época desportiva. Sei
que existe esta preocupagio por parte das entidades
governamentais».

O Estadio de Sao Miguel foi inaugurado em 1976 e
tem a capacidade de albergar 12500 pessoas.

OFICIAL: Brasileirao
SUspenso por duas semanas

Confedera¢io Brasileira de Futebol (CBF)

suspendeu o Brasileirdo por duas semanas,

informou o organismo esta quarta-feira, de-
vido a tragédia que assola o Rio Grande do Sul.

Em comunicado, a CBF explica que decidiu aceitar o
pedido de 15 dos 20 clubes que disputam o primeiro
escalao do futebol brasileiro. Assim, as rondas 7 e 8,
que seriam jogadas nos proximos fins de semana, se-
rao disputadas mais tarde.

O Brasileirao voltara assim a 1 de junho, na jornada 9.

Refira-se que as cheias no estado do Rio Grande do
Sul ja fizeram 147 mortos e 127 desaparecidos.

O COMUNICADO DA CBF:

Nos dltimos dias, o Brasil viu-se radicalmente afetado
por uma tragédia ambiental sem precedentes na histo-
ria, que impactou diretamente milhdes de pessoas no
Estado do Rio Grande do Sul e, por conseguinte, o fu-
tebol praticado no Brasil.

Nesse sentido, ndo se pode esquecer que o despor-
to e a sociedade caminham concomitantemente, nao
sendo possivel separar ainda mais num momento tao
dificil para a populagdo brasileira.

Sendo assim, a CBE, como entidade nacional de ad-
ministragdo do desporto, solidarizase com cada vi-

tima deste evento catastrofico, ressaltando que estd
empreendendo todos os esfor¢os, no &mbito nacional
e internacional, que estdo ao seu alcance para colabo-

rar com o povo gaucho nessa drastica crise através de
acoes e iniciativas, sem prejuizo de outras que ainda
serao desenvolvidas, caso necessario.

Desse modo, apds consultar os 20 clubes participan-
tes da Série A do Campeonato Brasileiro e receber o
pedido de 15 equipas pela suspensao da competigio
até ao dia 27 de maio, a CBF reitera 0 compromisso
publico assumido de transparéncia e didlogo pela atual
gestdo e suspende as jornadas 7 e 8.
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ser jovem ledo... hicampeao: «E o inicio do
sonho, mas importa nao se desiumbrarems

ALEXANDRE SEQUEIRA RIBEIRO
Texto retirado do zerozero.pt
I . | |
Dario Essugo, com 19 anos, Eduardo Quaresma e
Gongalo Indcio, ambos com 22. Ser campedo nacional
é, para muitos, o grande objetivo de uma carreira. Ser
bicampedo nacional é um pensamento utdpico e fazé-
-lo com 20 e poucos anos - ou menos - é uma rarida-
de ainda maior. De ledo ao peito, além dos trés nomes
mencionados anteriormente, também Madrio Jorge
preenche todos os requisitos. Campedo em 1979/80 -
aos 18 anos - e em 1981/82 - aos 20 -, o agoriano falou
com o zerozero sobre todos os desafios e privilégios
vividos por um jovem ledo bicampeao. «Sai dos Aco-
res com cinco anos. Depois, por volta dos 12 anos, fiz
os testes e comecei a minha carreira no Sporting. Foi
facil a minha adaptagdo, logo a seguir ao 25 de abril.
Apanbhei treinadores muito carismaticos na formagao
do Sporting, como ¢ o caso de Aurélio Pereira, César
Nascimento, Fernando Mendes, o Prof. Cassiano Gou-
veia... Fiz 0 meu percurso dai até a transi¢do para o
futebol profissional», comegou por explicar o ex-joga-
dor. Eduardo Quaresma com Daniel Braganga - outro
produto da formacao - na festa do titulo @Sporting
CP Mudangas de localidade, de clube, de rotinas... O
processo é sabido e reconhecidamente dificil. Mario
Jorge experienciou-o e mostrou-nos o caminho para

MARIO JORGE

BICAMPEAD COM 20 AN

o sucesso: «Depende, sobretudo, do foco e da forma
como o jogador encara esse processo. E evidente que,
na altura, quando comecei, ndo sonhava tornar-me jo-
gador de futebol. Contudo, nos juniores, quando me
apresentaram um contrato profissional, comecei a en-
carar o futebol de forma diferente. Investi na minha
carreira, se queria dar continuidade.» «Estamos a falar
dos finais dos anos 70, inicios dos anos 80. Nao era facil
apostar num jovem jogador, ao contrario de agora, que
ha alguma paciéncia e o processo formativo dos joga-
dores nio acaba aos 18 anos, vai até aos 21/22/23... Na
altura, fui lancado as feras, como se diz na giria (risos).
Aproveitei a oportunidade, apesar de ter na equipa
jogadores muito bons, ou seja, era mais dificil jogar»,
reconheceu o antigo defesa/médio leonino. Ainda no
seguimento da transi¢ao para o futebol sénior, Mario
Jorge contou-nos sobre a adaptagdo a um grupo com
nomes icénicos no universo verde e branco: «Na al-
tura, havia um extraordindrio espirito de grupo e os
jogadores que vinha da formagao eram acarinhados
pelo plantel. Era necessario o jogador saber onde esta-
va, respeitar os mais velhos, claro, e encarar a oportu-
nidade de maneira responsavel.» Mario Jorge 5 titulos
oficiais 2 PortugalLiga Portuguesa 1979/80, 1981/82 2
PortugalSupertaga Candido de Oliveira 1982, 1987 1
PortugalTaga de Portugal 1981/82 E impossivel, como
reconheceu Mario Jorge, falar da formagao de Alvala-

de sem mencionar o viveiro de Alcochete, abono de fa-
milia de luxo - desde sempre - do ledo: «O Sporting, no
seu ADN, sempre apostou na formacao. Isso ja vem ha
muito tempo, desde os anos 50/60. Na altura, quando
fomos campedes em 79/80 e mesmo em 81/82, tinha-
mos no plantel cerca de nove, dez jogadores formados
no Sporting. Sempre fomos conhecidos por isso.» Me-
lhor pontapé de saida na carreira profissional é dificil
de pedir. Por isso, os deslumbres com o ainda longo fu-
turo podem acontecer. Nesse sentido, o atleta que ves-
tiu a camisola do Sporting por 261 ocasides reforcou a
importancia de manter os pés bem assentes na terra:
«O mais importante é o jogador nio se deslumbrar por
estar num clube que consegue esse tipo de feitos. Tem
de consolidar a sua carreira e ndo pode facilitar em
momento algum. Tem de haver um nivel de exigén-
cia muito grande, porque representar o Sporting nao é
para qualquer um.» Comegar pelo topo, num exercicio
rapido, parece ser a melhor forma de comegar. Con-
tudo, incerto, o futuro pode pregar partidas e s6 do
topo é que a «queda» ¢é grande e ganha outra relevan-
cia: «Ganhar titulos é sempre bom, como é 16gico, mas
cria uma maior responsabilidade no jogador. Quando
se trata de um clube com a dimenséao do Sporting, s6
existe a palavra ganhar, ndo se pode pensar noutra coi-
sa. Nao se pode ganhar sempre, mas isso nao é descul-
pa para ndo se dar sempre o melhor em prol do clube.»
O ditado é simples e relembra: «Filho és,
pai seras». Num sentido menos familiar,
esta relagdo acontece, inequivocamente,
nos balnedrios: primeiro integrados, os
jovens, eventualmente, tém de integrar
as seguintes fornadas no seio do plantel.
Dos trés jovens mencionados, Gongalo
Inacio é o que tem mais jogos de ledo ao
peito (169) @Kapta+ «Lembro-me, quan-
do estava em final de carreira, apanhei
uma geragao muito boa: o Filipe Ramos,
o Figo, o Emilio Peixe, o Paulo Torres...
Jogadores que ja se mostravam nas cama-
das jovens. Tentamos transmitir sempre
aquilo que é ser Sporting, que eles tém de
ter uma maior responsabilidade quando
representam este clube. Muitos destes
jogadores ndo conseguiram ser campedes, mas ainda
assim deram muito ao clube», salientou o ex-jogador.
Em tom de conclusdo, Mario Jorge aproveitou para
olhar para o momento atual do ledo: «No Sporting,
arriscam-se sempre a ser campedes. E evidente que o
clube também tem de estar cotado de uma boa estru-
tura: um bom presidente, um bom treinador e bons
jogadores - como tinhamos na altura - para chegar ao
final e ter sucesso. Quando had muita instabilidade e as
coisas nao correm bem, fica muito mais dificil. Acho
que, neste momento, o Sporting tem grande estabi-
lidade, esta tudo muito bem organizado e ha muita
qualidade, o que torna o Sporting na melhor equipa
portuguesa.»

| 22 Fase - Ap.Campeao
PTS J V E D GM

-3 Liga 3

1-FC Alverca 30 13
2-SC Braga B 22 13
3-FC Felgueiras 1932 21 13

9 3 1

6 4 3

5 6 2
4-Lusitania de Lourosa 20 13 6 2 5 19 19
5-Académica OAF 16 13 3 7 3 13 13
6-Varzim 11 13 3 2 8 14 19
7-Atlético CP 10 13 2 4 7 11 24
8-SC Covilha 9 13 1 6 6 10 18

RESULTADOS
12/05 Atlético CP 1-0 Lusitania de Lourosa
Varzim 2-0 SC Covilha
FC Felgueiras 1932 1-1 SC Braga B
FC Alverca 2-1 Académica OAF

- Promogao Liga Portugal Il 24/25 . Play-off Promogéo L3/ LP2 23/24 . Manutengao Liga 3 24/25

142 JORNADA
SC Braga BM 10:00 Atlético CP
L. de Lourosa 10:00 FC Alverca
Académica OAF 10:00 Varzim
SC Covilhad 10:00 FC Felgueiras

FPF

CAMPEONATO DE PORTUGAL
SUBIDA SERIE1 PTSJ V E D GM GS

1-Limianos 7 3 1 0 5
2-Amarante FC 4 3 1 1 3
3-S. Jodo Ver 4 3 1 1 1 5 5
4-Pevidém SC 1 3 0 1 2 3 5
RESULTADOS - Promogao - Liga 3

5/05 Limianos 2-1 Pevidém SC
S. Jo&o Ver 0-1 Amarante FC

e 3? Fase - Ap. de Campeéo
[ Promogo - Liga 3

. Manutengao -
Campeonato de Portugal

52 JORNADA
19/05 Amarante FC 12:00 Pevidém SC

S. Jodo Ver 12:00 Limianos

FRE

CAMPEONATO DE PORTUGAL

SUBIDASERIE2 PTSJ V E D GM GS

1-Vitoria FC 9 3 0 3
2-Lusitania dos Acores 6 3 2 0 1 6 4
3-U. Santarém 3 3 1 0 2 4 6
4-Moncarapachense 0 3 0 0 3 2 6
RESULTADOS Promogao - Liga 3

05/05 Vitéria FC 3-1 L. Agores
U. Santarém 2-1 Moncarapachense

e 32 Fase - Ap. de Campeédo
. Promogao - Liga 3

4> JORNADA
19/05 Moncarapachense 7:00 L. Agores
U. Santarém 12:00 Vitoria FC

Manutengéo -
Campeonato de Portugal

FINAL
FC PORTO 2024/05/26 12:15 SPORTING

#m ESPANHA ITALIA
:2'.‘ "LIGA SANTANDER SERIE
[ P JJV E D — TP [JIVED
-
1-Real Madrid 93] 36]29 6 1 1-Internazionale 92 136 |295 2
2-Barcelona 76| 35])23 7 5 2-Milan 74 136 |228 6
3-Girona 75] 3623 6 7 3-Bologna 67 36 |18 13 5
4-Atlético de Madrid 73] 3623 4 9 4-Juventus 67 36 |18 13 5
5-Athletic Bilbao 62| 36|17 11 8 5-Atalanta 63 35 |196 10
6-Real Betis 55| 35|14 13 8 6-Roma 60 36 |17 9 10
7-Real Sociedad 54| 35|14 12 9 7-Lazio 159 36 |185 13
8-Villarreal 51| 36|14 9 13 8-Fiorentina 53 |35 |158 12
9-Valencia 48| 35|13 9 13 9-Napoli 151 36 |13 12 11
10-Getafe 43| 36|10 13 13 10-Torino 50 36 |12 14 10
11-Alavés 42| 36|11 9 16 11-Genoa 46 36 |11 13 12
12-Sevilla 41 36|10 11 15 12-Monza 45 36 |11 12 13
13-Osasuna 41 36|11 8 17 13-Lecce 37 36 |8 13 15
14-Rayo Vallecano 38| 36|8 14 14 14-Hellas Verona 34 |36 |8 10 18
15-Celta de Vigo 37| 3|9 10 17 15-Cagliari 33 |36 |7 12 17
16-Las Palmas 37| 35|10 7 18 16-Udinese 133 36 |5 18 13
17-Mallorca 36| 36| 7 15 14 17-Frosinone 32 136 |7 11 18
18-Cadiz 32 36 6 14 16 18-Empoli 32 36 |8 8 20
19-Granada 21| 36] 49 23 19-Sassuolo 29 136 |7 8 21
20-Almeria 171 351 2 11 22 20-Salernitana 16 36 ]2 10 24
INGLATERRA FRANGA
PREMIER LEAGUE LIGUE 1
PlJ|]VED P JJV ED
[1-ManchesterCity |88 | 37 |27 7 3 1-Paris SG 73 |33 ]21 10 2
2-Arsenal 86 37 |27 5 5 2-Monaco 64 3|19 7 7
3-Liverpool 79 37 |23 10 4 3-Lille 58 33 |16 10 7
4-Aston Villa 68 37 J]20 8 9 4-Brest 58 33 |16 10 7
5-Tottenham 63 37 |19 6 12 5-Nice 54 33 |15 9 9
6-Chelsea 60 37 |17 9 11 6-Lens 50 33 |14 8 11
7-Newcastle 57 37 |17 6 14 7-Lyon 50 33 |15 5 13
8-Manchester United |57 37 |17 6 14 8-Marseille 47 33 |12 11 10
9-West Ham 52 37 |14 10 13 9-Rennes 46 33 |12 10 11
10-B&H Albion 48 37 |12 12 13 10-Stade de Reims 44 33 |12 8 13
11-Bournemouth 48 37 |13 9 15 11-Toulouse 43 33 |11 10 12
12-Crystal Palace 46 37 |12 10 15 12-Montpellier 40 33 |10 11 12
13-Wolverhampton 46 37 |13 7 17 13-Strasbourg 39 33 J10 9 14
14-Fulham 44 37 |12 8 17 14-Nantes 33 3|9 618
15-Everton* 40 37 |13 9 15 15-Le Havre 32 33|17 1115
16-Brentford 39 37 |10 9 18 16-Metz 29 33 8 5 20
17-Nottingham Forest |29 37|18 920 17-Lorient 26 33 6 8 19
18-Luton Town 26 3716 823 18-Clermont 25 33 5 10 18
19-Burnley 24 37 5 923
20-Sheffield United 16 37 3 727
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CONDICOES DE INSCRICAO =%
[- Deve ter nacionalidade portuguesa 2o
ou ser luso-descendente.
- T'er no minimo 17 anos.
- Nao possuir antecedentes criminais.

MINI MISS 624
PORTUGAL

l I){:“Lt‘ ter nacion 1|1{] 1(1{:‘ pmlu,.,uen
ou ser luso-descendente.
- Ter menos de 17 anos.

ENVIAR CAN DIDATURAS PARA: miss.portuga.2024@gmail.com
ou chamar para o jornal A Voz de Portugal 514-284-1813

ESTAMOS A PROCURA DE PATROCINIOS
PARA ESTE GRANDIOSO EVENTO

CONTACTAR 514-299-1594




