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Um Contrato Real

O contrato promessa é a 
“convenção pela qual al-
guém se obriga a celebrar 

um certo contrato”, nos termos da norma ínsita 
no artigo 410º do Código Civil, ou seja, quando 
através da celebração do contrato-promessa, as 
partes obrigam-se a celebrar um determinado 
contrato; devendo logo aí estabelecer-se os ele-
mentos essenciais desse contrato a celebrar, mas 
salientando-se que quando a promessa respeite a 
contrato para o qual a lei exija documento, quer 
autêntico, quer particular, o contrato promessa 
só será válido se constar de documento escrito 
assinado pela parte, ou partes, que se vincula(m) 
à promessa.

É o caso dos conhecidos e frequentemente cele-
brados contratos-promessa de compra e venda de 
bens imóveis, em que as partes (vendedores e com-
pradores), obrigam-se a alienar e a adquirir uma 
determinada propriedade de um bem imóvel, me-
diante um preço e num determinado (ou determi-
nável) prazo, onde já se assegura de algum modo 
o direito do interessado na compra na medida em 
que o vendedor fica obrigado a celebrar a Escritura 
definitiva de compra e venda. Porém, na generali-
dade dos casos, mesmo com a assinatura do con-
trato-promessa de compra e venda, o interessado 
na compra (promitente-vendedor) não pode impe-
dir que o vendedor venha a mudar de ideias e não 
cumpra a sua obrigação de vender nas condições 
acordadas no Contrato Promessa, ou que até venha 
depois a vender o imóvel a terceiro. Nestes casos, 
se o dono não cumprir a obrigação de vender por 
culpa sua, o interessado na compra, se entretanto 
perder o interesse no negócio e se o tiver comuni-
cado admonitoriamente à outra parte, terá direito 
a pedir o reembolso em dobro do sinal que tiver 
pago, e, se o imóvel ainda não tiver sido vendido a 
outro, poderá pedir ao Tribunal que a proprieda-
de seja transferida para ele, em acção de execução 
específica, mas desde que seja paga a totalidade do 
preço por parte do promitente-comprador, interes-
sado na compra. Ou seja, no caso de um normal 
contrato-promessa de compra e venda, o promi-
tente-comprador não está totalmente garantido no 
direito à aquisição do imóvel porque esses contra-
tos são obrigacionais e não impedem que o dono 
venha a vender o imóvel a outro, ainda que venha a 
ser responsabilizado pelo seu incumprimento, nos 
moldes acima descritos.

Para precaver essas situações, a lei faculta tam-
bém a possibilidade de, mediante o preenchimen-
to de determinados requisitos, poder ser atribuída 
uma eficácia acrescida ao contrato promessa de 
compra e venda, isto é, é atribuído uma maior efi-
cácia a esse contrato; uma força jurídica que ultra-
passa a mera relação obrigacional entre as partes, 
consubstanciando-se numa verdadeira atribuição 
de direitos perante terceiros. Esses direitos decor-
rentes dessa “eficácia maior”, nomeadamente pela 
sua oponibilidade a terceiros, designam-se por “efi-
cácia real”.

Com efeito, nos termos do disposto no número 1 
do artigo 413.º do CC, “À promessa de transmissão 
ou constituição de direitos reais sobre bens imó-
veis, ou móveis sujeitos a registo, podem as partes 
atribuir eficácia real, mediante declaração expressa 
e inscrição no registo”. 

Quando estamos perante a celebração de um 
contrato promessa de compra e venda com eficá-
cia real, esse contrato deve ser registado de modo 
a que o promitente-comprador possa exercer (ou 
proteger) o seu direito de aquisição contra tercei-
ros, direito esse que se constituirá como um direi-
to real de aquisição. Significa isto que, a forma de 
garantir o direito do comprador perante terceiros 
e de garantir que o dono não venha a vender o imó-
vel a outro será através da celebração de um con-
trato promessa onde seja estipulada a atribuição da 
sua eficácia real, seguida da sua sujeição a registo 
predial. Para tanto, esse contrato promessa com 
eficácia real, que é anterior à venda propriamente 
dita, terá de ser celebrado por Escritura Pública ou 
por Documento Particular Autenticado por Notá-
rio ou Advogado e depois também terá de ser re-
gistado no registo predial do imóvel. Registado o 
contrato-promessa com eficácia real, o promiten-
te-comprador interessado na compra passa a ter 
um direito prevalecente sobre os demais direitos 
de constituição posterior, sendo esse direito oponí-
vel a terceiros e por isso está protegido contra uma 
posterior alienação do imóvel objeto do contrato.

Dessa forma e com esse registo, o promitente-
-comprador interessado na compra já terá a garan-
tia de que o imóvel não poderá ser vendido a mais 
ninguém. Chamamos, no entanto, a atenção para 
que, nestes casos e nomeadamente quando o imó-
vel fica logo em posse do promitente-comprador, 
deverão ser logo liquidados o Impostos devidos 
pela venda.
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JORGE CORREIA
Cronista do jornal

Julgar, mas com cuidado e sendo caridoso

O caso das gémeas luso-bra-
sileiras, para além do dra-
ma das crianças e respeti-

va família, é um drama material e 
moral. Senão, vejamos. 

Temos duas crianças com uma doença incurá-
vel. 

Aparentemente há um medicamento que lhes 
pode valer. Não vamos discutir aqui a questão 
técnica se é apropriado ou não pois ultrapassa o 
nosso âmbito. As crianças obtêm a nacionalidade 
portuguesa num ápice, e também em tempo re-
cord obtêm não só o medicamento, mas todo um 
conjunto de benefícios médicos que inclui cadei-
ras apropriadas ao seu estado avaliadas em várias 
dezenas de milhares de euros. O medicamento, 
segundo as informações que circulam na comu-
nicação social, será da ordem dos 4 milhões de 
euros. Há emails que comprovam bastante bem 
a cronologia dos acontecimentos e que são prova 
evidente de favorecimento, apesar do silêncio de 
alguns e do retraimento de explicações de outros. 
Qual o dilema aqui?

Qualquer mãe fará o possível e o impossível pe-
los seus filhos, ainda para mais na situação precá-
ria daquelas crianças. 

Mas, e aqui há que ser claro, nem todos os pos-
síveis e impossíveis são legítimos. 

Ou éticos. 
Ou morais. 
O “pistolão” – ou cunha em português europeu 

– de que a mãe se gabou, e que na comissão de in-
quérito parlamentar acabou por negar afirmando 
ter sido uma mentira por vaidade, é uma forma 
de funcionamento de uma sociedade atrasada. 

Muitos se levantaram contra a aparente humi-
lhação que a mãe das crianças terá sido sujeita na 
comissão de inquérito, mas não se levantam nem 
se questionam sobre as outras crianças  que por 
ventura existirão à espera de tratamento – que 
neste caso concreto carece sempre de uma auto-

rização especial devido ao custo elevado – e que 
terão sido ultrapassadas por favorecimentos espe-
ciais. Todos nós portugueses sabemos o que é a 
cunha. 

Faz parte da cultura. 
No entanto, para um povo que também faz do 

queixume um desporto nacional, até hoje nunca 
percebi o convívio quase saudável que fazem com 
a cunha. Queixam-se que foram ultrapassados, 
mas rapidamente, no segundo imediato se for 
preciso, utilizarão também uma cunha para ga-
nharem vantagem. É a marca da nossa inferiori-
dade enquanto sociedade. E o convívio com esta 
forma de funcionamento está bem entranhado 
pois mesmo os nossos mais altos dignatários a 
utilizam como vemos neste caso. Mas permitam-
-me regressar ao facto de que uma mãe faz tudo 
pelos seus filhos. 

A esse “tudo” haverá limites? 
E se em vez de troca de emails, sabe-se lá ainda 

com que força de influência, houvesse o recurso a 
ameaças? Ou chantagem? 

O facto de as crianças terem uma doença dege-
nerativa permitiria essa amplitude ética e moral? 
Se deixarmos a nossa consciência falar, ela clara-
mente nos dirá que não. 

Facilmente imaginaríamos um mundo onde 
todos nós tendo problemas particulares, que para 
nós serão sempre grandes face aos dos outros, nos 
permitiríamos toda e qualquer ação para obter o 
que precisássemos, ou que acharíamos que preci-
sássemos, com prejuízo dos restantes indivíduos. 
Seria um mundo sem ética e moral, sem valores 
que nos guiassem, um mundo sem lei. Aqui che-
gado, não quero cair na severidade com a mãe e 
família daquelas crianças. A minha severidade 
vai, com toda a intensidade, para o comporta-
mento repreensível dos nossos representantes 
políticos. Com conhecimento de causa, pois já fui 
bastante prejudicado profissionalmente por não 
aceder a pedidos indevidos de favorecimento, que 

muitos passaram a antipatias e inimizades injus-
tificadas que não perdiam oportunidade de fazer 
prejuízo, sei que é preciso força de espírito para, 
em posições de liderança seja no setor público ou 
privado, exercermos o julgamento da nossa cons-
ciência face ao que nos propõem. Estou solidário 
com estas crianças e respetiva família, mas o be-
nefício que se lhes faça não pode ser sobre o pre-
juízo de outros. 

Em nenhum caso. 
Não se pode ser solidário com uns e não com 

outros. O favorecimento é ajuda para um mas 
prejuízo para muitos. Pergunto-me porque ra-
zão, com tanta gente importante e influente apa-
rentemente envolvida, porque razão não usaram 
os meios atuais à disposição para ajudar aquelas 
crianças envolvendo a sociedade? Vemos tantos 
exemplos de crowdfunding, de solidariedade nos 
media, de divulgação de casos pungentes a pre-
cisarem de ajuda... porque não fizeram disto um 
ato humanitário publicamente conhecido, claro e 
transparente?

Em todo o caso, tenho que manifestar os me-
lhores votos de saúde e bem-estar para aquelas 
duas crianças, que merecem o nosso maior res-
peito face à difícil vida que têm.

Estou pronto a ajudá-lo a resolver seus problemas, não 
importa quais sejam, mesmo os mais desesperados: jus-
tiça, retorno imediato do ser amado, aumento da cliente-
la para vendedores, desencantamento, proteção contra 
inimigos e feitiços malignos, problemas de vizinhança, 
sorte nos jogos, milagre do retorno imediato ao lar da 
pessoa amada, sucesso em todas as áreas, problemas 
sexuais, trabalho, fertilidade, etc. 

TRABALHO SÉRIO, RAPIDEZ GARANTIDA 100%
ATENDO TODOS OS DIAS

VIDENTE, MARABUTO, MÉDIUM CURANDEIRO 
NO CANADÁ, COM DONS HEREDITÁRIOS

DE PAI PARA FILHO

Telefone: 514 232-9897
Email: info.maitre.sanga@gmail.com

Professor Sanga
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Festejando os 40 Anos da Marcha do Oriental

São João é uma festividade popu-
lar celebrada em Portugal, espe-
cialmente na cidade do Porto, 

mas também em outras regiões do país, como 
Braga e Lisboa. A festa de São João é comemo-
rada anualmente no dia 24 de junho, embora as 
celebrações geralmente se estendam por vários 
dias ao redor dessa data.

As festividades de São João têm origens religio-
sas, pois comemoram o nascimento de São João 
Batista, mas ao longo dos anos tornaram-se mais 
conhecidas por suas festas populares, com tradi-
ções que incluem:

Martelinhos: As pessoas batem umas nas ou-
tras com pequenos martelos de plástico.

Alho-porro: O alho-porro é tradicionalmente 
oferecido como um gesto de amizade.

Balões de São João: São lançados balões de ar 
quente à noite.

Fogos de artifício: A noite de São João é cele-
brada com muitos fogos de artifício.

Manjericos: Pequenas plantas de manjericão 
com mensagens de amor são oferecidas como 
presentes.

SYLVIO MARTINS
red@avozdeportugal.com
Editor do jornal

Danças e música: As ruas enchem-se de músi-
ca, dança e alegria durante as festividades.

Em algumas cidades, como no Porto, a festa de 
São João é uma das maiores e mais esperadas do 
ano, atraindo visitantes de todo o mundo. As pes-
soas celebram nas ruas, nos bairros históricos e 
ao longo das margens do rio Douro, criando uma 
atmosfera vibrante e festiva que reflete a cultura e 
a tradição portuguesas.

Cá em Montreal a tradição é diferente, temos 
2 ou 3 grandes festas, tal como o Clube Orien-
tal, Clube Portugal, a Igreja Santa Cruz, Igreja 

de Nossa Senhora de Fátima em Laval e ultima-
mente o restaurante Poulet 3 Pattes. Nos últimos 
anos a comunidade está muito diferente, mudan-
do e transformando, há alguns anos perdemos o 

Benfica que fazia sempre uma linda festa e sem 
esquecer que Laval parou de organizar esta linda 
festa. Este ano foi uma grande surpresa quando 
ouvi que não haverá a grande festa de São João na 
Santa Cruz. 

E, para nos massacrar a temperatura não estava 
nada boa, até que o P3P anulou a sua festa dois 
dias antes por causa de mau tempo. E, finalmente 
organizou dentro da sede do Clube Oriental o São 
João, uma das mais lindas festas portuguesa na 
nossa comunidade. Houve muita gente, entravam 
para saborear os seus prato tradicionais tal como 
a Bifana, sopa Caldo Verde, Feijoada, Malassa-
das e sem esquecer uma equipa de cozinheiras e 
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o chefe Henrique Laranjo que trabalharam em 
grande para que todos ficassem com um grande 
sorriso no final da festa.

Na parte artística ficamos com um palco cheio 
de talento tal como três cantores quebequenses 
que cantaram lindas canções tradicionais “Qué-
bécois” (ao mesmo tempo não devemos esquecer 
que o 24 de junho é a nossa festa mas é também a 
festa nacional da província do Quebec).

E, para finalizar este grande aniversário do Clu-
be Oriental tivemos o DJ Machado e DJ XMEN 
para nos fazer mexer até que as marchas, mar-

chem.
Fiquei impressionado por 

ver tanta gente porque quan-
do há chuva todos ficam em 
casa, mas muitos aparece-
ram e queriam ver as duas 
lindas marchas, que, pela 
primeira vez há duas mar-
cha, a Marcha do Oriental e 
a Marcha do grupo Folclóri-
co e Etnografico Português 
de Montreal. Dois lindos 
momentos históricos e que 
foram sensacionais. Não 
vou esticar-me mais, mas 
vou vos deixar ver as nossas 
lindas fotos deste grandioso 
evento. Quero dar os para-
béns as duas cantadoras Su-
zette Nobre e Fátima Miguel 

que fizeram um espetáculo memoraveis e que as 
duas escreveram as suas letras da marcha, uma 
que foi dedicada aos restaurantes e a outra que foi 
dedicada aos 40 anos da marcha do Oriental. 

Parabéns à direção e à todos os marchantes...
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Coisas do corisco

Tenho a certeza que a sema-
na que vem muito de vo-
cês vão fazer conhecimen-

to com novos vizinhos.
É a nossa província que além 

de falar francês num meio de um oceano inglês, 
somos quase 9 milhões entre 400 e tal milhões de 
anglófonos, os quebequenses são especiais e tal-
vez únicos no mundo a mudar de residência na 
mesma data.

A minha comadre Sarafina da Ville d’Anjou te-
lefonou-me esta semana, sempre angustiada, José 
isto não é para pôr no jornal, eu vejo tanta gente a 
mudar de casa e rezo um terço a Santa Escolástica 
para que o meu vizinho, que tanto estimo, nem 
sei o nome dele, não, eu não quero que ele mude 
de casa mas eu digo sempre bom dia e boa tarde 
quando passa a frente da minha porta, mas é me-
lhor esperar sentado porá não me cansar.

Sarafina, eu já te disse, há quem vive no seu 
universo e é muito bem assim, eu pessoalmente 
acho melhor um mau ano que um mau vizinho, 
mas milagres só amanhã, hoje o Santo e a Santa 
estão de folga, mesmo se rezas terço ao Espírito 
Santo e és coroado não há nada a fazer.

Também tenho ou sou um mau vizinho para 
alguém é muito bem assim, porque não sou santo 
e não tenho interesse a ser.

A Itália conseguiu ser apurada para seguir no 

Euro 2024, não sei se estou certo ou errado, mas 
lá nos Açores diríamos... grande leiteira, ou seja 
uma sorte única, mas Portugal, é o melhor, por 
enquanto. “Com o passar do tempo, há dois sen-
timentos que desaparecem: a vaidade e a inveja, 
a inveja é um sentimento horrível. Ninguém sofre 
mais como o invejoso. a vaidade faz-me pensar no 
milionário Howard Hughes. Quando ele morreu os 
jornalistas perguntaram ao advogado: quanto ele 
deixou? O advogado respondeu, deixou tudo, nin-
guém é mais pobre que os mortos”, António Lobo 
Antunes.

JOSÉ DE SOUSA
Cronista do jornal

Olá, Andorinhas! Agora 
estamos nessa maravi-
lhosa energia do Euro 

2024, sob esse calor úmido de Montreal, e tan-
to professores quanto alunos estão de férias! 
Eu sei, eu sei... nem todos estão de férias, mas 
Portugal está ganhando esses belos jogos e, com 
certeza, todos estamos de bom humor, especial-
mente os professores! Mas sempre há algumas 
pessoas que insistem em focar no negativo... é 
melhor manter distância delas!

Eu tenho uma aluna adorável, uma pequena An-
dorinha que visitou São Miguel em maio e adorou 
conhecer nossa ilha! Eu adorei este ano letivo... 
graças a ela e aos seus amigos, tive um ano ma-
ravilhoso. Para ser sincera, tive grandes mudan-
ças este ano, trabalhei com uma equipe nova, em 
um nível diferente e até em uma sala diferente... 
admito que senti um pouco de medo. Mas como 
já disse no passado, quando enfrento o medo de 
frente, geralmente saio mais forte e feliz. Vocês já 
sentiram isso também?

A minha aluna chama-se Anastasia Séguin 
Ledo. Ela é forte e inteligente como a sua mãe, Me-
lissa-Ann Pereira Ledo, que é, também, açoriana e 
trabalha na Universidade McGill. Encontrei a mãe 
dessa linda aluna comendo um sorvete em Mile-
-End, e a Andorinha sempre estava de olho em 
mim. Sou uma artista, meus pensamentos são co-
loridos e cheios de ideias, algumas mais certas que 
outras. Mas como professora, é certo que alguém 
vai me reconhecer... às vezes no Walmart, até mes-
mo em Las Vegas, numa conferência de trabalho... 

Mas enfim, foi a minha filha que me explicou 
que devo perguntar como é que as pessoas me co-
nhece. Assim começamos uma bela amizade com 
essa Andorinha e sua filha também. A minha filha 
estava certa, é melhor perguntar e procurar res-
postas, mesmo que às vezes não sejam o que que-
remos ouvir.

Na minha aula este ano, muitas coisas interes-
santes aconteceram, algumas chatas e até tristes. 
Mas me sinto sortuda por ter conhecido esses pe-
quenos amores e essa bela equipa. Graças a eles e 
àquela escola maravilhosa, sempre sinto vontade 
de continuar sendo professora, às vezes cansada, 
às vezes desanimada... mas sempre com a sorte de 
estar cercada por luz e olhares cheios de curiosi-
dade. 

Ciao, Andorinhas, e claro, Força Portugal!

CHRISTINA DE SOUSA
e Fotos de João Arruda

Mais uma andorinha
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Incongruência
HUMBERTO PINHO DA SILVA
humbertopinhodasilva@gmail.com

Neste domingo de céu ene-
voado, mas sem chuva, 
dirigi-me para a minha 

mesa de voto.
Árdua tarefa de escolher políti-

co, que não conheço, desconhecendo, também, 
sua conduta como cidadão. Apenas sei o que diz 
e o que quer que eu saiba, para poder alcançar o 
cargo que deseja. Fui levado mais pelo instinto, 
experiência devido à minha idade no prepósito 
de cumprir o dever patriótico. Ao atravessar o 
portão da escola, onde se encontravam as mesas 
de voto, surgiu-me parente, que logo entabulou 
conversa: Disse-me: que há mais de dez anos que 
não vota!...

Perante a minha estupefação, explicou-se: teve 
necessidade de renovar o BI. O novo é Perpétuo. 
Ficou contente. Era para toda a vida...

Entretanto teve que mudar de localidade. Avi-
sou as Finanças, o Banco, e foi à Junta da nova 
freguesia, para lhes dar conhecimento da mudan-
ça. Disseram-lhe ser impossível sem Cartão de 
Cidadão. Não tirou. Comprou casa, vendeu casa, 
realizou transações comerciais, e o BI serviu-lhe 
para tudo. Ao pedirem-lhe documento para pro-
var a residência, sempre lhe bastou o recibo da 
água ou da eletricidade... Desta vez abriram ex-
ceção: podia votar com o seu BI, graças à Inter-
net. Agora pergunto: quais são as dificuldades das 
Juntas a transferirem a residência, sem Cartão de 
Cidadão? Como o meu parente, quantos idosos 
doentes,não estão impedidos de votar?

Parece-me uma incongruência.

Nova Vaga? As Inesperadas e Estranhas
Qualificações Da Ministra da Saúde

Foram absolutamente ines-
peradas, e muito estranhas, 
as declarações da Ministra 

da Saúde, Ana Paula Martins, ao redor da su-
posta má qualidade de muitos dos administra-
dores hospitalares, que seria quem tem o dever 
de organizar todas as escalas de cada um dos 
serviços e de as compatibilizar na totalidade!! 
Bom, caro leitor, simplesmente inimaginável.

Ana Paula Martins teve depois a terrível infeli-
cidade de procurar um isomorfismo entre o que 
se passa na rede hospitalar e o que ocorre com as 
escalas de voos da TAP. Faltou-lhe voo político, 
como facilmente se percebe. E isto porque o mau 
exemplo de que deitou mão corresponde, vá lá, a 
um hospital, não à compatibilização dos diversos 
hospitais, que seriam, então, as diversas compa-
nhias a operar no aeroporto Humberto Delgado.

Acontece que nós recordamos ainda bem o final 
do anterior Governo de António Costa, onde to-
dos os setores protestavam em defesa de melhores 
condições: salariais, de carreiras e de trabalho. E 
temos presente que o PSD de Luís Montenegro 
dizia isso mesmo, tal como os sindicatos e as Or-
dens dos Médicos e dos Enfermeiros. Aparen-
temente, e também para o PSD de Luís Monte-
negro, o Governo estaria a falhar a toda a prova, 

sendo até simples a solução de quanto, há muito, 
vinha estando em causa.

Dentro de uma sua já histórica tradição, o Presi-
dente Marcelo Rebelo de Sousa voltou a convocar 
eleições para deputados à Assembleia da Repúbli-
ca, com a AD – o PSD, claro está – a ganhar por 
uma unhinha de dedo mindinho, mas com uma 
maioria muitíssimo relativa. Num ápice, o País 
deu-se conta de um novo mecanismo de gover-
nação: implicar com os dirigentes das estruturas 
do Estado por tudo e umas botas mais, logo se 
encontrando uma razão para retirar quem estava, 
deixando no seu lugar mais um boy ou uma girl 
da nova força de poder.

Desde que com boa-fé, ninguém hoje pode du-
vidar de que pelo caminho já visto o Serviço Na-
cional de Saúde vai desaparecer, que era um velho 
sonho da Direita portuguesa desde que António 

HÉLIO BERNARDO LOPES
heliobernardolopes@gmail.com
Jornalista em Portugal

Arnaut o criou e pôs à disposição dos portugue-
ses. De todos os portugueses. Mas tudo isto se 
torna muito mais simples de pôr em prática com 
lideranças de confiança política, que enalteçam o 
que de pior possa ser aplicado ao histórico Servi-
ço Nacional de Saúde.

Sem espanto para mim, aí está já a metodolo-
gia de substituição a ser posta em funcionamento: 
as administrações hospitalares são fracas, e não 
sabem liderar e organizar. E mesmo se alguma 
não satisfaz a esta condição, bom, muitas o farão. 
Graças ao apoio acéfalo, ou cúmplice, da gran-
de comunicação social, aí está já a ser repetida 
à saciedade a historieta exposta pela ministra na 
comissão parlamentar que a chamou. E do Pre-
sidente Marcelo Rebelo de Sousa, bom, nem um 
comentário dos seus...

Está-se a tentar pôr em funcionamento, pois, a 
nova vaga de introdução de boys e girls afetas à 
atual maioria, utilizando a metodologia já conhe-
cida e que, graças à grande comunicação social, 
tem dado resultados palpáveis. Pois é, caro leitor, 
temos a democracia!
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CARNEIRO: Carta Dominante: A Papisa, que significa 
Estabilidade, Estudo e Mistério. Amor: Partilhe a sua boa 
disposição com quem o rodeia. Seja mais cúmplice. Saúde: 
Cuide melhor dos rins, beba mais água. Dinheiro: É possível 

que tenha uma boa surpresa, graças ao seu esforço.
Números da Sorte: 1, 18, 22, 40, 44, 49

TOURO: Carta Dominante: 10 de Copas, que significa 
Felicidade. Amor: Estará preparado para assumir um 
compromisso mais sério? Nunca desista dos seus sonhos! 
Saúde: Evite fazer esforços físicos. Dinheiro: Está a ir por 

um ótimo caminho. Continue assim! 
Números da Sorte: 3, 11, 19, 25, 29, 30

GÉMEOS: Carta Dominante: 9 de Paus, que significa Força 
na Adversidade. Amor: Não seja tão impulsivo. Não se deixe 
dominar por maus presságios! Saúde: Faça exercícios 
de relaxamento. Dinheiro: Preste atenção ao seu saldo 

bancário. Números da Sorte: 19, 26, 30, 32, 36, 39

CARANGUEJO: Carta Dominante: O Julgamento, que 
significa Novo Ciclo de Vida. Amor: Não desespere se a 
sua relação não está a correr como desejava, seja otimista 

e converse com o seu par sobre o que cada um de vós espera e 
procura.  Saúde: Autoestima em baixo, anime-se! Dinheiro: Boa fase 
para apostar na sua formação.
Números da Sorte: 5, 9, 17, 33, 42, 47

LEÃO: Carta Dominante: 2 de Copas, que significa Amor. 
Amor: Pense bem e não tenha medo de mostrar o que sente 
a quem ama. Lute por ser feliz! Saúde: Cuide melhor do 
seu visual. A sua autoestima é essencial para a sua saúde. 

Dinheiro: Não se distraia. Números da Sorte: 8, 9, 22, 31, 44, 49

VIRGEM: Carta Dominante: A Torre, que significa 
Convicções Erradas, Colapso. Amor: É provável que 
atravesse um período conturbado na vida amorosa. Olhe em 
frente e verá que existe uma luz ao fundo do túnel! Saúde: 

A sua saúde manter-se-á estável. Dinheiro: Agarre as oportunidades 
adaptando-se melhor às mudanças.
Números da Sorte: 2, 8, 11, 28, 40, 42

BALANÇA: Carta Dominante: Rei de Espadas, que significa 
Poder, Autoridade. Amor: Pode surgir um novo relacionamento 
caso esteja livre. Aprenda a confiar mais em si! Saúde: 
Possíveis problemas digestivos. Faça refeições mais leves. 

Dinheiro: Planeie investimentos a longo prazo, mas informe-se bem 
antes de arriscar. Números da Sorte: 7, 19, 23, 42, 43, 48

ESCORPIÃO: Carta Dominante: Cavaleiro de Paus, que 
significa Viagem longa, Partida Inesperada. Amor: Controle 
melhor as suas emoções. Confie mais no seu poder de 
decisão e escolha de cabeça fria. Saúde: Beba mais água, é 

essencial para o equilíbrio a todos os níveis. Dinheiro: O seu esforço 
profissional será reconhecido. Continue empenhado. 
Números da Sorte: 2, 4, 22, 36, 47, 48

SAGITÁRIO: Carta Dominante: 7 de Espadas, que significa 
Novos Planos, Interferências. Amor: Poderá sofrer uma 
desilusão amorosa. Proteja-se de deceções evitando 
alimentar expetativas. Saúde: Cuide melhor de si. Não 

negligencie dores ou sintomas de mal-estar.
Dinheiro: Não pense que o dinheiro estica, reduza as despesas! 
Números da Sorte: 3, 24, 29, 33, 38, 40

CAPRICÓRNIO: Carta Dominante: Ás de Paus, que 
significa Energia, Iniciativa. Amor: A sua teimosia pode irritar 
os seus familiares. Procure ser mais tolerante e flexível. 
Saúde: Estará em boa forma física. Mantenha-a através de 

hábitos saudáveis. Dinheiro: Tudo decorrerá dentro da normalidade. 
Avance com energia rumo às suas metas. 
Números da Sorte: 4, 11, 17, 19, 25, 29

AQUÁRIO: Carta Dominante: O Imperador, que significa 
Concretização. Amor: Viverá momentos de intensa 
felicidade e paixão. Entregue-se com alegria ao presente 
que a vida lhe dá. Saúde: Possíveis dores musculares. Evite 

carregar pesos. Dinheiro: Gastos extra, esteja preparado para eles 
criando um fundo de maneio. Números da Sorte: 5, 17, 22, 33, 45, 49

PEIXES: Carta Dominante: 6 de Paus, que significa Ganho. 
Amor: A sua sensualidade pode arrebatar o coração de 
alguém especial. Mostre-se disponível para amar! Saúde: 
Não abuse nos doces! Dinheiro: Seja comedido nas 

despesas. Números da Sorte: 2, 8, 11, 25, 29, 33
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ANTÓNIO
PEDRO COSTA
antoniopcosta@gmail.com

Ribeira Grande, 1981

A Ribeira Grande, a ordeira 
vila-cidade, fervilhava de 
expectativas em junho de 

1981. A notícia de que a vila seria elevada a cida-
de, no dia 29, enchera os corações dos seus ha-
bitantes de orgulho e emoção. As ruas fervilha-
vam de atividades e preparativos para a grande 
cerimónia que marcaria uma nova era para o 
Município.

As janelas das casas e as ruas estavam ornamen-
tadas com bandeiras, e os habitantes trabalhavam 
juntos para embelezar cada esquina. A praça cen-
tral, onde outrora se erguia o Pelourinho, com o 
seu jardim vitoriano, era ponto de encontro dos 
habitantes e forasteiros, atraídos pela curiosidade 
do momento, e estava decorada a preceito, com o 
edifício camarário devidamente engalanado. Era 
ali que se realizariam as festividades principais, e 
todos queriam que estivesse perfeita.

O evento de elevação a cidade não era apenas 
um reconhecimento 
oficial, mas também 
um símbolo de pro-
gresso e desenvolvi-
mento. Era de toda a 
justiça que a Ribeira 
Grande, a capital do 
norte, ganhasse o tí-
tulo de cidade. Muitos 
habitantes viam nessa 
transição uma opor-
tunidade para atrair 
mais investimentos e melhorar as infraestruturas 
locais. Esperava-se que, com o novo status, a Ri-
beira Grande ganhasse maior visibilidade tanto 
dentro do arquipélago, como no continente por-
tuguês.

O povo na rua descrevia a atmosfera como ele-
trizante. “É como se toda a vila tivesse renascido. 
As crianças estão entusiasmadas, e os adultos pa-
recem mais unidos do que nunca. Este evento é 
um marco na história da nossa comunidade”.

Um emigrante que havia vivido toda a sua vida 
na Ribeira Grande, mas que emigrara há uns anos 
atrás para os Estados Unidos, não quis perder a 
ocasião e veio até ao seu berço natal para partici-
par no grandioso acontecimento, via a mudança 
com um misto de alegria e nostalgia. “Ver o nosso 

crescimento e saber que seremos uma cidade traz 
uma sensação de orgulho, mas também de res-
ponsabilidade. Precisamos garantir que continua-
remos a preservar nossa identidade e tradições.”

Apesar do entusiasmo generalizado, havia tam-
bém “os velhos do Restelo” que questionavam 
a decisão de elevação a cidade e havia alguma 
apreensão quanto ao futuro. Algumas pessoas te-
miam que a elevação a cidade pudesse trazer con-
sigo desafios inesperados.

Haveria um crescimento da população? Como 
isso poderia afetar o custo de vida e a dinâmica do 
Concelho, que já era considerado o mais desen-
volvido da ilha em termos industriais? O aumento 
da urbanização poderia comprometer o meio am-
biente e as belezas naturais que faziam da Ribeira 
Grande um lugar especial?

Um dos habitantes expressava alguma preo-
cupação. “Estamos felizes, claro. Mas também 
precisamos pensar no que vem depois. A cidade 
precisa de planeamento para crescer de forma 
sustentável. Não queremos perder o que nos tor-
na únicos.”

As autoridades autárquicas, cientes desses desa-
fios, estavam empenhadas em garantir que o cres-

cimento fosse bem 
gerido. Já se começa-
va a idealizar alguns 
planos de ordena-
mento urbano para o 
futuro, tendo em vista 
traçar projetos para 
melhorar a infraes-
trutura, como estra-
das, escolas, serviços 
de saúde, tratamento 
dos resíduos sólidos, 

etc, tudo isto sem comprometer o património na-
tural e cultural do Concelho e da Ilha.

À medida que o dia 29 de junho de 1981 se 
aproximava, a Ribeira Grande pulsava com uma 
mistura de ansiedade e esperança. A elevação a 
cidade era mais do que um título; era uma pro-
messa de futuro, um convite ao progresso e uma 
responsabilidade compartilhada. O evento seria, 
sem dúvida, um ponto marcante na história da 
vila, marcando o início de um novo capítulo re-
pleto de oportunidades e desafios.

Os habitantes da Ribeira Grande, unidos pelo 
amor à sua terra, estavam prontos para celebrar 
e enfrentar o futuro juntos, com a mesma deter-
minação e espírito comunitário que sempre os ca-
racterizou.

1
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Cada vida é única. 
Uma despedida 

também deveria ser.
Personalize os seus arranjos prévios.

Pense neles. Pense em si.

1.888.727.2847
Antonio Rodrigues, diretor www.magnuspoirier.com

info@magnuspoirier.com

SERVIÇOS FUNERÁRIOS

514 727 2847

Cada vida é única. 
Uma despedida 

também deveria ser.
Personalize os seus arranjos prévios.

Pense neles. Pense em si.

1.888.727.2847
Antonio Rodrigues, diretor www.magnuspoirier.com

info@magnuspoirier.com

SERVIÇOS FUNERÁRIOS

514 727 2847

SYLVIO MARTINS
red@avozdeportugal.com
Editor do jornal

Assim foi o São João no Quebec

Assim como muitas das co-
munidades que têm São 
João Batista como o seu 

santo popular à moda portuguesa (portan-
to, celebram São João), “La Fête de la Saint-
Jean-Baptiste”, também conhecida como “La 
Fête Nationale du Québec”, foi levada para o 
Canadá pelos colonos franceses que celebra-
vam o tradicional dia festivo da Natividade de 
São João Batista. 

O santo padroeiro dos canadenses francófonos 
desde 1908, o dia de Saint-Jean-Baptiste foi 

declarado feriado público em Quebec em 1925.
Com quase 10 milhões de pessoas que falam 

francês no Canadá, todos os anos neste dia os 
francófonos através do país saem e mostram seu 
orgulho celebrando sua língua e suas tradições 
francófonas.

Montreal pôde celebrar adequadamente os 

190 anos da “Fête Nationale du Québec”, sob 
um céu tão azul como a bandeira “fleurdelysé”, 
nesta linda multidão.

Foi no parque Maisonneuve que festejou-se a 
festa Nacional do Quebec em unidade e nostal-
gia. Porquê?

Simples através do anos podemos ver o que é 
ser “Québécois” uma língua e cultura distinta 
que só os imigrantes podem reconhecer e como 
este país foi construído pelos imigrantes, deve-
mos reconhecer esta linda cultura com uma lin-
da história por trás de toda a política. 

Há um Quebec rico através da culturas, gas-
tronomia, e, nas comunidades que hoje são con-
struída pelos novos imigrantes de ano após ano.

E, isto é o Quebec.
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ANTÓNIO RODRIGUES
NATÁLIA SOUSA
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Instituição Financeira

IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR

MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102

info@beiranova.ca

Importadores

721, rua Jarry E., Montreal
Tel.: 514.273.9638

agência
ALGARVE

969, Rachel E. Mtl, Qc.
www.mapoulemouillee.ca

Tel.: 514.522.5175

A mercearia das famílias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

Mercearia

Notários

Monumentos

TONY
Tel.: 514.593.6649
Cel.: 514.668.0656

Renovações

Pavimentadoras
paredes,tijolos e pedras

Com mais de 25 anos de experiência
TEL.: 450-477-7888

www.rinoxgroup.com

RECEITA DA SEMANA

Restaurante

Imobiliário

Antiga agência de viagem
VIAGEM COMFORT

Joe De Melo
e Jonathan De Melo

joalharia portuguesa

115 Rua Rachel E, 
Montréal, QC H2W 1C8

514 419-5515
info@romados.co

DE TORONTO, MONTREAL
E OTTAWA ESTAMOS 

SEMPRE LÁ E MUITO MAIS

4173 Boul. St-Laurent
Na esquina da Rachel

T.: 514. 288.3019

INGREDIENTES: 
1 (660g) bacalhau congelado da Islândia; 5 (750g) batata média; 2 c. de chá sal; 4 
c. de sopa azeite virgem extra; 2 (200g) cebola; 2 dentes alho; 500g pimento en-
carnado assado; 1 q.b. coentros frescos; 6 c. de sopa azeitona preta em rodelas
1 q.b. pimenta.
PREPARAÇÃO: 1-Pré-aqueça o forno a 190º C. 2-Coza o bacalhau em água 
a ferver cerca de 12 minutos. 3-Escorra o bacalhau e desfaça-o em lascas. 
4-Corte as batatas em rodelas finas, coloque-as num tabuleiro de forno, tem-
pere-as com metade do sal, metade do azeite e leve ao forno durante cerca 
de 20 minutos ou até estarem cozinhadas. 5-Entretanto, numa frigideira com 
uma colher de sopa de azeite, refogue a cebola em rodelas e o dente de 
alho laminado. Deixe cozinhar até que a cebola fique translúcida. 6-Pique os 
pimentos, adicione à frigideira, tempere com o restante sal e acrescente um 
pouco de coentros picados. Deixe cozinhar por mais 2 minutos. 7-Para montar 
o mil-folhas, pode utilizar um aro de cozinha. 8-Coloque o aro no prato e faça 
quatro camadas, seguindo a ordem dos ingredientes: mistura de cebola, las-
cas de bacalhau, azeitonas e batata. 9-Regue com o restante azeite, polvilhe 
com pimenta e decore com os coentros picados.

GILBERTO
Especialista em
Renovações
ligeiras
Cimento, cerâmi-
ca, casas de ba-
nho, cozinha ao 
completo, chão de 
madeira (bois franc), problemas 
de canaização e esgotos, e 

muito mais...

514.668.6281

Mil-folhas de bacalhauMil-folhas de bacalhau



QUINTA-FEIRA, 27 DE JUNHO DE 2024 - A VOZ DE PORTUGAL|11

†

A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, pro-
cura pessoa com experiência para a colocação 
de “pavé-uni”. Precisa-se também de uma pessoa 
para trabalhar no betão e finalização de piscina. 

Nora: 450-628-5472

EMPREGOS NECROLOGIA

SÓ PARA RIR

CLASIFICADOS | PEQUENOS ANÚNCIOS| GRANDES NEGÓCIOS
PARA COLOCAR UM ANÚNCIO É SÓ CHAMAR PARA O 514.299.1593

VENDE-SE Anel de ouro 
com moeda portuguesa 

de 5000 Reis (1869), 
Tamanho 13, peso 29,8 gr.

João Paulo
514 525-5884 

VENDE-SE

Don Poliglota
Traduções comerciais de encartes, anúncios, 

catálogos, menus e etc. 
(Português, Francês,  Inglêsl). 

Serviços de grafismo.
Preço justo e rapidez! 

Entre em contato: 
contact@donpoliglota.com

SERVIÇO

Faleceu em Pierrefonds, no dia 20 de junho de 2024, 
com 90 anos de idade. Nasceu na aldeia de Alqueidão 
da Serra (Perto de Fátima Portugal, filha de Jacinto 
Carvalho e Celeste Vieira Amado, segunda mais velha 
de 10 filhos (Maria, José (falecido), Luís (falecido), 
Mário, Leitícia, Carmita, Manuel, Garçia e Celeste). 
Ela veio para o Canadá depois de se casar com o 
marido Fernando Pedro (falecido) para construir uma 
vida melhor para sua família em Montreal. 
Ela deixa seu filha Carmen, seus dois filhos Helder 
e Kelvin, seus netos Sean Czako e Kyra Czako, seu 
genro Robert Czako e sua nora Silvana Pugliese. Seus 
muitos sobrinhos e sobrinhas sentirão falta dela, além 
de amigos no Canadá e em Portugal, todos eles a 
estimavam e que eram muito preciosos para ela. 
Nada era mais caro para ela do que sua família, 
especialmente a alegria trazida por seus netos. 
Era raro que a voz dela estivesse longe de uma cantina, 
muitas vezes dançando e cantando durante o dia. 
Muitas vezes essas canções eram expressões de 
saudades para o seu país natal, Portugal. Seu amor, 
sua coragem, sua vontade e determinação farão 
falta.  Nossos sinceros agradecimentos aos dedicados 
cuidadores do CHSLD em Pierrefonds por sua 
humanidade e decência. 

Em vez de flores (que a Etelvina amava muito), 
mas também considerava um desperdício, e 

é por isso que meus pais amam seu jardim de 
flores, pedimosem vex que vocês considerão 

uma doação para a Associação de Alzheimer do 
Canadá. 

Os serviços fúnebres estão a cargo de :
LES ESPACES MEMORIA
2159 St-Martin Est, Laval, QC.
www.memoria.ca, 514-277-7778
JESSIE VIEIRA MACHADO
O velório será sexta-feira 28 de junho 2024 das 14h 
até 17h e das 19h até 22h. O funeral será às 11h30 na 
igreja Santa Cruz. 
A família vem por este meio agradecer a toda as 
pessoas que se dignaram tomar parte nas cerimónias 
fúnebres ou que de qualquer forma, se lhes associaram 
na dor. Bem Haja.

ETELVINA AMADO
CARVALHO PEDRO

1933-2024

† ARTHUR MARTINS REIS
1934-2024

Faleceu em Terrebonne, no 
dia 23 de junho de 2024, 
com 90 anos de idade, o 
senhor Arthur Martins Reis 
natural da vila de Rabo de 
Peixe, São Miguel, Açores, 
Portugal. Esposo da já 
falecida senhora Felicidade 
Sousa. Deixa na dor seu 
filhos  Maria (Benoit Demers), 
Mario, Normand. Seus 
netos Philippe (Yanilou), 
Vanessa (Vincent), Alexandre 
(Elisabeth), Valerie e Alec. 
Bisnetos Thalya e Arthur. Cunhados/as, sobrinhos/as, 
familiares e amigos.
Os serviços fúnebres estiveram a cargo de: 
LES ESPACES MEMORIA
2159, Boul. St-Martin E., Laval, Qc
www.memoria.ca, 514-277-7778 
Eduíno Martins
O velório terá lugar sábado dia 6 de julho de 2024 das 
11h às 15h30. Haverá uma liturgia da palavra às 15h30 
e será sepultado em cripta no Mausoléu St-Martin. A 
família vem por este meio agradecer a toda as pessoas 
que se dignaram tomar parte nas cerimónias fúnebres 
ou que de qualquer forma, se lhes associaram na dor. 
Bem Haja.

NECROLOGIA

† HERMINIA CUNHA
MARQUES BARBOSA

1944-2024
Faleceu em Montreal, no 
dia 25 de junho de 2024, 
com 79 anos de idade, a 
senhora Herminia Cunha 
Marques Barbosa natural 
de Moscavide e Portela, 
Loures, Portugal. 
Deixa na dor seu irmão Victor 
Marques, cunhados/as, 
sobrinhos/as, familiares e 
amigos.

Os serviços fúnebres
estiveram a cargo de: 
LES ESPACES MEMORIA
2159, Boul. St-Martin E., Laval, Qc
www.memoria.ca, 514-277-7778 
Eduíno Martins
O velório terá lugar quinta-feira 27 de junho de 2024 das 
17h às 20h. Seguir-se-à uma liturgia da palavra às 20h 
e será sepultado em cripta no Mausoléu St-Martin. A 
família vem por este meio agradecer a toda as pessoas 
que se dignaram tomar parte nas cerimónias fúnebres 
ou que de qualquer forma, se lhes associaram na dor. 
Bem Haja.

† JOÃO ARRUDA
Faleceu em Montreal, no 
dia 26 de junho de 2024, 
com 89 anos de idade, o 
senhor João Arruda natural 
da Lagoa, São Miguel, 
Açores, Portugal. Esposo da 
Senhora Margarida Arruda e 
pai do já falecido filho Steve 
Arruda.
Deixa na dor sua esposa, seus 
filhos Angie (José Ferreira), 
Johnny (Aleluia Machado), 
Anna Maria (Carlos Varão) e 
Helena. Sua nora Elizabeth 
Perez, seus netos/as 
Kimberly, Kevin, Vanessa, 
Gabriel, Samuel, Audrey, Julie, Melissa (Kevin Lourenço), 
Jeffrey (Victoria Barroso), Nickas, Christian e Olivia. Seus 
12 bisnetos, sua irmã Maria Isaltina (João Carlos Oliveira),  
sobrinhos/as, familiares e amigos.
Os serviços fúnebres estiveram a cargo de: 
LES ESPACES MEMORIA
1120, Jean Talon E., Montreal, Qc
www.memoria.ca, 514-277-7778 
Eduíno Martins
O velório terá lugar sexta-feira 28 de junho de 2024 das 
14h às 17h e das 19h às 21h. O serviço fúnebre serã 
sábado às 10h. Será sepultado em cripta no Mausoléu 
Ste Famille no Repos St-François D’Assise. A família 
vem por este meio agradecer a toda as pessoas que se 
dignaram tomar parte nas cerimónias fúnebres ou que de 
qualquer forma, se lhes associaram na dor. Bem Haja.
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FORMULA 1

Max Verstappen
Vence GP de Espanha

1-Alemanha	 7	 3	 2	 1	 0	 8	 2
2-Suíça	 5	 3	 1	 2	 0	 5	 3
3-Hungria	 3	 3	 1	 0	 2	 2	 5
4-Escócia	 1	 3	 0	 1	 2	 2	 7

GRUPO A	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

14/06	 Alemanha	   5-1	 Escócia
15/06	 Hungria	   1-3	 Suíça
19/06	 Alemanha	   2-0	 Hungria
	 Escócia	   1-1	 Suíça
23/06	 Suíça	   0-1	 Alemanha
	 Hungria	   1-1	 Escócia

1-Espanha	 9	 3	 3	 0	 0	 5	 0
2-Itália	 4	 3	 1	 1	 1	 3	 3
3-Croácia	 2	 3	 0	 2	 1	 3	 6
4-Albânia	 1	 3	 0	 1	 2	 3	 5

GRUPO B	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

15/06	 Espanha	   3-0	 Croácia
 	 Itália	   2-1	 Albânia
19/06	 Croácia	   2-2	 Albânia
20/06	 Espanha	   1-0	 Itália
24/06	 Croácia	   0-1	 Itália
	 Albânia	   1-1	 Espanha

1-Inglaterra	 5	 3	 1	 2	 0	 2	 1
2-Dinamarca	 3	 3	 0	 3	 0	 2	 2
3-Eslovénia	 3	 3	 0	 3	 0	 2	 2
4-Sérvia	 2	 3	 0	 2	 1	 1	 2

GRUPO C	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

16/06	 Eslovénia	   1-1	 Dinamarca
	 Sérvia	   0-1	 Inglaterra
20/06	 Eslovénia	   1-1	 Sérvia
	 Dinamarca	   1-1	 Inglaterra
25/06	 Inglaterra	   0-0	 Eslovénia
	 Dinamarca	   0-0	 Sérvia

1-Áustria	 6	 3	 2	 0	 1	 6	 4
2-França	 5	 3	 1	 2	 0	 2	 1
3-Países Baixos	 4	 3	 1	 1	 1	 4	 4
4-Polónia	 1	 3	 0	 1	 2	 3	 6

GRUPO D	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

16/06	 Polónia	   1-2	 Países Baixos
17/06	 Áustria	   0-1	 França
21/06	 Polónia	   1-3	 Áustria
	 Países Baixos	   0-0	 França
25/06	 França	   2-3	 Polónia
	 Países Baixos	   1-1	 Áustria

1-Roménia	 4	 3	 1	 1	 1	 4	 3
2-Bélgica	 4	 3	 1	 1	 1	 2	 1
3-Eslováquia	 4	 3	 1	 1	 1	 3	 3
4-Ucrânia	 4	 3	 1	 1	 1	 2	 4

GRUPO E	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

17/06	 Roménia	   3-0	 Ucrânia
	 Bélgica	   0-1	 Eslováquia
21/06	 Eslováquia	   1-2	 Ucrânia
22/06	 Bélgica	   2-0	 Roménia
26/06	 Ucrânia	   0-0	 Bélgica
	 Eslováquia	   1-1	 Roménia

1-Portugal	 6	 3	 2	 0	 1	 5	 3
2-Turquia	 6	 3	 2	 0	 1	 5	 5
3-Geórgia	 4	 3	 1	 1	 1	 4	 4
4-Chéquia	 1	 3	 0	 1	 2	 3	 5

GRUPO F	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

18/06	 Turquia	   3-1	 Geórgia
	 Portugal	   2-1	 Chéquia
22/06	 Geórgia	   1-1	 Chéquia
	 Turquia	   0-3	 Portugal
26/06	 Chéquia	   1-2	 Turquia
	 Geórgia	   2-0	 Portugal

MELHOR MARCADOR	 PAÍS	 GOLOS
1-Georges Mikautadze	 Geórgia	 3 Golos
2-Cody Gakpo	 Países Baixos	 2 Golos
2-Jamal Musiala	 Alemanha	 2 Golos

Estamos em Espanha, mais 
precisamente em Mont-
meló, no Circuito Inter-

nacional da Catalunha, para a 
décima prova deste Campeonato 

do Mundo de Fórmula 1. Em 2026, este famoso 
circuito deixará de hospedar a Fórmula 1, sendo 
substituído por um novo circuito em Madrid. O 
Circuito da Catalunha tem 66 voltas, 14 curvas 
e uma distância de corrida de 308,424 km. Uma 
curiosidade é que foi aqui no Grande Prêmio de 
Espanha que dois pilotos e seus filhos venceram: 
em 1968, Graham Hill e em 1994, seu filho Da-
mon Hill; em 1981, foi a vez de Gilles Villeneuve 
e em 1997, Jacques Villeneuve. A Espanha rece-
be a Fórmula 1 pela 54ª vez.

No último sábado, um incêndio deflagrou nas 
instalações da McLaren no paddock. O fogo foi 
rapidamente controlado pelos bombeiros locais 
e os treinos livres, bem como as várias ativida-
des da equipe, continuaram normalmente. Dois 
bombeiros tiveram que ser assistidos no Hospital 
do circuito devido à inalação de fumaça. Foi emo-
cionante o carinho e o encorajamento que o povo 
espanhol (os fãs) prestaram a Fernando Alonso. 
Flavio Briatore será conselheiro na equipe Alpine.

Após a última e emocionante etapa deste calen-
dário da Fórmula 1, que ocorreu em Montreal, 
mais precisamente no Circuito Gilles Villeneuve e 
que gerou muita discussão devido aos danos cau-
sados pelo mau tempo nas instalações do Grande 
Prêmio, bem como pela organização do evento e 
pela posição dos bombeiros da cidade de Mon-
treal em relação ao fechamento de certas áreas, 
incluindo a da Rua Peel, onde está localizado o 
restaurante Ferreira, do conhecido proprietário e 
amigo Carlos Ferreira, áreas essas que fazem parte 
da promoção televisiva da cidade de Montreal no 
contexto festivo da Fórmula 1 ao redor do mundo 
e que acolhe centenas de turistas de vários países 
para assistir a este evento. Quanto à corrida, foi 
extraordinária do início ao fim. Mas como se diz 
comumente, JÁ PASSOU e esperamos ter melhor 
sorte no próximo ano!

No sábado, o piloto espanhol Carlos Sainz, da 

Ferrari, foi o mais rápido no último treino livre, 
seguido por Lando Norris, da McLaren, e pelo 
outro Ferrari de Charles Leclerc. Porém, na hora 
decisiva para determinar a posição na linha de 
partida para a corrida de amanhã, Lando Norris, 
da McLaren, foi o mais rápido, conquistando as-
sim sua segunda pole position na carreira (após 
a Rússia em 2021), seguido por Max Verstappen, 
da Red Bull, e Lewis Hamilton, da Mercedes. Os 
Ferrari largam em quinto e sexto, com Leclerc e 
Sainz, respectivamente, e George Russell, da Mer-
cedes, em quarto, enquanto Alonso e Stroll, da 
Aston Martin, serão décimo primeiro e décimo 
quarto. Sergio Perez, da Red Bull, teve um desem-
penho fraco e não conseguiu melhor que o oitavo 
lugar. Max Verstappen fica fora das três primei-
ras posições consecutivas pela primeira vez desde 
2022.

Domingo, chuva ou sol, eis a questão... Houve 
aberturas de sol, mas a pista estava 20 graus mais 
fria do que na sessão classificatória. Sergio Perez 
cumprirá uma penalização de três lugares e larga-
rá da décima primeira posição. Pela décima vez 
nesta temporada, os pneus vermelhos foram subs-
tituídos pelos verdes e que arranque extraordiná-
rio de George Russell, da Mercedes, assumindo 
imediatamente a liderança deste Grande Prêmio 
da Espanha. Porém, após três voltas, o Campeão 
do Mundo Max Verstappen, após usar o DRS, 
torna-se o novo líder. Na quinta volta, os dois 
Ferrari se tocaram com ultrapassagem de Sainz. 
Na décima volta, Fernando Alonso estava com 
dificuldades em 14º na corrida. Na décima quin-
ta volta, houve penalidade para Kevin Magnus-
sen por antecipação na largada. Na décima nona 
volta, Verstappen foi aos boxes trocar os pneus e 
perdeu a liderança para Lando Norris, que ainda 
não havia parado. Na vigésima quinta volta, com 
a parada de Leclerc, todos os pilotos trocaram de 
pneus. Foi notável o desempenho fraco da Aston 
Martin, da Williams e da Alpine neste circuito da 
Catalunha, com uma Alpine e Gasly/Ocon entre 
os melhores dez na metade da corrida e até o final 
da mesma foi rodar e rodar.

A vitória foi de Max Verstappen, da Red Bull, 
a sua quarta em Barcelona e terceira consecutiva, 
seguido por Lando Norris, da McLaren, e Lewis 
Hamilton, da Mercedes, que sobe ao pódio pela 
primeira vez nesta temporada. Ainda nos dez pri-
meiros ficaram Russell, da Mercedes, Leclerc, da 
Ferrari, Sainz, da Ferrari, Piastri, da McLaren, Pe-
rez, da Red Bull, Gasly, da Alpine, e Ocon, da Al-
pine. Lando Norris ficou com a volta mais rápida 
e foi eleito piloto do dia.

O próximo encontro será em 30 de junho em 
Spielberg para o Grande Prémio da Áustria.

HÉLDER DIAS
AVP-F1

OITAVOS-DE-FINAL

37	 29/06	 Suíça	 12:00	 Itália
38		  Alemanha	 15:00	 Dinamarca
39	 30/06	 Inglaterra	 12:00	 3 D/E/F
40	  	 Espanha	 15:00	 3 A/D/E/F
41	 01/07	 França	 12:00	 2E
42	  	 Portugal	 15:00	 3 A/B/C
43	 02/07	 1E	 12:00	 3 A/B/C/D
44	  	 Áustria	 15:00	 2F

QUARTOS-DE-FINAL
45	 05/07	 Winner J39	 12:00	 Winner J37
46	  	 Winner J41	 15:00	 Winner J42
47	 06/07	 Winner J40	 12:00	 Winner J38
48	  	 Winner J43	 15:00	 Winner J44

MELHORES 3ºS
	 J	 GM	 GS	 P
1-Países Baixos	 3	 4	 4	 4
2-Geórgia	 3	 4	 4	 4
3-Eslováquia	 3	 3	 3	 4
4-Eslovénia	 3	 2	 2	 3
5-Hungria	 3	 2	 5	 3
6-Croácia	 3	 3	 6	 2
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Martínez: «Eslovénia? É uma
seleção que joga como um clube»
Depois de ter terminado o grupo F no 

primeiro lugar, Portugal vai defrontar 
a Eslovénia, em Frankfurt, nos oitavos 

de final do Euro 2024. Roberto Martínez an-
tecipou o duelo contra os eslovenos e desvalo-
rizou a derrota que a seleção nacional sofreu 
diante do mesmo adversário em março.

«É importante relembrar que não há jogos fá-
ceis. Fizemos um amigável com a Eslovénia, este 
jogo será diferente. Mas vimos que é uma seleção 
que joga como um clube. Tem uma sincroniza-
ção defensiva espetacular, dois avançados que 
têm sido influentes neste Europeu. Temos de 
preparar bem o jogo. Perder hoje pode ter pre-
parado melhor a equipa do ponto de vista psico-
lógico», defendeu, na sala de imprensa da Arena 
Auf Schalke.

O selecionador nacional admitiu ainda que 
nunca pensou em utilizar jogadores como Ber-
nardo, Bruno Fernandes ou Rúben Dias.

«Este jogo não era uma preparação para o 

jogo dos oitavos de final. Era um dia para dar 
oportunidades a outros jogadores que estão 
a treinar muito bem e que tem qualidades que 

precisávamos de ver. A preparação para os oita-
vos de final era individual. Tinha a ideia de não 
usar o Bernardo, o Bruno Fernandes ou o Rúben 
Dias, jogadores importantes para nós. O objeti-
vo era ver todos os jogadores e ter a equipa ainda 
mais preparada para os oitavos de final», referiu.

Roberto Martínez justifica três
defesas e utilização de João Palhinha
No jogo contra a Geórgia, Roberto Mar-

tínez voltou a utilizar um esquema de 
três centrais e juntou Danilo e Palhinha 

no mesmo ‘onze’. No final da partida, o selecio-
nador explicou as opções que apresentou frente 
aos georgianos, na última jornada do grupo F 
do Euro 2024.

«Queríamos travar o contra-ataque da Geór-
gia. Eles têm capacidade de correr com a bola, é o 
ponto forte deles. A linha de três defesas permite 
abrir linhas para penetrar por fora, abrir o campo 
e obrigar o adversário a abrir espaços por dentro. 
Além disso, permite recuperar rápido a bola e de-
fender. O Palhinha precisava de jogar 45 minutos 
competitivos. Mas a ideia era tentar procurar es-
paços num bloco baixo que é bastante organizado 
e evitar contra-ataques», justificou, na sala de im-
prensa da Arena Auf Schalke.

O espanhol frisou ainda que Portugal não su-

bestimou o oponente. «Se analisarmos a Geórgia, 
percebemos que o guarda-redes está há três anos 
em grande nível, que o Kvara é um dos melhores 
dribladores do mundo. É uma seleção com habili-
dade técnica, que joga num bloco baixo e que tem 
uma boa estrutura defensiva. Vimos o que espe-
rávamos. Eles mostraram uma crença enorme e 
o facto de terem marcado cedo ajudou. Surpreen-
deu-me o facto de terem mantido a mesma inten-
sidade durante todo o jogo. O Sagnol está a fazer 
um grande trabalho e merece crédito», sublinhou.
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EURO 2024: TURQUIA 0-3 PORTUGAL

Como é fácil ser português
Depois de uma estreia tremelicante, Por-

tugal deu um sinal de força e venceu a 
Turquia por 3-0, em Dortmund. Não foi 

preciso fazer contas de cabeça, muito menos re-
correr à calculadora.

Não estranhe, esta é uma nova era. Ao fim de 
dois encontros, a Seleção está apurada para os oi-
tavos de final e no primeiro lugar do grupo F - 
não acontecia desde 2008.

Em bom português se explica como se silencia 
um estádio

Dortmund tornou-se numa «pequena Istam-
bul» com o Signal-Iduna Park composto maiori-
tariamente por turcos. No entanto, Portugal deu 
uma lição de como se silencia um estádio em 30 
minutos.

Roberto Martínez montou a equipa em 4x3x3 
com Palhinha a entrar para o meio-campo para o 
lugar de Dalot. Cancelo foi o lateral-direito, mas 
voltou a jogar muito por dentro como mais um 

médio. Foi, por isso, quase obrigatório que Nuno 
Mendes e Leão oferecessem largura à esquerda.

Com Kökçü de início, as «Estrelas Crescentes» 
começaram melhor e ficaram pertíssimo do golo 
por Aktürkoğlu (perdida incrível na pequena 

área). Mas Portugal, como as grandes equipas, 
não tremeu e continuou a jogar da exatamente da 

mesma maneira. De pé para pé, com ritmo baixo. 
Como quem esvazia um balão lentamente (leia-
-se, o entusiasmo turco que se sentia nas banca-
das).

Depois de dois avisos de Cristiano Ronaldo, a 
Seleção chegou ao golo numa bela jogada dese-
nhada no corredor esquerdo. Rafael Leão (voltou 
a não agarrar a oportunidade) lançou Nuno Men-
des e o lateral-esquerdo cruzou atrasado. Kökçü 
tocou de raspão na bola e esta sobrou para Ber-
nardo que se estreou a marcar em fases finais (!).

A Turquia é uma seleção mais organizada e que 
tenta jogar desde a chegada de Montella. Porém, 
há traços culturais difíceis de esconder. A seleção 
turca tem vontade enorme e essa é, porventura, o 
seu maior defeito: facilmente desorganiza-se.

Além disso, tem alguns jogadores com limita-
ções técnicas - muito diferente da equipa nacio-
nal. Em desvantagem, as «Estrelas Crescentes» 
entregaram o encontro num lance para os «apa-
nhados». Cancelo falhou o passe para Ronaldo e 

enquanto ambos esbracejavam, Akaydin atrasava 
a bola para Bayindir que estava fora de baliza.

De orgulho ferido, a Turquia viveu o melhor 
período no jogo antes do intervalo com Kökçü a 
disparar para defesa fácil de Diogo Costa já de-
pois de o guarda-redes se ter aplicado para travar 
o remate de Aktürkoğlu.

Bola, bola, controlo e estreias
Pedro Neto e Rúben Neves substituíram Palhi-

nha e Leão ao intervalo. As trocas deixaram tudo 
na mesma, visto que a Seleção continuou a gerir o 
jogo, a ter a bola e a limitar por completo os tur-
cos, impotentes para contrariar o domínio nacio-
nal. E como já era difícil ouvir os cerca de 40 mil 
turcos que ocupavam as bancadas...

O 3-0 surgiu com naturalidade. Rúben Neves 
lançou Cristiano Ronaldo e o capitão, altruísta, 
ofereceu o golo a 3-0. Tudo simples, mas bonito. 
Como deve ser o futebol, no fundo. Nota que a 
assistência permitiu a Ronaldo igualar Pobórsky 
como o jogador com mais assistências em fases 
finais de Campeonatos da Europa.

Portugal podia (e devia, quiçá) ter chegado à 
goleada. Houve oportunidades para isso - que o 
digam Ronaldo e Bernardo. Não se celebraram 
golos, mas assinalaram-se as estreias de João Ne-
ves e António Silva em Europeus.

No fim, levantou-se o esplendor de Portugal. E 
empunhou-se, com o peito cheio de orgulho, as 
cores nacionais.
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Estados Unidos
Major League Soccer

1-Inter Miami CF	 41	 20	 12	 5	   3	 46	 29
2-FC Cincinnati	 39	 19	 12	 3	   4	 32	 23
3-NY Red Bulls	 34	 20	   9	 7	   4	 34	 25
4-Charlotte FC	 32	 20	   9	 5	   6	 23	 20
5-Columbus Crew	 30	 17	   8	 6	   3	 29	 17
6-New York City FC	 29	 19	   9	 2	   8	 26	 23
7-Nashville SC	 26	 19	   6	 8	   5	 23	 23
8-Toronto FC	 24	 20	   7	 3	 10	 28	 35
9-Atlanta United	 21	 19	   5	 6	   8	 26	 24
10-Orlando City	 21	 19	   5	 6	   8	 23	 31
11-Philadelphia Union	 20	 19	   4	 8	   7	 31	 31
12-NE Revolution	 19	 17	   6	 1	 10	 17	 30
13-DC United	 19	 20	   4	 7	   9	 26	 37
14-CF Montréal	 19	 19	   4	 7	   8	 26	 41
15-Chicago Fire	 18	 19	   4	 6	   9	 23	 34

1-Los Angeles FC	 37	 19	 11	   4	   4	 38	 23
2-Real Salt Lake	 37	 20	 10	   7	   3	 40	 23
3-LA Galaxy	 37	 20	 10	   7	   3	 38	 27
4-Colorado Rapids	 31	 20	   9	   4	   7	 38	 32
5-Minnesota United	 29	 19	   8	   5	   6	 31	 29
6-Portland Timbers	 27	 20	   7	   6	   7	 36	 33
7-Houston Dynamo	 27	 19	   7	   6	   6	 26	 23
8-Austin FC	 27	 20	   7	   6	   7	 23	 28
9-Vancouver Whitecaps	 25	 18	   7	   4	   7	 26	 24
10-Seattle Sounders	 25	 20	   6	   7	   7	 27	 25
11-FC Dallas	 20	 19	   5	   5	   9	 27	 31
12-St. Louis City SC	 19	 19	   3	 10	   6	 24	 31
13-Sporting KC	 14	 20	   3	   5	 12	 31	 44
14-SJ Earthquakes	 11	 19	   3	   2	 14	 29	 51

GRUPO EAST	 P	 J	 V	 E	  D	 GM	 GS

GRUPO WEST	 P	 J	 V	 E	  D	 GM	 GS

1-Flamengo	 24	 11	 7	 3	 1	 19	   9
2-Palmeiras	 23	 11	 7	 2	 2	 16	   6
3-Bahia	 21	 11	 6	 3	 2	 18	 12
4-Botafogo	 20	 11	 6	 2	 3	 18	 11
5-Athletico Paranaense	 19	 11	 5	 4	 2	 15	   8
6-Red Bull Bragantino	 18	 11	 5	 3	 3	 15	 12
7-Internacional	 17	   9	 5	 2	 2	   8	   5
8-Cruzeiro	 17	 10	 5	 2	 3	 13	 14
9-São Paulo	 15	 11	 4	 3	 4	 15	 13
10-Atlético Mineiro	 14	 10	 3	 5	 2	 15	 14
11-Fortaleza	 14	 10	 3	 5	 2	   8	 11
12-Juventude	 13	 10	 3	 4	 3	 12	 14
13-Criciúma	 12	   9	 3	 3	 3	 16	 16
14-Cuiabá	 11	 11	 3	 2	 6	 12	 15
15-Vasco	 10	 11	 3	 1	 7	 11	 22
16-Atlético Goianiense	   9	 11	 2	 3	 6	   9	 14
17-Vitória	   9	 11	 2	 3	 6	 13	 19
18-Corinthians	   8	 11	 1	 5	 5	   8	 12
19-Grêmio	   6	   9	 2	 0	 7	   6	 11
20-Fluminense	   6	 11	 1	 3	 7	 10	 19

	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

E a História Continua bem Viva!

T.: 438 939.9546

O FC Porto esteve no ano passado em 
Montreal com um campo de futebol e 
selecionou 3 jogadores para irem a aca-

demia do FC porto.

O responsável do FC Porto World Camp Cana-
da Rogerio Crespo nos contou um pouco desta 
viajem que decorreu na semana de relaxe.

« Foi uma experiência única para estes jovens, 
eles conheceram Lisboa, Óbidos, Nazaré, Figueira 
da Foz, Coimbra, Aveiro, Porto, tiveram a oportu-
nidade de treinarem no FC Porto, estiveram com 
Eustáquio, assistiram no estádio do Drago o Porto 
X Benfica, enfim foram experiências únicas que 
eles vão guardar para toda a sua vida.

Algo para repetir?
Sim claro! Este ano iremos fazer de novo em 

Brossard o FC Porto World Camp Canada com 

treinadores que vem de Portugal do FC porto 
para 2 semanas de treinos de futebol de alto nível.

Tragam as suas crianças de 1 a 12 de julho no 
Parc Illinois em Brossard, mais informações em 
www.fcportoworldcampcanada.ca.
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1-Argentina	 6	 2	 2	 0	 0	 3	 0
2-Canadá	 3	 2	 1	 0	 1	 1	 2
3-Peru	 1	 2	 0	 1	 1	 0	 1
4-Chile	 1	 2	 0	 1	 1	 0	 1

GRUPO A	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

21/06	 Argentina	   2-0	 Canadá
22/06	 Peru	   0-0	 Chile
25/06	 Peru	   0-1	 Canadá
26/06	 Chile	   0-1	 Argentina
29/06	 Canadá	 21:00	 Chile
	 Argentina	 21:00	 Peru

1-Venezuela	 6	 2	 2	 0	 0	 3	 1
2-Equador	 3	 2	 1	 0	 1	 4	 3
3-México	 3	 2	 1	 0	 1	 1	 1
4-Jamaica	 0	 2	 0	 0	 2	 1	 4

GRUPO B	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

22/06	 Equador	   1-2	 Venezuela
23/06	 México	   1-0	 Jamaica
26/06	 Equador	   3-1	 Jamaica
 	 Venezuela	   1-0	 México
30/06	 Jamaica	 21:00	 Venezuela
	 México	 21:00	 Equador

1-Uruguai	 3	 1	 1	 0	 0	 3	 1
2-USA	 3	 1	 1	 0	 0	 2	 0
3-Panamá	 0	 1	 0	 0	 1	 1	 3
4-Bolívia	 0	 1	 0	 0	 1	 0	 2

GRUPO C	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

23/06	 Estados Unidos	   2-0	 Bolívia
24/06	 Uruguai	   3-1	 Panamá
27/06	 Panamá	 18:00	 Estados Unidos
	 Uruguai	 21:00	 Bolívia
01/07	 Estados Unidos	 21:00	 Uruguai
	 Bolívia	 21:00	 Panamá

1-Colômbia	 3	 1	 1	 0	 0	 2	 1
2-Costa Rica	 1	 1	 0	 1	 0	 0	 0
3-Brasil	 1	 1	 0	 1	 0	 0	 0
4-Paraguai	 0	 1	 0	 0	 1	 1	 2

GRUPO D	 P	 J	 V	 E	 D	 GM	 GS

24/06	 Colômbia	   2-1	 Paraguai
25/06	 Brasil	   0-0	 Costa Rica
28/06	 Colômbia	 18:00	 Costa Rica
	 Paraguai	 21:00	 Brasil
02/07	 Costa Rica	 21:00	 Paraguai
	 Brasil	 21:00	 Colômbia

MELHOR MARCADOR
NOME	 PAÍS	 GOLOS
1- Lautaro Martínez	 Argentina	     2
2- Alan Minda	 Equador	      1
2-Julio Enciso	 Paraguai 	      1
2- Julián Álvarez	 Argentina	     1
2- Jeremy Sarmiento	Equador	      1

Copa América: Canadá de Eustáquio
bate Peru e soma primeiros pontos
O estreante Canadá venceu o Peru por 

1-0 na noite de terça-feira, em jogo da 
segunda jornada do Grupo A da Copa 

América.
Um golo de Jonathan David, aos 74 mi-

nutos, valeu o primeiro triunfo de sempre 
dos canadianos na prova, após assistência 
de Jacob Shaffelburg, que entrara para a se-
gunda parte.

O único golo do jogo surgiu já com o 
Peru reduzido a dez jogadores: foi também 
Shaffelburg que sofreu a falta que esteve 
na origem da expulsão do peruano Miguel 
Araújo, aos 59 minutos.

O médio do FC Porto, Stephen Eustáquio, 
foi titular no Canadá e disputou todo o encontro.

Com este triunfo, o Canadá isola-se no 2.º lu-
gar do grupo A, atrás da Argentina, que horas de-

pois, já madrugada desta quarta-feira em Portu-
gal, venceu o Chile.

O Peru mantém-se com um ponto, tal como o 

Chile, vendo a sua vida mais difícil: os peruanos 
não caem na fase de grupos desde 1995.


