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Nossa Senhora do Monte
Fomos informados que as grandes festas de Nossa Senhora do Monte (Festa dos Madeirenses) será nos dias 30, 31 
de agosto e 1 de setembro de 2024. Para mais informações contactar 514-844-1011.

Noite de spaghetti
Os jovens em ação vão organizar uma noite de spaghetti para angariar fundos para o seu grupo que vai se ralizar no 
dia 14 de setembro de 2024 pelas 19h30 no salão nobre da Santa Cruz. O jantar será servido pelos Jovens em Ação 
e feito pelo Brian Nunes e Thomas Manolov. Para mais informações contactar 514-844-1011.

Festa da marcha
O Clube Oriental Português de Montreal organiza a sua festa tradicional dedicada a sua marcha que será organizada 
no dia 12 de outubro de 2024 pelas 19h. O jantar será confecionada pelo chefe Henrique Laranjo e animada pelo 
melhor duo da comunidade, Marly e Sergio, Duarte Froias, Fátima Miguel (madrinha da marcha) e DJ XMEN. Para 
mais informações contactar 514-844-1011.

Consentimento Conjugal na Venda de Bens

A lei regula os efeitos do 
casamento quanto às 
pessoas e aos bens dos 

cônjuges, no seu artigo 1682.º, que sob a epi-
grafe “Alienação de bens entre vivos” regula no 
seu número 1 que “ (…) Tanto o marido como 
a mulher têm legitimidade para alienar livre-
mente, por acto entre vivos, os móveis do casal, 
próprios ou comuns, de que tenham a admi-
nistração; quando, porém, sem consentimento 
do outro cônjuge, o administrador alienar, por 
negócio gratuito, móveis comuns, será a impor-
tância dos bens assim alheados levada em conta 

na sua meação, salvo tratando-se de doação re-
muneratória ou de donativo conforme aos usos 
sociais.”.

O número dois da mesma norma estipula que “ 
(…) Só podem, todavia, ser alienados com o con-
sentimento de ambos os cônjuges: a) Os móveis 
pertencentes exclusivamente ao cônjuge que os 
não administra, salvo tratando-se de actos ordi-
nários de administração; b) Os móveis, próprios 
ou comuns, utilizados conjuntamente pelos côn-
juges na vida do lar ou como instrumento comum 
de trabalho.”

Já o numero três dispõe que “ (…) Os imóveis, 
próprios ou comuns, e o estabelecimento comer-
cial só podem ser alienados por acto entre vivos, 
ou locados por prazo superior a seis anos, con-
sentindo ambos os cônjuges, excepto se vigorar o 
regime da separação de bens.”

É sabido que os regimes de casamento previs-
tos na lei – comunhão geral, comunhão de adqui-
ridos e separação de bens – determinam as con-
dições quando estarmos perante a necessidade de 
vender bens imóveis, quer sejam comuns ou bens 
próprios, sendo necessário fazer intervir ambos 

os cônjuges mesmo no regime de comunhão de 
adquiridos quando se trata de bens próprios de 
um, ou até mesmo no regime da separação de 
bens quando se trata da casa de morada de famí-
lia.

Sumariamente no regime da comunhão geral 
de bens, todos os bens passam a ser da titularida-
de de ambos os cônjuges quer os bens adquiridos 
durante quer antes do casamento. Já no regime de 
comunhão de adquiridos, só são bens comuns os 
adquiridos com o produto do trabalho de ambos 
o cônjuge durante a pendencia do casamento. No 
regime de separação de total de bens, os patrimó-
nios de ambos os cônjuges são totalmente inde-
pendentes, antes, durante e após o casamento.

Assim, quando os bens são comuns, será sem-
pre necessário o con-
sentimento de ambos 
os cônjuges para a 
venda de imoveis. O 
mesmo não se verifi-
ca no regime da sepa-
ração de bens, quan-
do são bens próprios, 
bastará a assinatura 
do próprio, a não ser 
no caso de venda da 
casa de morada de 
família. Significa, 
que independente-
mente do regime de 

bens adotado no casamento, caso o imóvel a alie-
nar ou a onerar seja a casa de morada de família, 
mesmo que seja bem próprio de um dos cônjuges, 
será sempre necessário o consentimento do outro 
cônjuge. 

O consentimento deve ser dado expressamen-
te, através da assinatura numa declaração auten-
ticada de aceitação ou da participação de ambos 
os cônjuges como outorgantes. Nessa declaração 
deverá ser especificado os termos a que esse con-
sentimento se reporta, nomeadamente a indica-
ção do negócio visado. Poderão também prestar 
esse consentimento em procuração e caso o outro 
cônjuge recuse a prestar o seu consentimento po-
derá um dos cônjuges lançar mão de ação judicial 
de suprimento do consentimento a fim de poder 
outorgar a escritura de compra e venda.

TRANSFORMA-SE O AMADOR NA
COUSA AMADA

CAMÕES
Transforma-se o amador na cousa amada,

Por virtude do muito imaginar;
Não tenho logo mais que desejar,

Pois em mim tenho a parte desejada.

Se nela está minha alma transformada,
Que mais deseja o corpo de alcançar?

Em si somente pode descansar,
Pois consigo tal alma está liada.

Mas esta linda e pura semideia,
Que, como o acidente em seu sujeito,
Assim co’a alma minha se conforma,

Está no pensamento como ideia;
[E] o vivo e puro amor de que sou feito,
Como matéria simples busca a forma.

O poema acima é um clássico de Luís de Camões 
(1524/25-1580), considerado um dos maiores

escritores da língua portuguesa.

ANIVERSÁRIO, DE ÁLVARO DE CAMPOS

No tempo em que festejavam 
o dia dos meus anos,

Eu era feliz e ninguém estava morto.
Na casa antiga, até eu fazer anos 
era uma tradição de há séculos,
E a alegria de todos, e a minha, 

estava certa com uma religião qualquer.

No tempo em que festejavam 
o dia dos meus anos,

Eu tinha a grande saúde 
de não perceber coisa nenhuma,

De ser inteligente para entre a família,
E de não ter as esperanças 

que os outros tinham por mim.

Quando vim a ter esperanças, 
já não sabia ter esperanças.

Quando vim a olhar para a vida, 
perdera o sentido da vida.

Fernando Pessoa

CONTRARIEDADES

    Eu hoje estou cruel, frenético, exigente;
    Nem posso tolerar os livros mais bizarros.
    Incrível! Já fumei três maços de cigarros

    Consecutivamente.

    Dói-me a cabeça. Abafo uns desesperos mudos:
    Tanta depravação nos usos, nos costumes!
    Amo, insensatamente, os ácidos, os gumes

    E os ângulos agudos.

    Sentei-me à secretária. Ali defronte mora
    Uma infeliz, sem peito, os dois pulmões doentes;
    Sofre de faltas de ar, morreram-lhe os parentes

    E engoma para fora.

    Pobre esqueleto branco entre as nevadas roupas!
    Tão lívida! O doutor deixou-a. Mortifica.
    Lidando sempre! E deve conta à botica!

    Mal ganha para sopas...
Cesário Verde
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A NOVA ORDEM INTERNACIONAL

As Confusões que a Nossa Televisão Proporciona

Na noite de ontem, a CNN 
Portugal entrevistou o 
embaixador José Manuel 

Pinto Teixeira, que foi embaixador em Cabo 
Verde, tendo representado a União Europeia em 
Kiev. Uma entrevista que se desenrolou em tor-
no do que está a passar-se na Ucrânia, ao mesmo 
tempo que se abordou, por igual, o que decorre 
agora no Médio Oriente. Uma entrevista que me-
rece alguns comentários.

Em primeiro lugar, o Eixo do Mal. Confesso 
que ouvi esta expressão com alguma graça, porque 
a mesma é um mero qualificativo político criado 
pelos Estados Unidos, já desde Ronald Reagan e 
que, de facto, nada representa de concreto, até por 
ir variando ao sabor das conveniências americanas.

Em segundo lugar, a possível anexação de ter-
ritório ucraniano pela Federação Russa, que José 
Manuel Pinto Teixeira considerou ser caso único 

e um perigoso precedente. Bom, foi um momento 
deveras infeliz, porque há poucos dias o Tribunal 
Internacional de Justiça instou Israel a abandonar 
os territórios ilegalmente ocupados da Cisjordânia 
e de Gaza. E Israel, dentro da sua melhor tradição 
em matéria de ilegalidades, num ápice desprezou 
tal decisão. Para já não falar, por exemplo, do Ko-
sovo.

E, em terceiro lugar, a suposta construção da 
atual ordem internacional, que também teria tido 
o suporte da extinta União Soviética e da China!! 
Bom, caro leitor, fiquei quase sem saber o que pen-
sar!

A atual ordem internacional assentou numa 
ideia de Roosevelt, que lhe 
surgiu em 1943. Desta nas-
ceram as Nações Unidas, 
que começaram a funcio-
nar em S. Francisco, num 
ginásio, e sendo fundadas, 
em essência, sob a lideran-
ça dos Estados Unidos e, 
mais geralmente, de todo o 
ambiente de língua ingle-
sa. Tal como se deu com os 
Acordos de Bretton-Woods, 
onde pontificaram Dexter 
White e Keynes.

Claro está que a União 
Soviética também fez parte 

do Conselho de Segurança das Nações Unidas, e 
logo como membro permanente, mas por ter sido 

um dos vencedores da Segunda Guerra Mundial. 
Outro teria sido o resultado se Patton tivesse con-
seguido o apoio de Eisenhower e de Truman para 
prosseguir até Moscovo. E a China ali presente era 
a Formosa, para onde fugira Chiang Kaichek. Uma 
presença que nada representava, como se conhece 
à saciedade.

Percebe-se, pois, que a tal nova ordem mundial 
que pretende instituir-se é algo realmente novo, 
embora ainda longe da precisão e da materializa-
ção. O que não é, é o ali referido por José Manuel 
Pinto Teixeira.

HÉLIO BERNARDO LOPES
heliobernardolopes@gmail.com
Jornalista em Portugal
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Kevin Ledo imortalizou René Lévesque
Montreal é uma das cidades mais ador-

nadas com murais na América do Nor-
te. A semana passada foi apresentada 

mais uma mural que representa o ex-primei-
ro-ministro, René Lévesque, pai fundador do 
Quebec moderno. Aliás, você pode já tê-lo vis-
to ao longo da autoestrada Metropolitaine em 
Villeray, ao voltar das suas férias. Só falta o ci-
garro na boca para completar o retrato.

Embora a inauguração oficial deste projeto, or-
ganizado pela Fundação René-Lévesque e pela or-
ganização MU, está prevista para o final de agosto.

“Era uma parede muito vazia. Estava na mira 
dos artistas há cerca de uma década”, diz ele, aos 
pés do edifício pertencente à Société québécoise 
des infrastructures (SQI).

Reconhecido pela qualidade dos seus retratos, 
frequentemente enriquecidos com elementos de 
abstração e um trabalho intensivo na cor, Kevin 
Ledo confessa que, no início do projeto, sabia 
muito pouco sobre René Lévesque. “Desde então, 

aprendi muito sobre ele. Foi uma experiência in-
crivelmente positiva. As pessoas estavam muito 
animadas, algumas até emocionadas.”

O artista bilíngue, natural de Dollard-des-Or-
meaux, já realizou oito murais em Montreal. En-
tre suas obras notáveis estão o imenso retrato de 
Leonard Cohen na rua Saint-Dominique e o de 
Daisy Peterson Sweeney, a irmã e professora do 
jazzista Oscar Peterson, na Petite-Bourgogne.

Pintar Leonard Cohen, figura emblemática de 
Montreal, é, por si só, um projeto de grande esca-
la. No entanto, para um anglófono de Montreal, 
René Lévesque é uma verdadeira ícone de um 
Quebec que lhe é em parte estrangeiro.

“No início, eu tinha uma certa apreensão. Pre-
cisava garantir que ele ressoasse com meus pró-
prios valores. Mas quanto mais eu me informava 
sobre ele, mais me parecia evidente que era uma 
excelente ideia. Ele desempenhou um papel cru-
cial na definição da identidade quebequense.”

Kevin acredita, no entanto, que alguns políti-
cos tendem a distorcer sua imagem para seus pró-
prios fins. “A política evoluiu desde a sua época, e 
eu não queria contribuir para essa instrumentali-
zação nem acentuar as divisões.”

“Discuti isso com meus pais, que são portu-
gueses, e, também o admiravam muito. Ele pare-
cia ser uma figura unanimemente respeitada.”

Quanto ao seu método, Ledo explica: “É mui-
to meticuloso, muito planejado. Dependendo da 
parede, faço projeções sempre que possível, pois 
é o método mais rápido, reduzindo o tempo de 
desenho de um dia inteiro para apenas três horas. 
Para o retrato de Lévesque, que é enorme, dese-
nhei cada seção do rosto diretamente na parede, 

usando principalmente um rolo para as grandes 
superfícies e um pincel para os detalhes, como os 
olhos e a boca.”

O artista admite que foi o sol e o calor que fo-
ram verdadeiros desafios. “Estava extremamente 
quente, e a parede, embora lisa e ótima para pin-
tar, bloqueava o vento. Era impossível encontrar 
uma brisa ou até mesmo sombra. Eu colocava 
gelo no meu chapéu e usava tampões para atenuar 
o barulho constante da Metropolitaine.”

Com a ajuda de assistentes, trabalharam por 
cerca de dez dias, acumulando jornadas de quase 
doze horas, às vezes um pouco mais, pendurados 
no alto da plataforma elevatória, aplicando “pin-
tura de alta qualidade, para exterior”.

A pintura foi finalizado e queremos dar os pa-
rabéns para mais uma linda obras artística...
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CARNEIRO: Carta Dominante: Valete de Paus, que significa 
Amigo, Notícias Inesperadas. Amor: Receberá notícias de 
um amigo, e isso vai deixá-lo com uma esperança renovada 
no futuro. Saúde: Atenção com os excessos, seja comedido. 

Dinheiro: Lembre-se de ajudar quem precisa de si, pois amanhã poderá 
ser você a precisar de ajuda! Números da Sorte: 8, 17, 11, 4, 2, 3

TOURO: Carta Dominante: O Eremita, que significa Procura, 
Solidão. Amor: Poderá sentir-se um pouco perdido e em 
busca de si próprio. Procure que o seu autoconhecimento 
seja a ferramenta fundamental para a sua felicidade. Saúde: 

Dedique-se a práticas de relaxamento como o yoga e a meditação.
Dinheiro: Dinamize o seu trabalho desenvolvendo novas ideias.
Números da Sorte: 8, 1, 14, 11, 31, 22

GÉMEOS: Carta Dominante: o Mágico, que significa Habilidade.
Amor: Estará confiante e, por isso, conseguirá manter um clima 
de equilíbrio nas suas relações próximas. Faça escolhas justas.
Saúde: Possíveis problemas no sistema nervoso. Dinheiro: 

Aposte na projeção profissional, poderá alcançar novos objetivos.
Números da Sorte: 8, 11, 6, 36, 22, 4

CARANGUEJO: Carta Dominante: O Papa, que significa 
Sabedoria. Amor: O amor acontece quando menos se espera. 
Saiba aguardar com serenidade. Saúde: Durma mais, precisa 
de repor energias. Dinheiro: O seu bom desempenho poderá 

ajudá-lo a melhorar a nível profissional. 
Números da Sorte: 8, 17, 14, 10, 2, 3

LEÃO: Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa Amizade, 
Equilíbrio.
Amor: Deixe de exigir tanto do seu par. Aceite os outros como 
eles são.

Saúde: Vigie a saúde do seu coração, tendência para instabilidade.
Dinheiro: Organize as suas tarefas para poder rentabilizar melhor o seu 
tempo.
Números da Sorte: 9, 6, 5, 4, 7, 1

VIRGEM: Carta Dominante: Rei de Paus, que significa Força, 
Coragem e Justiça. Amor: Resolva os desentendimentos 
através do diálogo. Os problemas e dificuldades resolvem-
se com sinceridade! Saúde: Uma dor de garganta poderá 

incomodá-lo.
Dinheiro: Tenha uma atitude mais confiante no desempenho da sua 
atividade profissional.
Números da Sorte: 1, 8, 14, 10, 11, 6

BALANÇA: Carta Dominante: 7 de Ouros, que significa 
Trabalho.
Amor: Uma discussão com a pessoa amada poderá deixá-lo 
inseguro. 

Saúde: Mantenha rotinas de sono, está com tendência para sofrer de 
insónias.
Dinheiro: Desempenhe as suas tarefas profissionais o melhor que lhe 
for possível.
Números da Sorte: 18, 11, 14, 27, 47, 49

ESCORPIÃO: Carta Dominante: O Imperador, que significa 
Concretização.
Amor: A sua impulsividade poderá originar discussões. Encare 
a vida de uma forma mais serena e verá que tudo corre melhor!

Saúde: Tendência para andar um pouco descontrolado.
Dinheiro: Seja fiel a si mesmo e siga à risca os planos que traçou.
Números da Sorte: 3, 36, 25, 14, 7, 8

SAGITÁRIO: Carta Dominante: Rainha de Paus, que significa 
Poder Material e que pode ser Amorosa ou Fria.
Amor: Converse com o seu par para resolver divergências 
conjugais. 

Saúde: Procure descansar mais, a sua energia está em baixo.
Dinheiro: Acredite mais na sua competência.
Números da Sorte: 9, 10, 20, 30, 4, 7

CAPRICÓRNIO: Carta Dominante: Rainha de Copas, que 
significa Amiga Sincera. Amor: Passe mais tempo com os seus 
filhos. Eles precisam de si. Saúde: Cuide melhor de si, saiba 
reservar algum tempo para o repouso e o lazer. Dinheiro: Com 

empenho e dedicação, conseguirá alcançar as suas metas. Números da 
Sorte: 6, 15, 23, 32, 40, 51

AQUÁRIO: Carta Dominante: O Cavaleiro de Espadas, que 
significa Guerreiro, Cuidado.
Amor: O seu par poderá estar mais exigente consigo. Não perca 
a paciência.

Saúde: Faça uma alimentação mais criteriosa.
Dinheiro: Aproveite a ajuda de um colega para desenvolver um projeto.
Números da Sorte: 2, 6, 19, 20, 27, 42

PEIXES: Carta Dominante: A Lua, que significa Falsas Ilusões.
Amor: Uma mudança de planos pode provocar instabilidade 
na sua relação. Saúde: Procure estar em paz consigo próprio, 
dedique mais tempo a práticas de relaxamento. Dinheiro: Não 

gaste mais do que o necessário. Números da Sorte: 9, 7, 1, 10, 20, 33
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ANTÓNIO PEDRO COSTA
antoniopcosta@gmail.com
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Legitimar uma ditadura

As eleições são um dos pi-
lares fundamentais das 
democracias ocidentais. 

Elas permitem que os cidadãos 
escolham os seus governantes e 

os seus diretos representantes, de acordo com 
as suas preferências políticas, refletidas nos 
partidos e candidatos concorrentes. Neste con-
texto, o voto é uma expressão da vontade popu-
lar, e o resultado das eleições deve representar 
fielmente essa mesma vontade. 

Os partidos mais votados ganham o direito 
de formar o governo e de implementar as suas 
políticas, debatida na campanha eleitoral, en-
quanto aqueles que não obtêm sucesso nas urnas 
têm a oportunidade de ser oposição responsável 
e acertar as suas estratégias e tentar em futuras 
eleições convencer o eleitorado a votar neles.

A transparência e a equidade do processo 
eleitoral são cruciais para a legitimidade de uma 
democracia, pois umas eleições livres e justas ga-
rantem que todos os cidadãos tenham a oportu-
nidade de participar ativamente da vida política 
de seu país, contribuindo para a construção de 
uma sociedade mais justa e mais representativa. 
Além disso, o sistema democrático permite a al-
ternância no poder, prevenindo a concentração 
prolongada de autoridade e promovendo a res-
ponsabilidade dos governantes para com os seus 
eleitores.

No entanto, existem sistemas políticos com 
regimes autoritários ou ditatoriais, em que as 
eleições assumem uma função radicalmente di-
ferente. Ou seja, em vez de servirem como um 
mecanismo de escolha e representação popular, 
elas são manipuladas para legitimar o poder dos 
ditadores. Nestas circunstâncias, o processo elei-
toral é uma mera formalidade, projetada para 
dar uma aparência de democracia e consenti-
mento popular.

Como temos vindo a constatar, nos regimes 
autoritários os ditadores utilizam diversas táti-
cas para garantir resultados eleitorais favoráveis, 
incluindo a intimidação dos eleitores, a repres-
são dos Partidos da Oposição, a manipulação 
dos votos e a censura dos órgãos de comunica-
ção social. 

Estes métodos corroem a integridade do 
processo eleitoral e asseguram que os ditadores 

permaneçam no poder, independentemente da 
verdadeira vontade do povo. As eleições, nesses 
casos, tornam-se meros instrumentos de propa-
ganda, mascarando a realidade de um governo 
autocrático com uma fachada de legitimidade 
democrática.

Esta distorção do processo eleitoral nos regi-
mes autoritários não só subverte os princípios 
democráticos, mas também mina a confiança 
pública nas instituições políticas desses países e 
são vistos com desconfiança pelas democracias 
ocidentais. Quando os cidadãos percebem que 
as suas vozes são ignoradas ou manipuladas, a 
desilusão e a apatia política instalam-se, enfra-
quecendo ainda mais a sociedade civil e a possi-
bilidade de mudanças pacíficas.

A questão da transparência das eleições rea-
lizadas sob regimes autoritários, como o da Ve-
nezuela, salta à vista de todos e o mundo interro-
ga-se sobre a sua legitimidade. Todos os regimes 
autoritários tendem a controlar rigorosamente o 
processo eleitoral para garantir a sua permanên-
cia no poder, o que compromete a integridade e 
a transparência das eleições.

Como estamos a assistir na Venezuela, o aces-
so às informações imparciais e às atas eleitorais, 
com base na  intimidação e perseguição gene-
ralizada e sobretudo sobre os líderes da oposi-
ção, ativistas e eleitores são sinais mais do que 
evidentes do que um ditador pode fazer para se 
manter no poder, gerando violência nas ruas, 
pois o povo está farto de viver sem liberdade e 
em condições de vida cada vez mais degradan-
tes, pelo que a solução é emigrar, como já acon-
teceu a mais de oito milhões de venezuelanos .

No caso específico da Venezuela, várias or-
ganizações internacionais e observadores têm 
expressado muitas preocupações sobre a trans-
parência e a legitimidade das eleições realizadas 
naquele país. Alegações de fraude eleitoral, ma-
nipulação de resultados e repressão a opositores 
têm sido comuns.

Enquanto as eleições no Ocidente são um 
meio vital para a escolha dos governos e a ex-
pressão da vontade popular, nas ditaduras, elas 
são usadas como uma ferramenta para legitimar 
e perpetuar o poder dos governantes autoritá-
rios. Esta diferença fundamental destaca a im-
portância de defender os processos eleitorais 
livres, justos e transparentes, como a melhor 
garantia de uma governação verdadeiramente 
representativa e responsável.



QUINTA-FEIRA, 8 DE AGOSTO DE 2024 - A VOZ DE PORTUGAL|7

ANTÓNIO PIEDADE
Comunicador de Ciência

Carl Sagan: O cientista que inspirou o mundo

Carl Sagan foi um cientista planetário, as-
trônomo, astrofísico, astrobiólogo, escri-
tor, divulgador científico e ativista norte-

-americano. Ele é considerado um dos maiores 
divulgadores científicos de todos os tempos, e 
seu trabalho inspirou e fascinou milhões de pes-
soas em todo o mundo.

Sagan nasceu em Nova York em 1934. Ele estu-
dou física e astronomia na Universidade de Chi-
cago, e recebeu o seu doutoramento em astrono-
mia em 1960. Após a graduação, Sagan trabalhou 
como pesquisador no Laboratório de Propulsão a 
Jato da NASA, onde estudou a atmosfera de Vênus 
e Marte. Sagan também foi um grande defensor 

do ceticismo e do uso do método científico. Ele 
acreditava que a ciência é a melhor maneira de 
entender o mundo ao nosso redor, e ele trabalhou 
incansavelmente para promover a compreensão 
pública da ciência. Sagan é autor de mais de 600 
publicações científicas e também de mais de vinte 
livros de ciência e ficção científica. Seu livro mais 
famoso, “Cosmos”, foi um best-seller mundial e foi 
transformado em uma série de televisão de gran-
de sucesso. Sagan morreu em 1996, aos 62 anos. 
Sua morte foi uma grande perda para o mundo 
da ciência e da divulgação científica. Seu legado 
continua vivo, e seu trabalho continua a inspirar e 
educar pessoas de todas as idades.

A carreira de Carl Sagan
Sagan começou sua carreira como cientis-

ta planetário, estudando a atmosfera de Vênus e 
Marte. Ele também trabalhou no desenvolvimen-
to de instrumentos para a exploração espacial. Em 
1968, Sagan se tornou professor de astronomia na 
Universidade Cornell. Ele continuou a realizar 
pesquisas científicas, mas também começou a se 
dedicar à divulgação científica. Sagan acreditava 
que a ciência é importante para a sociedade, e ele 
trabalhou para tornar a ciência mais acessível ao 
público. Ele escreveu livros e artigos sobre ciência 
para o grande público, e ele também apareceu em 
programas de televisão e rádio para falar sobre 
ciência.

O trabalho de Carl Sagan
O trabalho de Carl Sagan foi prolífico e varia-

do. Ele publicou mais de 600 artigos científicos, e 
ele também escreveu mais de vinte livros.

Seu livro mais famoso é “Cosmos”, que foi pu-
blicado em 1980. “Cosmos” é uma história da 
ciência, e ele foi um best-seller mundial. O livro 
também foi transformado em uma série de televi-
são de grande sucesso, que foi exibida na década 
de 1980. Outros livros importantes de Sagan in-
cluem “Pálido Ponto Azul”, “O Desafio do Cos-
mos” e “A Vida Inteligente no Universo”. Esses 
livros exploram temas como a origem da vida, a 
evolução do universo e a possibilidade de vida ex-
traterrestre.

O legado de Carl Sagan
O legado de Carl Sagan é imenso. Ele foi um 

dos maiores divulgadores científicos de todos os 
tempos, e seu trabalho inspirou e fascinou mi-
lhões de pessoas em todo o mundo.

Sagan acreditava que a ciência é a melhor ma-

neira de entender o mundo ao nosso redor, e ele 
trabalhou incansavelmente para promover a com-
preensão pública da ciência. Seu trabalho conti-
nua a inspirar e educar pessoas de todas as idades.

Aqui estão alguns dos principais feitos de 
Carl Sagan: Foi um dos principais responsáveis 
pela descoberta de que Vênus tem uma atmosfera 
densa e quente. Propôs a teoria da panspermia, 
que afirma que a vida pode ter se originado em 
outro lugar no universo e viajado para a Terra em 
meteoritos. Foi um dos fundadores da Sociedade 
Planetária, uma organização dedicada à explora-
ção espacial. Foi um dos principais defensores do 
método científico e do ceticismo.

Carl Sagan foi um homem brilhante e apaixo-
nado, e seu trabalho continua a ter um impacto 
profundo no mundo. Ele foi um verdadeiro herói 
da ciência, e seu legado continuará a inspirar as 
pessoas por muitos anos.
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Um caso único na História de Portugal

O nosso País é, como todos sabemos, 
um dos mais antigos países da Euro-
pa, com fronteiras definidas e firma-

das no Continente Europeu desde o século 
XIII. As grandes viagens marítimas de desc-
oberta levaramao estabelecimento de suces-
sivos impérios coloniais, primeiro em Marro-
cos, depois no Oriente, a seguir no Brasil, por 
fim em África.

Todos se esboroaram, não sem ter permitido 
que ocorressem episódios de exploração, que 
hoje profundamente lamentamos, dos quais se 
destaca o horrendo tráfico negreiro, profun-
damente por mim deplorado, quando estive 
na qualidade de Presidente da Assembleia da 
República em Angola, no discurso então pro-
ferido perante a Assembleia Nacional Popular 
daquele país.

As relações de Portugal com os seus territórios 
ultramarinos pautaram-se sempre por um forte 
impulso centralizador, conforme com as ideias 
políticas colonialistas na época dominantes. A 
transferência de poderes para entidades saídas 
do voto popular nesses vários territórios foi 
sempre contida e reduzida ao mínimo, quando 
não formalmente negada, como aconteceu com 
as pretensões de governo próprio apresentadas 
pelos Deputados brasileiros nas Cortes Gerais 
Constituintes, o que está em linha directa com a 
declaração de independência do Brasil.

Pude assistir pessoalmente a algumas das der-
radeiras manifestações do impulso colonialista 
das entidades nacionais enquanto Deputado 
na extinta Assembleia Nacional. As propostas 
governamentais de Autonomia Progressiva e 
Participada dos territórios africanos eram mal 
vistas pelos ultras saudosistas do salazarismo; e 
quando chegaram a Lisboa

as propostas de Estatutos Político-Admin-
istrativo, votadas pelos respectivos Conselhos 
Legislativos, foram todas fortemente recorta-
das.

Lamento ter de dizer que algum saudosismo 
centralista ainda persiste nas relações entre Por-
tugal e os Arquipélagos Atlânticos dos Açores e 
da Madeira, apesar da Constituição de Abril os 
ter elevado à categoria de Regiões Autónomas, 
dotadas de Estatutos Político-Administrativos e 
de Órgãos de Governo Próprio. Amargamente 
me queixei disso mesmo enquanto fui Presiden-
te do Governo Regional e os meus sucessores no 
cargo também, perante casos concretos de que 
nem vale a pena falar agora.

Aconteceu, porém, um caso de afirmação 
açoriana sem precedentes, e também, infeliz-
mente, sem sequência, que convém ressaltar e 
ter sempre presente. Refiro-me à aprovação do 
Estatuto da Região, destinado a substituir o Es-
tatuto Provisório, que ocorreu na Assembleia da 
República em 1980, respeitando integralmente, 
com pontos e vírgulas até, a proposta elaborada 
pelo nosso Parlamento Regional. 

Recuo à arrancada das novas instituições au-
tonómicas, no seguimento da vitória eleitoral 
do então ainda PPD nas eleições de Junho de 
1976. Considerando a Autonomia Constitucio-
nal ainda assim ampla, o Partido assumiu as 
suas responsabilidades governativas no Parla-
mento e no Executivo dos Açores. A Assembleia 
Regional declarou-se instituída em Julho, ver-
ificados os poderes dos seus Membros e eleito 
o seu Presidente, em sessão pública, a que as-
sistiu, a meu convite, o Embaixador dos Estados 
Unidos em Lisboa, que para o efeito se deslocou 
expressamente à cidade da Horta, facto que não 
agradou nada ao Ministério dos Negócios Es-
trangeiros de Lisboa. Mas passado o vendaval

do separatismo açoriano, com efeitos 
sensíveis nas Comunidades Açorianas da 
América, convinha muito assinalar que a nova 
Autonomia dos Açores tinha o suporte também 
das Autoridades Americanas.

A posse do I Governo Regional verificou-se 
em Setembro seguinte, uma vez chegado às 
nossas Ilhas o Ministro da República, entidade 
competente para proceder à nomeação do mes-
mo. Logo no discurso então proferido alertei o 

Povo contra as manobras então em curso para 
cercear a Autonomia, em nome de um tardio 
Império Atlântico, formalmente repudiado. O 
certo é que apesar das bonitas palavras, o Gov-
erno então em funções retardou o mais possível 
os necessários diplomas de transferência de 
competências e de serviços.

Foi após a rebarbativa declaração do então 
MNE da Argélia, ao tempo, salvo erro também 
Presidente da Assembleia Geral da ONU, sobre a 
sujeição dos Açores e da Madeira aos princípios 
anticolonialistas da Organização da Unidade 
Africana, que o Primeiro Ministro Mário Soares 
me telefonou para casa, numa Segunda-feira do 
Senhor Santo Cristo, quando já estávamos to-
dos os membros da Família a descer as escadas 
a caminho do arraial, muito preocupado com a 
possível internacionalização do problema insu-
lar e a convidar para uma reunião cimeira dos 
dois governos a realizar quanto antes em Lis-
boa. A Cimeira

veio a ter lugar no começo de Junho, com 
um comunicado escrito a quatro mãos pelo 
Primeiro Ministro e por mim, mas o Governo 
Central veio a cair no fim desse mês e foi pre-
ciso esperar pela chegada de Francisco Sá Car-
neiro ao poder para que, numa reunião de igual 
formato, nas vésperas do 25 de Abril de 1980, 
fossem finalmente aprovados um lote grande 
de diplomas fundamentais, entre os quais o que 
elevava a Universidade a entidade de ensino su-
perior já existente nos Açores.

Estava então já na forja parlamentar o diplo-
ma destinado a substituir o Estatuto Provisório 
da Região. Sob a batuta do então Líder Parlam-
entar do PSD na Assembleia da República, José 
Meneres Pimentel, a proposta da Assembleia 
Regional foi integralmente aprovada. O Con-
selho da Revolução, com o envolvimento do 
Presidente António Ramalho Eanes, não levan-
tou qualquer obstáculo e assim se fez a promul-
gação do desejado Estatuto, que o próprio Pres-
idente da República veio depois entregar “aos 
Povos dos Açores”, como consta do autógrafo, 
em sessão solene do Parlamento Açoriano.

Não ficaria a narrativa completa sem a alusão 
ao facto de a maioria parlamentar que sustentava 
o Governo da AD na Assembleia da República 
ser garantida pelos Deputados do PSD/Açores. 
E que o novo Estatuto antecipava questões que 
vieram a ser resolvidas na revisão constitucion-
al de 1982.

*(Por convicção pessoal, o Autor não respeita 
o assim chamado Acordo Ortográfico)

JOÃO BOSCO MOTA AMARAL
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A SEPARAÇÃO DOS PODERES

A Realidade do Problema nos Estados Unidos

Num dia destes, tomei co-
nhecimento de que Joe 
Biden pretende tentar 

modificar a Constituição dos Es-
tados Unidos, mormente ao nível do Supremo 
Tribunal Federal, (STF), porventura num senti-
do mais vasto. Trata-se, no meu entendimento, 
de uma atitude de desespero, perante o facto de 
estarem hoje presentes naquela estrutura uma 
forte maioria de juízes nomeados por presiden-
tes republicanos.

A recente decisão do STF ao redor do comporta-
mento de Donald Trump veio criar a Joe Biden esta 
espécie de acordar para a realidade norte-america-
na de sempre, que é a real ausência da separação 
dos poderes. É um domínio em que nada é linear e 
claro, para o que basta ver que os procuradores são 
eleitos no âmbito dos partidos existentes, por vezes 
mesmo contra certa personalidade partidariamen-
te adversária.

A Constituição dos Estados Unidos é muito exi-
gente na intocabilidade dos juízes, ao ponto de o 
seu vencimento, nunca poder ser diminuído, e em 
quaisquer circunstâncias. O que Joe Biden, agora 

nas aflitinhas, pretende levar à prática é, em minha 
opinião, um ato de desespero e não deverá conse-
guir apoio da grande maioria dos congressistas, 
senadores ou representantes. Ora, neste caso da 
ausência de separação dos poderes há um dado 
que é deveras importante, se se quiser perceber a 
causa desta realidade de hoje – e de sempre – dos 
Estados Unidos. Se existisse separação dos pode-
res, mormente do poder judicial em face do políti-
co, poderia cair-se com facilidade na situação atual 
de Sarkozy, e agora também já de sua mulher, na 
sequência do financiamento eleitoral pela Líbia de 
Kadafi. Acontece que num país com os interesses 
globais e imperiais dos Estados Unidos tal nunca 
poderá ter lugar, ou o país deixará de poder atuar 
impunemente por todo o Mundo. Em vez do Tri-
bunal Penal Internacional, tudo poderia começar 
logo no seio da justiça norte-americana. O poder 
global dos Estados Unidos nunca seria possível se 
ali existisse a separação dos poderes: promover gol-
pes de Estado, praticar crimes de guerra, ou crimes 
contra a Humanidade, entregar armas a quem não 
pode fazer, assassinar Chefes de Estado, tudo iisso 
passaria a estar debaixo da alçada do poder judicial, 
o que hoje não acontece. De resto, é também isso 
que já se passa em Israel, onde, com a sua lógica, 
Natanyahu pretende subordinar o poder judicial 

ao poder político. Claro está que tudo isto se en-
contra hoje muitíssimo hipertrofiado nos Estados 
Unidos, agora que a China se tornou um parceiro 
de primeira grandeza, e que operou uma amizade 
sem limites com a Federação Russa. Estou conven-
cido, pois, que Joe Biden acabará por perceber que 
um tal caminho é de mui difícil realização, a menos 
que os Estados Unidos estejam dispostos a deixar 
de ser os donos do Mundo.

HÉLIO BERNARDO LOPES
Jornalista em Portugal



10|A VOZ DE PORTUGAL - LE JEUDI 8 AOÛT, 2024 | 8TH OF AUGUST OF 2024

GUIA DO CONSUMIDOR

FONDATEURS: Elísio de Oliveira
        José S. Silvestre 
ÉDITEUR: Sylvio Martins
ADMINISTRATRICE: Marie Moreira
DIRECTEUR: Francisca Reis
RÉDACTEUR: Mário Carvalho
CONSEILLERS: António Cabral
          Roberto Carvalho
REPRÉSENTANT TORONTO:
Eduardo Raposo:647-446-0575

4000 Av. de Courtrai, 
Suite 202, Montréal, Qc, 

H3S 1C2
Tel.: 514-284-1813
Cel.: 514 299.1593

Web: www.avoz.ca
E-Mail: admin@avoz.ca

ISSN: 0049-6790
CN 99700654

FILARMÓNICAS
DIVINO ESPÍRITO SANTO T.: 514.844.1774
PORTUGUESA DE MONTREAL T.: 514.982.0688

ASSOCIAÇÕES E CLUBES
ASSOCIAÇÃO DOS PAIS
333, rua de Castelneau E., Qc., Montréal T.: 514.495.3284
ASSOCIAÇÃO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681.0612
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DO CANADÁ
4170, rua Saint-Urbain, Montréal, Qc., H2W 1V3 T.: 514.844.2269
ASS. PORT. DE STE-THÉRÈSE T.: 514.435.0301
ASS. SAUDADES DA TERRA QUEBEQUENTE T.: 514.237.3994
CASA DOS AÇORES DO QUEBEQUE
229, rue Fleury Ouest, Qc H3L 1T8 T.: 514.388.4129
CENTRO COMUNITÁRIO APES
9515, rua Hochelaga, Montréal, Qc., H1L 2R1 T.: 438.476.5202
CENTRO DO DIVINO ESPÍRITO SANTO
8670, rua de Forbin-Janson, Montréal, Qc.,H1K 2E9 T.: 514.353.1550
CÍRCULO DE RABO DE PEIXE T.: 514.843.8982
CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL
4000, rua de Courtrai, Montréal, Qc., H3S 1C2 T.: 514.342.4373
CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 1Z8 T.: 514.844.1406
FESTIVAL PORTUGAL  T.: 514.923.7174
LIGA DOS COMBATENTES  T.: 514.844.1406

IGREJAS
SANTA CRUZ
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 1Z8 T.: 514.844.1011
NOSSA SENHORA DE FÁTIMA, LAVAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 1Z8 T.: 450.687.4035

CAMPINOS DO RIBATEJO T.: 514.648.8343
ESTRELAS DO ATLÂNTICO T.: 450.681.0612
GFEP DE MONTREAL T.: 514.880.2964
ILHAS DO ENCANTO T.: 514.388.4129
PRAIAS DE PORTUGAL T.: 514.844.1406

GRUPOS FOLCLÓRICOS

CENTROS
CENTRO D'AÇÃO SOCIO-COMUNITÁRIO T.: 514.842.8045
CENTRO DE AJUDA À FAMÍLIA T.: 514.982.0804

HORIZONTAIS: 1. Na Venezuela, obteve 51% dos votos e foi 
reeleito para um terceiro mandato consecutivo. Pequeno falcão. 
2. Sopé. Cidade japonesa. 3. Senão. Corda que serve para puxar 
uma embarcação ao longo da margem. 4. Cartel da (…), caso no 
qual tribunal europeu admite que troca de dados falseou a concor-
rência. Escavar. 5. Atrevimento. Terceiro. 6. Andar. Corrida de em-
barcações. 7. Autor (fig.). Oferece. 8. Na ponte 25 de Abril, faz 25 
anos e já transportou 498 milhões de passageiros. 9. Nascimento 
de um astro. Inventar. 10. Diz estarem “encerradas” negociações 
salariais com GNR e PSP. Elogiara servilmente. 11. Ajuste. Levan-
tou.

VERTICAIS: 1. Perverso. Texto legislativo. 2. Prefixo (afastamen-
to). Que parece bom, mas não o é. Estilo musical. 3. Senhoras. 
Elemento de formação de palavras que exprime a ideia de peixe. 4. 
Quadril. Elemento de formação de palavras que exprime a ideia de 
ovo. 5. Volta em espiral. Símbolo de decímetro. Autoridade Tribu-
tária e Aduaneira. 6. Eles. A candidatura desta a Reserva da Bios-
fera da Unesco tem o apoio da ministra do Ambiente. 7. Artigo das 
revistas. Orçamento do Estado. Organização das Nações Unidas. 
8. Folga. “(...) aberta, pássaro morto”. 9. João (...), o primeiro portu-
guês a completar a escalada ao cume do monte Evereste. Do feitio 
de ovo. 10. Instrumento de sopro. Argola. 11. Pane. Intensidade.

CRUZADAS

CONSULADO GERAL DE 
PORTUGAL EM MONTREAL
2020 Boul. Robert-Bourassa, 
suite 2425, Montreal, Québec

H3A 2A5 Canada

T.: 514.499.0359
consulado.montreal@mne.pt

JOURNALISTES ET PHOTOGRAPHE:
 António Figueira
 António Pedro Costa
 Elizabeth Martins Carreiro
 Hélder Dias
 Hélio Bernardo Lopes
 Humberto Cabral
 João Arruda
 Jorge Correia
 José de Sousa
 Judith Teodoro
 Manuel Neves
 Maria Helena Martins
 Mario Eugenio Saturno
 Marly Pimentel
 Paula Ferreira
 Pe. José Maria Cardoso
 Ricardo Pimentel
 Roberto Abarota
 Telmo Barbosa
 Tony Saragoça

Agências de viagens

10247 AVE. MILLEN
Montreál, QC, H3C 2E4
PERTO DO MÉTRO SAUVÉ
Tel.: 514.987.7666

SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201
Tel.: 514.842.2443
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IMPORTADORES DE
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Importadores

721, rua Jarry E., Montreal
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agência
ALGARVE
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Tel.: 514.522.5175

A mercearia das famílias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

Mercearia

Notários

Monumentos

TONY
Tel.: 514.593.6649
Cel.: 514.668.0656

Renovações

Pavimentadoras
paredes,tijolos e pedras

Com mais de 25 anos de experiência
TEL.: 450-477-7888

www.rinoxgroup.com

RECEITA DA SEMANA

Restaurante

Imobiliário

Antiga agência de viagem
VIAGEM COMFORT

Joe De Melo
e Jonathan De Melo

joalharia portuguesa

115 Rua Rachel E, 
Montréal, QC H2W 1C8

514 419-5515
info@romados.co

DE TORONTO, MONTREAL
E OTTAWA ESTAMOS 

SEMPRE LÁ E MUITO MAIS

4173 Boul. St-Laurent
Na esquina da Rachel

T.: 514. 288.3019

INGREDIENTES: 
1 azeite; 200 g peito de frango; 1 dente alho; 1 q.b. gengibre; 1 c. de café sal; 1 
q.b. pimenta; 70 g abacate muito maduro;1 c. de sopa sumo de lima; 1 c. de chá 
mel; 3 c. de sopa iogurte grego natural; 1 c. de chá tomilho seco.
PREPARAÇÃO: 
1- Aqueça o azeite numa frigideira e aloure o peito de frango de ambos os 
lados. Reduza o lume, junte o dente de alho espremido, um pouco de gengibre 
finamente picado, o sal e a pimenta. Tape e cozinhe em lume brando cerca de 
20 minutos, ou até a carne estar tenra. Retire e reserve.
2-Regue a polpa do abacate com o sumo da lima, junte-lhe o mel e esmague-o 
com um garfo. Adicione o iogurte e o tomilho e tempere com um pouco de 
pimenta.
3-Corte o peito de frango em cubos pequenos, misture-o com o molho de 
abacate e espalhe sobre as tortilhas. Por cima, disponha a alface cortada em 
juliana grossa e enrole. Sirva com tomate em cubos.

GILBERTO
Especialista em
Renovações
ligeiras
Cimento, cerâmi-
ca, casas de ba-
nho, cozinha ao 
completo, chão de 
madeira (bois franc), problemas 
de canaização e esgotos, e 

muito mais...

514.668.6281

Wraps de frango com iogurte e abacateWraps de frango com iogurte e abacate
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A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, pro-
cura pessoa com experiência para a colocação 
de “pavé-uni”. Precisa-se também de uma pessoa 
para trabalhar no betão e finalização de piscina. 

Nora: 450-628-5472

EMPREGOS NECROLOGIA

CLASIFICADOS | PEQUENOS ANÚNCIOS| GRANDES NEGÓCIOS
PARA COLOCAR UM ANÚNCIO É SÓ CHAMAR PARA O 514.299.1593

†

VARINA ALUMINIUM INC.
PROCURAMOS SOLDADOR

APENAS EM TEMPO PARCIAL.
POR FAVOR, LIGUE PARA MAIS

INFORMAÇÕES

TEL.: 514-362-1300

DON POLIGLOTA
Traduções comerciais de encartes,
anúncios, catálogos, menus, e, etc.

(Português, Francês, Inglês).
SERVIÇOS DE GRAFISMO.

Preço justo e rapidez! 
Entre em contato: 

contact@donpoliglota.com

SERVIÇO

PROCURAMOS UM GRELHADOR 
COM EXPERIÊNCIA A TEMPO 

PARCIAL OU INTEIRO.
TELEFONAR PARA CARLA

438-764-4964

JOÃO BENTO DE SOUSA
1948-2024

Faleceu em Montréal, no dia 
10 de julho de 2024, com 76 
anos de idade, senhor João 
Bento de Sousa filho de José 
Bento de Sousa e de Erme-
linda Bento de Sousa jà fale-
cidos, natural de Gorreana, 
Maia, São Miguel, Açores, 
Portugal. Deixa na dor sua 
irmã Maria, seu afilhado Nel-
son Rebelo, primos(as), fa-
miliares e amigos.
Os serviços fúnebres
estiveram a cargo de:
Les Espaces Memoria 
1120, Jean-Talon E. Montréal, Qc
www.memoria.ca, 514-277-7778 
Pedro Alves
O funeral teve lugar na igreja Santa Cruz terça-feira 23 
de julho de 2024 às 13h30 e foi sepultado no cemitério 
Notre-Dame-des-Neiges. 
A familia vem por este meio agradecer a toda as pes-
soas que se dignaram tomar parte nas cerimónias fúne-
bres ou que de qualquer forma, se lhes associaram na 
dor. Bem Haja.

† CANDIDA OLIVEIRA
1935-2024

Faleceu em Montréal, no dia 
12 de julho de 2024, com 88 
anos de idade, a senhora 
Candida Oliveira, natural de 
Rabo de Peixe, São Miguel, 
Açores. Esposa do já faleci-
do senhor Manuel Barroso.
Deixa na dor seus filhos 
José Manuel (Dina), Carlos 
(Maria) e que já faleceu 
Paulo Jorge (Manuela). 
Netos/as Bryan, Christopher, 
Serena, Katie, Allison. 
Bisnetos/as Alex e Athan, 
familiares e amigos.
Os serviços fúnebres
estiveram a cargo de:
Les Espaces Memoria 
1120, Jean-Talon E. 
Montréal, Qc
www.memoria.ca
514-277-7778 
O funeral teve lugar na igreja Santa Cruz quinta-feira 
18 de julho de 2024 às 13h e foi sepultada no cemitério 
Notre-Dame-des-Neiges.  A familia vem por este meio 
agradecer a toda as pessoas que se dignaram tomar 
parte nas cerimónias fúnebres ou que de qualquer for-
ma, se lhes associaram na dor. Bem Haja.

† MARIA EUGENIA GRILO
Faleceu em Montréal, no 
dia 27 de julho de 2024, 
com 78 anos de idade, a se-
nhora Maria Eugenia Grilo , 
natural da Vila de Rabo de 
Peixe, São Miguel, Açores. 
Esposa do já falecido José 
Barroso.
Deixa na dor seus filhos/as 
Lucia, Paula, José e Car-
los (Susie Camacho), seus 
netos/as Jennifer (Danoe), 
Stevem, Vanessa, Jason, 
Bianca, Angelos, Alexander 
e Sophia. Seus bisnetos 
Sean e Thalia. Seus irmãos/
ãs Humberto (Natalia), Ar-
manda (Gabriel), suas cunhadas Lucinda e Ana, sobri-
nhos/as, familiares e amigos.
Os serviços fúnebres estiveram a cargo de:
Les Espaces Memoria 
3254, Bellechasse Montréal, Qc
www.memoria.ca, 514-277-7778 
Eduíno Martins
O funeral teve lugar na igreja Santa Cruz quarta-feira 
31 de julho de 2024 às 10h e foi sepultada no cemitério 
Repos St-François D’Assise. A missa de 7º dia será ce-
lebrada sexta-feira, dia 2 de agosto de 2024 às 18h30.
A familia vem por este meio agradecer a toda as pes-
soas que se dignaram tomar parte nas cerimónias fúne-
bres ou que de qualquer forma, se lhes associaram na 
dor. Bem Haja.

NECROLOGIA

† MANUEL GONÇALVES PIRES
1948-2024

Faleceu em Montréal, no dia 
30 de julho de 2024, com 76 
anos de idade, senhor Manuel 
Gonçalves  Pires esposo de 
Maria de Lurdes Lopes Gon-
çalves, natural de Vila Chã 
Santiago, Ponte da Barca, 
Portugal. Deixa na dor sua es-
posa, seu filho Carlos (Alison), 
sua filha Marta (Alex) e sua 
neta Ellie. Irmão do jà faleci-
do Antonio (Fátima), ele deixa 
igualmente na dor seu irmão 
(ães) Lurdes (António), José 
(Gracinda), Carminda (José) e 
Maria (José), cunhados/as, sobrinhos/as, familiares e 
amigos.
Os serviços fúnebres estiveram a cargo de:
Les Espaces Memoria
1120, Jean-Talon E, Montréal, QC
www.memoria.ca, 514-277-7778
Pedro Alves.
O funeral teve lugar terça-feira 6 de agosto de 2024 às 
10h na igreja Santa Cruz e foi sepultado no cemitério 
Repos St-François D’Assise. Renovam com profunda 
saudade a missa do 7º dia que será celebrada quarta-
-feira 7 de agosto de 2024 às 18h30. 
A familia vem por este meio agradecer a toda as pes-
soas que se dignaram tomar parte nas cerimónias fúne-
bres ou que de qualquer forma, se lhes associaram na 
dor. Bem Haja.

SÓ PARA RIR

M E M O R A N D U M
10 ANOS DE PARTIDA
FÉLISMINA DOS

SANTOS RODRIGUES
19/02/1951 – 14/08/2014

Querida Mae
Foi no dia 14 de agosto de 2014 
que o Céu ganhou um anjo e o 
nosso coração se vestiu de luto 
eterno. Pois a saudade é tanta 
desde que você partiu. Já faz 10 
ano que Deus vos chamou per-
to dele. Não houve nenhum dia 
sem pensarmos na formidável 
mãe que você era.
A sua presença faz falta todos 
os dias, mas hoje, mais do que 
nunca, sentimos seu amor e sua 
luz brilhando sobre nos! Você 
sempre foi mais que uma mae 

para nos: foi a melhor amiga que pudiamos ter.
Você estara sempre no nosso pensamento e no nosso 
coraçao até o dia aonde se voltaremos a encontrar. Sa-
bemos que você esta bem no céu perto de Deus e em 
companhia do nosso pai!

Vos amamos eternamente mae querida.Você é o nosso 
anjinho da guarda!  Que Deus vos proteja!

Seus filhos que vos adoram
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O FC Porto mudou de rosto a 
vários níveis, mas manteve 
a sua essência. E foi graças 

a ela que entrou a ganhar na épo-
ca 2024/25, diante do Sporting, na 
Supertaça (a 24.ª do palmarés). Um 
triunfo por 4-3 suadíssimo, que 
durante muito tempo pareceu im-
possível. Mas há equipas assim, que 
não podem ser dadas como derro-
tadas.

Já sem Sérgio Conceição, o FC 
Porto voltou a ser uma equipa com-
petitiva, ainda que na primeira parte 
tenha sido cilindrada pelo campeão 
nacional, a quem faltou estofo nas 
horas decisivas – é este o preço a pa-
gar pelas saídas dos líderes do bal-

SUPERTAÇA: SPORTING  3-4, A.P.  FC PORTO

Nova cara, o mesmo ADN
neário.

Vítor Bruno vence um título logo 
na estreia e que pode servir de incen-
tivo extra, numa época que se espera 
complicadíssima para os dragões. 
O novo treinador começa no ban-
co tal e qual Villas-Boas: a ganhar a 
Supertaça, em Aveiro, num jogo em 
que entrou como vencedor da Taça e 
com o favoritismo do lado contrário.

Já Ruben Amorim, terá de repen-

sar várias coisas, desde logo, arranjar 
um antídoto para bater este FC Por-
to, algo que só conseguiu numa oca-
sião na última dúzia de jogos.

Vítor Bruno tinha garantido que 
muitos internacionais nem sequer 
iriam a jogo e, de facto, só Diogo 

Costa foi titular. Os outros, ficaram 
na bancada, à exceção de Eustáquio. 
O FC Porto manteve a fórmula que 
trouxe sucesso na pré-época, assim 
como o Sporting, que apenas mexeu 

no lado esquerdo, por força das cir-
cunstâncias. Sem Matheus Reis nem 
Nuno Santos, Quenda e Geny Cata-
mo assumiram o protagonismo nas 
alas.

Comprimido Amorim
para adormecer o dragão

Nem parecia o arranque da tem-
porada. A Supertaça começou a um 
ritmo frenético e não permitiu des-
canso a ninguém. O FC Porto en-
trou a querer marcar uma posição, 

com as linhas bem subidas e a pres-
sionar o Sporting logo desde a saída 
de bola junto à área.

Foi então que entrou em cena o 
laboratório Amorim. O Sporting 
deu uma aula com um pontapé de 
canto estudado, baralhou por com-
pleto as marcações e Gonçalo Inácio 
deu vantagem com um golpe de ca-
beça – os campeões nacionais passa-
vam para a frente aos seis minutos.

E nem foi preciso esperar mui-
to para ver o segundo golo. Viktor 
Gyökeres e Pote libertaram-se após 
o 1-0, começaram a forçar a entra-
da pelo corredor esquerdo e a defesa 

Cada vida é única. 
Uma despedida 

também deveria ser.
Personalize os seus arranjos prévios.

Pense neles. Pense em si.

1.888.727.2847
Antonio Rodrigues, diretor www.magnuspoirier.com

info@magnuspoirier.com

SERVIÇOS FUNERÁRIOS

514 727 2847

Cada vida é única. 
Uma despedida 

também deveria ser.
Personalize os seus arranjos prévios.

Pense neles. Pense em si.

1.888.727.2847
Antonio Rodrigues, diretor www.magnuspoirier.com

info@magnuspoirier.com

SERVIÇOS FUNERÁRIOS

514 727 2847
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Estados Unidos
Major League Soccer

1-Inter Miami CF 53 25 16   5   4 56 39
2-FC Cincinnati 48 25 15   3   7 44 33
3-Columbus Crew 43 23 12   7   4 47 22
4-NY Red Bulls 41 25 10 11   4 42 31
5-New York City FC 38 25 11   5   9 36 30
6-Charlotte FC 37 25 10   7   8 30 27
7-Orlando City 34 25   9   7   9 39 38
8-Toronto FC 30 26   9   3 14 34 47
9-Atlanta United 28 25   7   7 11 35 36
10-Philadelphia Union 27 25   6   9 10 45 42
11-CF Montréal 27 25   6   9 10 34 49
12-Nashville SC 26 25   6   8 11 26 39
13-DC United 26 25   6   8 11 35 50
14-Chicago Fire 25 25   6   7 12 30 42
15-NE Revolution 23 23   7   2 14 23 47

1-LA Galaxy 49 26 14   7   5 50 36
2-Los Angeles FC 47 24 14   5   5 48 30
3-Real Salt Lake 44 25 12   8   5 51 34
4-Colorado Rapids 41 26 12   5   9 50 43
5-Vancouver Whitecaps 38 24 11   5   8 43 35
6-Houston Dynamo 37 24 10   7   7 35 30
7-Seattle Sounders 37 25 10   7   8 34 29
8-Portland Timbers 36 25 10   6   9 50 42
9-Minnesota United 33 25   9   6 10 40 41
10-Austin FC 31 25   8   7 10 28 37
11-FC Dallas 30 25   8   6 11 38 39
12-Sporting KC 24 26   6   6 14 41 52
13-St. Louis City SC 23 25   4 11 10 32 46
14-SJ Earthquakes 14 25   4   2 19 31 61

GRUPO EAST P J V E  D GM GS

GRUPO WEST P J V E  D GM GS

1-Botafogo 43 22 13 4   5 37 23
2-Fortaleza 42 21 12 6   3 27 19
3-Flamengo 41 21 12 5   4 35 21
4-Palmeiras 38 22 11 5   6 29 18
5-São Paulo 38 22 11 5   6 30 21
6-Cruzeiro 36 21 11 3   7 29 22
7-Bahia 35 22 10 5   7 31 25
8-Athletico Paranaense 29 20   8 5   7 24 22
9-Atlético Mineiro 29 20   7 8   5 28 28
10-Vasco 27 21   8 3 10 24 31
11-Red Bull Bragantino 27 20   7 6   7 25 24
12-Juventude 25 20   6 7   7 24 27
13-Grêmio 24 20   7 3 10 20 23
14-Criciúma 24 20   6 6   8 28 30
15-Internacional 22 17   5 7   5 16 16
16-Vitória 21 22   6 3 13 23 34
17-Corinthians 21 22   4 9   9 20 29
18-Fluminense 20 21   5 5 11 16 26
19-Cuiabá 17 20   4 5 11 20 28
20-Atlético Goianiense 12 22   2 6 14 17 36

 P J V E D GM GS

JORNADA 21
03/08 Vitória 1-0 Cuiabá
  Vasco 2-2 Red Bull Bra.
04/08 A. Goianiense 1-4 Botafogo
  Criciúma 2-1 A. Mineiro
  São Paulo 1-0 Flamengo
  A. Paranaense 0-2 Grêmio
  Fluminense 1-0 Bahia
  Corinthians 1-1 Juventude 
  Internacional 1-1 Palmeiras
06/08 Cruzeiro 1-2 Fortaleza

JORNADA 22
10/08 Fortaleza 1-0 Criciúma
  Cuiabá 1-3 Grêmio
11/08 Vasco 2-0 Fluminense
  Corinthians 1-1 Red Bull Bra.
  Cruzeiro 0-0 A. Mineiro
  Juventude 3-2 Botafogo
  Bahia 2-0 Vitória
  Flamengo 1-1 Palmeiras
  São Paulo 1-0 A. Goianiense
  Internacional 2-2 A. Paranaense

RESULTADOS
21/07 Vancouver W. 3-4 Houston Dynamo
 LA Galaxy 3-2 Portland Timbers
 Seattle Sounders 0-3 Los Angeles FC
 Colorado Rapids 3-2 Real Salt Lake
 Minnesota United 2-0 SJ Earthquakes
 Sporting KC 1-1 St. Louis City SC
 Austin FC 2-2 Charlotte FC
 Orlando City 1-1 New York City FC
 Philadelphia Union 3-0 Nashville SC
 NY Red Bulls 3-1 FC Cincinnati
 Atlanta United 2-1 Columbus Crew
 NE Revolution 1-1 FC Dallas
 Inter Miami CF 2-1 Chicago Fire
 CF Montréal 0-1 Toronto FC

LIGA DO BRASIL

Brasileirão

PRÓXIMOS JOGOS
23/08 Minnesota United 18:00 Seattle Sounders
24/08 DC United 19:30 FC Dallas
 Inter Miami CF 19:30 FC Cincinnati
 Vancouver W. 19:30 Los Angeles FC
 CF Montréal 19:30 NE Revolution
 Charlotte FC 19:30 NY Red Bulls
 New York City FC 19:30 Chicago Fire
 Philadelphia U. 19:30 Columbus Crew
 Nashville SC 20:30 Austin FC
 Sporting KC 20:30 Orlando City
 Houston Dynamo 20:30 Toronto FC
 Real Salt Lake 21:30 SJ Earthquakes
 Portland Timbers 22:30 St. Louis City SC
 LA Galaxy 22:30 Atlanta United

PRÉ-ÉPOCA 2024
31/07 Chelsea 3-0 América
 RB Leipzig 2-0 Aston Villa
 Crystal Palace 3-1 Wolverhampton
 Real Madrid 0-1 Milan
 Manchester United 3-2 Real Betis
01/08 FC Bourgoin-Jallieu 1-1 Torino
 Sanfrecce Hiroshima 2-5 Stuttgart
 Brescia 2-0 Genoa
 Athletic Bilbao 1-0 Eibar
 FC Utrecht 1-2 Venezia
 Boavista 2-3 CD Tondela
02/08 GD Chaves 3-0 Pevidém SC
 Sporting Fem. 3-2 Deportivo Fem.
 Borussia M´gladbach 3-1 Ipswich Town
 FC Groningen 2-0 Heracles Almelo
 Fortuna Sittard 2-3 De Graafschap
 Ternana 0-4 Olympiacos
 NEC 1-1 Le Havre
 Málaga 1-0 Al Jazira
 Hércules 1-0 Alavés
 Pisa 1-1 Internazionale
 Tranmere Rovers 2-1 Wigan Athletic
 Stockport County 0-1 Blackburn Rovers
 FC Felgueiras 1-0 Gil Vicente
 Chesterfield 3-0 Scunthorpe United
 Huddersfield Town 1-1 Sheffield United
 Cambridge United 1-0 West Bromwich
 Benfica 0-1 Fulham
 Nottingham Forest 0-0 Villarreal
 Casa Pia AC 0-1 Petro de Luanda
03/08 Barcelona 2-1 Real Madrid
 Burgos CF 0-2 Mallorca
 Vissel Kobe 1-0 Stade de Reims
 Yokohama Marinos 2-0 Newcastle
 Bayern München 2-1 Tottenham
 Sparta Rotterdam 2-1 NAC Breda 
 TSG Hoffenheim 0-1 Ipswich Town
 Sheffield Wed. 0-0 Leganés
 FC Vizela 1-1 Estoril Praia
 FC Famalicão 3-2 Moreirense 
 Millwall 0-1 Southampton

portista revelou muitas dificuldades em controlar 
o jogo associativo dos leões.

O sueco calou quem dizia que Zé Pedro o co-
locou no bolso no Jamor e, numa cavalgada bem 
ao seu estilo, desmontou por completo a defesa do 
FC Porto e serviu Pote para o 2-0, ainda antes dos 
primeiros dez minutos.

O comprimido de Amorim tinha surtido efei-
to e o dragão estava adormecido. Com o conforto 
dos dois golos de vantagem, o Sporting, perante 
um FC Porto claramente baralhado, mostrava-se 
confiante e atingiu o pico do êxtase aos 24 minu-
tos. Após nova combinação entre Pote e Gyöke-
res, o sueco tirou o cruzamento ao segundo poste, 
onde apareceu Geovany Quenda a marcar na es-
treia com um excelente pontapé à meia-volta.

Nem meia-hora de jogo, 3-0 desfavorável no 
marcador e fogo de artifício no lado contrário. O 
cenário para o FC Porto arrancar 2024/25 não po-
dia ter sido pior. Mas, se há coisa que os dragões 
parecem manter na sua gênese, apesar da saí-
da de Sérgio Conceição, é a atitude competitiva, 
que nunca pode deixar o adversário descansado. 
E talvez tenha sido esse o problema do Sporting. 
Pensou que já tinha domado o FC Porto, mas o 
dragão tem muitas vidas. Nestes momentos, a 
presença de figuras como Coates pode ser deter-
minante. O primeiro vislumbre da reação aconte-
ceu aos 28 minutos, quando uma oferta de Debast 
permitiu a Galeno recolocar o FC Porto no jogo. 
O central belga colecionou erros em zonas proi-
bitivas, alguns por desconcentração, outros por 
confiança em demasia. No lance do 3-1, foi uma 
clara má abordagem que deixou Galeno na cara 
de Kovacevic.

Vítor Bruno com toque de Midas
Era esperado que Vítor Bruno mexesse ao in-

tervalo, dada a escassa produtividade de quem 
tão bem tinha correspondido na pré-temporada. 
O técnico não foi por esse caminho e demorou 
cerca de um quarto de hora até arriscar.

E melhor não poderia ter corrido. O FC Porto 
marcou aos 64 e 66 minutos: num ápice, os dra-
gões tinham empatado o jogo e o Sporting, que 
até então tentava gerir a vantagem, tinha-a per-
dido. O primeiro golo nasceu da criatividade e 
explosão de Gonçalo Borges, que arrancou pela 
direita e serviu Nico González. Mais um golo para 
o médio espanhol, que validou as credenciais de 
goleador que lhe foram atribuídas na pré-epoca.

O mérito do empate tem de ser dado a Eustá-
quio. O internacional canadiano – Vítor Bruno 
bem avisou que alguns estavam com melhores 
índices do que outros – rompeu pela área, tempo-

rizou, viu Galeno a chegar e assistiu o brasileiro, 
que só teve de encostar.

Que cambalhota no jogo! 
E nem dava para respirar!

O Sporting estava com muitas dificuldades 
para conseguir subir as linhas e não defender tão 
encostado à sua área. Por outro lado, o FC Porto, 
embalado pela euforia da bancada e pelas mexi-
das de Vítor Bruno, mostrava claros sinais de vida. 
Ainda assim, foram insuficientes para resolver o 
primeiro troféu da época nos 90 minutos.

Iván Jaime como Joker
O prolongamento já mostrou o Sporting a vol-

tar a equilibrar o jogo, mas também porque am-
bas as equipas jogavam com o receio de perder no 
detalhe. E foi isso mesmo que aconteceu.

Afastado do grupo por Sérgio Conceição na 
última temporada, Iván Jaime já tinha feito ques-
tão de vincar o sorriso nos jogos de preparação, 
no momento de festejar os golos. Não começou a 
Supertaça como titular, mas foi lançado na segun-
da parte e ainda a tempo de ser protagonista – que 
enredo este.

No prolongamento, o médio espanhol tentou 
um remate sem muita esperança, de fora da área, 

mas a bola sofreu um desvio e deixou Kovacevic 
completamente nas covas. Se a estreia do refor-
ço Debast não entusiasmou, a do guarda-redes 
também deixou dúvidas no ar. Mas, aqui, o pa-
pel principal foi mesmo de Iván Jaime que, qual 
Joker, teve a oportunidade de mostrar o sorriso 
(outrora rejeitado) aquando da reviravolta.

A partir deste momento, a ordem de Vítor Bru-
no foi para cerrar fileiras. David Carmo entrou 
para lateral-esquerdo – por essa altura era Galeno 
que fazia a posição – e o FC Porto fechou os cami-
nhos a uma possível reação do Sporting, emocio-
nalmente destruído. Uma exibição de mais a me-
nos dos leões, em sentido inverso à dos dragões. 
Para a memória fica um jogo de loucos.

Se é isto que nos reserva a temporada 2024/25, 
caro leitor, ainda bem que ela já chegou!
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