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SDOOKY Party

O Grupo Folcldrico e Etnogafico Estrelas do Atlantico organiza no dia 26 de outubro de 2024 pelas 19h no Centro
Comunitario Portugués de Nossa Senhora de Fatima. Para reservagdes podem contatar 514-833-6558.

Para informagdes ou reservagdes: 514-803-4686.

Haloween na Filarmonica Portuguesa de Montreal

A Filarménica Portuguesa de Montreal organiza a festa de Halloween no sabado, dia 26 de outubro de 2024 as 19h.
Animacg&o musical, Ilhas de Bruma. Havera servigco de Bar e comida durante a noite. 10$ para a entrada.

Aniversario do Girculo dos Amigos de Rabo de Peixe

O serao sera animado com Aristides Romeiro, DJ Jeff Gouveia e o grupo dos beilinho de Rabo de Peixe no dia 2 de
novembro no buffet Renaissance. Para mais informagdes contactar Diane Borge 514-570-1081.

$ao Martinho na Santa Gruz

AVoz de Portugal organiza a Festa de Sdo Martinho que sera no dia 9 de novembro de 2024 na grande Sala da Santa
Cruz. Para reservagdes podem contatar Sylvio Martins: 514-299-1593 ou Sara: 514-513-0325.

A umau fe Fato e 0 Gasamento

JUDITH TEODORO

Advogada em Portugal

I EE S
oram mais de duas décadas

Fque Maria e José viveram
em unido de fato, para eles

era o bastante estarem juntos e fazer a vida em

comum.

O casamento nunca fez parte dos seus planos,
hoje visto a distancia mais parecia uma forma de
identidade da relagdo em contraposi¢do aos casa-
mentos dos pais de ambos, que reconheciam que
apenas por via do casamento duas pessoas deve-
riam fazer vida em comum.

O casamento ¢ um contrato celebrado entre
duas pessoas que querem constituir familia e par-
tilhar a vida. Este contrato define direitos e de-
veres para ambas as pessoas e altera o seu estado
civil, tornando-as casadas. O casamento s6 acaba
por divércio ou por morte de uma das pessoas. Ja
quem vive em unido de facto mantém o seu esta-
do civil, mas essa unido devera ser reconhecida
a fim de produzir efeitos alguns deles semelhan-
tes ao casamento, mas sem que se apliquem aos
membros desse casal, os efeitos patrimoniais e su-
cessorios que decorrem do regime do casamento,
pelo que, nomeadamente nao sdo herdeiros um
do outro. José foi surpreendido pela doenga subi-
ta de Maria, o tempo de vida era muito limitado
e apesar da dificuldade em gerir esse estado de
saude havia que pensar nos efeitos praticos da re-
lagao uma vez que foram adquirindo patrimdnio
em comum. Confrontados agora com a possibili-
dade do decesso de um dos membros do casal, se
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davidas nao existiam relativamente ao regime de
aquisicao dos bens em compropriedade subsistia
a questao do destino da quota de Maria na com-
propriedade desses bens.

Maria e José haviam ja procedido ao reconhe-
cimento da sua unido de facto, a fim de benefi-
ciaram dos efeitos do respectivo regime juridico,
nomeadamente gozam da prote¢ao da casa onde
vivem v.g. se morrer a pessoa que é dona da casa
e a outra pessoa nao tiver casa propria, pode ter
direito a continuar a viver na casa onde viviam,
tem direito a subsidio em caso de morte da outra
pessoa, beneficiam das mesmas regras que se apli-
cam as pessoas casadas no que respeita a férias,
feriados, faltas e licencas, se ambas trabalharem
na mesma empresa, tém direito a gozar férias na
mesma altura, e, se uma pessoa ficar a doente, a
outra tem direito a faltar ao trabalho para cuidar
dela.

No entanto, José nao é herdeiro de Maria e o
casal nunca teve filhos em comuns, e os pais sdo
vivos. Formalizar a sua ultima vontade por via de
testamento significava que apenas podia dispor
de metade da heranca aa favor de José e a restante
metade cabia aos pais por via da sua quota legiti-
ma.

Maria confessou a José que sempre sonhou ser
sua esposa. Sempre entendeu que pare ele trata-
va de uma questio meramente formal que nao
alterava os seus afetos e intensidade da relagdo
de ambos. Sonhava também com um casamento
tradicional e que poderia concretiza-lo, mas que
queria que fosse o pai de Maria e o pai de José a
leva-la ao altar, ambos sdo para Maria os seus pais
afectivos. José percebeu ser o momento de oficia-
lizar a relagdo de ambos, percebeu o que para si
era uma nao questao, para Maria foi sempre im-
portante ao longo da relagao e pretendia perpe-
tuar essa sua vontade apos a sua morte, por isso e
com o casamento José passou a ser seus herdeiros
na qualidade de conjuge, deferindo-se-lhe duas
tercas partes da totalidade da heranca e aos pais
uma terga parte, no caso de Maria falecer intesta-
da, sendo beneficiario o seu marido José. A uniao
afinal foi sempre de facto e oficializada volvidos
20 anos por via do casamento, tendo sido dissol-
vida pelo decesso de Maria.

JUDITH TEODORO

ADVOGADA
(+351) 296 472 435 | 401 354 2521
@ JUDITETEODORO-105A@ADV.OA.PT
© RIBEIRA GRANDE, AGORES - PORTUGAL
@ JTEODORO.PT
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marx enganou s

JORGE CORRETA
I I

R:centemente foi atribuido o prémio Nobel da economia a Daron Acemoglu,

Simon Johnson e James A. Robinson “por estudos em como as institui¢oes sao
ormadas e como afetam a prosperidade”. Estes autores, entre outros, deveriam
interessar a todos os cidadaos pela matéria dos seus estudos estar diretamente relacio-
nada com as nossas vidas coletivas influenciando as nossa vidas particulares. A titulo
de curiosidade, convido a verificarem o resumo da pagina do prémio Nobel:
https://www.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/2024/summary

A diferenca de riqueza entre paises e popula-
¢oes vivendo lado a lado em circunstancias muito
parecidas ou mesmo iguais com resultados dife-
rentes na prosperidade é o cerne do estudo dos
laureados do prémio.

Um dos exemplos e provavelmente conhecido
de todos é o das Coreias. Todos sabemos como se
encontra a Coreia do Norte, presa de uma auto-
cracia, ou melhor, de uma cleptocracia voraz que
esmaga a sua populacio.

E temos a Coreia do Sul, povo em todo similar
mas que prospera sendo uma das poténcias eco-
némicas da Asia. Ambos tém uma populagio que
se podera afirmar etnicamente semelhante sem
diferengas significativas.

No entanto o resultado para a sua populagio é
claramente diferente.

E porqué?

E o que estes premiados se propdem respon-
der. Seu estudo baseia-se na qualidade das ins-
tituicdes que proporciona ou nao as condi¢des
de desenvolvimento e prosperidade para os seus
povos, em especial em proteger e proporcionar
alternativas aos cidaddos para que estes nao se-
jam esmagados pelos mais poderosos, destruin-
do assim a criatividade e capacidade de competir
que proporciona o ambiente dindmico certo para
o desenvolvimento econémico. Evita-se assim os
poderes instalados, que resultam numa atitude
extrativa por parte destes poderes em detrimen-
to do coletivo da sociedade. Contrariamente a
Marx, que colocou o énfase nas classes de popula-
¢do por ser aquilo que os seus olhos alcangavam,
sabemos hoje, e em particular com o trabalho de
Acemoglu, Johnson e Robinson que as “classes”
nada mais sdo do que o resultado da instalacido
de poderes em consequéncia das institui¢cdes exis-
tentes. Assim, nao ¢é a luta de classes que é a so-
lucdo. A solugdo esta na reforma das institui¢des,
sua monitorizacao e constante disposi¢do para as
reformar e por conseguinte fazé-las progredir no
sentido de proporcionarem o campo certo para a
prosperidade em fungédo da conjetura.

Esta é a verdadeira luta, e ndo a eliminagio
deste ou daquele grupo social que resulta na des-
trui¢ao de capital financeiro e humano absoluta-
mente necessarios ao desenvolvimento e a pros-
peridade. No entanto, ndo podemos esquecer que
quem idealiza e constroi as instituigdes sao os ci-
dadaos. Sao estes através das escolhas, democrati-
cas em alguns casos, que definem a sua qualidade

e como tal sdo responsaveis pelos resultados ob-
tidos. O fator humano, nas suas qualidades que
se chamavam de for¢a de espirito, virtude e visao,
¢ sem duvida a pedra basilar de toda a fundagao
do edificio societario determinando assim a sua
prosperidade e progresso, ou nao. Olhemos para
Portugal.

Temos instituigdes que a primeira vista podem
ombrear com as de paises mais desenvolvidos.
Temos infraestrutura moderna. Temos capital
humano de qualidade, que se mostra capaz pelos
inimeros exemplos em destaque fora de Portu-
gal. No entanto olhando com mais atengao veri-
ficamos os atavismos que nos seguram na famosa
cauda da Europa.

Somos ultrapassados por aqueles paises do
leste europeu que nido ha muito tempo estavam
a quilometros de n6s mesmos. Perdemos talento,
que formamos com custos consideraveis, para o
estrangeiro. O peso do estado aumenta como um
cancro incapaz de se controlar, de tal forma que
tudo gira em torno do que o estado faz ou nao
faz, vai fazer ou nao. O PRR é um exemplo disso,
assim como a histeria da existéncia ou ndo de um
orcamento para 2025, como se o pais fosse parar
por causa disso.

O livro de Nuno Palma, “As Causas do Atraso
Portugués” é particularmente interessante na re-
velagdo explicita das situagdes historicas e atuais
que nos condenam a mediocridade atual. Se nao
fosse a pertenca a Unido Europeia estou conven-
cido que Portugal seria uma Venezuela (mas sem
a riqueza do petroleo), ou uma Cuba (que agora
até tem um apagao energético em fun¢ao da re-
gressao que tem feito ao longo dos ultimos anos)
ou mesmo uma Coreia do Norte.

O envelhecimento da populagio é outro sinal,
onde a velha maxima de se preocupar apenas com
o seu quinhdo sem se preocupar com o futuro,
dada a auto-flagelante perspetiva de ter poucos
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anos de vida compensada com a famigerada von-
tade de “aproveitar o que ainda tem”. Os poderes
economicos e decisdrios encostados ao estado
que tudo absorve mostra como a sociedade por-
tuguesa vé a competicdio como um incémodo e
nao como fator de dinamizagéo. A justica lenta e
ineficaz é o reflexo de uma sociedade permissiva
ao oportunismo e chico-espertice.

O idolatrar de consideragdes passadas, com
promessas de “regressao’, de retorno ao passado
de varios campos politicos, ou mesmo a insistén-
cia em idealizagdes politicas obsoletas de varios
campos politicos refletem também um congela-
mento das consciéncias e uma miopia mental em
relacao a realidade.

Marx, ainda que ndo seja o Unico, estava efeti-
vamente enganado.

Nao ¢ a divisdao de classes a base da manu-
tencao da pobreza mas sim o nivel de luta que
fazemos em nds mesmos para sermos melhores
individualmente e coletivamente, criando as ins-
tituicbes necessarias e reformando-as quando
necessario para que proporcionem um porvir de
desenvolvimento e progresso.

] \ rd
¥ S,& invisalign

-h  c08 @ criangas

- ratamertodo cona DentisteALaval
Mo et
e o= 450 664.0600

5100, BOUL. ROBERT-BOURASSA, LAVAL HTE 0AB

ABRICA'E

SAIA\DEIEXEOSICAO)

Varina Aluminium inc.*

AO SEU LADO E AO SEU DISPOR

GRADES DE ALUMINIO | ESCADAS EM CARACOL
GRADES VIDRADAS (INTERIOR-EXTERIOR)
GRADES E ESCADAS SOLDADAS EM ALUMINIO
COBERTURAS DE ALUMINIO E POLICARBONATO
FIBRAS DE VIDRO PARA O CHAO DAS VARANDAS E DEGRAUS
PORTAS, JANELAS, FACHADAS COMERCIAIS, ETC.




4 A VOZ DE PORTUGAL - LE JEUDI 24 OCTOBRE | OCTOBER 24™, 2024

Visita do Presidente da SATA AZ(II‘BS AII‘IIIIES
da Montreal: Um EIIGIIIIII‘(I no Porlus 360

SYLVIO MARTINS
I N N
ecentemente, Montreal teve a
Rgonra de receber o presidente
a SATA Azores Airlines, em
uma visita que reafirma o compro-
misso da companhia aérea com a conectivida-
de entre os Acores e Montreal. O encontro, que
aconteceu no elegante restaurante Portus 360,
destacou nao apenas a importancia das rela¢oes
comerciais, mas também a riqueza cultural que
a companbhia traz para a regiao.

Portus 360: Um Ambiente de Exceléncia
Localizado no coragdo de Montreal, o Portus
360, situado no 777 Boul. Robert-Bourassa, é co-

nhecido por sua vista deslumbrante e pela ofer-
ta de pratos que refletem a diversidade culinaria
portuguesa. O restaurante, com sua atmosfera
acolhedora e sofisticada, proporcionou o cena-
rio perfeito para a reunido. Durante o evento, os
convidados puderam desfrutar numa selecido de
pratos inspirados na gastronomia portuguesa/
acoriana, o que fez da experiéncia ainda mais es-
pecial.

Fortalecendo Lacos
A presenca do presidente da SATA Azores

Airlines em Montreal simboliza o fortalecimento
dos lagos entre os Agores e a comunidade. Com
voos diretos que conectam as ilhas até Montreal,
a companhia aérea tem desempenhado um papel
crucial no incentivo ao turismo e no intercimbio
cultural. O presidente ressaltou a importancia de
aumentar a frequéncia de voos e expandir os ser-
vicos, visando atender a crescente demanda dos
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Coutlnho, da SATA Azores Airlines a Montreal,
acompanhado pela Sra.Graga Silva, Diretora de

viajantes que buscam explorar as belezas naturais
e a cultura rica dos Agores.

b=

Vendas & Marca, Marketing e Comunica¢ao no
Grupo SATA e, Sandro Raposo, administrador
formado em Matematica e Tecnologia que vie-
ram todos no encantador restaurante Portus 360,
foi um marco importante para a promogao das li-
gagoes entre os Acores e o Canada. Com a gastro-

nomia como pano de fundo, o evento nao so cele-
brou a cultura acoriana, mas também vislumbrou

um futuro promissor para as relagdes comerciais
e turisticas entre as duas regioes.

A SATA Azores Airlines continua a ser uma
ponte vital que conecta esses mundos, promoven-
do experiéncias inesqueciveis para os viajantes.

E, para finalizar, obrigado pela degustacdao da
saborosa gastronomia portuguesa do Restaurante
Portus 360 e a grande chefe Helena Loureiro.

Interacao com a Comunidade

Durante o evento no Portus 360, houve a
oportunidade de interacdo entre o presidente e
membros da comunidade local, incluindo repre-
sentantes da industria do turismo e empresarios.
Este diadlogo aberto permitiu discutir nao ape-
nas os desafios enfrentados pelo setor aéreo, mas
também as oportunidades de colaboragdao para
promover os Agores como um destino turistico
de exceléncia.

Conclusao
A visita do presidente, Exmo. Senhor Rui

VOYAGES CONFORT MUDOU PARA,

GQUIHOX VOYAGES

E SO ESCOLHER O SEU LUGAR CERTO

10247 AVENUE MILLEN
MONTREAL, QC H3C 2E5

T.:514-987-7666

INFO@EQUINOXVOYAGES.COM
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0 meu marido e eu estamos
casados ha 50 anos, mas nos
dltimos anos o meu marido
tornou-se muito controlador

- e ficou irritado com tudo. Ele
sempre me julgou e suspeito-me. Tirei uma
foto para o XAMA e gracas aos seus RITUAIS
DE UNIAD DE CASAIS, nosso relacionamento
esta melhorando. Tenho paz novamente em
meu coragdo. MARIA,

O meu marido bebia todos
os dias. Discutiamos e
brigivamos todo o tempo. Ha
2 meses visitei o XAMA e
nossa vida mudou completa-
mente. Agora o meu marido
parou de consumir dlcool e
_ voltou a ser responsdvel em
casa. Obrigado, XAMA, por
cumprir SUas promessas.
MARIA RAPOSO.

Faz muito tempo que ndo
"\ olho para minha neta por
b} causa dos problemas com

restabelecemos a relagdo com minha filha.
SILVIA FERREIRA.
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W Eu sofria de fortes dores na Eu estava com muita dor e
' ERVAS AMAZONAS DO XAMA. médicos s6 receitaram MORFINA
até desaparecer completamente. RICARDO 5. 4
o XAMA e encontrei uma solugio para meus
minha mie me levou para
que estava acontecendo na minha vida. Ele me
nhou. Fizemos 3 CERIMONIAS ESPIRITUAIS e
vida. ANONIMO.
me disse que era por causa de
secretaria dele e através de uma CERIMONIA o
ESPIRITUAL e A DISTAMNCIA, recuperei meu
das raizes, dos talos, das flores e dos frutos de mais de 5000 plantas
LINHA DE AJUDA ESPIRITUAL todos os seus problemas e dificuldades
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relagio a essas coisas, mas  males através do seu CHA AMAZONIA. Grato.
JOAQUIM M.
consultar o XAMA & 86 de ver
a PALMA DA MINHA MAD ele me descreveu o
contou sobre os problemas com meu marido, a
inveja no trabalho & o azar que me acompa-
sou grata a ele por me mostrar o rosto do Meu
ex-marido que estava impossibilitando nossa
O meu marido e eu estavamos a
beira da separacio. Meu instinto
_‘ outra mulher, entdo visitei o
XAMA para confirmar e fol. Eu estava visitando a
XAMA me mostrou a BRUXARIA que ele estava
usando para DOMINA-LO. Gragas a uma LIMPEZA
marido, minha familia. O XAMA CUMFRE,
Eu como XAMA curandeiro do AMAZONAS conhego as propriedades
que ajudam a melhorar a sua saude e a fazer desaparecer as suas dores.
Visite-me e receba solugdes imediatas para
514-913-9439
ue para DEUS ndo ha impossiveis. Lucas 1:37
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“simplesmente Memoravel!

SYLVIO MARTINS beque, pela forma inovadora, criativa e pela orga-
FOTOS HUMBERTO CABRAL nizacao, demonstradas a cada oportunidade.
I . . Este grupo de pessoas, no decorrer destes anos

o passado sabado, mais uma sio como o bom vinho: “quanto mais velho me-
vez, a direcao da Associa¢io lhor &’

Saudades da Terra Quebe- O trabalho e dedicacéo deste grupo de benévo-
quente estdo de parabéns, por mais uma vez, los nio tem limites. Jovens, e menos jovens, tudo
uma festa fantastica. fazem para que os “seus” convidados se sintam

como membros a partes inteiras desta grande e
generosa familia.

Depois veio o jantar servido as mil maravilhas
em sabor quantidade e rapidez e que a ementa foi
saborosa e sensacional. O serdo musical nao foi
menos abundante e diversificado com a actuagio

Luz, som, ementa e ambiente espectacular, é a
maneira mais digna e sincera de descrever o serao
que tivemos a oportunidade de passar juntamente
com uma sala esgotadissima na prestigiosa sala da
Igreja de Nossa S_ephora de Fétimg; .

No entanto, devido ao sucesso alcangado ano  durante o jantar do novo duo D] Ilhas de Bruma e

g j‘fj apos ano nas suas festas que é uma das mais bem também para arrebentar a noite foi o grupo Tabu
DLl organizadas da comunidade portuguesa no Que- que fez todos dancar até a tltima. E, para finalizar

Gaudreau ... Semaine québécoise des

DE DOMMAGES ET

ASSUFEHCES SERVICES FINANCIERS

AO SERVIGO DA COMUNIDADE
PORTUGUESA DESDE 1963

AUTOMOVEL - LOCATARIO - PROPRIETARIO
CONDOMINIO - COMERCIAL

314 874.8944

O Evenements.laval.ca, sous Diversité %m

gaudreauassurances.cnm




QUINTA-FEIRA, 24 DE ouTuBRO DE 2024 = A VOZ DE PORTUGAL|7

os D]s Ilhas de Bruma deram um ul-
timo toque para o resto do pessoal.
Ja vi muitos convidados e o pre-

Parabéns a Associagio Saudades
da Terra Quebequente e do povo
da Ribeira Quente pelo magnifico e
inesquecivel serdao que organizaram
com classe, abundancia e qualidade.

sidente da Sata e a sua equipa que
vieram especialmente para esta festa
foram fenomenais e quero agradecer
todos que foi um grande prazer de
os conhecé-los. E, até a préxima.

CLUBE ORIENTAL PORTUGUES DE MONTREAL
4000 Ave. pE Courtral, M1, QC, H3S 1C2 | T.: 514 342.4373

9 DE NOVEMBRO PELAS 19H

ONDE NAO FALTARA A BOA
CASTANHA ASSADAE A BOA PINGA

) ""'] )

| EMENTA DA NOIT
SOPA DE LEGUMES
SALADA MISTA
PRATO PRINCIPAL
COSTELETAS DE PORCO
COM MOLHO DE VINHO TINTO
E BATATAS E LEGUMES
CAFE
SOBREMESA

AN IMALAD CGM

ULIO) |

‘LOURENCO! |

PRECO
SOCIOS:
40 CASTANHAS

N/SOCIO:
50 CASTANHAS

Goisas do Gorisco

JOSE DE SOUSA
Cronista do jornal
BN N -

u me lembro
muito  bem
dos bailes que

organizavam os fi-
nalistas do Liceu de
Ponta Delgada, o dinheirinho das
vendas de bilhetes era para pagar
uma viagem, normalmente a Lis-
boa, no fim do ano. Tinha também
sempre com a organizacdo dos fi-
nalistas o Retiro pelas festas do
Santo Cristo dos milagres em Pon-
ta Delgada, no antigo cais da mari-
nha, hoje desaparecido.

Voltando aos bailes normalmente
os rapazes dirigiam-se as raparigas e
pediamos para dangar, as vezes era
sim outras era uma «tampa» como
se dizia naquele tempo, o pior era se
ela ia dangar com um colega, fazia

ele, e tudo isso para ganhar um bi-
lhete de viagem com a SATA, e va-
mos la cantar a musica «Aperta com
ela» ou neste caso com ele!

Vamos falar de coisas mais im-
portantes e sérias, um deputado do
Quebec Solidaire foi apanhado pelo
conto do Vigario, perdeu umas pata-
quinhas, s6 pra avisar os milhoes de
leitores que os bancos e os cartdes de
crédito nunca telefonam para avisar
de roubos ou para pedir informa-
¢Oes sobre os vossos numeros de in-
dentificacdo, NIP, se caso acontecer
parar a conversa e ligar para sua ins-
titui¢ao bancaria.

Voltando as festas de gala, a con-
versada disse e muito bem que um
convidado prestigioso, normale-

mente desculpa-se apds o jantar pre-
tendendo que tem outros encontros
importantes e apds se despedir dos
anfitrides sorrateiramente sair da

mal ao orgulho por cinco segundos.
Agora, pergunto eu, quem pediu
para dancar com o diretor da Sata,
Rui Coutinho, no retrato esta de cos-
tas, tenho uma ideia, mas nao digo
nomes para nao me apoquentar. Foi
uma brincadeira e que mesma a di-
retora do jornal adorou dangar com

soirée, antes de comegar a musica de
apertar com ela ou ele. Mas, o caso
foi muito diferente ficou até ao final
da festa. Grande presidente!
«Quando os que comandam per-
demavergonhaosqueobedecemper-
dem o respeito», Georg Lichtenberg.

oE e

financeira atual;

8. Diversos;

de sdcios presentes.

ASSOCIACAO PORTUGUESA DO CANADA

CONVOCATORIA

Ao abrigo dos estatutos da Associagio Portuguesa do Canads, convoco os seus socios a reunirem-
se na sede da coletividade, no sabado dia 23 de novembro de 2024, pelas 15 horas, para a
realizagdo da Assembleia Geral Ordindria, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS:

Verificacdo do quérum e abertura da Assembleia Geral;

Leitura e aprovagdo da ordem de trabalhos;

Leitura e aprovacdo da ata da dltima assembleia geral;

Apresentacdo do relatdrio de atividades desde a Gltima assembleia geral;
Apresentacdo dos Oltimos balancetes anuais e do relatdrio referente a situagio

6. Debate sobre o futuro da Associagdo e discussdo sobre as diferentes vias a encarar
nomeadamente a opgio de venda do edificio sede;

7. Elei¢do dos corpos dirigentes (Direcdo e Mesa da Assembleia Geral);

9. Encerramento da Assembleia Geral.

Como previsto nos estatutos, se & hora marcoda ndo houver nimero suficiente de associodos
para formar quorum, dar-se-3 inficio & Assembleia Geral meia hora depois, com qualguer nimero
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JESSIC
95 YR ANNTVERSARY
VINDA DE TORONTO

PARA INFORMACOES E RESERVACOES:

SYLVIO: 514-299-1593 | SARA:514-512-0325
Sk &s APicada WORLEE R

e
A'CASA DO BACALHAU seit 1851 0

A%
v
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ADULTOS: 50 CASTANHAS CRIANCAS: 20 CASTANHAS

(5-15ANOS)
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GUIA DO CONSUMIDOR

CONSULADO GERAL DE
N " ! PORTUGAL EM MONTREAL
s 2020 Boul. Robert-Bourassa,
I *@h ] suite 2425, Montreal, Québec
| H3A 2A5 Canada
! i consulado.montreal@mne.pt
ASSOCIACOES E CLUBES
ASSOCIAGAO DOS PAIS
.333, rua de Castelneau E., Qc.,, Montréal | T.: 514.495.3284
ASSOCIAGAO NOSSA SENHORA DE FATIMA
1815, rua Favreau, Laval, Qc., H7T 2H1 T.: 450.681.0612

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DO CANADA
4170, rua Saint-Urbain, Montreal Qc., H2W 1V3 .: 514.844.2269

ASS. PORT. DE STE-THERESE : 514.435.0301

ASS. SAUDADES DA TERRA QUEBEQUENTE

CASA DOS AGCORES DO QUEBEQUE

229, rue Fleury Ouest, Qc H3L 1T8 T.: 514.388.4129
ENTRO COMUNITARIO APES. " i
.9515, rua Hochelaga, Montréal, Qe HIL2R1 T.: 438.476.5202

CENTRO DO DIVINO ESPIRITO SANTO
. 8670, rua de Forbin-Janson, Montreal, Qc.,H1K 2E9 T 514.353.1550
.CIRCULODERABODEPEIXE . . ... ... . T::514.843.8982

CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL
,4000, rua de Courtrai, Montréal, Qc., H3S 12 T.:514.342.4373

CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL
,4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc., H2W 128 T.: 514.844.1406

FESTIVAL PORTUGAL T.: 514.923.7174
T e LT ey

SANTA CRUZ
4397, Boul. St-Laurent, Montreal Qc., H2W 178 T.: 514.844.1011

NOSSA SENHORA DE FATIMA LAVAL
4397, Boul. St-Laurent, Montréal, Qc H2W 128 T.: 450.687.4035

FILARMONICAS
DIVINO ESPIRITO SANTO T.: 514.844.1774

PORTUGUESA DE MONTREAL

GRUPOS FOLCLORICOS
4.648.8

CAMPINOS DO RIBATEJO

PRAIAS DE PORTUGAL T 514.844.1406

CENTROS
CENTRO D'AGAO SOCIO-COMUNITARIO T.: 514.842.8045

CENTRO DE AJUDA A FAMILIA T.:514.982.0804 '

CRUZADAS TS
123 456 78 91011

H N

O~ DW=

w

10

11 ]

HORIZONTAIS: 1. Candidato presidencial mogambicano, convo-
cou uma greve para hoje. O maior rio da Italia. 2. Gratificagdo. 3.
Textualmente (adv.). Mordo raivosamente (regional). Relagdes Publi-
cas. 4. Cinges. Soldado que, dispensado do servigo, cursa escolas
superiores. 5. Naquele lugar. Estagdo de Tratamento de Aguas Re-
siduais. 6. Tipo de energia na qual grandes empresas tecnoldgicas
estdo a investir para alimentar o crescimento dos centros de dados e
da IA. Procede. 7. Concelho no distrito de Braga onde nasceu Anté-
nio Variagdes, na freguesia de Fiscal. Estrada Nacional. 8. Proveito.
A parte interior e mais dura do lenho das arvores. 9. Desgraga. Irritas.
10. Onde os consumidores vao receber uma nota de crédito pela
agua que gastaram no combate aos incéndios. 11. Que gosta de
permanecer em casa. Escavado.

VERTICAIS: 1. A volta da qual se relinem os comensais. Lagada.
2. Nao mencionou. Recompensa (fig.). 3. N6 dos dedos (regional).
(...) Tavares, presidente do grupo Stellantis. 4. Simbolo de decilitro.
Cantico sagrado de louvor ou agradecimento a Deus. Simbolo de
nordeste. 5. Evidéncia. “Busca amizade do teu igual, se és honrado
e (...)". Prefixo que exprime a ideia de dois, duplicidade. 6. Suavizar.
Sofrimento. 7. Cai neve. Ornato ou bordado a fio de ouro ou pra-
ta, em relevo. 8. Designativo do caule desprovido de nés. Anténio
(...), artista plastico (1941-2024). 9. Sétima letra do alfabeto grego.
Invulgar. 10. Fisco ainda n&o esta a aplicar lei que reduz as coimas
destas. 11. Que ndo tem fim. Abreviatura de knock-out.

AGENCIAS DE VIAGENS

AGENCIA
ALGARVE

&

721, rua Jarry ., Montre.a‘l.l
Tel.: 514.273.9638

® © & 0 0 0 0 & 6 0 0 0 0 0 0 0 0o o o

Antiga agéncia de viagem

. VIAGEM COMFORT

- = & equinox
. VOYAGES
- 10247 AVE. MILLEN

° Montreal, QC, H3C 2E4
® PERTO DO METRO SAUVE

* Tel.: 514.987.7666
:

3 LES ESPACES

MEMORIA

514 277-7778
MEMORIA.CA

AO/\AGNUS
POIRIER

ANTONIO RODRIGUES
NATALIA SOUSA
Tel.: 514.727.2847

www.magnuspoirier.com

CONTABILISTA
==

J . M
==

SEMPRE MAIS PERTO DE SI
4242 Boul. St-Laurent #201

Tel.: 514.842.2443

REIHAX

INFINITE

| AUGUSTO
FERNANDES

COuATAE E=caLmE

CGHF E.VENDER

T.: 514 992.6938

IMPORTADORES

BETRA

NOVG

IMPORTADORES DE
PRODUTOS DO MAR
MIGUEL: 514.835.8405
FERNANDO: 514.944.5102
info@beiranova.ca

Desjardins

Caixa Portuguesa

RESTAU RANTE

RENOVACOES

1351, Ontario E., Montreal

514 563-1211

RINOX

GROUP

Pavimentadoras
paredes,tijolos e pedras
Com mais de 25 anos de experiéncia

TEL.: 450-477-7888
www.rinoxgroup.com

4244, Boul. Saint-Laurent
Montréal, Québec
H2W 1Z3
Tel.: 514.842.8077
www.caisseportugaise.com

JOALHARIA PORTUGUESA

969 Rachel E. Mtl, Qc.
WWW. mapoulemomllee ca

. Tel.: 514.522.5175
Ourivesaria <5 -
ieﬁ,# ’ra / —ﬂ ROMADOS &)
e Er“ qul I!IIH ROTISSERIE & PATISSERIE

B PorTucunse
& = Tel.: 5122‘;; 6649 115 Rua Rachel E,
- el.: 914.999. Montréal, QC H2W 1C8
in Cel.: 514.668.0656 514 419-5515
0 I T GILBERTO |nfo@romaf:los .CO
4173 Boul. St'LaUrent Especiansta em .
Na esquina da Rachel Renovagdes
T.: 514. 288.3019 |igeiras

MERCEARIA

J— ; o & *
0 Joe De Melo0

e Jonathan De Melo
A mercearia das familias portuguesas
4031 De Bullion, Mtl, Qc

T.: 514-849-3808

MONUMENTOS

GRANITE
LACROIX

2

Uma tradicao de conhecimento
e de compaixao dedicados
aos monumentos.

NV
450 669-7467

granitelacroix.com @

NOTARIOS

4270 Boul. St-Laurent #200

Tel.: 514.985.2411

Cimento, cerami-
ca, casas de ba-
nho, cozinha ao
completo, chao de
madeira (bois franc), problemas
de canalzagao e esgotos e

RECEITA DA SEMANA
il - ' \

4 4]}E FORTUGAL

DE TORONTO, MONTREAL
E OTTAWA ESTAMOS
SEMPRE LA E MUITO MAIS

muito mais..
= r

514.668.6281

Tre 4
i »-wa-hr ;
-».!r-if.:‘ i

INGREDIENTES: 1 g.b. manteiga (para untar); 1 unid. iogurte natural; 4
unid. ovo M; 3 copo agucar; ¥4 copo 6leo; 2 c. de cha fermento em pé; 2
copo farinha; 2 c. de sopa agucar em po.

PREPARAGAO: 1-Pre-aqueca o forno a 180 °C. 2-Unte uma forma de
chaminé com manteiga e reserve. 3-Numa taga, junte o iogurte e os
ovos. Utilize a medida do copo de iogurte e adicione o agucar, o dleo, a
farinha e o fermento. 4-Bata com uma batedeira até a massa estar ho-
mogénea. 5-Deite a massa na forma de chaminé, previamente untada,
e leve ao forno durante 40 a 45 minutos, ou espete um palito na massa
e verifique se sai limpo. 6-Retire do forno e deixe arrefecer ligeiramente
antes de desenformar. 7-Antes de servir, polvilhe com o agticar em pé.

4000 Av. de Courtrai,
Suite 202,
Montréal, Qc,
H3S 1C2
Tel.: 514 299.1593

Web: www.avoz.ca
E-Mail: admin@avoz.ca

ISSN: 0049-6790
CN 99700654

DE P(}RTUGAL .

o FONDATEURS: Elisio de Oliveira
José S. Silvestre
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°
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Cl.ASlFlCADOS | PEQUENOS ANUNCIOS| GRANDES NEGOCIOS
PARA COLOCAR UM ANUNCIO E SO CHAMAR PARA O 514.299.1593

EMPREGOS _ T

NECROLOGIA

NEGROLOGIA s

Pave & Paysagiste

BOISBRIAND

A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, pro-
cura pessoa com experiéncia para a colocagao de
“pavé-uni”. Precisa-se também de uma pessoa para
trabalhar no betao e finalizagao de piscina.

Nora: 450-628-5472

VARINA ALUMINIUM INC.

Procuramos Soldador Apenas Em Tempo Parcial.
Por Favor, Ligue Para Mais Informagoes

TEL.: 514-362-1300

CLINICA DE OPTOMETRIA LUS(E 5

Alain Cété O.D.

Optometrista

Exames davista - Oculos - Lentes de contacto

4242 Boul. St-Laurent, suite 204

Tel.: (514) 849-9966
Montreal, Qué., H2W 1Z3

T MARIA ESTER MARQUES 2

1925-2024
aos 99 anos. Natural de Ma-
cinhata do Vouga, ela reu- t‘%

ni-se-a no céu com O seu Ko
esposo Antonio, o seu filho
Roger, e o seu genro Carlos.
Lamentanda por suas filhas
Isabel (Guilherme), Dina,
Celeste (Carlos), e Helena
(Mario), seus netos Nelson
(Virginie), Alex, Madalena
(Ricky), Natalina (Steve), Fi-
lipe (Sonya), Jason, e Kevin (Rodrigo), seus sete bisne-
tos, além de muitos outros parentes e amigos.

Os servicos funebres estiveram a cargo de:

Les Espaces MEMORIA

1120, Jean-Talon E. H2R 1V9, Montréal, Qc.
www.memoria.ca 514-277-777

Jessie Vieira

O veldrio tera lugar na segunda-feira, 28 de outubro,
das 14h as 17h e depois das 19h as 21h. O funeral tera
lugar na terga-feira, 29 de outubro, as 12h30, na Misséo
Santa Cruz, situada no 60 Rachel O, Montreal.

A familia vem por este meio agradecer a todas as pes-
soas que, de qualquer forma, se lhes associam neste
momento de dor. A todos 0 nosso obrigado pelo vosso
anorto. Bem Haja.

E com imensa tristeza que
anunciamos o falecimento
de Maria Ester Marques,
no dia 21 de outubro, 2024

= 1120, Jean-Talon Est, Montréal
« Mausoléu St-Martin
21559, boul. 5t-Martin Est, Laval

Msica para t@ggg
as oca5|oes e g@stos

< 1 938 830, 9505

T LEONTINA PAIVA LABAO 2
1923 - 2024

E com grande pesar, que a
familia vem por este meio
informar o falecimento em
Montreal, no dia 21 de outu-
bro de 2024, com 101 anos
e 1 més de idade, de Leon-
tina Paiva Labao, viiva de
Anténio Lab&o, natural de
Rabo de Peixe, concelho da
Ribeira Grande, ilha de Sdo
Miguel, Acores.

Ela deixa na dor os/as filhos/ |
as Antonio Lab&o (Francine
Labelle), Teresa Labdo (An-
ténio Capela), Gabriel Labao
(Mary Senra), Lucy Labdo " WlEL

(Guilherme Moreira), Leontina Labao (Carlos Morel-
ra) e Gabriela Labao (Luis Cordeiro), os/as netos/as
Michael, Ana, Manuel, Jennifer, Amy, William, Darryl,
Kevin, Jessie, Brian, Jason, Brendan e Tracey, os/as
bisnetos/as, os/as trinetos/as, os irmaos José Domin-
gos Paiva e Adelino Paiva, os/as cunhados/as, os/as
sobrinhos/as, assim como outros familiares e amigos.
Os servicos funebres estam a cargo de:

MAGNUS POIRIER Inc

6825 Rue Sherbrooke Est, Montréal

Tel.: 514-727-2847 www.magnuspoirier.com
Antonio Rodrigues 514-918-1848

Doagdes em sua memoria a Sociedade Alzheimer
de Montreal serdao sinceramente apreciadas.

O veldrio tem lugar na quarta-feira dia 30 de outubro
de 2024 das 17h00 as as 21h00, assim como na quin-
ta-feira dia 31 de outubro de 2024 a partir das 8h00. A
missa de corpo presente tera lugar na quinta-feira dia
31 de outubro de 2024 as 10h00 na Igreja Santa Cruz,
situada no 60 rue Rachel Est em Montreal. Sera de se-
guida sepultada em cripta no Cemitério Notre-Dame-
-des-Neiges. A familia vem por este meio agradecer a
todas as pessoas que, de qualquer forma, se lhes asso-
ciam neste momento de dor. A todos 0 nosso obrigado

pelo vosso conforto. Bem Haja.

-;- GILBERTO MOSCATEL N
1939 — 2024

E com grande pesar, que a
familia vem por este meio in-
formar o falecimento em Mon-
treal, no dia 21 de outubro de
2024, com 85 anos de idade,
de Gilberto Moscatel, esposo
de Maria do Carmo Soares,
natural do Livramento, conce-
Iho de Ponta Delgada, ilha de
Sao Miguel, Agores.

Ele deixa na dor a sua esposa
Maria do Carmo Soares, os/
as filhos/as Jean (Leonor
Rodrigues), Gilbert (Nathalie
Benoit), Sylvie (Robert
Charlebois), Pierre (Manon
Lévesque), Michel (Sophie Bonneville), Goretti (Pierre
Hébert) e Manuel (Isabelle Sasseville), netos/as
Anne-Sophie, Annabelle, Jessica, Maxime, Benjamin,
Nicolas, Sarah, Maika, Timothé, Sébastien, Alexis,
Bianka e Olivier, bisnetos/as Antoine, Alysse, Ludovyck,
Eloise e Rose, cunhados/as, sobrinhos/as, assim como
outros familiares e amigos.

Os servigos funebres estam a cargo de:

MAGNUS POIRIER Inc

6825 rue Sherbrooke Est, Montreal

Tel.: 514-727-2847 www.magnuspoirier.com
Antonio Rodrigues 514-918-1848

O veldrio tem lugar na sexta-feira dia 1 de novembro
de 2024 das 16h00 as 21h00 e no sabado de manha a
partir das 8h30. A liturgia de corpo presente tera lugar,
no saléo do complexo funerario, na sexta-feira dia 1 de
novembro de 2024 as 20h00. Sera sepultado no Cemi-
tério Le Repos Saint-Francois d'Assise no sabado dia 2
de novembro de 2024 as 10h00.

A familia vem por este meio agradecer a todas as pes-
soas que, de qualquer forma, se lhes associam neste
momento de dor. A todos o nosso obrigado pelo vosso
Q)nforto. Bem Hajam.

AUMENTA O SEU VIGOR SEXUAL PARA 100%

x -POTENCIA |
\ -DESEMPENHO
-DURABILIDADE

-FIRMEZA

NAO'SO/PARAQUEM MAO PODE,
MAS PARA QUEM QUER I:Ha

NAO HA VICIO
SEM EFEITOS COLATERAIS
LICOR NAO CORTA SEU EFEITO

10 Comprimidos s5pg
Primidos 995

T CESARIA LARANJEIRO N
1962-2024

Faleceu em Montreal, no dia 15 de outubro de 2024,
com 61 anos de idade, senhora Cesaria Laranjeiro cén-
juge de Domingos Lopes, filha do ja falecido Fernando
Laranjeiro e llda Rosa, natural de Sao Mamede, Batalha
Portugal. Deixa na dor seu cénjuge, sua mae, suas filhas
Jenny (Nuno) e Karine (Lucas), seus netos(as) Nathan,
Jade, James, Leila e Carmen, seu irméo Victor (Paula) e
sua irmé Fernanda (Amadeu), sobrinhos(as), familiares
€ amigos.
Os servigos funebres estiveram a cargo de:
Les Espaces MEMORIA
1120, Jean-Talon E. H2R 1V9, Montréal, Qc.
www.memoria.ca 514-277-777
Pedro Alves
Em vez de flores, donativos ao
Jewish General Hospital de Montreal
(departamento oncologia) serdo muito apreciadas.

O velério tera lugar quarta-feira 23 de outubro de 2024
das 18h as 21h. O funeral tera lugar na Igreja Santa
Cruz, 60, Rachel O, Montréal, Qc., quinta-feira 24 de ou-
tubro de 2024 as 11h30 e sera sepultada no Cemitério
Notre-Dame-des-Neiges. Renovam com profunda sau-
dade a missa do 7° dia tera lugar sabado 26 de outubro
2024 as 18h. A missa em memoria de Cesaria sera cele-
brada na Igreja Paroquial de Sdo Mamede em Portugal
quinta-feira 24 de outubro de 2024 as 20h. A familia vem
por este meio agradecer a toda as pessoas que se dig-
naram tomar parte nas cerimoénias funebres celebrando

0 amor que ela nos deixou.
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CARNEIRO Carta Domlnante Carro, que S|gn|f|ca Sucesso.

-"li Amor: Podera surgir uma nova amizade de cariz romantico

através de uma troca acentuada de mensagens. Saude: A

atividade profissional e as necessidades quotidianas exigem

de si um maior esforgo fisico e mental. Durma mais para recuperar

energias. Dinheiro: Tera maior capacidade de resolugao das situagdes
e gestao dos seus recursos. Numeros da Sorte: 8, 5, 2, 10, 20, 3

TOURO: Carta Dominante: 3 de Copas, que significa
Conclusdo. Amor: Tendéncia para resolver definitivamente
uma situagdo que ja ha muito tempo lhe causava mal-
estar. Salude: Sentir-se-4 mais enérgico se investir num
passatempo que aprecia, como jardinar. Dinheiro: Boas oportunidades.
Numeros da Sorte: 33, 6, 35, 37, 8, 5

GEMEOS: Carta Dominante: A Papisa, que significa

‘-J} Estabilidade, Estudo e Mistério. Amor: A sua tolerancia

e capacidade de compreensdo vao proporcionar bons

momentos a dois. Saude: O bem-estar fisico vai acompanha-

lo durante toda a semana, mas tenha maior cuidado com os seus

olhos e evite esforga-los. Dinheiro: Podera receber boas noticias
relativas a um projeto. Numeros da Sorte: 22, 25, 36, 24, 20, 3

CARANGUEJO: Carta Dominante: As de Paus, que
.{:;,', significa Energia, Iniciativa. Amor: Aprenda com os seus
“===" erros, de modo a ndo os cometer uma segunda vez. Pense

bem naquilo que quer para nao magoar os outros. Saude:
O cansago tomara conta de si. Faga meditagdo para descomprimir.
Dinheiro: Seja mais determinado nos objetivos a que se propde.
Numeros da Sorte: 11, 13, 19, 18, 14, 7

LEAO: Carta Dominante: 9 de Ouros, que significa
Prudéncia. Amor: Invista mais no relacionamento. Esta muito
carente, procure ser mais otimista quanto ao seu futuro
sentimental. Salde: Tera muito a ganhar se apostar a sério
no exercicio fisico. Dinheiro: Com empenho alcangara o éxito que
tanto deseja e merece. Avance com prudéncia.
Numeros da Sorte: 1, 5, 9,7, 45, 42

VIRGEM: Carta Dominante: Rei de Paus, que significa Forga,

Coragem e Justica. Amor: Desenvolva a capacidade de perdoar

“4,. o mal que Ihe fizerem. Satde: Podera sofrer de problemas no

estdbmago. Dinheiro: A sua opini&o profissional sera valorizada.

Uma maior capacidade de resolugdo e gestdo podem agora conduzi-lo
ao bom caminho. Numeros da Sorte: 44, 41, 10, 20, 30, 5

= BALANGA: Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa
_.[__ Amizade, Equilibrio. Amor: D& mais ateng&o aos seus filhos.
A°" Néo espere que o amor va ter consigo, procure abordar com
mais amor as pessoas que vivem consigo. Saude: Evite por
em risco a sua saude e a dos outros, seja mais cuidadoso. Dinheiro: A
sua situacdo financeira pode sofrer algumas alteragdes.
Ndmeros da Sorte: 7, 8, 9, 19, 29, 6

ESCORPIAO: Carta Dominante: Cavaleiro de Espadas,

""r" que significa Guerreiro, Cuidado. Amor: Tera a forca e a

= determinagéo necessarias para fazer o que tem que ser feito.

Seja mais compreensivo com o seu par. Saude: Modere os

condimentos. O excesso de sal é-lhe prejudicial. Dinheiro: Periodo

favoravel ao desenvolvimento dos seus projetos, mas seja prudente.
Numeros da Sorte: 11, 23, 25, 4,9, 7

o~ SAGITARIO: Carta Dominante: Rainha de Ouros, que
o J significa Ambicdo, Poder. Amor: Dé mais atengdo a sua
+ cara-metade. Ela precisa muito do seu ombro amigo. Saude:
Podera sofrer um certo descontrolo nervoso. Dinheiro:
Atravessa um periodo em que tem que enfrentar alguns problemas
de ordem econémica. Numeros da Sorte: 8, 5, 2, 1, 14, 11

CAPRICORNIO: Carta Dominante: O Diabo, que S|gn|f|ca

' /%, Energias Negativas. Amor: Telefone a um familiar que ja néo

_* vé haalgum tempo. Saiba encurtar as distancias emocionais.

Saude: Cuide da sua pele. A saude é o espelho da nossa

alma, nunca se esquega disso. Dinheiro: Podera haver algumas

mudangas a nivel profissional. Procure controlar a impulsividade nos
gastos. Numeros da Sorte: 6, 3, 36, 39, 38, 7

AQUARIO: Carta Dominante: O Magico, que significa
. - Habilidade. Amor: Esteja preparado para enfrentar novas

situagdes. Cuidado para ndo ser injusto com a sua cara-

metade. Sadde: Controle os niveis de aglicar no sangue,
evite doces. Dinheiro: Tendéncia para se exaltar sem razdo. Evite
andar tenso. Numeros da Sorte: 20, 25, 14, 45, 6, 9

e PEIXES: Carta Dominante: 8 de Ouros, que significa Esforgo
Pessoal. Amor: Semana propicia ao fortalecimento de lacos.
# Empenhe-se mais, ver4 que vale a pena. Saude: A sua
boa-disposi¢édo contagiara os que vivem consigo. Dinheiro:
Semana pouco favoravel a novos investimentos.
Ndmeros da Sorte: 5, 2, 11, 19,7, 8

SUDOKU B |
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A Urgencia do Combate

ANTONIO PEDRO COSTA

antoniopcosta@gmail.com
I I

:" s Orgios de comunica-
‘ ¢d0, quer os regionais,
; quer os nacionais, noti-

ciaram o flagelo que as drogas
sintéticas estdo a provocar nos
Acgores, mormente na ilha de S. Miguel e so-
bretudo nos centros urbanos mais populosos.

Sabe-se que elas constituem um real perigo
para a vida, para a saude, para a estabilidade
familiar e social e potenciam em larga escala a
destruicdo dos consumidores viciados, lancan-
do-os, muitas vezes, no mundo do crime e da
violéncia, sem que eles tenham consciéncia do
mal que a si provocam ao consumi-las.

Como tal, as drogas sintéticas, com a sua cres-
cente popularidade, representam um grave desa-
fio para a sociedade, especialmente nas Regioes
Autéonomas dos Agores e da Madeira, onde o
consumo tem alcanc¢ado niveis alarmantes. Esta
realidade ndo pode ser ignorada, pois tem um
impacto nao apenas nos consumidores, mas em
toda a comunidade.

Por isso, é essencial agir rapidamente para
evitar que este problema se torne ainda mais
profundo. As consequéncias do uso de substin-
cias sintéticas vao para além da saude individual;
elas afetam o tecido social, a seguranca publica
e o futuro das novas geragdes. Uma tardia falta
de intervengdo podera resultar num ciclo vicio-
so de dependéncia, violéncia e exclusdo social,
hipotecando o potencial de muitos jovens.
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As autoridades tém a obrigacdo de intervir
com urgéncia. Programas de prevencao, trata-
mento e reintegracdo social sio fundamentais
para combater esta auténtica epidemia. E neces-
sario que as politicas publicas deem prioridade
a educacéo e a conscientiza¢do, além de oferece-
rem apoio as familias que sofrem com as conse-
quéncias do uso de drogas.

Os pais, muitas vezes, sao 0s primeiros a sen-
tir o impacto deste flagelo. Eles vivem a angustia
de ver os seus filhos envolvidos num mundo de
dependéncia e desespero. O papel da familia na
prevencao é crucial, e isso exige que os pais se
sintam apoiados e informados.

A luta contra as drogas sintéticas deve ser
uma responsabilidade compartilhada entre a so-
ciedade, as autoridades e as familias e somente
através de uma agao coordenada e urgente con-
seguiremos construir um futuro mais saudavel e
seguro para todos.

Infelizmente, a facilidade de se obter os ingre-
dientes para se produzir tais drogas e o a-von-
tade com que os traficantes concretizam as suas
intencdes, demonstram bem o estadio a que
chegamos, facilitando a que muitos jovens, in-
felizmente ja dependentes de drogas sintéticas,
possam obter tais substidncias para consumo
imediato.

Na verdade, tém faltado meios e métodos efi-
cazes no combate a esta situagio alarmante, pelo
que é necessario e urgente tratar este assunto de
forma mais assertiva e realista, pelo que ha que
de forma determinada por méos a obra e avancar
no combate efetivo para que este mal que aflige
as nossas familias e a nossa sociedade seja nao
erradicado, porque isto é impossivel, mas miti-
gado para bem de todos.

No contexto da Unido Europeia, no qual Por-
tugal esta inserido, os mecanismos criados para
fazer face ao aparecimento de novas substancias
nao tém conseguido dar uma resposta adequada
a esta nova realidade, cingindo-se praticamente
a mera identificacdo e difusio de informagao,
ndo garantindo uma resposta concertada entre
os varios Estados-Membros.

Tem-se difundido a comercializa¢ao destas
drogas na internet, expondo o consumidor a ris-
cos ainda muito desconhecidos, o que faz com
que o consumo destas novas substancias psicoac-
tivas tem crescido imenso nos ultimos anos, pelo
que importa estar atendo a este fenomeno para
que nao se torne na maior chaga deste século.

CONCEPTION

OLIVEIRA

RENOVAGOES GERAL

CASA DE BANHO E COZINHA

GRANITO E QUARTZO
ANTONIO OLIVEIRA: 514 952.0004

R.B.Q. 5661-4647-01




uem nao gosta de boa surpresa na
Taga de Portugal? A menos que o seu
proprio clube seja o surpreendido,
claro.*> Mas, a verdade é que as proezas dos
«pequenos» também expdem as debilidades
dos supostos «gigantes».
E tdo natural como respirar: todos sorrimos
e aplaudimos quando «acontece» Taga, quando
0s pequenos se empertigam e agigantam, quan-
do as diferencgas entre divisdes se desvanecem,
quando os favoritos sdo apanhados na teia da
sua sobranceria e ndo provam em campo a ted-
rica superioridade dada pelo facto de militarem
num escaldo superior e acabam batidos por
uma equipa «inferior».

E a magia da Taga, o fator que faz com que
todos (ou quase) possam sonhar com a presen-
¢a na final do Jamor, com a participagdo na festa
do futebol, com a eventual conquista do troféu.

Nao dando para chegar tao longe, ha mo-
mentos de fama e gléria que perduram (pelo
menos) na memoria de quem os vive, dos pro-
tagonistas e adeptos.

Se a surpresa incluir eliminar um dos trés
grandes, o feito eterniza-se. Alverca, Torreense
ou Gondomar, por exemplo, ganharam lugar na
historia da Taga sem chegar a uma final.

Lusitano de Evora, Varzim e Unido de Leiria

sao clubes com um passado rico no futebol por-
tugués. Sendo certo que ja tiveram dias (bem)
melhores, usaram a Taga, este domingo, para
espreitar, de novo, o mediatismo dos grandes
momentos.

Trocariam, provavelmente, a gloria efémera
destas vitdrias por uma subida de divisao.

Depois, ha o reverso da medalha: quem per-
deu - Estoril, Boavista e Nacional - nao estra-
gou a época este domingo; as derrotas na Taga
foram antes mais um sinal dos problemas que
tém e terdo ao longo da temporada.

Estrela da Amadora e Farense, em dificulda-
des na Liga, la superaram os testes que tiveram.
E verdade que ja tentaram inverter o rumo
negativo do inicio de
época com mudangas
de treinador, mas ain-
da terao muito traba-
lho para subir de ren-
dimento.

Porque a tao falada
falta de competitivi-
dade do futebol por-
tugués  corresponde
a uma falta de quali-
dade. Sim, ha jogos
da Liga que sao tudo
menos um bom espe-
taculo. Talvez porque
o facto de descerem
de divisao apenas duas
equipas permita investir menos. Ou talvez va-
rios clubes nao consigam mesmo investir mais.
Talvez andemos a tapar o sol com uma peneira
ha demasiado tempo.

Havera imensas propostas ou ideias bem-in-
tencionadas para resolver problemas e aumen-
tar a qualidade e a competitividade.

Por se investir tanto na forma¢ao em Portu-
gal, talvez nao fosse mal visto dar mais espago
aos jovens jogadores portugueses que, tantas
vezes, sO encontram espago em divisdes secun-
dérias e, depois, até aparecem como protago-
nistas em algumas destas surpresas.

AVISO DE CONVOCACAO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Geral Ordinariaque se reunira:
LOCAL:
DATA:

HORA:

ELEICAO DO CONSELHO DE ADMINISTRAGAO E
DO CONSELHO FISCAL E DE DEONTOLOGIA 2025/2026

& N W b8
- HORBEE

Casa dos Agore
do Quebeque

S3ao por este meio convocados todos os Socios Ordinariosda
Casa dos Agores do Quebeque, no pleno uso dos seus direitos
(Art. 3.1.1.a. dos Estatutos) a comparecerem a uma Assembleia

229 rua Fleury oeste, em Montreal
Domingo, 24 de novembrode 2024
14h30 (catorze e trinta)

Informamos que os pedidos de candidatura devem dar entrada
no secretariado da CAQ até as 20h00 (vinte horas) do dia 15 de

novembro de 2024. Formulario de candidatura disponivel em
CAQ (casadosacoresdoquebeque@hotmail.com).

J \"A E D GM
1-Sporting 24 8 : 8 0 0 :27 2
2-FC Porto 21 8 7 0 1 :18 4
3-Benfica 16 7 : 5 1 1 17 5
4-Santa Clara 15 8 : 5 0o 3 11 9
5-Vitoria SC 14 8 : 4 2 2 9 8
6-SC Braga 14 8 : 4 2 2 13 6
7-FC Famalicéo 13 8 : 3 4 1 9 4
8-Moreirense 11 8 :3 2 3 10 11
9-Gil Vicente 10 8 @ 2 4 2 10 12
10-AFS 9 8 :2 3 3 7 1
11-Casa Pia AC 8 8 :2 2 4 6 11
12-Rio Ave 8 8 : 2 2 4 6 13
13-FC Arouca 7 8 ' 2 1 5 4 13
14-Boavista 6 8 :1 3 4 5 10
15-Estoril Praia 6 8 1 3 4 4 11
16-Est. Amadora 5 8 .1 2 5 5 13
17-Nacional 5 7 1 2 4 4 12
18-Farense 4 8 :1 1 6 ;. 3 13|
82 JORNADA 92 JORNADA
04/10 Rio Ave 1-1 FC Famalicao| | 25/10 Casa PiaAC 13:45 Nacional
05/10 Gil Vicente 3-0 Est. Amadora Santa Clara 15:45 Gil Vicente
Moreirense  1-0 Santa Clara 26/10 Estoril Praia 10:30 FC Arouca
FC Arouca 1-1 AFS Boavista 13:00 Moreirense
Sporting 2-0 CasaPiaAC Famalicdo  15:30 Sporting
06/10 Vitéria SC  2-2 Boavista 27/10 SC Braga 11:30 Farense
Farense 1-0 Estoril Praia Benfica 14:00 Rio Ave
FC Porto 2-1 SC Braga Est. Amadora 16:30 Vitdria SC
19/12 Nacional 0-0 (45m) Benfica 28/10 AFS 16:15 FC Porto

i

LIGAN\ PORTUGAL 2

1-FC Penafiel

PTS J

18

o
-
o

2-CD Tondela 16 19 9
3-Benfica B 16 13 6
4-Leixoes 12 11 8
5-Maritimo 12 11 12
6-Académico 11 12 11
7-FC Felgueiras 11 6
8-Feirense 10 6
9-FC Vizela 10 5

10-Pacos de Ferreira 10

9

7

8

9
11-GD Chaves 9 6 9
12-FC Alverca 9 9 12
13-UD Leiria 9 8 9
14-Torreense 9 9 11
15-CD Mafra 6 6 11
16-Portimonense 5 9 14
17-UD Oliveirense 5 6 12
18-FC Porto B 4 5 10

S~ ~(~{00[ 00|00 (00|00 ~[C0|00 (00 (C0 (00|~ [CO|CO
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82 JORNADA

UD Leiria 1-3
CD Tondela  2-1
FC Alverca 22
Académico  0-2
P.e Ferreira  1-0
GD Chaves 0-0
FC Porto B

11/10
12110

13/10

23/10

2311
24/11

FC Vizela

Leixdes

FC Penafiel
Maritimo
Torreense
Feirense
10:30CD Mafra
Portimonense 06:00 Benfica B
06:00Oliveirense

92 JORNADA

P. Ferreira 13:00 FC Vizela
FC Penafiel 06:00 Académico

25/10
26/10
Oliveirense 09:00
Feirense  10:30
BenficaB  13:00
Torreense  07:00
Felgueiras 10:00
Leixdes 11:30
28/10 CD Mafra 14:00

GD Chaves
Portimonense
CD Tondela
FC Alverca
Maritimo

FC Porto B
UD Leiria

27/10

Liga 3 Serie A

V ED G
1-SC Braga B 16 8 4 4 0 9 2
2-Fafe 16 8 5 1 2 1 9
3-Amarante FC 16 8 5 1 2 10 6
4-Varzim 13 8 4 1 3 12 9
5-Trofense 11 8 3 2 3 9 9
6-Lusitania de Lourosa 10 8 3 1 4 10 8
7-Anadia FC 9 8 3 0 5 12 16
8-S. Jodo Ver 8 8 2 2 4 9 13
9-Vilaverdense FC 6 8 1 3 4 6 10
10-AD Sanjoanense 6 8 1 3 4 6 12

82 JORNADA

05/10 S. Jodo Ver 3-1
06/10 Sanjoanense 1-1
Vilaverdense 0-0

Fafe
Trofense

4-1
3-2

Varzim

Anadia FC

L. Lourosa
SC Braga B
Amarante FC

92 JORNADA

26/10 Varzim 10:00 S. Jodo Ver
Anadia FC 11:00 Fafe

27/10 L. Lourosa 07:00 Trofense
SC Braga B 11:00 Sanjoanense
Amarante  11:00 Vilaverdense

Liga 3 Serie B

05/10 SC Covilha

06/10 L.Acores
Belenenses 1-1 Sporting

1-0 FC Oliv. Hospital
1° Dezembro 1-2 Académica
1-2 U. Santarém

B

Atlético CP  4-0 Caldas SC

PTS J V E
1-Belenenses 18 8 5 3 0 1 6
2-Atlético CP 12 7 4 0 3 9 5
3-Sporting B 12 8 3 3 2 10 1
4-Caldas SC 12 8 4 0 4 9 12
5-U. Santarém 10 7 3 1 3 9 6
6-Academica OAF 9 8 2 3 3 12 14
7-1° Dezembro 9 7 2 3 2 7 8
8-SC Covilha 8 8 2 2 4 8 11
9-FC Oliv. Hospital 6 7 1 3 3 8 8
10-Lusitania dos Agores 5 6 1 2 3 6 8
72 JORNADA 82 JORNADA

[l 2° Fase - Subida

26/10 O. Hospital 06:00 Atlético CP
U. Santarém10:00 SC Covilha

27/10 Caldas SC 11:00 1° Dezembro
Académica 13:30 Belenenses

28/10 Sporting B 06:30 L. Acores

B 2% Fase - Manutengéo e Descida
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393 CAMPEONATO
v DE PORTUGAL

SERIE A
1-Braganca

D GM

GS

2-USC Paredes

3-GD Joane

4-Pevidém SC

5-Rebordosa AC

6-Vila Real

7-Vitéria SC B

8-Limianos

T

9-Tirsense

10-Vianense

1

1-Brito SC

6
7
6
i
5
5
3
3
8
1
8

2-Os Sandinenses

3-Atl. Arcos

14
6

_4—Dumiense/CJP ||
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[ 22 Fase - Subida

SERIE B
1-SC Salgueiros

PTS J

12

i 2?2 Fase - Manutencéao e Descida
GM GS

V E D

11

2-Leca FC

11

8

3-AD Marco 09

k|

10

4-Beira-Mar

1

10

5-U. Lamas

1

6-Camacha

7-Alpendorada

8-CD Cinfaes

9-Gondomar SC

10-Guarda FC

-

[11-Maritimo B

2-SC Coimbroes

-

3-Machico

14-SC Regua
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M 2 Fase - Subida

SERIE C
1-O Elvas

M 2° Fase - Manutengdo e Descida

PTS J V E D GM GS

16

12

2-Arronches e Benfica

14

3-FC Alverca B

4-Peniche

5-Unido 1919

6-Marinhense

7-Péro Pinheiro

5
4
3
3
2
1
2

8-CD Fatima

9-Benf. Castelo Branco

10-Marialvas

1-Sp. Pombal

N[N |W|w|—= [N |= W[N] =

2-Alcains

3-Sertanense

-

N

4—Mortégua FC

Y
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B 22 Fase - Subida
SERIE D

1-Sintrense

[l 2° Fase - Manutengdo e Descida
V E D GM GS

PTS J

2-Louletano

3-Lusit. Evora

4-Amora FC

5-Serpa

6-Moncarapachense
I7-GD Lagoa

18-Moura

Al

I9-Operario Lagoa

10-Est. Amadora B

1-Comeércio e Industria

2-Fabril Barreiro

00[N[ L 0O|N{N (1| O (U1 O N |

13-Barreirense

4- Estrel_a FC

14
14
14
13
"
10
7
7
6
5
7
2
2
1
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B 22 Fase - Subida

Liga dlos Campedes 2024,25

B 22 Fase - Manutengéo e Descida

Grupo Unico

Monaco

Atlético de Madrid
Brest

Atalanta

Crvena Zvezda
Feyenoord

Paris SG

Sturm Graz

Real Madrid
Juventus

Aston Villa
Arsenal

Girona

Monaco

Milan

Atalanta

Brest

Manchester City
Red Bull Salzburg
Atlético de Madrid
Barcelona

Young Boys

RB Leipzig
Benfica

22/10

23/10

DO
===y
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Barcelona

RB Leipzig

Sturm Graz
Arsenal

Benfica

Bayer Leverkusen
PSV

Sporting

Borussia Dortmund
Stuttgart

Bologna
Shakhtar Donetsk
Slovan Bratislava
Crvena Zvezda
Club Brugge
Celtic

Bayer Leverkusen
Sparta Praha
Dinamo Zagreb
Lille

Bayern Miinchen
Internazionale
Liverpool
Feyenoord
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23/10 SC Braga
Galatasaray

24/10 PAOK
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Maccabi Tel Aviv
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Bodo/Glimt
Elfsborg
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Ajax

Real Sociedad
Nice

Rigas FS

Union St. Gilloise
Dynamo Kyiv

TSG Hoffenheim
Steaua Bucareste
Slavia Praha

AZ Alkmaar

Lazio

Ludogorets Razgrad
Olympiacos
Manchester United
Besiktas

CHAMPIONS: STURM GRAZ 0-2 SPORTING

Controlo, seguranca e eficacia

REDACAO MAISFUTEBOL
I BN S

om uma exibi¢ao segura, o Sporting foi

a Austria bater o Sturm Graz por 2-0 e,

desta forma, reforcou a sua posicio na
classificagao geral da Liga dos Campedes, ainda
sem derrotas e ja com sete pontos acumulados
em trés jogos. Ruben Amorim geriu o grupo,
viu a equipa controlar o jogo e a marcar nos mo-
mentos certos. Uma noite perfeita para os cam-
pebes de Portugal.

O Sporting entrou muito bem no jogo, com
uma elevada posse de bola e a conseguir contor-
nar a pressao alta que o Sturm Graz tentou apli-
car no inicio do jogo. Com uma boa circulagdo de
bola, com Ricardo Esgaio incluido na remendada
defesa, os ledes conseguiam facilmente saidas de
escape e subiam no terreno, obrigando os austria-
cos a recuar em toda a linha.

O Sturm Graz, por seu lado, além de procu-
rar condicionar a saida dos ledes, quando tinha
a bola, optava quase sempre por um futebol dire-
to, com muitas bolas longas para Mika Biereth, a
principal referéncia ofensiva dos austriacos, mas
que raramente teve o apoio dos companheiros.
Depois de ja ter o controlo total sobre o jogo, a
equipa de Ruben Amorim partiu para o segundo
passo: a procura da profundidade.

Nos primeiros instantes do jogo, os ledes ata-
caram, quase sempre, pela esquerda, com Nuno
Santos e Maxi Aratjo muito ativos nesse corredor,
obrigando a equipa da casa a reforgar esse setor.
Ora foi pelo lado contréario que surgiu o lance do
golo primeiro golo, aos 23 minutos, com Geny
Catamo, com espago, a descer até a linha de fun-
do, a derivar para o interior da drea e a cruzar ten-
so. Viktor Gyokeres mete o pé a bola, mas deixa-a
escapar e ¢ Nuno Santos, nas costas do sueco, que
aparece a finalizar.

Bola ao centro e o Sporting podia ter feito, logo
a seguir, o 2-0, com Gyﬁkeres a rematar a meia-
-volta. O Sturm Graz demorou a digerir o golo,
mas a verdade é que foi crescendo no jogo, para
desespero de Ruben Amorim, sempre muito ati-
vo junto a linha lateral. Os austriacos cresceram
a olhos vistos e Seedy Jatta, de cabeca, obrigou

Franco Israel a aplicar-se para evitar o empate,
num lance em que acabou por ser assinalado fora
de jogo.

A verdade é que a equipa da casa estava a cres-
cer no jogo e, por momentos, os ledes perderam
o controlo total que chegaram a exibir, mas aca-
baram por o recuperar ainda antes do intervalo,
voltando a fazer crescer a percentagem de posse
de bola.

A segunda parte comegou com um Sturm Graz
bem diferente, mas novamente com um bloco su-
bido, a procurar rapidamente chegar ao empate.
Recordamos que os austriacos perderam os dois
primeiros jogos nesta competi¢cdo e um terceiro
desaire deixava-os ainda mais longe da luta por
uma vaga para a proxima fase. Uma entrada forte
diante de um Sporting também diferente, com os
ledes agora a procurara de espagos para transi-
¢Oes rapidas.

Na primeira oportunidade, chegou o 2-0, aos
53 minutos. Zeno Debast recuperou uma bola e
arrancou pelo corredor esquerdo, antes de langar
Viktor Gyokeres. Depois o sueco fez o que lhe ja é
habitual. Encostou o ombro ao jogador que o es-
tava a marcar, ganhou-lhe a frente, entrou na area,
contornou Scherpen e atirou para as redes vazias.

O Sporting dobrava a vantagem e ficava numa
posicao bem mais tranquila antes de comegar a
danga dos bancos, com os dois treinadores a pro-
moverem alteragdes nas equipas. Foi neste cena-
rio, quando os treinadores preparavam as respeti-
vas equipas para a fase final do jogo, que o arbitro
assinalou um penalti a favor do Sporting, na se-
quéncia de uma pretensa falta sobre Geny Cata-
mo que nao existiu. O VAR chamou a atengdo do
arbitro que, depois de rever as imagens, acabou
por reverter a sua deciséo.

Logo a seguir, Amorim lan¢ou St. Juste, Morita
e Pedro Gongalves para a contenda e o Sporting
podia ter acabado este jogo com numeros bem
mais expressivos, com oportunidades flagrantes
para voltar a marcar.

O Sturm Graz ainda ensaiou um ultimo assal-
to a area de Franco Israel, mas ja era perceptivel,
nesta altura, que os austriacos estavam a acusar
o esfor¢co que tinham feito no inicio da segunda
parte. Os ledes voltavam a assumir o controlo to-
tal do jogo e podiam mesmo ter ampliado a vanta-
gem, com dois bons passes de Pote. No primeiro,
Gyokeres, num lance parecido com o 2-0, atirou
ao lado. No segundo, Trincao entrou destacado
na area, mas, no momento em armava o remate,
foi desarmado por Aiwu.

Os ledes acabaram o jogo com sessenta por
cento de posse de bola e um total de quinze rema-
tes (cinco enquadrados). Uma vitoria importante
para o Sporting que, ainda invicto, chega aos sete
pontos neste novo formato da Liga dos Campedes.
Seguem-se Manchester City e Arsenal, ambos em
Alvalade, no més de novembro.
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stamos no Texas, mais pre-

cisamente em Austin, onde

foi disputada a décima nona
etapa deste Mundial da Formula
1. Um circuito bem ao estilo americano, desenha-
do pelo famoso arquiteto Hermann Tilke. Com
suas 20 curvas, algumas delas bastante rapidas e
sinuosas, e seus 5,513 km, em 56 voltas, este cir-
cuito foi inaugurado em 21 de outubro de 2012
e tem capacidade para 120 mil espectadores. O
grande ausente nesta corrida foi, sem duvida,
Daniel Ricciardo, que foi substituido pelo resto
da temporada por Liam Lawson, no seio da Visa
Cash RB, Alpha Tauri. Ricciardo merecia uma
melhor despedida da RB, uma saida mais respei-
tosa e digna, considerando seu contributo ao lon-
go dos anos para a equipe, disse Max Verstappen.

Embora os Ferraris de Carlos Sainz e Charles Le-
clerc tenham dominado os primeiros treinos livres,
foi o inesperado Max Verstappen que, com uma al-
tima volta perfeita, conquistou a Pole Position para

depois, aconteceram as classificativas para a me-
lhor posi¢ao na linha de partida para este Grande
Prémio das Américas, onde Lando Norris garan-
tiu a Pole Position depois que George Russell, da
Mercedes, teve uma saida de pista e bateu no final
da sessdo, obrigando a agitar a bandeira amarela,
o que impediu Max Verstappen de fazer sua vol-
ta mais rapida, deixando-o com o segundo lugar
e Carlos Sainz, da Ferrari, dividindo a segunda
linha com seu companheiro Charles Leclerc. Fer-
nando Alonso esteve bem e largou da sétima po-
sicao. Lewis Hamilton terminou muito cedo seu
dia de trabalho, pois ficou pelo Q1 neste seu 350°
GP, ndo deixando de criticar a Mercedes, implo-
rando por ajustes devido a falta de desempenho do
carro. A belissima prestacio dos Haas na corrida
SPRINT em casa, com Magnussen em sétimo lugar
e Hulkenberg em oitavo, garantiu o sexto lugar no
Mundial de Construtores.

No domingo, as 15h (hora de Montreal), as ver-
melhas deram lugar as verdes e, embora Lando
Norris, da McLaren, tenha tido a ponta até a pri-
meira curva, Charles Leclerc, da Ferrari, apds uma
super manobra dos dois Ferraris, se apoderou da
lideranca da corrida. Na 22 volta, houve uma belis-
sima luta entre Max Verstappen e Carlos Sainz, en-
quanto Lewis Hamilton, da Mercedes, despistou-se
e abandonou a corrida, obrigando a entrada do
carro de seguranca. Na 5° volta, Norris era quarto
e, na nona, Zhou, da Sauber, fez pedo, mas seguiu.
Na 162 volta, George Russell, da Mercedes, foi pe-
nalizado em 5 segundos por ultrapassagem proibi-
da a Valtteri Bottas. Na 222 volta, Sainz, da Ferrari,
foi as boxes e trocou para pneus duros novos. Na
30? volta, Lando Norris mantinha a ponta. Na 332
volta, Pierre Gasly foi penalizado em 5 segundos
por ter ultrapassado com as quatro rodas fora da
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42 ELIMINATORIA

23/11 FC Alverca 10:00 Rio Ave
FC Arouca 10:00 Farense
Leixdes 10:00 SC Braga
FC Famalicao 10:00 Santa Clara
Benfica 10:00 Est. Amadora
Lusit. Evora 10:00 AFS
Moreirense 10:00 FC Porto
Varzim 10:00 O Elvas
Vila Real 10:00 Gil Vicente
SC Covilha 10:00 Rebordosa AC
Casa Pia AC 10:00 GD Chaves GD
FC Oliv. Hospital 10:00 CD Cinfaes CD
Lusitania dos Agores 10:00 S. Joéo Ver
Vitéria SC 10:00 UD Leiria
Sporting 10:00 Amarante FC
Tirsense 10:00 Brito SC

.|

32 ELIMINATORIA

18/10 Portimonense 1-2 Sporting

19/10 Belenenses 0-2 Gil Vicente
Atlético CP 1-3a.p. Rio Ave
Amora FC 0-5 Casa Pia AC
U. Santarém 1-2 Moreirense
Gondomar SC 0-1 Santa Clara
Amarante FC 6-1 JD Lajense
FC Oliv. Hospital 1-0 CD Mafra
Caldas SC 1-2 Tirsense
Pacos de Ferreira 1-3 Vitéria SC
Anadia FC 1-3a.p. Est. Amadora
1° Dezembro 1-2 SC Braga
Pevidém SC 0-2 Benfica

20/10 AD Sanjoanense 2-4 Farense
Brito SC 1-0 Moura
FC Alverca 3-0 Péro Pinheiro
O Elvas 3-2a.p. Torreense
Marialvas 1-2 Rebordosa AC
Lusit. Evora 0-0(4-3g.p.) Estoril Praia
UD Leiria 21 Nacional
Maria da Fonte 0-5 FC Arouca
Leixbes 241 Alcains
GD Lagoa 0-2 FC Famalicao
S. Jodo Ver 41 USC Paredes
Alpendorada 1-2a.p.  CD Cinfaes
Vila Real 2-0 Atl. Arcos
SC Covilha 3-2 Moncarapachense
GD Chaves 2-0 Lusitania de Lourosa
Os Sandinenses 0-2 AFS
Sintrense 0-3 FC Porto
Varzim 1-0 Boavista

21/10 FC Penafiel 2-3a.p.  Lusitania dos Agores
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esta corrida SPRINT, dividindo a primeira hn}~1a pista e ndo ter devolvido a posigdo. Na 55 voltg, 2024110130 Borfion 1615 Sorte Glara
com George Russell, da Mercedes. Verstappen ndo quando todos esperavam ver Lando Norris no pd- 2024/10/31 SC Braga 14:45  Vitéria SC
. A X ] . S . FC Porto 16:45  Moreirense
fazia a Pole desde o Grande Prémio da Austria. "Es-  dio, para surpresa dele, os comissarios de pista o
tou verdadeiramente feliz", disse o holandés com penalizou de 5segs por ultrapassagem ilegal a Max LIGA DO BRASIL
um grande sorriso. A segunda linha foi preenchi- Verstappen. A McLaren ja informou que vai ape- ( B 'l L —
da por Leclerc, da Ferrari, e Norris, da McLaren. lar da decisdo do CCD em penalizar Lando Norris. | [l =4 raSl elrao
Destaca-se a presenca em décimo lugar do recru- Na 562 volta, ocorreu a vitoria de Charles Leclerec, - SR -
ta da Williams, Franco Colapinto. Mais uma vez, conquistando a sua terceira vitéria da temporada,a | [2-Paimeiras 60] 30 18 6 6 | 51 23
. . . . . . . 3-Fortaleza 56 30 16 8 6 39 30 |
a As’Fon Ma.rtln pareceu sentir muitas d1ﬁculdad~es quarta para a Ferrar.l, seguido de seu cqmp‘anhe.lro A Flaners T 50 15 6 s 5 ad
na pista, pois Lance Stroll e Fernando Alonso ndo de equipe Carlos Sainz, oferecendo assim a equipa &-Sdo Palo_ AR
. 7 . . 7 . . . -Internaciona
conseguiram melhor que décimo terceiro e décimo do cavalinho uma dobradinha, fato que ocorreu | [7-8ania a6 30 13 7 10 | 40 34
quarto, respectivamente. Quanto a Liam Lawson, pela tiltima vez em 2022 no GP do Bahrein. "Estou | j&cuzere a2 8 10 T
ele largara em ultimo na corrida por ter trocado verdadeiramente feliz", disse Leclerc, enquanto o | [10-Vasco 37| 20 10 7 12 | 32 a1
L. . 1" P 11-Criciuma 6] 30 9 9 12 37 43
varios componentes do motor do seu monolugar.  espanhol Carlos Sainz comentava: "Teria sido uma | FGremio 3T 30 70 5 15 33 38
Na corrida, apés um impressionante arranque ~boa despedida da Ferrari se tivesse conseguido a | [13-RedBul Bragantino 1541 S0 8 10 12 1 34 39
de Max Verstappen, ele dominou completamente vitdria". Max Verstappen completou o pddio. "Eu | [15-Fiuminense 33| 20 9o 6 14 2430
as 19 voltas e venceu a corrida SPRINT, sem se sen-  tenho minha opinido sobre a penalizagio de Nor- | H&¥idria__ L R
tir pressionado pelo Ferrari de Carlos Sainz, que ris, mas guardo-a para mim", disse Verstappen. 15-A.Parangense gl x5 718 %
Sl A . J ) , -Culaba
ficou em segundo, e pelo britanico Lando Norris, Préximo encontro: 27 de outubro no Grande Pré- | [2o-Aueico Goamense [22] 30 5 7 18 | 22 47
da McLaren, que completou o podio. Quatro horas mio do México. 2§ UEFA \
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Valérie Plante nao se recandidata para B

as Eleicoes de Novembro de 2025

SYLVIO MARTINS
I B B
uarta-feira houve uma con-
feréncia de imprensa em
Montreal com a Sra. Valé-
rie nte, Presidente da Camara
de Montreal. Ele informou simplesmente que:
"Ndo sou capaz de garantir aos Montrealenses o
mesmo nivel de energia por mais quatro anos",
visivelmente emocionada. "Mas, no préximo
ano, continuarei a assumir plenamente o meu
papel. Sempre dei 100% de mim e vou continuar
a fazé-lo até ao final do meu mandato. Enquan-
to houver pessoas a dormir na rua e cidaddos a
perder duas horas no transito para chegar ao tra-
balho, o nosso trabalho ndo estard terminado".
A Presidente da Camara enfatizou que se sentia
bem, mas nao especificou o que estava a afetar o
seu nivel de energia e nao respondeu as perguntas
dos jornalistas aps a sua alocugdo de 15 minutos.
Contudo, mencionou que o cargo de prefeita exi-
gia importantes "sacrificios”. Os conselheiros do
seu partido, Projet Montréal, presentes na confe-
réncia de imprensa, aplaudiram calorosamente.
A porta esta aberta ao grande titulo nas proxi-
mas eleicdes. Sera que vai ser positivo? Vamos ver.

ALGUNS MOMENTOS MARCANTES
NOVEMBRO DE 2013

Apos anos de envolvimento no meio cultural, sin-
dical e comunitario, a Sra. Plante da o salto para
a politica. Ela é eleita conselheira do distrito de
Sainte-Marie, no arrondissement de Ville-Ma-
rie, com quase 33% dos votos, derrotando assim
a ex-ministra péquiste Louise Harel, que obteve
29,5% dos votos.

DEZEMBRO DE 2016

Surpresa geral, Valérie Plante torna-se chefe do
partido, Projet Montréal, e chefe da oposicdo na
camara municipal. Ela sucede a Luc Ferrandez,
que tinha assumido o cargo interinamente apds
a saida do fundador, Richard Bergeron. A sua
campanha foi centrada sobre as desigualdades so-
ciais e habitacional, com o slogan "Montréal até
ao fim".

NOVEMBRO DE 2017

Apds uma campanha eleitoral intensa e muito
mediatizada, a Sra. Plante surpreende novamente
e é eleita presidente da camara de Montreal. O Sr.
Coderre obteve quase 46% dos votos, contra 51%
para a Sra. Plante.

NOVEMBRO DE 2018

Apéds um ano no poder, a Sra. Plante apresenta o
primeiro verdadeiro or¢amento da sua adminis-
tragdo, que ela classifica como "pro-economia e
pro-ambiente".

MAIO DE 2019

O Presidente da Camara do Plateau-Mont-Royal,
Luc Ferrandez, anuncia a sua saida da vida politi-
ca, pedindo a Valérie Plante e ao seu partido para
serem "mais agressivos face a crise ambiental".

OUTUBRO DE 2020

A um ano das proximas eleigdes municipais, Va-
lérie Plante confirma que se candidatarda a um
novo mandato, mas admite a0 mesmo tempo que
Montreal tem feito poucos progressos em termos
de mobilidade. Ela atribui a culpa a COVID-19,
que, segundo ela, desorganizou os seus planos.

NOVEMBRO DE 2021

Valerie Plante é reeleita pela segunda vez, desta
vez aumentando ainda mais a diferenga em rela-
¢d0 ao seu adversario Denis Coderre. Ela vence
com 52% dos votos, enquanto o ele obtém apenas
38% dos votos dos Montrealenses.

AGOSTO DE 2022

A Presidente da Camara de Montreal defende a
integridade da sua administragao, assegurando
que os valores transferidos pelo Quebec para os
servigos policiais vao efetivamente para o Servico
de Policia da Cidade de Montreal (SPVM), num
momento em que o governo do Quebec levanta
duavidas sobre esta questao.

DEZEMBRO DE 2023

Valerie Plante sente-se mal durante uma confe-
réncia de imprensa, enquanto respondia a per-
guntas dos jornalistas. Ela anuncia pouco depois

i1 Ville de Montréal

] 4 R i

que ira reduzir as suas atividades nos proximos
dias para descansar.

JANEIRO DE 2024

O lider conservador Pierre Poilievre ataca seve-
ramente Valerie Plante e varios dos seus colegas,
chamando-os de "incompetentes” sobre a crise da
habitacéo.

JUNHO DE 2024
A administragdo Plante apresenta o seu Plano de
Urbanismo e Mobilidade (PUM) 2050.
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PLATEAU WONT-ROYAL

/ 28 ANOS DE EXPERIENCIA JUNTOS ‘/ PRESENTE A CADA PASSO DA SUA VENDA 7 DIAS SOBRE 7

/ SERVINDO 0S NOSSOS CLIENTES NA VOSSA LINGUA ,/ GARANTIMOS UM SERVIGO IMPECAVEL
QUE SEJA PDRTUGUES INGLES, FRAHCES ITALIANO
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MULTI PESO - ROSEMONT

ESTE ESPAGO ESTA
RESERVADO PARA
VOS3A CASA

AVALIACAO GRATUITA

MONTREAL = LAVAL = BROSSARD *= ROSEMONT * VILLERAY




