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Ingratidao de um
lado, lambugem
do outro

evidente que toda a gente tem o
direito de fazer aquilo que muito
bem entende, desde que seja dentro
dos parametros que a Lei permite. E
toda essa forma de vida tera de ser
respeitada quando inocua. Isto, sobre-
tudo, no caso do cidaddo comum, que
nao tenha qualquer implicagao a nivel
duma comunidade. Porque, quando se
faz parte dum qualquer organismo de
caracter publico, essas pessoas pas-
sam a ser consideradas, em maior ou
menor escala, como figuras publicas.
Que assumem responsabilidades ine-
rentes aos cargos que possam ocupar
no interior dessas colectividades. Des-
sas instituigdes que sao reconhecidas
como representantes duma comunida-
de. De um grupo duma certa origem.
Perguntara o leitor aonde quero che-
gar com esta lengalenga. Explico-me.
E que por vezes torna-se deprimente
para nds, que nos ocupamos em fazer
chegar as vossas maos com uma regu-
laridade suiga, o que de mais ou me-
nos bom se passa, semanalmente, no
meio comunitario, constatarmos uma
certa ingratidao do circulo associa-
tivo, para com habituais e generosos
sustentadores de actividades por eles
organizadas. Refiro-me aqui, a recente
inauguracao do Complexo Jean-Talon
de Alfred Dallaire-MEMORIA, em
que as representagoes do colectivis-
mo portugués de Montreal, brilharam,
como ¢ costume dizer-se, pela ausén-
cia. Nao vislumbrei um tnico. E por-
tanto, foram varios os que até agora,
beneficiaram do suporte financeiro da
empresa, tanto em Montreal como em
Laval. Desde o terreiro de Santa Cruz,
passando por diversos clubes e asso-
ciagoes até Laval, onde foi colocado
um fontenario num jardim publico
anexo ao Complexo Comunitario Por-
tugués, Alfred Dallaire-MEMORIA,
tem colaborado com elevadas quan-
tias, respondendo sempre a qualquer
solicitagdo. Seria portanto logico, se-
gundo a minha dptica, que as Direc-
¢oes ou Conselhos de Administragdo
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O tempo duma cancao...
ou “flire” na capoeira?

“Et ce n’est pas fini c est rien qu 'un de-
but...”, este 0 comeco duma cangdo que
hé alguns anos esteve em moda na giria
radiofonica nacional e que interpreta
bastante bem a ideia deste apontamento,
referente as ultimas novidades do mundo
municipal montrealense.

Como sabido— e o0s jornais impressos,
televisivos e virtuais disso deram grande
relevo— o “Maire” de Montreal transfor-
mou-se num verdadeiro chefe de orques-
tra, com alguns bemdis na partitura. ..
Assumindo para além do cargo de presi-
dente da Camara os postos de presidente
do Executivo, da Freguesia de Ville-Ma-
rie, da aglomeragdo — que reagrupa a
cidade centro as 15 cidades incorporadas
pelas fusdes, para além da presidéncia da
Comunidade Metropolitana de Montre-
al, estrutura politica que engloba as 82
cidades de um conjunto que compreen-
de Montreal e as Margens Sul e Norte.
Como sendo bastasse, Gerald Tremblay

guarda para ele os nada faceis dossiers
internacionais, os referentes ao capital
humano ¢ da juventude. Ouf! Como ira
ele organizar-se para poder responder a
tanta coisa a0 mesmo tempo? Forgosa-
mente terd de delegar muitas facetas e ai,
podem recomecar os problemas. Porque
apenas a nivel do Executivo, as suas fun-
¢oes serao de se ocupar dos Or¢amentos
de funcionamento que atingem 4 bilides
de dolares, das negociagdes salariais, de
todos os contratos de servigos da edilida-
de e do conjunto de medidas que devem
acompanhar o desenvolvimento infra-
estrutural da cidade. Onde ird buscar o
tempo e os conhecimentos necessarios
para estas e as outras responsabilidades
que assume? Mistério de mau augurio.
Contrapondo com um risco calculado
que os proéximos meses nos dardo conta
das suas consequéncias e das intrincadas
negociacdes ou alisamentos da oposigao,
0 Maire, correspondendo a sugestao do

presidente de Projet Montreal, nomeou-o
e uma obscura vereadora de Vision Mon-
treal, membros do Executivo. Decisdo
inédita, invulgar, lamina de dois gumes
que os partidos oposicionistas deverao
manipular com delicadeza, porque sim-
ples figurantes, se tornam ctmplices de
todas as decisdes que forem tomadas
no circulo do “Maire”. E por assim di-
zer, a imagem da Oposi¢cao amordagada.
Pode mesmo considerar-se um absurdo.
Que o sorriso de orelha a orelha, largo
e triunfante de Richard Bergeron, trai,
transpirando a explosao do seu ego e a
submissao do seu tdo apregoado progra-
ma, — que rejeitou ajustar numa frente
comum com Louise Harel, — durante
a campanha ha poucos dias terminada.
Naturalmente que vai defender-se com o
estafado rifao, alegando querer ser parte
integrante nas decisoes capitais para a de-
fesa dos cidadaos e todo o resto. Simples
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[_scenoacomanmaria 1 O tempo duma cancgao...

PORTAS ABERTAS-ESCOLA
PIERRE ELLIOTT TRUDEAU

Teremos o prazer de acolher novos alunos desde a pré-primaria (a
partir dos 4 anos) até ao 6° ano escolar, com ensino em inglés e fran-
cés. Oferecemos o curso PELO em Portugués a partir da primaria.
Portas Abertas na 4a-feira 2 de Dezembro 2009 das 10h20 as 11h20
ou das 17h30 as 20h00 no 6855,rue Cartier

Isabel Rodrigues: (514) 374-7337 ou mstein@emsb.qc.ca

JANTAR DE ANGARIACAO DE FUNDOS
Jantar de angariagdo de fundos para o Hospital General e Hospital
Royal-Victoria organizado por Beatriz Lorido. Promessa ap6s o suces-
so de uma operacéo feita ao coragdo. O jantar tera lugar no 5 de De-
zembro pelas 19h30 no subsolo da igreja Santa Cruz e animada pelo
conjunto Xpressions. Para mais informagées 514-844-1011.

CONSOADA DE NATAL

A Associagéo Portuguesa do Canada organiza mais uma vez “Conso-
ada de Natal” no dia 24 de Dezembro de 2009. Para reservar o seu
lugar telefone para o 514-605-8135 (Conceigao).

NTAR DE NATAL COM OS §| ES
AAssociagao Portuguesa do Canada organiza no dia 19 de Dezembro
pelas 19h00, um jantar para reviver os tempos antigos com a reuniéo
do grupo “Os Sparkles”. Com a participacédo de José Melo, Antdnio
Moniz, Libério Lopes, Onofre Martins e José Sousa. Reserve com an-
tecedéncia! Virgilio Santos: 514 928-3881.

éa CHaAMaA OLIMPICa

Alex Camara participa no percurso da chama olimpica em Laval, cor-
rendo cerca de 300m entre Celebration-Hétel de Ville e 1755 Boul. Cho-
medey quinta-feira 10 de Dezembro pelas 11h30. Venham encoraja-lo.
Concentragdo na Laval Liberty High School 3200 du souvenir O.

I PENSAGMENTO Da SEMAaNAG I

“O icone do nosso tempo € a preservagao da arvore da predilecgdo de
Goethe, no limiar de um campo de concentragéo nazi”. George Steiner
.(1923), fildsofo, sobre “a dinamica da deméncia”.

Tel.: 514 3815200
LA
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ou “flir® na capoeira?

e descarada prostituigdo politica. No fundo € o poleiro
que lhe interessa. E Gerald Tremblay como um galo
pestanejante ¢ altaneiro sedutor, danga a valsa nupcial
antecipando as bodas na capoeira...

Em que as ideologias e doutrinas ndo t€m mais valor
que uma galinhaga. Estes amores de galinheiro pode-
rdo durar o tempo duma cangdo. Porque sem forga para
reivindicar o quer que seja, a chamada oposigdo ou se
ajeita no palheiro camuflando-se com os excrementos e
aproveitando-se da distribui¢ao do milho-rei, ou conten-

Continuacgdo da pdgina 1

ta-se com o milhete e afasta-se do milhafe. Da raposa.
Para poder denunciar o que de transversal se fara. Pode
ainda ir bebendo da fonte dos amores até vésperas da
proxima campanha, dentro de quatro anos, para entao se
ofuscar com uma qualquer “infidelidade” de principios
de virgindade duvidosa, tentando sabotar a vida comum
na capoeira e surgir de novo como opositor.

De qualquer maneira, trata-se duma oposi¢ao de ope-
reta que durara apenas o tempo duma cangao.

De um “flirt”.
s Raul Mesquita

Ingratidao de um lado,

desses organismos, se fizessem representar neste tipo
de eventos, demonstrando uma certa solidariedade e
respeito pelo trabalho dos empreiteiros e consultores,
incentivando-os com as suas presengas, mostrando-lhes
que ndo se lembram deles apenas para pedir ajudas.

Falemos claro. Nao faltou ptblico. Faltou gente.

Da nossa e daqueles que um modo qualquer represen-
tam a portugalidade.

E esta tera de ser mais objectiva que as burlescas mani-
festacdes a volta de aniversarios, que dulcineias incon-
solaveis insistem em fazer apanagio. Nada € eterno nes-

Cont. da

lambugem do outro ;..;

te mundo e ¢ bem melhor assim. Compreendo bem as
intengdes que se escondem atras das candidas imagens
de enganadora felicidade. Estas lambuzaticas operagdes
mediaticas, invocando feitos quase milagrosos, encon-
tram-se depois nas cimplices e levianas transmissoes
feitas para Portugal, procurando vender gato por lebre.
Esperemos que o bom senso impere pois € muito im-
portante que nao se repitam erros passados o que, neste
caso, podera enlamear o nome portugués.

As autoridades competentes de agirem com prudéncia

e discernimento. Raud M it

O descrédito da Justica

€ que isso acontece? Por-

QCorrupc;éo ¢ uma
questdo tdo antiga que, muita gente, comeca

tou ao dr. Mario Soares o
que € que ele achava de

Justica de anular as es- -
toda esta corrupgao e ele,

cutas feitas por ordem do

que, ao contrario do que
possamos pensar, ndo ¢
um fenémeno dos tem-
pos recentes. O que ¢ re-
almente novo ¢ que ago-
ra a comunicacao social
pode denunciar os acon-
tecimentos, 0 que noutros
tempos tinha muita mais
dificuldade em o fazer. E
esperemos que continuem
a poder fazé-lo sob pena
de ser o sistema democra-
tico a ser posto em causa.

E certo que s vezes cor-
re-se o risco de individuos
serem julgados na praga
publica em vez de o serem
nos tribunais. E por que

Um presépiq para o Natal...
Uma ven?aéewa/o ta!

Presépios
Fontanini, Lladrd, Jim Shore

Santons , v
Marcel Carbonel, Santons de Charlevoix

¢ mundos ménd

ESMARAIS
ROBITAILLE 8300, boul. Saint-Laurent, Montréal
www.desmarais-robitaile.com 514 845-3194

a condenar suspeitos na
praca publica porque de-
sistiram de acreditar que
os tribunais os julguem.
A ideia que o cidadao co-
mum tem € que os pode-
rosos que tém acesso aos
melhores advogados e os
contactos mais influentes
conduzam 0s processos
a fim de os anular por
questdes processuais, ou
mesmo de os levar a pres-
cricdo e ao arquivamento.
E claro que o povo ndo é
estupido... dai, acaba por
julgar os poderosos na
rua. “E ainda bem, dizem
alguns, se ndo fosse assim
nunca seriam condenados
em lado nenhum”.

As pessoas tém razdo
para ndo acreditarem na
Justica. Nem que quisés-
semos construir uma tra-
ma mais desprestigiante
e mais degradante da jus-
tica portuguesa se conse-
guiria ir tdo longe como
a situacdo demonstrada
pelo desenrolar do caso
face oculta. A realidade
que passa para o cidadao
¢ a de que os diversos or-
gdos de justica ndo se en-
tendem e rivalizam entre
si no protagonismo e na
autoridade sobre os casos.
Um exemplo ¢ a decisdo
do Supremo Tribunal de

Tribunal de Aveiro e a
pedido do Departamento
de Investigacdo e Accdo
Penal (DIAP) de Aveiro
que incluem conversas
telefonicas entre um ar-
guido no processo face
oculta, Armando Vara, e
um seu amigo pessoal de
longa data, José Socrates,
primeiro-ministro e lider
do PS. A gravidade da si-
tuagdo levou mesmo a que
o Presidente da Republica
chamasse a Belém o presi-
dente do Supremo.

No processo a face ocul-
ta, que envolve o ‘Rei da
sucata’, Manuel José Go-
dinho, um empresario de
Ovar e um grupo de ges-
tores com quem ele fazia
negocios ilicitos. As escu-
tas provaram que o suca-
teiro, para obter contratos
chorudos de empresas do
Estado oferecia contrapar-
tidas. A 30 de Outubro o
Juiz de instrugdo de Avei-
ro determina ao principal
arguido, Godinho, a prisao
preventiva da operagdo
face oculta, esta indiciado
pela presumivel pratica de
37 crimes, desde associa-
¢do criminosa , corrupgao
activa, trafico de influén-
cias, furto qualificado e
burla qualificada.

Ha dias alguém pergun-

como sempre muito habil
nas suas respostas, disse:
“O problema da face ocul-
ta é de facto um problema
‘comezinho’”. Ora segun-
do o Dicionario da Acade-
mia, comezinho significa,
entre outras coisas, “gue
¢ facil de compreender”,
“que é simples”, “que é
trivial”, “que é caseiro”.
Pronto, estamos esclare-
cidos. Isto de corrupgao,
burla e tudo o resto, afinal
¢ o que sempre foi: um
problema caseiro, uma
pratica nacional.

De resto, nao se despede
um ministro — um antigo
“colega”, um “‘compa-
nheiro”, ou um “‘camara-
da” de partido como quem
despede um pedreiro. E
preciso garantir a cumpli-
cidade de quem sai com
uma “situagdo” rendosa;
e em geral convém alargar
o numero de “interlocu-
tores” de confian¢a. Que
se arranjem ‘negocios”
entre quem esta de den-
tro e quem esta de fora, é
naturalissimo. Isto sempre
sucedeu e continua a su-
ceder. O dr. Mario Soares
ndo se enganou: o proble-
ma da face oculta é facil
de compreender, simples,
trivial e caseiro...

Auguste Machade
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BREVES
——
EUA

Barack Obama pediu paci-
éncia aos americanos, em
relacdo a actual situagéo
econdmica, no seu discur-
so semanal, no sabado. O
desemprego nos EUA che-
gou aos 10,2% e a taxa de
apoio ao presidente esta

nos 49%.
- -
VINHO

As regides vinicolas mais
préximas do mar vao benefi-
ciar do aquecimento global e
melhorar a qualidade dos vi-
nhos, prevéem especialistas
envolvidos na primeira ava-
liacéo feita em Portugal sobre
o impacto das alteragdes cli-
maticas na viticultura.
|
JAPAO

Pela primeira vez em trés
anos, o Japado, a segunda
maior economia do Mundo,
admitiu que entrou numa
nova fase de deflagdo, que
pode vir a atrasar a recupera-
¢ao econdémica. A queda dos
pregos e o desemprego sao
0s maiores factores de risco.

INTERNET

O Parlamento Europeu re-
Une para aprovar a nova
legislacdo europeia para o
sector das telecomunica-
¢des que devera reforgar os
direitos dos utilizadores de
telefone fixo e moével e dos
internautas.

INDONESIA

Pelo menos 29 pessoas
morreram, 17 estdo desapa-
recidas e 245 foram resgata-
das com vida ap6s o naufra-
gio, ontem de manha, de um
ferryboat que fazia a ligagéo
entre Singapura e a ilha in-
donésia de Sumatra.

Vacina polémica e
dada em Portugal

vacina contra a gripe A adminis-

trada em Portugal, ndo ¢ receita-
da na Suica a menores de 18 anos ¢ a
mulheres gravidas, avangou a Swiss-
medic, autoridade do medicamento do
pais a agéncia noticiosa AFP.

O organismo suico proibiu a Pande-
mrix devido a presenca do adjuvante
esqualeno na sua composicao, que diz
poder causar danos a saude.

O mesmo aconteceu, alids, nos EUA.
Por seu turno, o organismo de salde
publica do ministério suico do Interior
recomendou a vacina a partir dos seis
meses de idade.

O mesmo aconteceu com a Agéncia
Europeia do Medicamento e o Infarmed
que afirmaram a seguranga da vacina da
farmacéutica GlaxoSmithKline.

Navio Sao Gabriel encalhou
entre Lagoa e Agua de Pau

As autoridades maritimas foram
confrontadas com a informagao
do encalhe. Nao houve qualquer pedi-
do de socorro que antecedesse o mo-
mento em que a quilha do Sao Gabriel
tocou o fundo rochoso. A Capitania do
porto de Ponta Delgada, a coordenar
a operacdo de desencalhe do navio,
desenvolveu todas as diligéncias para
recuperar o navio.

Na zona estavam, ao principio da tar-
de de domingo, o Salva-Vidas “Nossa
Senhora da Boa Viagem” e o Semi-
rigida do ISN “Atlantic 21” ¢ uma
Semi-rigida da Policia Maritima, uma
mota de salvamento e uma equipa da
Policia Maritima que se deslocou para
o local com uma viatura.

Foi igualmente empenhada a corveta
“Afonso Cerqueira” que se encontra a
navegar para o local, proveniente do
Grupo Central.

A hora em que encerramos a edigéo,

aguardava-se que o armador do navio,
através da agéncia de navegacdo, (Ad-
ministragdo dos Portos de S. Miguel e
Santa. Maria) apresentasse um plano de
emergéncia, a fim de proceder ao desen-
calhe.

O navio mercante S. GABRIEL, de
bandeira alema, tem 100 metros de com-
primento, e tinha 14 tripulantes a bordo
quando embateu com o fundo contra as
rochas.

E um porta contentores construido pe-
los estaleiros Qingshan Shipyard, Wan.
Tem capacidade para 269 contentores e
uma tonelagem de 4.454 toneladas bru-
tas.

A Box Line Navegagdo, com sede no
Douro Litoral, no Porto, ¢ uma das em-
presas do grupo SONAE.

Além do Sdo Gabriel, a Box Lines
opera nos Agores com os navios Furnas
e Corvo.
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o Cemitério Notre-Dame-des-Neiges aclhe

a comunidade portuguesa para comemo*r;ar
- de maneira especial, os seus entes queridos
falecidos no anoiqueise termina.

Este ano,,a comunldade pﬁtuguesa
honrara os seus defuntos numa cerimonia
\religiosa que : sera celebrada na Capelal

..' "
da Ressurrengapg pelo Padre José Marla
Cardoso, da Missao Santa Cruz, no sabado
« 28de Novembro as 11h00.

Sao todos! bem-vmdos-ﬁﬂ

Cemlterlo Notre- Dame des-Nelges
u:s 4601hchem|nr.Cote des-Nelges
jgh- Tel (514) 735 =15361"
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Pais de Maddie
foram burlados

m homem que se fez passar por detective secreto

burlou em 333 mil euros o casal McCann, pais
de Madeleine, desaparecida no Algarve em 2007. Se-
gundo o jornal The Sunday Times, Kevin Halligen
ficou com esse dinheiro, de um total de 555 mil eu-
ros, que recebeu para investigar o desaparecimento
da menor, com a ajuda de detectives privados. Em
vez de tentar encontrar Maddie, Halligen usou a ver-
ba em viagens de primeira classe, hotéis de luxo e
carros com motorista.

Acorianos nao
procuram ajuda
para vicio do jogo

dependéncia do jogo ¢ um fendmeno (quase) des-

conhecido da comunidade médica agoriana porque
o viciado ndo entende que estd doente e ndo procura
ajuda. Dai que nao haja ntimeros para o vicio. Certo ¢
que os especialistas tém a nog¢ao de que o viciado nao
consegue deixar de jogar, porque tem vontade compul-
siva de fazer fortuna, mas quando procura ajuda ndo
leva a causa consigo mas sim a consequéncia, como por
exemplo a tristeza que se abateu sobre si, como confir-
ma o psicologo Paulo do Nascimento Cabral.

TGV: Linha Porto-Vigo
sO vai estar concluida
em 2015

“Nao ¢ possivel [que a linha Porto-Vigo esteja con-
cluida] antes de 2015, afirmou José Blanco Lopez,
na conferéncia de imprensa que se seguiu a uma reu-
nido com o Ministro das Obras Publicas, Transportes e
Comunicagoes, Antonio Mendonga, que decorreu em
Lisboa. O ministro espanhol disse que sera elaborado
um novo estudo para o trogo entre Vigo e Porrifio e
referiu que o tragado definido para esta linha tem uma
“orografia muito complicada”
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Plateau-Mont-Royal: terminados
os carregamentos de neve
ao fim-de-semana

nova administragdo Projet Mon-

treal do Plateau-Mont-Royal quer
fazer da freguesia um modelo de gestdo
“humanista e ecologista”: havera menos
contratos com o sector privado, mais
contribuicdes dos cidaddos e a prioridade
serd dadas a luta contra a pobreza. Além
disso, ndo havera limpeza de neve aos
fins-de- -semana, soube 0 dlarlo La Pres-

limpar a neve”, disse Ferrandez. “Ndo
daremos contratos suplementares. Ndo
faremos carregamento de neve ao fim-
de-semana. Ndo serd prioritario” decla-
rou o presidente da freguesia Luc Ferran-
dez, durante o seu encontro com o diario
La Presse. De mesmo modo, o presidente
da Junta vai consagrar 80% do seu tempo
a auditoria dos servigos. Quer passar em

se. O novo presidente da freguesia, Luc
Ferrandez, compreendeu rapidamente
que a sua tarefa ndo seria facil. Desde o
2 de Novembro, trabalha sete dias por
semana, a fim de tomar conhecimento
dos processos para por o Plateau-Mont-
Royal sobre o carris de uma sa gesto.
A administragdo precedente, dirigida por
Helen Fotopulos e pela ex-directora-geral
Johanne Falcon, deixou em heran¢a uma
divida de 4 milhoes e relagoes de traba-
lho conflituosas. “Vamos instituir uma
Cimeira sobre o carregamento da neve
a fim de encontrar solugdes, porque nun-
ca mais excederemos o or¢amento para

revista todos os pontos, a fim de alterar a
maneira de funcionar. Precisa que a nova
directora geral, Isabelle Cadrin, ja tem
feito “um muito bom trabalho” e isso em
pouco meses. “Comprimiu as despesas;
por exemplo, teve éxito em colocar em-
pregados que permite economizar 500
0008 em salarios. E seguidamente, os
parques a 5 milhdes de dolares ndo serdo
feitos. E capaz de reverdejar o bairro por
menos dinheiro. Sera cortado o gabinete
do presidente da Junta e teremos menos
conselheiros politicos, o que permitird
economizar 150.0008”, conclui o senhor
Ferrandez.

1851 Ontario Este - Tel. 514_._§63.1211

Duarte Froias e DJ Fernando Vinagre para acabar a noite
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Geérard Deltell,
novo chefe da ADQ

tempestade que agita a Acgdo De-

mocratica do Quebeque (ADQ)
ha alguns meses poderia finalmente
aliviar-se com a nomeagdo do novo
chefe, Gérard Deltell. E pelo menos o
que deseja o deputado de Chauveau,
que langou imediatamente uma chama-
da a unidade do partido, rasgado por
lutas fratricidas desde a partida de Ma-
rio Dumont, e temporariamente subs-
tituido por Gilles Taillon em Outubro
passado. A escolha do deputado Deltell
para suceder a Gilles Taillon, forcado
de deixar o partido quarta-feira pas-
sada, foi feita pelo executivo do par-
tido e ratificada pelo grupo parlamen-
tar, formado de trés outros deputados
adequistas. E contudo impossivel de
saber se a escolha de Deltell sera san-

cionada pelos membros da ADQ, que
se haviam manifestado em favor de
uma nova corrida a lideranga. Porém,
o partido acaba de sair de uma que se
saldou numa divisdo total, com a perda
de dois deputados, Eric Caire ¢ Marc
Picard, a partida precipitada do presi-
dente do partido, Mario Charpentier, e
a demissdo forcada de Gilles Taillon,
criticado de todas as partes, apenas um
més apos a sua elei¢do. Antes de bater
a porta, Gilles Taillon tinha causado
grande agita¢do, deixando aplanar sus-
peitas sobre possiveis irregularidades
observadas no financiamento do par-
tido. Tinha evocado a possibilidade de
contactar a SQ, mas recusou elaborar
diante dos jornalistas.

Em breve, maximo 40 km/h

Os automobilistas de Montreal
verdo aparecer nas proximas se-
manas os novos painéis de limite de
velocidade a 40 km/h nos bairros re-
sidenciais. Os primeiros painéis de 50
km/h serdo retirados nas freguesias de
Rosemont-Petite-Patrie e no centro da
cidade. Trata-se de uma primeira etapa
que permitird reduzir o limite de ve-
locidade de 50 a 40 km/h no conjun-
to das ruas residenciais da metropole.
As Freguesias de Saint-Laurent, Pier-
refonds-Roxboro e Lachine instalardo

igualmente em breve os seus painéis.
Quando esta medida foi confirmada,
em Julho, a Cidade afirmou fazé-lo por
questdes de seguranga, dizendo que
a probabilidade que um pedo morra
quando ¢ golpeado por um automovel
que anda a 50 km/h ¢ de 70%, contra
25% quando o veiculo rola a 40 km/h.
Montreal gastara 2,75 milhdes de do-
lares para por esta medida em pratica.
A Cidade prevé proceder a aplicagdo
desta medida por sectores.

Parcometros: solidariedade
para economizar

Os automobilistas de Montreal des-
cobriram uma maneira de contor-
nar um dos principais irritantes do sis-
tema de parcometros informatizado da
cidade. Gragas a uma astlicia extrema-
mente simples, conseguem refilar o seu
tempo inutilizado de estacionamento ao
proximo automobilista. Contrariamen-
te aos antigos parcometros mecanicos,
que punham a vista o tempo restante de
estacionamento ja pago, os novos limi-
tes informatizados ndo permitem aos
automobilistas de saber se o utilizador
precedente deixou o seu lugar antes do
prazo. Esta estratégia deliberada de Es-
tacionamento de Montreal foi frequen-
temente criticada, nomeadamente pela
Associacdo de Sociedades de Desen-
volvimento, que a qualifica “de dupla
facturagdo” que prejudica a clientela

dos comércios. Antes de partir, colo-
cando simplesmente o seu bilhete no
parcometro, entre o espaco azul ¢ a par-
te metalica, os automobilistas deixam
assim saber ao proximo utilizador que
pode estacionar gratuitamente durante
certo tempo. Visivelmente, a maioria
dos utilizadores que acham tais bilhe-
tes, utilizam-no.

Estacionamento de Montreal, que afir-
ma que o fenémeno ainda ¢ marginal,
considera que esta pratica é perfeita-
mente legal. A sociedade regista rendi-
mentos de cerca de 50 milhdes por ano,
e os seus rendimentos conheceram um
aumento de 65% em 2007 em relacdo
com 2006. Este aumento explica-se
em parte aos novos parcémetros, mas
sobretudo a aumentos das tarifas e ao
alargamento dos horarios de tarifagdo.

O PQ pora gestos “audaciosos”
para relancar o debate sobre

a identidade

Partido Quebequense quer reto-

mar a iniciativa do debate sobre
a identidade e ndo hesitara em efectuar
gestos “audaciosos” para o cumprir,
preveniu a chefe pequista Pauline Ma-
rois. Por enquanto, ela reserva contudo
a sua decisdo a vontade muito clara dos
militantes, de estender a lei 101 a rede
colegial, a fim de travar a transferéncia
dos estudantes al6fonos a rede anglofo-
na. Diante 500 delegados reunidos num
coloquio sobre os assuntos linguistico,
cultural e a educacdo, Pauline Marois
preveniu que o seu partido conta prepa-

rar para inclusdo no seu programa uma
série de iniciativas, para assegurar a
primazia do Francés e a integracao dos
neo-quebequenses. “Os Quebequenses
devem saber que o Partido quebequen-
se estd de regresso com ideias novas
e com uma vontade de ferro. O Que-
beque deve retomar a iniciativa sobre
o terreno da identidade”, langou aos
militantes.

Mais tarde em ponto de imprensa,
insistiu sobre a questdo linguistica: “é
absolutamente necessario fazer recuar
o Inglés em Montreal”...
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Cuba um paraiso a Beira-mar

C onheca Havana, calcorreie as suas ruas, misture-
se com as gentes, entranhe os seus cheiros e co-
nheca a cultura deste pais. Havana ¢ uma das cidades
mais belas do mundo e retine em si grande variedade
de atraccdes turisticas: Praias de areia fina e dguas
calidas, actividades nauticas, museus a visitar, arqui-
tectura colonial e os seus famosos cabarets.

A cidade conserva a aparéncia colonial com os seus
estilos arquitectonicos, onde se incluem construgdes
do século XVII, misturadas com hotéis de ultima ge-
racdo. A zona historica “Havana velha” foi declarada
Patrimoénio Cultural da Humanidade pela UNESCO
em 1981. Visite o Capitdlio, “Plaza de la Catedral”,
“Fabrica da Cerveza” e o museu de ciéncias natu-
rais. Ajuntar a tudo isto, a simpatia e afabilidade da
sua gente. Conversadores, amaveis, com uma alegria
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natural contagiante, estdo sempre dispostos a auxiliar
o turista que o visita. Em Havana Velha detenha-se
essencialmente na beleza dos edificios de estilos bar-
roco, art- deco art- -nouveau, devidamente recupera-
dos e que “cansam” na perfei¢do. E por locais como
estes que Havana ¢€ tida como uma das cidades colo-
niais com maior valor historico da América Latina.
O bairro residencial Miramar ¢ igualmente imperdi-
vel. Passeie pela 5 Avenida e veja a grandeza das
vivendas e dos palacios que nos anos 50, serviram de
morada a alta sociedade. Actualmente, € aqui que es-
tao alojadas muitas embaixadas. Siga até ao coracdo

da cidade, “El Vedado”. Se tem cambios para fazer e
“recuerdos” para comprar este € o local ideal. Aqui
encontra também concentrados os teatros, hotéis e
restaurantes de luxo. “El Malecon Habanero” é o
local de reunido por exceléncia dos Cubanos. Aqui,
costumam reunir-se os habitantes tdo-somente para
admirar a vista, descansar, respirar a brisa maritima
inclusivamente de noite, quando todas as luzes se
acendem, “formando” um quadrado ainda mais bo-
nito.

No que a praias concerne, a poucos minutos da ci-
dade pode banhar-se nas melhores. A mais proxima
fica a cerca de 12 quilémetros do centro de Havana.

“Bacuranao” ¢ usada essencialmente por cubanos.
Segue-se “El Mégano”, praia de areia branca e fina.
Mas se nao quer mesmo sair da cidade, va a “Playa

de la Calle 167, que ¢ essenmalmente frequentada
por jovens cubanos e turistas que querem “apenas”

refrescar-se com um mergulho ra-
pido. Varadero ¢ o “resort” privile-
giado, ligeiras brisas e aguas mornas
que oscilam entre os 24 e os 30 graus
com areia branca e fina, o melhor si-
tio geografico ¢ frente ao hotel Sire-
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» CARNEIRO (21 de Margo - 19 de Abril)

# Carta Dominante: O Dependurado, que significa Sacrifi-
cio. Amor: O amor podera bater-lhe a porta, fique atento.
Saude: Procure fazer uma vida mais saudavel.
Dinheiro: Esta ndo ¢ uma boa altura para investir nos
negocios.

Numero da Sorte: 12

Numeros da Semana: 27, 32, 41, 3, 38, 1

TOURO (20 de Abril - 20 de Maio)

Carta Dominante: 5 de Copas, que significa Derrota.
Amor: Seja sincero nas suas promessas se quer que a
pessoa que tem a seu lado confie em si. Saude: Liberte-
se e a sua saude ira melhorar. Dinheiro: Excelente peri-

odo para tratar de assuntos de caracter profissional.

Numero da Sorte: 41

Numeros da Semana: 20, 31, 45, 38, 10, 4

@ GEMEOS (21 de Maio - 20 de Junho)
.. .... Carta Dominante: As de Paus, que significa Energia,

Amor: Momento favoravel para jantares romanticos.
Saude: O seu sistema imunitario esta muito sensivel, seja

prudente.

Dinheiro: Momento calmo e favoravel.
Numero da Sorte: 23

Numeros da Semana: 25, 10, 49, 17, 23, 2

CARANGUEJO (21 Junho - 22 de Julho)

Carta Dominante: 8 de Copas, que significa Concretiza-
¢ao, Felicidade.

Amor: a sua vida amorosa dara uma grande volta bre-
vemente.

Saude: Faga exames médicos.

Dinheiro: Evite gastos supérfluos.

Numero da Sorte: 44

NuUmeros da Semana: 12, 35, 10, 28, 17,9

i LEAO (23 de Julho - 22 de Agosto)

Carta Dominante: Rainha de Paus, que significa Poder
Material e que pode ser Amorosa ou Fria.

Amor: estara em plena harmonia na sua vida a este ni-
vel.

Saude: Faga um check-up.

Dinheiro: Tente poupar um pouco mais, pois mais vale prevenir do
que remediar.

Numero da Sorte: 35

Numeros da Semana: 11, 42, 27, 30, 12, 28

VIRGEM (23 de Agosto - 22 de Setembro)

Carta Dominante: Rainha de Copas, que significa Amiga
Sincera.
Amor: Partilhe os seus sentimentos e decisbes com a
pessoa que ama.
Saude: Com disciplina e controlo melhorara de qualquer problema.
Dinheiro: Uma pessoa amiga vai precisar da sua ajuda.
Numero da Sorte: 50
Numeros da Semana: 39, 28, 10, 33, 5, 13

BALANCA (23 de Setembro - 22 de Outubro)

Carta Dominante: 6 de Ouros, que significa Generosida-
| de. Amor: Esquega um pouco o trabalho e dé mais aten-
¢ao a sua familia. Satide: Podera andar muito tenso.
Dinheiro: Periodo positivo e atractivo, havera uma subida
do seu rendimento mensal.

Numero da Sorte: 70

NuUmeros da Semana: 20, 14, 3, 27, 44, 1

ESCORPIAO (23 de Outubro - 21 de Novembro)
Carta Dominante: A Imperatriz, que significa Realiza-

¢ao.

Amor: Apague de uma vez por todas as recordacdes do
passado.

Saude: Nao se auto-medique, procure o seu médico.

Dinheiro: Esta é uma boa altura para fazer uma doagéo de carida-
de.

Numero da Sorte: 3

NUmeros da Semana: 33, 14, 21,4, 41,6

= SAGITARIO (22 de Novembro - 21 de Dezembro)

Amor: Vai apaixonar-se facilmente.
Saude: Faga caminhadas.
D|nhe|ro Nao se exceda nos gastos.

Numero da Sorte: 66

Numeros da Semana: 19, 47, 25, 36, 40, 18

“.:;_ CAPRICORNIO (22 Dezembro - 20 de Janeiro)

~ Carta Dominante: Valete de Copas, que significa Leal-
h-— dade, Reflexao.
|I 'I. Amor: Deixe o ciime de lado e aproveite bem os mo-
mentos escaldantes. Saude: Cuidado com os excessos
alimentares. Dinheiro: Nao pega um novo empréstimo, os tempos
nao estdo para isso.
Numero da Sorte: 47
Numeros da Semana: 27, 42, 31, 19, 4, 23

AQUARIO (21 de Janeiro - 18 de Fevereiro)

- Carta Dominante: O Mundo, que significa Fertilidade.
Amor: Aproveite bem todos os momentos que tem para
i~ estar com a sua cara-metade.

Saude: Podera sentir alguma fadiga fisica.

Dinheiro: Conserve todos os seus bens materiais.

Numero da Sorte: 21

Numeros da Semana: 36, 41, 15, 3, 37, 20

PEIXES (19 de Fevereiro - 20 de Margo)

Carta Dominante: 8 de Paus, que significa Rapidez.
Amor: Evite as discussdes com o seu par.

. | Salde: Serd uma época com tendéncia para enxaque-
cas.

_Dinheiro: Dé mais valor ao seu trabalho, e so tera a ganhar com

isso.

Numero da Sorte: 30

Numeros da Semana: 49, 27, 13, 31, 4, 29
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Vampiros

orque € que 0s vampiros estdo outra vez na moda?

Em parte, pela mesma razao que tornaram a vir a
lume na recta final da era vitoriana, com a publicacdo
de Dracula, ou voltaram a manifestar-se ao longo dos
anos 50 e 60 do século XX, na sequéncia dos filmes
da Hammer Horror com Christopher Lee no papel do
conde de Bram Stoker: porque personificam quase
todos os conflitos que importam ao entendimento da
espécie, incluindo aqueles que opdem o progresso
ao obscurantismo, os animais aos homens e, natural-
mente, estes a Deus. Invocados e temidos pelo menos
desde a Antiguidade Classica, os vampiros consegui-
ram corresponder as ansiedades das mais diferentes
épocas — ¢ ainda hoje a obra-prima de Stoker ¢ tida
como o segundo livro mais vendido de sempre (a
seguir a Biblia Sagrada, pois), superando marcos da
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sexual latente nos congéneres dos anos 1950 e 1960
(incluindo a libertacdo da mulher e a inversdo dos
géneros, com piscadela de olho a aceitacdo da ho-
mossexualidade) — e depois uma série de tiques pro-
prios deste tempo. Talvez tenha sido uma sorte, para
Stephenie Meyer, ter-se lembrado de escrever “Cre-
pusculo”. Mas o éxito da saga (“Luz e Escuridao”),
nesta altura, nao foi fortuito. Hoje, os vampiros estao
por todo o lado: na literatura e no cinema, na TV, nos
jogos de video e na memorabilia. E estdo em todo o
lado por motivos claros: porque sdo agora frescos e
belos, fundindo na perfei¢ao a sensualidade e o mito
da eterna juventude; porque sdo sombrios € margi-
nais, personificando ao mesmo tempo o apelo do
oculto e a inquietacao da inadaptabilidade; e porque,
apesar de tudo, se mantém perigosos, com tudo o que

cultura popular e erudita como A Vida e as Opinides
de Tristram Shandy, de Lawrence Sterne, Em Busca
do Tempo Perdido, de Marcel Proust, Cem Anos de
Soliddo, de Gabriel Garcia Marquez, ou (ndo resisto,
desculpem) Um Amor Em Tempos de Guerra, de Ju-
lio Magalhaes.

E, porém, cada periodo de fulgor iluminou algu-
mas dessas contradigdes em particular. O Dracula
de Bram Stoker era verdadeiramente um monstro:
aprendera os codigos de sociabilizagdo, mas apenas
para se apropriar deles — e, além disso, ndo s6 era de
uma fealdade prodigiosa, como era um assassino sem
quaisquer constrangimentos €ticos. Temé-lo era, em
boa parte, temer a propria imortalidade. Quem fosse
mordido pelo vampiro virava o mesmo que ele: mais
do que uma alma danada, um ser sem alma (e sem
redencdo). E, embora o final do século XIX fosse ja
uma época de questionamento, ndo deixava de ser
também de profunda religiosidade. Sigmund Freud e
a sua Psicanalise ainda eram apenas um rumor — ¢ 0o
que estava em jogo na dualidade consciente/incons-
ciente, no duelo entre o sono ¢ a vigilia, era a relacdo
do Homem, sugado na sua vontade pelo vicio que
o vampiro lhe brandia, com o proprio Deus. Havia
ali evasdo. Mas, se o edificio era modernista, as suas
fundacdes eram goticas. No essencial, a busca era
ainda a do Divino, embora por terrificos caminhos.

Nada disso se passa com esta nova geracao dos
vampiros. Os vampiros que hoje temos usam um tan-
to dessa fantasia original, outro tanto do manifesto

ai ha de ludico e, em simultaneo, de abissal.

Sao as urgéncias deste tempo: a sensualida-
de, a inadaptagdo, a juventude, a vida eterna
— e nao ¢ de estranhar que muitos dos admi-
radores do género defendam mesmo que o
vampiro ¢ o James Dean (epitome maior des-
se desassossego) do século XXI. Mas ainda ¢
o perigo o elemento mais relevante. Tanto em
Stephenie Meyer como na sua contemporanea
L. J. Smith, os vampiros dividem-se entre os
assassinos tout court, hedonistas puros e du-
ros, € 0s assassinos que desenvolveram uma
consciéncia e procuram dominar a sua pro-
pria sede de sangue. E, ndo sé estes ultimos
vampiros se distinguem de Dracula, como
sdo verdadeiramente o arquétipo do Homem
do milénio. “O inferno sdo os outros”, dizia
Sartre, o supremo filésofo pos-freudiano. O
inferno sdo os outros, tanto quanto nos pro-
prios — e em nos habitam tanto o Inferno
como o Céu. Todo o Bem, como de resto todo
0 Mal, estd no Homem — e permanecerdo am-
bos no Homem quando um dia, como € inevi-
tavel, ele for contagiado. Deus simplesmente
desapareceu da equacao — ¢ o que aqui reste
do gotico ndo € mais do que uma especulagdo
sobre a possibilidade de o Absoluto residir
agora noutro lado que ndo no Céu.

O mundo estd bem melhor. Estamos talvez
mais a mercé dos vampiros, mas
também ja lhes plantdmos no ven-
tre 0 nosso cavalo de Troia. Afinal,
talvez ainda haja alguma coisa a fazer pela.
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DESCOBERTA

E mesmo verdade: ha agua no polo sul da
Lua, no lado que fica sempre as escuras

E a confirmacao: no lado escuro da lua, nas crateras
permanentemente obscuras do pélo sul, ha muita
agua congelada. O choque do motor de um foguetao
Centauro contra a cratera Cabeus, a 9 de Outubro,

observado de perto pela sonda LCROSS da NASA,
permitiu confirmar o que outros engenhos enviados
até ao satélite natural da Terra tinham ja sugerido
com bastante certeza.

“Estamos em éxtase”, disse Anthony Colaprete,
cientista do projecto LCROSS, citado num comuni-
cado de imprensa divulgado ontem pela agéncia es-
pacial norte-americana.

“Multiplas provas mostram que estava presente
agua tanto na pluma de vapor como na cortina de
materiais ejectados pelo impacto. Ainda temos de
fazer mais andlises para estudar a concentra¢do e
distribuicdo da dagua e de outras substancias, mas
¢é seguro ja dizer que a cratera Cabeus tem agua”,
explicou.
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Os espectrémetros que iam na sonda mostram uma
assinatura quimica inconfundivel nos espectros do
ultravioleta e do infravermelho, que s6 pode ser agua.
“Nenhuma outra combinagdo razodvel de compostos
correspondia as observagoes. A possibilidade de ha-
ver uma contaminacdo do motor Centauro também
foi posta de parte”, adiantou Colaprete.

Assim sendo, ficam os cientistas sem qualquer som-
bra de davida na sua mente: ha 4gua na Lua, o que
facilitaria qualquer tentativa de colonizacgdo. A agua

pode ser usada para consumo humano, claro, mas
também para fazer combustivel para foguetdes, por
exemplo.

S6 que o sonho de regressar a Lua e ai construir ba-
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ses foi mais uma vez afastado, com a publicacao, no
fim do Verdo, de um relatorio de uma comisséo inde-
pendente sobre qual deve ser a estratégia da NASA.

O regresso a Lua, abandonada desde que o ultimo
astronauta norte-americano pisou o seu solo poei-
rento, em 1972 (s6 algumas raras sondas a visitaram
desde entdo), fora anunciado pelo Presidente Geor-
ge W. Bush em 2004, mas foi agora considerado um
passo desnecessario, que o orcamento da NASA nao
comporta.

No entanto, descobrir 4gua na Lua, congelada ha
muitos milhdes de anos, pode permitir-nos descobrir
como era o Sistema Solar entdo — mesmo usando s
maquinas.

HESTAumu.MTE'

EDDY SOUSA

28-29 novembre
november 28 -29

sarmigsdh 1000 - 1600
saturday 10:00 am - 4:00 pm
diranche 10:00 - 1600
cunday 1000 am - 4:00 pm
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Y vente finale/ ﬁnal sale

"‘j}f 1200 Jules Postras (cormer Cote-Veriul, S

Laurent

VENHAM FESTEJARICONNOSCO
COM UMA EMENTA DE
6 SERVICOS

PARA RESERVAS EJINFORMAGOES

(HJNTAC TAR 514

H::réru:r das festas
2d de Dezembro - 11h00=-16h00
25 de Dezembro ENCERRADO
31 da Dazeambro 19R00 - 03R0O0D

01 de Janeire 12h00 -23h00
Horario normal a partir
do 02 de Janeairo

-844-4588

ACEITAMOS
ENCOMENDAS
PARA AS
SUAS FESTAS




| 8 | comuNnIDADE

INTRODUZINDO DEA G Z

Flor de sal

em-vindo a esta pequena cronica. Hoje em

dia, estamos sempre a procura de novos, ou
antigos, produtos, sempre ao nosso dispor, mas
desconhecemos a sua existéncia ou pouco conhe-
cemos. Escolhi um produto disponivel na comu-
nidade e que ¢ bastante interessante. O “Flor de
sal” da companhia “Vitasal” ¢ um sal puro e rico
em micro-nutrientes presentes nos oceanos. A sua
cristalizacao ocorre a superficie da dgua dos cris-
talizadores: formam-se delgadas palhetas consti-
tuidas por um aglomerado de micro cristais que
facilmente se desagregam com a pressao dos de-
dos. Também chamada “nata” ou “coalho” do sal,
¢ naturalmente branca (a flor de sal portuguesa),
htmida e cristalina. A sua colheita ¢ manual e dia-
ria. A “flor de sal” ¢ a camada fina que se forma na
superficie da maré salgada, durante a evaporagao
continua. Este sal ndo sofre nenhuma transforma-
¢do, além da secagem natural ao sol, que elimina
o tom rosa.

A flor de sal contém todos os 84 oligo elementos
e micro nutrientes encontrados no mar. Um nivel
adequado deste sal ¢ muito importante para o bom
funcionamento do nosso organismo. O sistema

médico / farmacéutico ensina-nos que uma ali-
mentagao com pouco sal leva a uma vida mais lon-
ga. Na realidade, o sal prejudicial ¢ o sal comum,
refinado. Segundo um especialista, uma dieta com
pouco sal para o tratamento da pressao alta ¢ uma
desgraca baseada num dogma e ndo em provas.
Uma dieta com restricdo de sal pode aumentar a
pressdo sanguinea. A falta de sal pode acelerar o
envelhecimento e a degeneracdo celular. A falta
de sal pode enfraquecer a satde, causar problemas
hepaticos e renais e um forte esgotamento adrenal.
Uma dieta sem sal cansa os musculos do coragao
e pode causar um enfarte. O poder de cura da flor
do sal equivale a vitamina C, vitamina E e muitos
outros nutrientes.

Um frasco de “Flor de Sal” ¢ bastante caro com-
parado ao sal tradicional, mas quem pode dar um
preco a saude! Segundo informagdes que obtive-
mos, 0 Unico restaurante portugués desta comu-
nidade a utilizar o Flor de Sal Vitasal € o restau-
rante “Portus Calle”, que toma bastante cuidado
na preparacao dos seus pratos, com muito carinho
e amor. Se mais algum restaurante usa este sal,
agradecemos receber a informagdo, que podere-
mos comunicar aos nossos leitores numa proxima
rubrica. Até a proxima.

Sylvie Marting

RESTAURANTE & QUINTA

A VOZ DE PORTUGAL - QUARTA-FEIRA 25 DE NOVEMBRO DE 2009

Uma explosao de cores, aromas e sabores

Todos necessitam de combustivel para sobrevi-
ver, mas 0s seres humanos sdo os Unicos seres
vivos que aliam os gostos as simples necessidades
nutricionais. Embora todos os animais se alimentem,
apenas 0 Homem cozinha os alimentos. Deste modo,

a culinaria transforma-se num
simbolo da nossa humanidade,
algo que nos distingue do res-
to dos elementos da natureza.
A alimentagdo transformou-se
rapidamente num dos muitos
rituais comuns aos seres huma-
nos, variando de cultura para
cultura, mas assumindo, qua-
se sempre, uma actividade de
grupo. A culinaria portuguesa ¢
famosa em todo o mundo pelo
seu sabor, diversidade e fartura
e ganhou renome internacional
pelo seu estilo, pela qualidade
dos seus queijos, pelos sabo-
rosos enchidos de carne suina,
pelos bons vinhos, pelos doces,
pelo insuperavel azeite, pelas frutas e legumes sa-
borosos, bem como pela verdadeira constelacdo de

peixes € mariscos, especialmente o delicioso baca-
(CantorquelVemlanimantodaslasinoites]

lhau. Em Montreal, a culinaria portuguesa ¢ bastante
forte e, ultimamente, o Restaurante A Quinta esta a
destacar-se.

Este restaurante abriu as suas portas em Agosto de
2007, no 65 Jarry Este em Montreal, e desde logo
ganhou grande nome nesta parte da cidade. Em Julho
deste ano, a familia abriu um novo restaurante. Além
do mais, os dois restaurantes estdo muito bem situa-
dos ¢ esta familia — José Rebelo e a sua irma Fatima
Rebelo, naturais da Ribeira Seca, Sdo Miguel e res-

tantes familiares — esta a trabalhar muito para fazer
destes restaurantes um grande sucesso.

Tive o prazer de ir jantar ao novo restaurante, situa-
do no 1851 Ontario, perto da Papineau e o meu pala-
dar ficou surpreendido com uma grande variedade de
pratos tipicos portugueses.
Indo dos peixes, passando
por uma boa seleccdo de
marisco (cagarola de maris-
cos, améijoas a portuguesa,
bacalhau grelhado, lagosta,
paclla de mariscos), frango
grelhado e uma boa qua-
lidade de carnes, tal como
costeletas de porco, borre-
go, bitoque, rosbife, e um
saboroso prato misto com
entrecostos, chourigo, lulas
e camarao. Nao esquecendo
os saborosos petiscos, pas-
téis de bacalhau, presunto
com meldo, lulas grelhadas,
camardo ao alhinho, sardi-
nhas grelhadas. Podemos

também notar uma excelente selec¢do de vinhos por-
tugueses de boa qualidade como Coroa d’Oro, Vila
Regia, Vinha do Monte, e os tradicionais rosés Mateus
e Casal Mendes. As sobremesas, tipo caseiro, feitas
pela simpatica chefe do restaurante, Fatima Rebelo,
tais como Natas do céu, mousse de chocolate, arroz
doce, pudim flan. Em todo o caso podemos dizer que
todos vao apreciar tudo, como as lindas decoragoes ¢
os cuidados pelo cliente, que é muito bem servido.
Ultimamente, para incentivar e dinamizar o restau-
rante, estdo a organizar varios eventos, tendo come-
¢ado com o Halloween, oferecendo mascaras a todos
os clientes, com boa animagao e ambiente. O proxi-

mo evento vai ser uma tarde de fado com Jordelina
Benfeito, acompanhada por Luis Duarte e Anténio
Moniz, no domingo 6 de Dezembro, pelas 16h00.
Reservem com antecedéncia. Informamos também
que o restaurante tem ao seu dispor 4 variedade de
pratos por dia sempre diferentes. Os restaurantes “A
Quinta” estdo abertos 7 dias por semana, das 11h as
23h. Vale a pena fazer uma visita e saborear o que ha
de bom na culinaria portuguesa.

Sylvie Marting
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SEREDIEE 1557-1578
D. SEBASTIAO - “O DESEJADO”

ilho do principe D. Jodo e de

D. Joana de Austria, nasceu em
Lisboa em 1554 e morreu em Alca-
cer Quibir em 1578. Décimo sexto rei
de Portugal (1557-1578), é conhecido
pelo cognome de “o Desejado”.

D. Sebastiao herdou o trono de seu
avo, D. Joao III, porque, apesar de este
ter tido varios filhos, todos eles acaba-
ram por falecer precocemente. Como

era menor, ficou como regente sua avo
D. Catarina, apesar de D. Jodo III nao
ter deixado testamento mas apenas uns
apontamentos em que a indicava como
regente. Sua mae, D. Joana, de acordo
com o contrato nupcial, teve de regres-
sar a Castela apos a morte do principe
D. Jodo.

A regente D. Catarina, por influéncia
do cardeal D. Henrique, comegou por
pedir ao Papa a fundacdo da Universi-
dade de Evora, que entregou aos Jesui-
tas. Continuou a politica de D. Jodo III
quanto ao Norte de Africa, querendo
abandonar Mazagdo, que, entretanto,
teve de defender os ataques mouros.
Acusada de sofrer influéncias da Corte
espanhola, pede a demissdao de regen-
te nas Cortes de Lisboa de 1562, con-
tinuando, no entanto, como tutora de
D. Sebastido. Foi eleito como regente,
nessa altura, o cardeal D. Henrique, tio
de D. Sebastido. Nestas Cortes o povo
manifestou a sua apreensdo quanto a
educacdo do rei, sobre a questdo da
sucessdo e sobre a inalienabilidade de
todo o territorio nacional, aspectos que

D. Henrique vai ter em conta durante a
sua regéncia, até D. Sebastido comple-
tar catorze anos.

D. Sebastido teve uma educago cui-
dada, mas era de um temperamento e
humor variaveis, sujeito a periodos
de depressdo, e de caracter um pouco
influenciavel por aqueles que o cer-
cavam. As lutas que entretanto houve
no Norte de Africa, como na defesa de
Mazagdo, levavam-no a
pensar em futuras acgdes
em Africa.

Quando atinge os catorze
anos, em 1568, D. Sebas-
tido toma conta do governo
e logo trata de reorganizar
o exército, preparando-se
para a guerra. Entretanto,
para o pais, o grande pro-
blema era o da sucessdo do
rei, pois era solteiro e pa-
recia ndo se preocupar com
isso, tendo-se malogrado
varias negociacdes ma-
trimoniais, circunstancia
que D. Sebastido atribui
ao facto de ndo ter presti-
gio militar, o que o leva a
sonhar cada vez mais com
grandes feitos herdicos. Na
Corte tentam fazer-lhe ver
o perigo de tais ac¢des sem
primeiro ter assegurado a
sucessao. Mas D. Sebastido
ignora tais conselhos e, em
1572, deixa a regéncia a D.
Henrique e faz uma viagem pelo Norte
de Africa. O pretexto que D. Sebastido
aguardava aparece com um problema
surgido no Magrebe. D. Sebastido toma
partido por uma das partes, sonhando
dominar essa area e recuperar as pragas
antes abandonadas. O proprio rei, con-
tra todos os conselhos, parte a frente de
um exército que ele proprio preparara.
Apesar de toda a bravura no combate,
o exército portugués foi derrotado em
Alcacer Quibir, e nessa batalha morre
o rei D. Sebastido e uma grande parte
da juventude portuguesa. Este desastre
vai ter as piores consequéncias para o
pais, colocando em perigo a sua inde-
pendéncia. O resgate dos sobreviven-
tes ainda mais agravou as dificuldades
financeiras do pais. O cadaver de D.
Sebastido foi encontrado e reconheci-
do, estando sepultado no Mosteiro dos
Jerénimos. A crenca popular ndo acei-
tou a sua morte e dai nasceu o mito do
Sebastianismo.

Como nao tinha descendentes, vai-lhe
suceder o tio, o cardeal D. Henrique.
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Google prepara-se para lancar
sistema operacional

Chrome OS

langamento do primeiro sistema

operacional criado pelo Google, o
Chrome OS, esta iminente, de acordo
com diferentes meios especializados
em tecnologia.

As informagdes da semana de reco-
nhecidos blogs como TechCrunch in-
dicam que o langamento do sistema
operacional Chrome OS - o que repre-
senta a entrada do Google no territorio
dominado pelo Windows da Microsoft
- aconteceria esta semana, apesar de
a empresa californiana ainda ndo ter
emitido nenhum comunicado oficial a

esse respeito.

O Chrome OS, que foi anunciado
em Julho, estreard com uma primeira
versdo para uso em dispositivos como
pequenos computadores portateis, ou
“netbooks”, segundo as mesmas fon-
tes.

Em Julho, o executivo-chefe da Mi-
crosoft, Steve Ballmer, ironizou dis-
cretamente os planos da Google ¢ disse
que a ideia de utilizar sistemas opera-
cionais diferentes para computadores
(Chrome OS) e para telemdveis (An-
droid) “ndo funcionara”.

Quase 11% dos portugueses
tem banda larga movel

ortugal é o terceiro Estado-mem-
bro da Unido Europeia com uma
maior taxa de penetracio da banda
larga mével, de quase 11 por cento,
revela um relatério hoje divulgado em
Bruxelas pela Comissao Europeia.
De acordo com os dados do executi-
vo comunitario, referentes a Julho de
2009, em média, um em cada quatro
europeus (24 por cento) dispde de uma
linha de acesso de banda larga, sendo o
valor ligeiramente inferior em Portugal
(17,6 por cento). Contudo, assinala o re-
latorio, Portugal registou em 2009 um
crescimento de 11,7 por cento, sendo, a
par do Luxemburgo, um dos dois paises
com um crescimento superior aquele ve-
rificado em 2008, sublinhando Bruxelas
que tal acontece num cenario de abran-
damento economico. A Comissao realca
que o relatério mostra também que a

| ;V 185-;:2)%::1”{211'10 Este

banda larga movel estd a ganhar forca
na Europa, tendo crescido 54 por cen-
to desde Janeiro, atingindo actualmente
uma taxa de penetragdo de 4,2 por cento
dos cidaddos, apresentando neste caso
Portugal uma taxa de implantacdo mui-
to superior a média europeia, de 10,8
por cento. De acordo com o documento,
o0 acesso em banda larga com base nas
tecnologias de comunicagdes moveis,
que permite, sobretudo, o acesso de
computadores portateis a Internet, “estd
a ganhar forca, em especial na Austria
(13,8 por cento), na Suécia (12,6), em
Portugal (10,8) e na Irlanda (8,3)”.

Em termos gerais, a Comissao sublinha
o facto de, «contra todas as expectati-
vasy, a Internet de banda larga continuar
a crescer na UE, ja que um ano antes,
em Julho de 2008, a taxa de penetragdo
se situava nos 21,6 por cento.
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Sempre animado - Duarte Froias
e DJ Fernando Vinagre
RESERVEM OS SEUS LUGARES




GUIA COMERCIAL

& Santander Totta

4245 BOUL. ST-LAURENT TEL.: 514.281.0702
CAMBIO DO DOLAR CANADIANO
24 de Novembro de 2009
1 Euro = CAD 1.593050

SERVICOS CONSULARES

Consulado Geral do Brasil F?L'gIIAﬂ’BAE}LJEZ:C?'IAOJzEQgELEqL
1WestmountSq.,#1700 514-499-0968

Consulado Geralde Portugal 4267 Av. Coloniale  450.672.4687

Montreal

2020Université, 24°andar514-499-0359
Embaixada de Portugal

645Island, Ottawa 1 (613) 729-0883

CLINICAS

CLINICA MEDICA LUSO
1Mont-Royal Este 514.849.2391
CLINICA MEDICA NOVA
3755Boul.St-Laurent 514.987.0080

CONTABILISTAS
ANIBAL AFONSO, C.G.A.

URGENCIAS

E SERVICOS PUBLICOS
Policia, Fogo, Ambulancia
Cidade de Montreal

9-1-1
3-1-1

ﬁ.c'd?“'.ﬁde"aba'hc’ 514.903.3000 anibal.afonso@sympatico.ca
idejuridique 514.842.2233

. ) 514.817.2451
Ajuda social 514.872.4922

Assurance-emploi  514.644.4545 DENTISTAS

Assurance Maladie 514.864.3411

Emigracgéo Canada 514.496.1010 DR. THUY TRAN
EmigracdoQuebeque 514.873.2445 4270Boul.St-Laurent,#209-514.499.1624

Hospital Hotel-Dieu  514.890.8000 ELECTRICIDADE
Hospital Royal Victoria 514.842.1231 ELECTRO-LUSO

N dotrabalh 514.873.7061 g

e e 225 Gounod 514.385.1484

514.385.3541

FARMACIAS

ASSOCIACOESE CLUBES Y| FARMACIA RITA NACCACHE

Ass. dos Pais 514.495.3284 4289 Boul. St-Laurent
Ass.N.Sra.deFafima  450.681.0612 entrega ao domicilio  514.844.6212
Ass.Port.doCanada 514.844.2269

FUNERAIS

ALFRED DALLAIRE|MEMORIA
Www.memoria.ca
4231 St-Laurent

Ass.Port.doEspiritoSanto514.254.4647
Ass.Port.deLasalle 514.366.6305
Ass.Port.deSte-Thérése 514.435.0301

Ass.Port.doWestlsland 514.684.0857 514.277.7778

CasadosAgoresdoQc  514.388.4129 EduinoMartins  Cel.:514.862.2319
gan ds Fjipaéej% " gliggggggi PedroAlves Cel.:514.898.1152
entrodeAjudaaFamilia .982.
CentroAcgdo Sécio-Com514.842.8045 GA RA GE N S
CentrodoEspiritoSanto  514.353.1550 ALBERT STATION SERVICE
g:ugegfismallf:je'ml g::gji;‘%g 4209 De Bullion 514.845.5804
ube Portugal de .844.
Comunidade Angolana de Montreal M,ERCEARIA
514.544.7392 SA & FILHOS
Filar.de Laval 514.844.2269 4701 St-Urbain 514.842.3373
Filar.PortuguesadeMtl. 514.982.0688
F. Campinos do Ribatejo 514.353.3577 MONUMENTOS
RF. Verde Minho 514.768.7634 GRANITE LACROIX INC.

SportingClubede Mtl  514.499.9420
SportMontrealeBenfica 514.273.4389

Construgdo de monumentos
www.granitelacroix.com
1735 des Laurentides 450.669.7467

NOTARIOS
Me. LUCIEN BERNARDO

4242St-Laurent,#203 514.843.5626

Me. EDUARDO DIAS
4270 St-Laurent#200 514.985.2411

ENSINO

PortuguesaBrossard  450.659.4356
Portuguesade Laval 450.681.7420
PortuguesaSantaCruz 514.844.1011
PortuguésdoAtlantico 514.387.1551

As castanhas

Ja nao se da as castanhas
O valor de antigamente
Havia festas tamanhas

Que alegravam toda a gente!..

Eram as celebragbes
Da festa de Sdo Martinho
D’agua pé em garrafoes
Ou na falta o novo vinho.

Comiam-se até fartar
E n&o nos faziam mal
Mas agora € so provar
Logo elas d&o sinal !...

Bem quietinhas e caladas
Mas depois as atrevidas
Tornam-se disparatadas

Depois de serem comidas!...

Se as comemos ao jantar
E nada a ninguém dizemos
Elas véo apregoar
Que nés castanhas comemos.

Sabem bem mas séo estranhas
Discutem e armam briga
Porque as malditas castanhas
Nao se ddo com a barrigal...
Euclides Cavaco

Talvez te encontre

Talvez algum dia eu te encontre querida
Para renovarmos momentos felizes,
Ja que o nosso passado foi um passado lindo,
Téo lindo que ndo posso esquecer
Anseio dia e noite para te rever.

Como ficaria contente se pudesses estar junto a mim
Beijando-me os labios, acariciando meu corpo...
Fazendo amor para depois dormir.

E sonhar com este amor que nasceu ja crescido,
Ou cresceu de repente, eu nao sei explicar.
S6 sei que ha verdade naquilo que eu sinto,
Eu sei que é amor, mas eu quero sonhar.
Vivaldo Terres

Es a fonte cristalina

Tudo posso esquecer...
...0 que dizes a mim com rancor ou ciume..
Por amar-te tanto!
E adorar os teus queixumes.

Como poderei viver sem o teu carinho?
Sem o teu amor?
Sem sentir o gosto do teu beijo?
E do teu perfume amor?

Es a fonte cristalina a matar-me a sede.
Arevigorar-me as forgas!
A seguir forte pelas estradas,
Sem ti eu ndo seria nada.
Vivaldo Terres

LusitanadeMontreal ~ 514.353.2827 OURIVESARIAS
ROSAS DE PORTUGAL
3953Boul.St-Laurent 514.843.8727
IGREJAS RESTAURANTES
Igreja Baptista Portuguesa 514.484.3795 CHEZ DOVAL
Misséo Santa Cruz 514.844.1011 :
MissdoN"S?de Fatima 450.687.4035 150Marie-AnneE.  514.843.3390
SOLMAR
A EN IA DE VIA EN 111 St-Paul E. 514.861.4562
AGENCIAS GENS  REVESTIMENTOS
681 Jarry Est 514.273.9638  TAPIS RENAISSANCE St-Michel
CONFORT 7129Boul. St-Michel ~ 514.725.2626
4057Boul.St-Laurent 514.987.7666 SEGUROS
LATINO
177Mont-RoyalEst  514.849.1153  MATEUS JORGE DE PINA
LISBOA RBC Assurances
355 Rachel Est 514.844.3054  3100Boul.leCarrefour 514.770.9974
BOUTIQUE ANA MARIA TRANSPORTES BENTO COSTA
4409 St.Laurent 514.849.6619 514.946.1988
CAIXA DE ECONOMIA -'_:" e e
CAIXA PORTUGUESA 514 T84 1813

4244 St. Laurent 514.842.8077

CORDONNERIE Marie 1980

Ha 29 anos a servir a Eumuniaaztlg
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ASTROLOGO - CURANDEIRO
PROF. MESTRE AIDARA

Nao ha sofrimento sem solugdo... Por esta razdo chegou
ao nosso Pais o grandioso astrélogo, curandeiro africano,
conhecido mundialmente Mestre Aidara, com 20 anos de ex-
periéncia do seu trabalho. Ajuda a resolver qualquer que seja
0 seu caso, mesmo a distancia com rapidez, eficacia e ga-

rantia: Amor, dinheiro, ma sorte, tristezas, angustias, invejas,
assombragdes, maus-olhados; afastar amantes e inimigos;
impoténcia sexual, mau vicio, etc. Seja qual for o problema,
eu resolvo com resultados positivos, com honestidade e sigilo
absoluto. Nao deixe agravar o seu caso, desabafe comigo.

914-374-2395

Falo
Portugués

Minha mulher, a solidao...

Minha mulher, a solidao,
Consegue que eu nao seja triste.
Ah, que bom é o coragédo
Ter este bem que ndo existe!
Recolho a nédo ouvir ninguém,
Nao sofro o insulto de um carinho
E falo alto sem que haja alguém:
Nascem-me os versos do caminho.

Senhor, se ha bem que o céu conceda
Submisso a opresséao do Fado,
Da-me eu ser s6 - veste de seda -,
E fala s6 - leque animado.
Fernando Pessoa

Grill “lasquaria B

- Pode levar o seu vinho -

Cozinha portuguesa
Grelhados - peixes
“tapas” - encomendas para fora

2490 Bélanger, Montreal (Metro Iberville)
514-729-4894

Reservas para grupos

NECROLOGIA

/ . \
Francelino Caetano

Faleceu em Montreal, no dia 18 de Novem-
bro de 2009, com 81 anos de idade, Franceli-
no Caetano, natural da Ribeira Seca, Ribeira
Grande, Sao Miguel, Agores, viivo de Agui-
da Janeiro.

Deixa na dor seu filho José (Paula Cordei-
ro), suas filhas Concei¢cdo (Manuel Dias),
Ana (Luis Pacheco) e Cidalia Caetano; seus
netos (as) Timmy (Nancy Pimentel), Jessy
(Claudette Medeiros), Billy-Joe (Amy Rapo-
s0), Andy, Matthew (Sabrina Dias), Valerie,
Jeffery, Priscilla (David Zaltzman), Stacey e
Shawn; seus bisnetos (as) Serena, Matteo,
Hailey, Jayden, Chelsea, Emma e Tristan,
assim como restantes familiares e amigos.
Os servigos flnebres estiveram a cargo de :
Alfred Dallaire | MEMORIA

1120 Jean-Talon este, Montreal
514-277-7778 www.memoria.ca

Eduino Martins

O funeral decorreu segunda-feira, 23 de Novembro de 2009, ap6s mis-
sa de corpo presente, na Igreja Santa Cruz. Foi a sepultar, em cripta,
no Mausoléu St-Pierre, Cemitério Notre-Dame-des-Neiges.

Renovam profunda gratidao pelas presengas amigas numa liturgia em
sufragio pela sua alma, que se realiza sabado, 28 de Novembro, as
18h30, na Igreja Santa Cruz.

A familia vem por este meio agradecer a todas as pessoas que se
dignaram tomar parte nas cerimonias funebres ou que, de qualquer
\forma, se |lhes associaram na dor. A todos Obrigado e Bem-hajam. /

/

T Liberal da Silva h

1939-2009

Faleceu em Montreal, no dia 20 de Novembro
de 2009, natural de Ponta Delgada, Sao
Miguel, Acores, com a idade de 70 anos, o
senhor Liberal da Silva, viivo de Cidalia de
Sousa da Silva.

Deixa na dor seus filhos (as) Anabela
(Durval), Gil (Fatima), Mario Jodo, Paula
Alexandra (John) e David (Sandra); seus |
netos (as) Scott, Nelson, Jonathan, Sabrina,
Tiffany, Jesse e James; seus irméos Paulo
da Silva (Teresa) e Sijmundo da Silva, sua
irma Alda Rodrigues; seu cunhado Jodo de
Sousa (Sara); sobrinhos e sobrinhas, assim
como restantes familiares e amigos.

Os servigos funebres estdo a cargo de:

Alfred Dallaire Groupe Yves Légaré inc.
1350, autoroute 13, Laval

514-595-1500

Victor Marques

O funeral tem lugar hoje, quarta-feira 25 de Novembro de 2009, apos
missa de corpo presente, as 11 horas, na Igreja Nossa Senhora de
Fatima, em Laval. Seguira para o Cemitério St-Martin, onde ira a
sepultar.

A familia vem por este meio agradecer a todas as pessoas que se
dignaram tomar parte nas ceriménias funebres ou que, de qualquer

\forma, se |hes associaram na dor. A todos Obrigado e Bem-hajam. /

/ \
T Leontina dos Santos Almeida

Faleceu em Montreal, no dia 21 de Novembro
de 2009, com 86 anos de idade, Leontina
dos Santos Almeida, natural das Velas, Sao
Jorge, Agores, vilva de Carlos Candido.
Deixa na dor seu filho Anténio (Antoinette
d’Andrea), suas filhas Maria do Céu, Emilia
(Victor Medina), Teresa (Francisco Fonseca),
Tina (Davide Correia), Nathalie, Luisa (Nestor
Pablete) e Graga; seus netos (as) e bisnetos
(as); sua irma Cristina, seus irmaos Lizuarte
e Joao; cunhados (as), sobrinhos (as), assim
como restantes familiares e amigos.

Os servicos funebres estiveram a cargo de :
Alfred Dallaire | MEMORIA

1111 Laurier O., Outremont

514-277-7778 www.memoria.ca

Eduino Martins

O funeral decorreu ontem, terga-feira 24 de Novembro de 2009, ap6s
missa de corpo presente, na Igreja Santa Cruz. Foi a sepultar, em
cripta, no Mausoléu St-Martin.

Renovam profunda gratiddo pelas presencas amigas na liturgia do
7° dia em sufragio pela sua alma, que se realiza sexta-feira, 27 de
Novembro, as 18h30, na Igreja Santa Cruz.

A familia vem por este meio agradecer a todas as pessoas que se
dignaram tomar parte nas cerimoénias funebres ou que, de qualquer

{orma, se lhes associaram na dor. A todos Obrigado e Bem-hajam. /

Para anunciar nos
Pequenos Anincios
gue 514 284 1813

GABINETE SOUAREBA
(* Vidente Médium *)

Tem um problema? Tenho a solugao!
Capaz de endireitar a sua vida. Contacte-me para qualquer
problema que envenena a sua vida. Guardar ou regresso
definitivo da pessoa amada, familia, exames, desenvoltura,
casamento, sorte nos jogos, etc. Eu sou o homem com a

solugéo a todos os seus problemas...
Resultado imediato, em 72 horas. Pague depois da satisfagao
do trabalho realizado. Garantido a 100%.
Nao hesite!!!

G 514.623.8111 »

09_2_1007-1014.
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CLASSIFICADOS

GNUNCIOS @ PAGRTIR DE $9.00*

*A partir de $9.00 por semana. Taxas néo incluidas. Aplicével a novos antincios unicamente. TODOS 0S ANUNCIOS DEVEM SER PAGOS COM ANTECEDENCIA, Visa ou Mastercard - dinheiro, passar na redacgao.

[_EMPREGOS )] [ VENDE-SE ) Sara Tavares contagiou

Operarios, minimo de 5 anos exp.
em “pavé-uni” e muros de apoio.
Bom salario.

Tempo inteiro.

514-820-5247

Les Entrepreneurs Bucaro Inc.
Empresa em plena expanséo
procura instalador de “pavé-uni”,
com um minimo de 5 anos de ex-
periéncia. Também procuramos
jornaleiro com 3 anos de experi-
éncia. Salario conforme qualifica-
¢bes. Muitas regalias.
514-325-7729

Agéncia de viagens a venda.
Ligar 514-486-5968

4 pneus de Inverno, Toyo Observe
G02-Plus, 205/70/15. Usados 1
Inverno.

514-571-1924

[ RENOVAGOES )

Fago todo o género de pequenas
renovagdes interiores. Contactar o
senhor Lopes.

514-946-2760

Agente de viagens ¢/ sem exp.,
com formagao turistica, que fale
Portugués, Francés, Inglés.
Boas regalias
travelagency09@hotmail.com

Ajudante  padeiro/pasteleiro e
ajudante para a cozinha.
514-575-3280

Mulher para limpeza de uma
casa em Dollard-des-Ormeaux.

Duas vezes por semana.

514-962-7010

[ ARRENDA-SE ]

Grande 4 %2 em St-Léonard, pro-
ximo do autocarro 141. Estaciona-
mento privado.

514-728-6831

[ RESIDENCIA )

Residéncia Adisson, para idosos
portugueses. Quartos disponiveis.
Contacte Soénia
450-444-8859

[ VIDENTE )

Linhas da mao e cartas.
Vidente com dons naturais.

Resolve os seus problemas
sem voodoo.
Rosa 514 278.3956

[ SERVIGOS )

PROBLEMAS
COM O COMPUTADOR
No seu dia-a-dia profissional e
pessoal, tem sido prejudicado ao
nivel de problemas computador?
Se a resposta for afirmativa, pos-
so encontrar a solugéo ideal para
as suas necessidades e resolu-
gao de todo o tipo de problemas.

514-299-2966
DEPOIS DAS 18H

[ COSTURA ]

Compramos e vendemos maqui-
nas de costura domésticas.
514-844-4351

\Y ZDE PORTUGAL

PUBLICADO TODAS AS
QUARTAS-FEIRAS
LEIA E DIVULGE

# priacias da 1" klde

Drgj;g

14-929-INFO(4636)

Discount

Festival de Jazz de Montreal

Acantora apresentou o seu mais recente album de
originais, ‘Xinti’, perante uma sala cheia no Fes-
tival Internacional de Jazz de Montreal

Sara Tavares convenceu € venceu na sua estreia no
Festival Internacional de Jazz de Montreal, no con-

certo que deu terca-feira a noite para 250 pessoas que
- L

)

enchiam a sala do Astral da cidade.

Na hora e meia do espectaculo a cantora luso-cabo-
verdiana aqueceu a sala e cativou o publico, que no
final fez finca-pé em pedir-lhe mais.

“Ha muito tempo que ndo actuava num clube, mes-
mo nesta minha longa digressdo que estou a fazer
[na América do Norte]”, disse a cantora aos presen-
tes, referindo-se ao ambiente intimista, a0 mesmo
tempo que colocava a palma no peito, em sinal de
profundo agradecimento.

Neste concerto as pessoas depararam-se com uma

Sara calorosa, interactiva e atenciosa para o publico
ndo falante do Portugués ou de crioulo, facilitando a
comunicacdo ao fazer, em inglés salteado por fran-
cés, curtas introducdes.

A artista percorreu 15 temas dos seus trés albuns,
“Mi Ma Bo”, “Balancé” e “Xinti”, dando maiores
atencdes a este ultimo disco, que serve de
mote a esta sua digressao.

Com a interpretagcdo de “Ponto de Luz”, do
ultimo CD, apenas com voz ¢ guitarra, Sara
conquistou as emogdes da plateia contagian-
do “bom feeling” e, em resposta, recebeu uma
forte adesdo aos seus ritmos.

“Quando das um pouco mais”, “Pé Na Stra-
da”, “So D’Imagina” ou “Voz di Vento” foram
alguns dos outros temas de Xinti que cantou,
a que juntou éxitos como “Bom Feeling”,
“Balancé” ou “Planeta Sukri”.

Esta digressdo, iniciada dia 5 e que terminard no
préximo domingo, contempla um total de 12 concer-
tos nos Estados Unidos e Canada, sendo a cantora
acompanhada por Luiz Caracol (viola baixo), Ivo
Costa (bateria) Jon Luz (cavaquinho e guitarra) e
Juca Monteiro (percussio).

Para Sara Tavares, esta aposta de Montreal esta
ganha, aonde promete voltar no préoximo Veriao
para o programa do mesmo festival, o0 qual anual-
mente atrai dois milhoes de “fas”.

Lusa

Coisas do Corisco

Caros amigos leitores, sei que sdo muitos os que,
todas as semanas, vao buscar A Voz de Portu-
gal ja pensando nas “Coisas do Corisco”. Sim, sim,
¢ verdade. Aqui, nas “coisas do corisco”, nao tém se-
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bentas, nem tdo pouco cadernos especiais para guar-
dar, aonde, ndo sei, da escola primaria. Nao, nada
disto. Aqui, trato de assuntos sérios e divertidos, sim,
porque as vezes a vida nos faz passar por situagdes
que estavamos longe de imaginar.

E por falar em coisas do corisco, mas sérias, li no
jornal The Gazette que uma senhora que vive no
Québec, proximo da fronteira dos Estados Unidos de
Obama, foi transportada numa ambuldncia com uma
doenga grave para um hospital situado do outro lado
da fronteira... A conta, como se diz, foi de 16 000
“patacas americanas”, e o cartdo de doenca do Qué-
bec pagou 800 doélares! O caso esta em tribunal.

Uma pergunta agora. Quantos Portugueses viajam
todos os anos para Fall River no més de Agosto para
as festas do Espirito Santo, sem seguro de viagem.
Espero que sejam poucos. Aqueles que me conhe-

cem, sabem do meu gosto pelas motas. Estou a andar
de mota no més de Novembro, gracas ao José Reis,
que me emprestou uma chave da garagem, para po-
der tirar a mota quando a temperatura assim permite,
que ¢ o caso presentemente...Creio poder dizer que
ele ¢ um amigo, enquanto que o Eduino Martins, a
vida dele € “encaixotar-nos” — mas ele que diga a
sua patroa para comprar uma mota como esta. Todos
0s “motoqueiros” vao fazer a ultima viagem numa
magnifica Harley. Se ele disser que sim, estou pronto
a fazer os “arranjos prévios”... Que palavras feias.

Jesé de Seusa



O QUE E O SEXO AFINAL?

* Segundo o médico é uma doenga, porque termina quase sempre
na cama.

* Segundo o advogado é uma injustica, porque sempre ha um que
fica por baixo.

* Segundo o engenheiro € uma maquina perfeita, porque € a Gnica em
que se trabalha deitado.

* Segundo o arquiteto € um erro de projeto, porque a area de lazer fica
muito proxima a area de saneamento.

* Segundo o politico € um ato de democracia perfeito, porque todos
gozam independentemente da posicéo.

* Segundo o economista é um desajuste, porque entra mais do que
sai. As vezes, nem se sabe 0 que é ativo ou passivo.

* Segundo o contador € um exercicio perfeito: pde-se o bruto, faz-se
obalanco, tira-se o bruto e fica o liquido. Podendo, na maioria dos
casos, ainda gerar dividendos.

* Segundo o matematico € uma perfeita equacéo, porque a mulher
coloca entre parénteses, eleva o membro a sua maxima poténcia, e
Ihe extrai o produto, reduzindo-o a sua minima expressao.

* Segundo o psicélogo, é fod*** de explicar...

aMIGAS DAa SEMAaNAa
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Diz-me a quem telefonas, dir-te-ei
quantas certidoes teras na PGR

rimeiro foi a familia. Agora, sdo os amigos. Fal-
ta, evidentemente, o cdo. Parece 6bvio que vai
ser o bicho a protagonizar o proximo escandalo
Pimeiro, foi a familia. Dois ou trés tios de José So-
crates, em estreita colaboragdo com quatro ou cinco
primos, produziam declaragdes diarias que eram em-
baracosas para o primeiro-ministro, além de serem
muitas vezes embaragosas para eles mesmos. Quase
toda a gente que tinha relagdes de parentesco com
José Socrates falou a comunicagao social a proposito
do processo Freeport e confessou um envolvimento
mais ou menos profundo no caso. Nao houve primo
em terceiro grau que nao tivesse um dia almogado
com um vizinho de uma senhora que conhecia um
amigo do caddy de Charles Smith que nao tenha vin-
do revelar tudo para a imprensa. De repente, a propria
mae do primeiro-ministro apareceu envolvida num
escandalo que, tendo embora menores proporgoes,
conseguia, ainda assim, o proposito de escandalizar.
A vida do chefe de governo deve deixar-lhe pouco
tempo para a vida pessoal, mas, durante aqueles me-
ses, sempre que o primeiro-ministro queria ver a fa-
milia, bastava-lhe assistir ao telejornal da TVI. Deve
ser reconfortante.
Agora, sdo os amigos. Armando Vara esta metido
em sarilhos, o que ndo deixa de ser surpreendente.
Trata-se de um homem brilhante que, de acordo com

a pagina do Millenium BCP na internet, concluiu
uma pos-graduacao ainda antes de se licenciar. Pos-
graduar-se sem antes se graduar constitui uma mano-
bra académica que nao estd ao alcance de qualquer
intelecto.

Mais: apesar de ter concluido a licenciatura ja depois
dos 50 anos, Vara ainda conseguiu chegar a adminis-
trador de bancos, o que o transforma, provavelmente,
no mais feliz emblema do programa Novas Oportuni-
dades. Infelizmente, aparece agora ligado a um caso
de corrup¢ao, no ambito do qual se registaram con-
versas telefonicas que manteve com José Socrates,
e cujo conteudo ¢, ou gravissimo, ou absolutamente
inocuo. Falta, evidentemente, o cdo. Se Socrates tem
um cao, sugiro que o submeta a vigilancia apertada.
Parece 6bvio que vai ser o bicho a protagonizar o
proximo escandalo. Ninguém sabe se fez um des-
falque nas latas de racdo, se algou a pata para uma
arvore protegida, se foi visto a cheirar o rabo do cao
do Presidente. Mas alguma coisa tera
feito. E a justica ha-de deixar no ar a
ideia de que se trata de qualquer coi-
sa grave, ideia a qual a comunicagdo
social dara o eco devido. E, no final,
o caso terd um desfecho terrivelmen-
te inconclusivo.

Ricarde aiijo Fereina
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HORIZONTAIS: 1. Peca de qualquer aparelho a que o pé imprime
movimento. Tecido de seda lustroso e macio. 2. Médico que trata atra-
vés da alopatia. Unidade de medida agraria. 3. E ndo. Diz-se, em Teo-
logia, de cada uma das pessoas da Santissima Trindade, em relagéo
as outras. 4. Avenida (abrev.). O que fabrica ou negoceia em arame. 5.
Sulcar (a terra) com arado ou charrua. Manuscrito (abrev.). 6. Varieda-
de de vespa. Jogo infantil de cinco pedrinhas. 7. Niquel (s.q.). Eira. 8.
Instrumento antigo semelhante a trompa. Alternativa (conj.). 9. Desig-
nacao da raiz seca da ruiva. Artigo (abrev.). 10. Unidade de medida de
irradiacdo ionizante absorvida. Dizer-se. 11. Oraculo. Pateta (gir.).

VERTICAIS: 1. Pano grande em que se estende ou embrulha alguma
coisa. Planta aristoloquiacea usada como emético. 2. Fazem subir.
Dar asas a. 3. Dotes naturais. Derrotada. 4. Aprovado (abrev.). Fivela
por onde se enfia o loro do estribo. 5. Escorpido. Estéril (Angola). 6.
Estrondear. Unidade monetaria da Unido Europeia. 7. Latido doloroso
do cdo. Substancia corante da agafroa. 8. Langara rebentos. Senhor
(abrev.). 9. Pessoa sectaria do tauismo. Fruto da ateira. 10. Enfurecer.
Ter aroma. 11. Pequeno meldo arredondado. Que ndo é a mesma.

CLINICA DE OPTOMETRIA LUS

Alain Cété O.D.

Optometrista

Exames da vista - Oculos - Lentes de contacto

4242 Boul. St-Laurent, suite 204

Tel.: 514 849-9966 Montréal, Qué., H2W 1Z3

= Silva, Langelier & Pereira inc.

Seguros gerais

www.jassure.ca
seguros online

75 Napoléon | Montréal
slp@jassure.ca | 514 282-9976

Portugal: Novas regras
para o crédito a habitacao

D.L. 192/2009 de 17.08 veio alterar o regime

que regula a concessdo e renegociacdo do crédito
bancario. Até agora era pratica corrente dosbancos ao
negociarem a reducdo de spreads imporem ao cliente
a subscri¢do de outros produtos financeiros. A partir
de agora sempre que sejam propostos ao consumidor
outros produtos ou servigos financeiros como forma de
reduzir as comissoes, ¢ demais custos do empréstimo,
nomeadamente o spread de taxa de juro , a instituigdo
de crédito tera de apresentar ao cliente, de uma forma
clara e expressa a TAER ( taxa anual efectiva revista),

quando lhe ¢ proposta a aquisi¢do de outros produtos
ou servigos financeiros.

No caso de incumprimento: Os bancos continuam
a ter a prorrogativa de aumentarem o
spread contratual ao consumidor. Toda-
via dispdem agora do prazo de um ano
para o fazer sob pena desse direito pres-
crever (ficara vedada a possibilidade de
o fazer). (O presente artigo ndo dispen-
sa a consulta & Portaria 192/2009)

Untinio A. (ucher Leite

Novo adeus portugués

Parece que o escritor Miguel Sousa Tavares e a pia-
nista Maria Jodo Pires querem emigrar. De vez.
Pelo que percebi, ha nos argumentos falta de mimo e
lamentos sobre o Pais que temos e 0s seus atavicos pro-
vincianismos. Também insinuam perseguicdes e outras
desilusoes. Talvez queiram a fama, sem as amarguras
e as invejas dela. E talvez considerem que Portugal
¢, de facto, um sitio mal frequentado. Sobretudo por
portugueses. Ao longo da Historia, varias figuras do
universo das artes se acharam demasiado talentosos,
importantes ¢ decisivos para o futuro do Pais. O Pais
que os pariu, ignorou-os, amiude. Quando nao os tratou
mesmo mal. Saramago estd hoje em Lanzarote porque
um ajudante de ministro usou o critério mais infame - o
gosto - para justificar uma decisdo cultural e politica.
Muitos partiram, em siléncio e escorragados, em nome
da sua arte, inteligéncia e talento, e obtiveram no es-
trangeiro o reconhecimento que lhes faltava. Legitimo.
E ainda bem. Acontece, porém, que neste Portugal de
emigracao dolorosa, forcada e, por vezes, a molhada,
esta ameaga recente de um adeus portugués em versao
intelectual cheira a capricho. Parece um adeus porque
sim. Ou porque sol. Sobretudo porque sol, cheira-me.
Mas embrulhado num lamento e num queixume tipi-
camente portugués, claro. Um compositor albanés co-
bicado em varias partes do mundo disse-me um dia, a
mesa de um café, em Tirana, que o facto do seu Pais
estar, na pratica, em guerra civil, era apenas mais um
motivo para ndo o abandonar. E criticava o escritor Is-
mail Kadaré, antigo deputado na Assembleia Popular
da ditadura de Enver Hoxha, por todos os dias dizer
aos albaneses o que deviam ou ndo fazer, a partir da
comodidade e do conforto...de Paris. Houve quem nao

tivesse alternativa, noutros tempos. O Pais salazarento
tratou mal diversas figuras da intelectualidade portu-
guesa. Muitos exilaram-se. Outros ficaram, sofrendo a
bom sofrer nos interrogatdrios, nas cadeias, na censura.
Outros, ainda, perderam-se pelo caminho, silenciados
para sempre. Sair do Pais por capricho, feitio ou amuos
de momento ¢ tdo legitimo como abandona-lo por mo-
tivos mais nobres. Mas a decéncia pede que se mecam
as distancias. E que se evite a postura, pouco convin-
cente, de mal amados. As comparagoes, de resto, nao
resistem a uma analise fria dos factos. No caso de Mi-
guel Sousa Tavares e Maria Joao Pires, ha um Pais que
lhes reconhece talento e se orgulha do seu prestigio.
Sem que nisto se convoquem critérios de gosto para
nada. Sempre fizeram e disseram o que lhes deu na
realissima gana. Aqui e ali sdo ouvidos. Respeitados.
Idolatrados, até. Se uma parte deste territorio os ignora
e maltrata, ¢ a vida. Nada que eles ndo soubessem, ja.
Escritor e pianista podem ter muitos e bons argumentos
para voar daqui para fora. Mas entdao aceitem que se
lhes diga que isso ¢, no caso deles, o mais facil, pois ra-
zoes de queixa, convenhamos, t€ém poucas. Pelo menos,
se comparadas com aqueles que nao tém opgdo e sen-
tem que dizer adeus € arrancar-lhes um brago. Partem
quase sempre num doloroso e ignorado siléncio. Sem
sol, sem palavras, sem uma composi¢ao de despedida.
Nunca escreverdo um livro, nem nunca os veremos a
levantar plateias. E mesmo assim, um
dia talvez regressem sem um lamento
contra este Pais padrasto a quem devem
a sua vida madrasta. Tao silenciados por
todos nos como quando partiram.
Miguel Carvalho
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“A viagem” de Sophia de
Mello Breyner Andersen

Numa iniciativa da Embaixada de Portugal, em
colaboragdo com a Universidade de Otava e com
o apoio do Instituto Camdes, o Consulado Geral de
Portugal organizou no passado dia 24 de Novembro
2009, na Capela Histérica do Bom-Pastor, o recital
espectaculo “A Viagem” de Sophia de Mello Breyner
Andresen, com a actriz Beatriz Batarda como narra-
dora do conto acompanhada pelo pianista Bernardo
Sassetti.

O recital contou ainda com a participacao de Isabel
dos Santos, actriz portuguesa radicada em Montreal,
que declamou alguns poemas da poetisa.

i

Tendo como base de partida, o conto de Sophia de
Mello Breyner Andresen, intitulado “4 Viagem”, o
qual narra a viagem atribulada de um casal que se
perde e procura o caminho certo, percebendo que nao
pode voltar de novo as encruzilhadas onde escolhera
um dos caminhos.

E uma viagem “pardbola” da nossa vida em que
procuramos, tantas vezes, agarrar o que ja passou ¢
que ndo mais voltara. No final do conto, quando per-
cebe que tudo vai perder, a mulher ja sozinha diz:
“Do outro lado do abismo esta com certeza alguém,
e comegou a chamar...Estd ai alguém?”

Embora com um pouco mais de experiéncia da vida
e apos algumas tentativas infrutiferas de ler Sarama-
go até ao fim, continua para mim ser dificil adop-

tar a poesia de Sophia de Mello Breyner. Todavia,
a medida que avangamos na nossa caminhada (por
ndo dizer idade), ¢ cada vez mais claro que todos os
poetas escrevem sobre a vida nos seus meandros e
enigmas, variando apenas a linguagem e o discurso
na sua forma poética, tornando-se assim um pouco
mais facil apercebermo-nos por vezes da realidade
que nos rodeia e alguns mais faceis de seguir, € que
acontece com a escrita de Sophia de Mello Breyner
Andersen.

Ela é, sem sombra de davida, um nome considerado
como dos maiores poetas portugueses contempora-

neos, um nome que se transformou, em sin6nimo de
poesia e de musa da propria poesia. Nunca se distingue
bem o vivido do nao vivido, porque, no tempo, vivén-
cia pessoal e vivéncia poética convergem e ndo sabe-
mos exactamente onde se situa a fronteira. Essa indefi-
ni¢do intemporal, torna tudo ainda mais apetitoso.

Os dois intervenientes principais deste recital, ja
tém carreira invejavel. Bernardo Sassetti nasceu em
Lisboa, iniciou os seus estudos de piano classico aos
nove anos e desde 1987 que tem participado em mais
de cinquenta trabalhos discograficos como solista,
compositor ¢ orquestrador. Na area da musica para
cinema, destaca-se a sua participagdo no filme O Ta-
lentoso Mr. Ripley do realizador Anthony Minguella
com Matt Damon.

Beatriz Batarda, nasceu em Londres e formou-
se pela Guildhall School of Music and Drama,
onde recebeu a Medalha de Ouro do curso, na
area de representacdo. Iniciou-se no Teatro da
Cornucopia e recebeu trés Globos de Ouro na
categoria de Melhor Actriz, pelos filmes A Qua-
resma (2003), Noite Escura (2004) e A Costa
dos Murmurios (2004). Foi nomeada para os
Shooting Stars, pela European Film Promo-
tion.

Unico ponto negativo a salientar; como se tra-
tava de uma actividade de cariz cultural apenas
meia centena de pessoas estiveram presentes na
sala. No entanto, se fosse um
“Pimba” qualquer estaria lo-
tagdo esgotada.

Ponto positivo com esta si-
tuacdo, permitiu-nos conviver
um pouco mais com estes dois

excelentes interpretes que
muitos desconhecem.
Diamantine De Seusa
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SOLUGAO CRUZADAS:

"Bl ‘BOlON “LL
JejopQ'ied| ‘0| ey ‘eisine] ‘6 IS ‘ejewsn)
"g "euixig ‘wie) "/ ‘oinj Jeo] ‘g ‘odoeq ‘neid
-e7 "G "Zewly ‘dy p "epIousp ‘woq ‘¢ ey
‘WeAs|3 ‘g "olesy ‘leued ‘| SIVOILYIA

‘elely ‘obelQ ||
Jejsuod ‘pey ‘0l ‘MY ‘Uezily ‘6 NO ‘exnged
-8S 'g "Opelig ‘IN "/ "0)eg ‘US| ‘9 ‘S| JeA
-B7 "G "OJIBWEIYAY ‘7 ‘[enbloD ‘WaN ¢ eIy
‘ejedoly 'z ‘wla) ‘lepad ‘| :SIVLNOZIMOH

8 v Lle6/LlS 29
sizlz|o 8 L|6lv €
9.¢elelz s v|si8 L
6/8 v|Liels|o L2
elz s|v Llole 2 6
L1 9l6z8lres
L 9|8ls 2z elzl6 ¥
v.6 2|19 zle s|s
zslele velros




14virtaA

A PROPOSITO DE UM@A “LICAO DE VIDA"

Matar o cancro em vez de ele a nos

minha colega de redacdo deste jornal, Natércia

Rodrigues, dignou-se ha dias honrar-me com um
simpatico texto da sua seiva literaria e de indesmen-
tida solidariadade sobre o meu comportamento como
portador da doenga do cancro e do exemplo que vou
dando com a minha atitude. Chamou-o de “Li¢cdo de
vida”. Estou-lhe verdadeiramente reconhecido por
tal, e venho publicamente acrescentar que nao estou
sozinho nesta luta, mas que a tenho (a Natércia) entre
as muito mais valias que me ajudam e me encorajam
com o seu apoio ¢ amizade. Uma das grandes li¢des
que aprendi desde que adoeci, foi a de que o cancro
alimenta-se dos nossos vicios e de tudo o que ha de
mau em nos e de nocivo no mundo. Por conseguinte,
e como a pratica dos peritos recomenda, tenho estado
a tentar mata-lo a fome.

Como? - perguntardo muitos de vos.

O suporte emocional € parte integrante durante todo
o processo de tratamento. Devemos prestar atengéo a
estarmos bem acompanhados e de nunca abandonar-
mos aqueles cuja soliddo nos ¢ por demais evidente
nesta luta contra a doenga.

Se tivermos bons pensamentos (ndo s6 para nés mas
para os outros também), o corpo reagird de acordo.
Contrariamente, se pensarmos negativamente, esta-
remos a contribuir para a alimentagdo do canco.

Provado esta também que uma alimentagao sauda-
vel é o melhor caminho na luta contra esta doenca,
que nao s6 nos mata fisicamente, mas nos atrofia as
faculdades mentais, nos colocando num estado psi-
coldgico assaz deprimente e que em nada nos ajuda
a lutar pela vida.

E facil dizer...

E verdade. No meu intimo, conquanto algumas ve-
zes julgo esquecer que estou doente, o medo faz-se
sentir igualmente, pois no subconsciente se alojou
disfarcadamente! Nao, posso esquecer o que tenho!
Tratando-se, como se trata de uma forma cancerosa
assaz agressiva e cientificamente conhecida por me-
tastase, quer dizer, no meu caso, de pequenas células
que se espalham por outras partes do corpo a partir
de um foco principal, vivo em constante medo que
a doencga se propague pelo figado, pancreas, etc. E,
pois, um alivio, sempre que ougo a oncologista di-

O)ente de Niver

S70 & S20

. RENUAR
| KATHERINE BARCLAY

Quvert tous les samedis
| 9:00 - 13:00
Open Saturdays

225 Chabanel Ouest
Suite 315
Montréal, Québec

www.daliacollection.com

Helicday S ate

December 3. 2009 11:00 - 20:00
December 4, 2009 11:00 - 2600
December 5, 2009 9:00 - 1400
December 10, 2009 11:00 - 2000
December 14, 2009 11:00 - 20:00
December 12, 2002 9:00
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zer, quando me examina mensalmente, que aqueles
orgdos nao se encontem afectados!

Por outro lado, ndo posso esquecer o0 que os outros
tém, especialmente no caso deste cavalheiro que no
més transacto passou por mim, no departamento da
Radioterapia, do Hospital General de Montreal: tinha
ele o craneo cheio de quistos em forma de cabecas
de dedos! Chorei entdo e ainda choro quando penso
nisso, na falta de dignidade humana que '
0 acompanha no seu dia-a-dia.

E pergunto: Meu Deus, como pode
aquele infeliz olhar-se no espelho?!

Unténic Vallacerba

A

@S 100 MAIlSs BONITAS PO MUNDO

Jennifer Lopez

ennifer Lynn Lopez (Nova lorque, 24 de Julho de

1970), popularmente apelidada de JLo, ¢ uma ac-
triz, cantora, compositora, produtora musical, danca-
rina, estilista e produtora de televisdo. Ela ¢ a descen-
dente de latinoamericanos mais rica em Hollywood
de acordo com a Forbes, e a artista hispanica mais
influente da América de acordo com a lista dos “700
Hispdnicos Mais Influentes” da People en Espanhol.
Desde 1999, Lopez lancou sete albuns, incluindo
dois destes em #1 nas paradas de sucesso do “Bill-
board 200” e quatro singles em #1 no “Billboard Hot
100”. Ela ganhou o American Music Award de 2003
na categoria Melhor Artista Feminina de Pop/Rock
e 0 American Music Award de 2007 por Melhor Ar-
tista Feminina Pop/Rock e o0 American Music Award
de 2007 por Melhor Artista Latina. JLo apareceu em
varios filmes, e ganhou 0 ALMA Awards para o seu
ilustre trabalho como actriz em Selena, Irresistivel
Paixdo e Olhar de Anjo. Jennifer Lopez aproveitou
a sua fama na média e criou uma linha de moda e de
varios perfumes, com a sua marca registada.

Traducoes

ndy Martint

nktactc
43-79207
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T LIGA - LIGA SAGRES

BATE VS Benfica
3 Dezembro as 15h05
| Sporting VS Heerenveen
3 Dezembro as 13h00
W. Bremen VS Nacional

Val

0-1 Bel
Mafra 1-1 (3-2)g.p. U. Madeira
Tirsense 0-0 (9-10)g.p. P. Ferreira
Académica 1-1 (2-4)g.p. Beira-Mar
Chaves 2-0 UD Serra
Freamunde 2-2 (5-4)g.p. Leiria

1-Sp. Braga 25 | 9-\. Guimaraes 10
2-Benfica 25 | 10-P. Ferreira 10
3-FC Porto 20 | 11-Naval 10
4-Nacional 17 | 12-V. Setubal 8
5-Maritimo 15 | 13-Olhanense 8
6-Rio Ave 15 | 14-Belenenses 8
7-U. Leiria 14 | 15-Leixées 8
8-Sporting 14 | 16-Académica 7
= ——
LIGA DOS:CGMPEOES PROXIMAJORNADA
25 Novembro as 14h45 g?:ta-feira ((;27_ Nov) 15:15
anense-Guimaraes H
FC Porto VS Chelsea Sabado (28 Nov) I
Sporting-Benfica 16:15
UEFA EUROPA LEAGUE | [pPornd o5 (29 Nov)
2 Dezembro as 13h00 Nacional-Naval 11:00

Académica-V. Setubal 11:00
P. Ferreira-Leixées 11:00
Belenenses-Maritimo 13:00
FC Porto-Rio Ave 15:15

Segunda-feira (30 Nov)

Sp. Braga-U. Leiria 15:15 I

I Taca DE POI RT(.IGﬁLIi RESULTADOS

——
Rio Ave 1-0 S

Clara
Aliados Lordelo 1-0 Leixées
Naval 3-2 (a.p.) Gil Vicente
Nacional 0-0 (4-3)g.p. Fatima
Pesc. Caparica 1-4 Sporting
Sp. Braga 3-0 V. Setubal

Oeiras 1-2 Pi
Camacha 1-0 Vigor Mocidade

0-1 V. Guimaraes
Oliveirense vs FC Porto 2010-01-06

LIGA DE HONRé - LIGA VITALIS

JIVED| P J|VIE D P
1-Feirense 10| 5/3|2 (18] 9-Fatima 93|33 |12
2-Portimonense 95|22 (17 10-Estoril 10/ 2|6 |2 |12
3-S. Clara 944|116 11-Freamunde 10|24 |4 |10
4-Beira-Mar 10|51 |4 |16 | 12-Chaves 10/ 2|4 |4 10
5-Gil Vicente 104 3|3 |15 13-Varzim 10(2|4 |4 |10
6-Oliveirense 10|4 3|3 |15] 14-Penafiel 10(2 (4|4 (10
7-Trofense 10 |4 |2 |4 (14| 15-Sp. Covilha 9/3/1|5 |10
8-Aves 10|2 |7 |1 13} 16-Carregado 10,2/ 3|5 9|

FPF nao adiou jogo mas
nem Gripe A parou o Mafra

Os 14 jogadores que o Mafra tinha dis-
poniveis para o jogo com o Unido da
Madeira entraram em campo de masca-
ras colocadas, numa chamada de atencéo
e de protesto pela indiferenga federativa
para o facto de haver trés casos de gripe
A no plantel. Jodozinho estd contamina-
do, a par dos colegas Marcio Santos e Yu
Dabao, que estdo de quarentena a aguar-
dar os resultados das andlises. De acordo
com o presidente mafrense, José¢ Cristo,
“¢ de lamentar que a equipa tivesse de
jogar nestas condigoes, quando foram
avisadas todas as instituicoes, incluindo
a FPF tendo esta respondido que o plan-

tel tem 25 jogadores e que bastava ter
sete bons para podermos jogar”. Por sua
vez, o técnico Filipe Moreira adiantou
que do Centro de Saude de Mafra, “para
aléem da informagdo de que ndo se pas-
sam declaragoes de quarentena, quando
contactado na sexta-feira, recebemos
a resposta de que ja eram 17h30 e que
vinham cd na segunda-feira”. Depois,
em relagdo a negativa da FPF para adiar
0 jogo, o técnico avangou que “os joga-
dores que foram utilizados apresentam
“um cansago exagerado e tosse. Se fosse
outra equipa, ndo uma equipa pequeni-
na, as coisas teriam sido diferentes”.

Cheira bem, cheira a Africa do Sul

ortugal ¢ o unico finalista do Mun-

dial 2010 que marcou presenca em
todas as fases de qualificagdo. De 1934
a 2010, a equipa das quinas lutou sem-
pre por uma vaga no Campeonato do
Mundo. Luxemburgo ¢ Irlanda também
jogaram todas as qualificagdes, mas
ndo vio estar na Africa do Sul. Todos

os outros paises falharam uma fase de
apuramento, pelo menos, por vezes por
serem os anfitrides da prova. Ha casos
também de auséncia por motivos poli-
ticos (Alemanha, por exemplo), ou ain-
da nagdes mais jovens, como a Bosnia,
entre outras.

COORDENAGAO DE JOAO MESQUITA - DESPORTO m

BREVES

CADETE ADMITE QUER
VOLTAR AO SPORTING

O antigo jogador do Spor-
ting, Jorge Cadete, também
se juntou a familia sportin-
guista na VIl Gala dos Ledes
de Portugal, que se realizou
no Casino Estoril, e confes-
sou querer voltar ao clube,
embora se desconhega a
natureza das fungoes.
]
RONALDO SO PENSA NO
BARCELONA: «CONSIGO
SUPORTAR A DOR»
Cristiano Ronaldo s6 tem ca-
beca para o Barcelona. No
proximo sabado, o Real Ma-
drid joga em Camp Nou a li-
deranca na liga espanhola e o
avangado portugués, fora de
cena desde 10 de Outubro,
quer fazer parte dos eleitos.

V. GUIMARAES NAO
APRESENTA QUEIXA...

O regresso do V. Guima-
rées a casa foi conturbado.
Depois de eliminar o Benfi-
ca da Taga, no Estadio da
Luz, o autocarro do clube
foi apedrejado em Alverca,
a entrada das portagens da
A1. “Foi uma pedra atirada
de um viaduto e que partiu

01:30 BOM DIA PORTUGAL
05:00 PRACADAALEGRIA
08:00 JORNAL DA TARDE
09:00 ZIG ZAG

09:45 AMANHECER (TELENOVELA)
11:00 PORTUGAL NO CORACAO

20:45 TELEJORNAL MADEIRA
21:15 TELEJORNAL - AGORES
21:45 MAGAZINE

BRASIL CONTACTO(R/)
CONTRA INFORMAGAO(R/)
22:45 NO DIAEM QUE...

23:45 FILHOS DANAGAO(R/)
00:15 PAI A FORCA

01:00 JOGO DUPLO(R/)

22:15

21:15 TELEJORNAL - ACORES
21:45 MAGAZINE

22:15 PONTAPE DE SAIDA
23:15 CONTA-ME COMO FOI
00:00 CORREDOR DO PODER
01:00 JOGO DUPLO(RY)

b ' [ 5%
]

*HORA DE MONTREAL

13:00 PORTUGAL EM DIRECTO 13:00 PORTUGAL EM DIRECTO 13:00 PORTUGAL EM DIRECTO 06:00 PORTUGAL SEM FRONTEIRA!
14:00 O PRECO CERTO 14:00 O PRECO CERTO 14:00 O PRECO CERTO 08:00 JORNAL DA TARDE
15:00 TELEJORNAL - 15:00 TELEJORNAL 15:00 TELEJORNAL i 09:00 ZIG ZAG
15:30 CONTRA INFORMACAO 16:00 GRANDE ENTREVISTA 16:00 ANTES PELO CONTRARIO 10:00 DATERRAAO MAR
156:45 MAGAZINE 16:30 MAGAZINE 16:15 MAGAZINE 10:30 DESPORTO 2

BRASIL CONTACTO CANADA CONTACTO TIMOR CONTACTO 12:00 ATLANTIDA (ACORES)
16:15 BIOSFERA (R/) 17:00 UM LUGAR PARA VIVER 16:45 AALMA E A GENTE (R/) 13:30 AFRICA DO SUL CONTACTO
17:00 NO DIAEM QUE... 18:00 JOGO DUPLO 17:15 FAMILIA , FAMILIA 14:00 NOTICIAS DE PORTUGAL
18:00 JOGO DUPLO 19:15 NOTICIAS 19:00 NOTICIAS 14:30 T2 PARA 3 “REMODELADO”
19:00 NOTICIAS 20:00 O SEGREDO 20:00 O SEGREDO 15:00 TELEJORNAL
20:00 O SEGREDO 20:45 TELEJORNAL MADEIRA 20:45 TELEJORNAL MADEIRA 16:00 AVOZ DO CIDADAO

CANADA CONTACTO(R/)

02:00 BOM DIAPORTUGAL
05:00 PRACA DAALEGRIA
08:00 JORNAL DA TARDE
09:00 ZIG ZAG

09:45 AMANHECER (TELENOVELA)
11:00 PORTUGAL NO CORACAO

21:15 TELEJORNAL - ACORES 16:15 CONCELHOS DE PORTUGAL

21:45 MAGAZINE 16:45 DANGCA COMIGO NO GELO
TIMOR CONTACTO(R/) 18:15 PAI A FORCA(R/)

22:15 DANGA COMIGO NO GELO 19:00 NOTICIAS

23:45 GRANDE ENTREVISTA
00:30 IR E O MELHOR REMEDIO
01:00 QUARTO CRESCENTE

02:00 AFRICA7 DIAS

:30 INICIATIVA (R/)
03:00 Programa a designar
04:00 ZIG ZAG
05:00 TELERURAL(R/)
05:30 AALMA E AGENTE (R/)

20:00 TELERURAL(R/)

20:30 TELEJORNAL

21:30 FUTEBOL: LIGA SAGRES
SPORTING VS BENFICA

23:15 AFRICA DO SUL CONTACTO

23:45 UM LUGAR PARA VIVER(R/)

00:30 O ULTIMO PASSAGEIRO‘R/

02:00 AFRIC@GLOBAL
02:30 CONSIGO
03:00

03:45 T2 PARA 3 “REMODELADO"(R/ 02:00 BOM DIAPORTUGAL 09:00 ZIG ZAG

04:15 ZIG ZAG 05:00 PRACA DAALEGRIA 10:00 AMANHECER (TELENOVELA)
05:00 EUCARISTIA DOMINICAL 08:00 JORNAL DA TARDE 11:00 PORTUGAL NO CORACAO
06:15 NOTICIAS DE PORTUGAL 09:16 ZIG ZAG 13:00 PORTUGAL EM DIRECTO
06:45 EURODEPUTADOS 10:00 AMANHECER (TELENOVELA) 14:00 O PRECO CERTO

07:15 GOSTOS E SABORES 11:00 PORTUGAL NO CORACAO 15:00 TELEJORNAL

07:45 CONTRA INFORMACAO(R/) 13:00 PORTUGAL EM DIRECTO 16:00 30 MINUTOS

08:00 JORNAL DA TARDE 14:00 O PRECO CERTO 16:30 MAGAZINE

09:00 ZIG ZAG 15:00 TELEJORNAL MACAU CONTACTO |

10:00 SO VISTO! 16:00 NOTAS SOLTAS 17:00 IR E O MELHOR REMEDIO
11:00 EUROPA CONTACTO 16:15 EUA CONTACTO - N. INGLAT 17:30 GRANDE REPORTAGEM-SIC

11:30 PROGRAMA DAS FESTAS
13:30 TELERURAL(R/)

14:00 TELEJORNAL

14:45 AS ESCOLHAS DE MARCELO
REBELO DE SOUSA

156:15 FUTEBOL: LIGA SAGRES

17:15 O ULTIMO PASSAGEIRO
19:00 NOTICIAS

20:00 AALMA E A GENTE (R/)
20:30 TELEJORNAL N
21:30 CINEMA PORTUGUES
23:30 COUTO & COUTADAS
23:45 EUROPA CONTACTO

& Leli;

** HORARIO SUJEITO A MODIFICAGOES

QUARTA'FEIRA QUINTASFEIRA SEXTA-FEIRA SABADO W

02:00 BOM DIA PORTUGAL
05:00 PRACA DAALEGRIA
08:00 JORNAL DA TARDE
09:00 ZIG ZAG

10:00 AMANHECER (TELENOVELA)
10:45 PORTUGAL NO CORACAO

00:30 30 MINUTOS(R/)

BIOSFERA (R/) 01:00 NO DIAEM QUE...(R/)

16:45 FILHOS DANAGAO
17:00 SO VISTO\(R/)

18:00 JOGO DUPLO

19:10 NOTICIAS

20:00 O SEGREDO

21:04 TELEJORNAL MADEIRA
FC.Porto vs Rio Ave 21:41 TELEJORNAL - ACORES
22:15 ESPECIAL INFORMAGCAO
00:15 AHORA DE BACO

01:15 JOGO DUPLO

SEGUNDA-FEIRA
|

00:45 CUIDADO COM A LINGUA!(R/)

21:45 EUA CONTACTO - N. INGLAT
- 23:45
XIX CIMEIRA IBERO-AMERICANA

00:30 CONVERSAS DE ESCRITORES

ZONA NO! :E E || ZONG CENT! ;Z:’ | ZON@EsdL | . 35
. . — um vidro do autocarro”.
1-Moreirense 1-Tourizense 17 | | 1-Atlético ——
2-Gondomar 2-Esmoriz 14 | 2-E. Amadora .
3-Vizela 3-Arouca 14| |3-Camacha FIFA- O preS|dente da FIFA
4-81.3. E.seinho 4-Monsanto 14 |4-U. _Madeira convocou ontemuma reu-
5-Ribeirao 5-Tondela 13| | 5-Oriental i n . s
6-Padroense 6-Mafra 13} |6-Reguengos nido extraordinaria do comité
;-Ci_rS_ense ;—gni?o Serra ;‘;’ ;ﬂf;:lnwele::: executivo do organismo, a 2
-vieira -Fraiense 1SSO| H
9-Vianense 9-Operario 11} }9-Lagoa de Dezem,b r91 na Cidade do
10-Merelinense 10-Marinhense 11| |10-Maritimo B Cabo, na Africa do Sul. Blat-
11-Lordelo 11-Pampilhosa 9| | 11-Louletano
12-Boavista 12-Ac. Viseu 9] |12-Odivelas ter ,qu.er debater’ sobretudo,
13-Lourosa 13-Eléctrico 8]]13-R. Massama os incidentes nos play-off de
14-Valdevez 14-Ser_tanense 8 14-lgp_'eja Nova acesso ao Mundial 2010.
15-Paredes 15-V.Pico 5| | 15-Aljustrelense
16-Lousada 16-0.Bairro 5] 116-Santana SPORTING
1l DIVISA O] PORTUGUESA Jodo Moutinho, capitdo de
| SERIE A SERIEB 1 SERIE C 1 equipa dos ledes, disse em
R | RIS | T entrvisa @0 jomal do cube
3-Limianos 3-Amarante 13} |3-Candal 14 que vencer o classico co-
4-Montalegre 4-AD Oliveirense 13| |4-Avanca 13 moBenfica, a contar para a
oraganca - 12| |oveane - 10| |eFccesarense 11 112 jornada da Liga, seria “0
7-Valenciano 7-Torre Moncorvo 10| |7-Penalva 10| y, ideal para Iniciar uma recu-
oFsa oRebordosa o|[o-cinses 10 " peragdo” no campeonato.
10-Amares 10-Leca 9| | 10-Milheiroense 8 5 ~
11-Santa Maria FC 11-Infesta 5| |11-Sanjoanense 5 o Mﬁls JWEM 30 M“'HOB Jesus da abrago a MICHELLE SQBE
12-Morais FC 12-Pedrougos 3| |12-Sp. Méda 3 Sérg io OI ivei ra P - t d c t DUAS POSlQOES
SERIED 1 SERIEE 1 SERIEF . into a . osta Michelle Larcher de Brito
Taoremse il [Teaarin— l[ifeccaaica 2| renovou até 2012 J oree Jesus e Pinto da Costa trocaram | ascendeu duas posigées no
3-5p. Pombal 14] [3-Torreense 14 i:i'-f:ﬁmg 15 Sérgio Oliveira continua a fazer histo- um caloroso abraco no lar,l’gamento do rartﬂ’qng fem|n|r11c1>5c3|)a WtTAde
= godres intrense 1] g . . : 13 . I n
5.Gandara 12| |5-Alcochetense 13| |5-covadaPiedade 13 ria no FC Porto. Depois de se ter tor- livro “Filosofia do Desporto” de Manuel ﬁsst: ag)%eam otambé‘r)nosszbii
6-Benf.C.Branco 12| |6-Oeiras 12] |6-Quarteirense 10| : : Aroq 1 1 1- .
7-Mangualde 11| | 7-1° Dezembro 9| |7-Esp. Lagos 9 nado no ]ogador mais novo de sempre Serglo, um al’l'FlgO amigo Co.rnum dO tret dois Iugares foi Rui Macha-
Ve dade o] |o-poniar o||p-rabrisarreiro o} 4 actuar com a camisola dos campedes | nador benfiquista e do presidente do FC | 45 "0 "nimero dois portu-
;l;-Zer;amacorense g :l;-s«;r::’:moser:’se g ;(;-Igoura j nacionais, durante a recente recepgﬁo Porto. Os proprios Jorge Jesus e Pinto da gUéS subiu duas posigc")es
-Nelas -0Ol. Moscavide -Castrense 3 1 i
12-Alcains 3] | 12-Gavionenses 3] |12-U. Montemor 3 ao Sertanense — 17 anos, quatl‘O meses Costa sdo amlgOSNde l.()ng.a data e’_ apesar ?(1)423”?3?3 g‘;rpo'z (;)eCl{lepraalo
e & Aconcs e e e 15 dias —, o médio prolongou agora o do corte de relacdes 1nst1tu~c10na1§ entre canga?do o qur;rtos-de-final
L eavtees's. Mataus H BRea 2] contrato com o FC Porto até 2012, e do | © Benfica ¢ o FC Porto, ndo fugiram a | (* =2 ° -~ * 2~ -0
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Portugal arrecada

bronze no Dubai
FUTEBOL DE PRAIA. Portugal goleou o Uru-
guai, por 14-7, e terminou o Mundial de Futebol de
Praia, que decorreu no Dubai, em terceiro lugar.

O destaque da equipa portuguesa foi Madjer, jo-
gador que apontou metade dos golos da formagéo
nacional. Tirando os sete tentos de Madjer, marca-
ram para a selec¢ao Torres, um hat-trick, José Ma-
ria, dois golos, Coimbra, um, registando-se ainda
um autogolo uruguaio.

Com esta vitoria folgada ante os uruguaios, a Se-
leccdo Nacional fez esquecer, de certa forma, a pe-
sada derrota que averbou nas meia-final, disputada
no sabado, frente ao superpoderoso Brasil (8-2).

Campedo. Entretanto, o Brasil derrotou a Suica,
por 10-5, e conquistou o titulo Mundial. Este foi o
quarto titulo consecutivo para os brasileiros, con-
seguido ante uma Suica que chegou pela primeira
vez a uma final da prova.

Gabriele Tarquini
vence WTCC

AUTOMOBILISMO. O italiano Gabriele Tarqui-
ni, em Seat, sagrou-se ontem em Macau campeao
do Mundo no WTCC ao conquistar 127 pontos,
mais quatro do que o seu companheiro de equipa,
Yvan Muller. O portugués Tiago Monteiro termi-
nou o campeonato no nono lugar, fruto da estraté-
gia da Seat, que desenhou uma prova para ganhar
o campeonato de pilotos e de construtores. O pilo-
to desconhece o seu futuro, que esta “dependente
da decisdo da Seat continuar ou ndo no WICC”.

Ovarense vence FC Porto
BASQUETEBOL. A Ovarense venceu o FC Por-
to, por 59-57, e alcangou o Benfica na lideranca
da Liga Portuguesa, em jogo da terceira jornada,
disputado em Ovar. A formacdo de Mario Leite
conseguiu um importante triunfo sobre o rival di-
recto emantém a invencibilidade na prova com trés
vitorias em trés jogos.

Feiteira sétimo

em Valéncia

ATLETISMO. Luis Feiteira foi sétimo classifi-
cado na Meia-Maratona de Valéncia, em Espanha,
prova incluida no seu plano de preparagao para a
Maratona de Fukuoka, no Japao, a 6 de Dezembro.
Feiteira, do Maratona, fez 1h3m45s. O vencedor, o
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E Jesus voltou a Terra...

historia repetiu-se para Jorge Jesus: depois de

ndo ter conseguido levar o Braga aos oitavos-de-

final da Taga de Portugal, na época passada, o agora

treinador do Benfica fica novamente pelos 16-avos-
de-final.

Um outro treinador, Carlos Carvalhal, teve uma es-

treia positiva no comando do Sporting, que goleou

(4-1) depois de estar a perder. Os ledes deram a volta,
ao contrario do Benfica, derrotado em casa pelo Gui-
mardes. Os encarnados foram uma das cinco equi-
pas da Liga Sagres a ficar pelo caminho, juntam-se
a este lote Académica, Leiria, Leixdes e Setubal. Os
sadinos deram uma imagem tdo ma que Manuel Fer-
nandes ja admite prescindir, em Janeiro, de alguns

jogadores titulares.

Mais surpresas

A quarta eliminatdria da Taga de Portugal foi pro-
diga em surpresas. A Académica caiu em casa frente
ao Beira-Mar (Honra) ap6s o desempate nas grandes
penalidades (4-2) e depois do jogo ter atingido os 90

minutos com 1-1, resultado que semanteve no pro-
longamento. A U. Leiria foi eliminada pelo Freamun-
de (Honra) também apds penaltis (5-4) e depois de o
prolongamento ter terminado com o resultado de 2-2,
0 mesmo com que se atingiram os 90 minutos.

O Aliados de Lordelo, da II Divisdao Zona Norte, co-
meteu a proeza de afastar o Leixdes, da Liga, numa
partida disputada no Estadio da Parteira e sentenciada
com um golo de Fernandes, aos 41 minutos. So falta
disputar o jogo entre Oliveirense ¢ FC Porto, que foi
adiado porque o relvado ndo estava em condigdes.

Soderling bate Nadal

Rcr)bin Soderling derrotou Rafael Nadal no tercei-
0 jogo do Masters Cup de Londres e pratica-
mente acabou com as esperangas do tenista espanhol

de ainda terminar época no primeiro lugar do ranking
mundial. “Penso que ndo tenho muitas hipoteses de
vir a ser o numero um. Neste momento, o meu nivel

ndo chega para ser o primeiro”, reconheceu Nadal.

O tenista sueco, que bateu o espanhol por 6-4 ¢ 6-4,
apenas necessitou de uma hora e 38 minutos para re-
petir o que ja tinha feito no Roland Garros
deste ano, onde afastou Nadal dos oitavos-
de-final na terra batida parisiense.

Nadal encerra assim um ano para esquecer
¢ ja ndo vence um torneio desde a vitoria no
Masters Series de Roma, em Maio passado.
Ja Soderling mostra-se confiante em Lon-
dres uma vez que, para si, a primeira ronda
de cada torneio “é a mais dura”.

Grupo B. Também, defrontaram-se o sér-
vio Novak Djokovic e o russo Nikolay Da-
vydenko, mas a hora do fecho desta edigdo
0 jogo a contar para o Grupo B ainda néo
tinha terminado. No domingo a noite, o
suico Roger Federer (1°) bateu o espanhol
Fernando Verdasco (8°) em trés sets: 4-6,
7-5 e 6-1. Registe-se que nesta primeira fase, os qua-
tro tenistas de cada grupo jogam entre si e s6 os dois
primeiros passam as “meias”.

3° FASE COM SORTEIO DEFINIDO ,
Dragoes, Leoes e Aguias
em grupos distintos

Os trés grupos da 3.* fase da Taga da Liga ficaram
conhecidos na manha desta terga-feira, depois
do sorteio realizado na sede da Liga de Clubes, no
Porto.

Assim, o FC Porto ficou inserido no
Grupo A, juntamente com Leixdes,
Estoril e Portimonense. O Grupo B
juntou Sporting, Sporting de Bra-
ga, Unido de Leiria e Trofense, en-
quanto Benfica, Nacional, Vitoria de
Guimaraes e Rio Ave completam o
Grupo C desta fase.

Em janeiro, comecam a disputar-se
os confrontos ditados pelo sorteio,

sendo que a 1.* jornada arranca com um FC Porto-
Leixdes e um Estoril-Portimonense, no Grupo A. No
Grupo B, a fase de grupos arranca com as visitas do
Braga a Alvalade e do Trofense a Leiria. No Grupo
C, as aguias comegam por receber o
Nacional no Estadio da Luz, ao pas-
so que o Vitdria de Guimaraes rece-
be o Rio Ave, de Carlos Brito.

Recorde-se que a participacao do
Portimonense ainda ndo esta garan-
tida, uma vez que a Académica re-
correu da decisdo que lhe impediu a
passagem a esta fase, pelo que man-
tém um diferendo com a Liga.



