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MORREU O ATOR
NicoLAu BREYNER

ator Nicolau Breyner morreu esta segunda-feira. Tinha 75 anos e mais de

55 de carreira: foi ator, produtor, realizador e uma das figuras mais popu-
lares da fic¢do nacional. Segundo fonte oficial da assessoria do ator, morreu em
casa, de “causas naturais”, ao que tudo indica de ataque cardiaco.
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AGENDA COMUNITARIA
SEXTAS-FEIRAS NA ST-THERESE

A Associacdo Portuguesa de St-Therese organiza todas
sextas-feiras do més de margo jantar convivio pelas 19h.
Ementa: sexta-feira dia 18: sopa, chicharro ou costeleta
de porco, sobremesa e café. Sexta-feira dia 25 de margo
é dedicado as pessoas da terceira idade. Ementa: sopa,
Bacalhau a bras, sobremesa e café; devem reservar o seu
lugar até segunda-feira. Para mais informagdes contactar:
Lucia Carvalho 514.212.1552 ou associagéo.

ALmocos Nno SMB

Almocgo na sede do Sport Montreal e Benfica, sabado dia
19 de margo, como é habito, e domingo dia 20 de marco
somente com reservas. A Pascoa esta promixa reservem
hoje! Carlos Fernandes: 514-229-8701 ou Acacio Valente
514-808-5448. Ja estamos a 60%)!

CASAIS DA SEMANA

AprPeELo A COMUNIDADE

Gostariamos de fazer uma pequena revista com a histéria
do Espirito Santo em Santa Cruz. Necessitamos de
fotografias das coroagdes e nomes de todos os Mordomos
da festa do Divino Espirito Santo em Santa Cruz. Podem
ajudar?

Eduino
Martins

Um bomen. um pove, um pais

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DO CANADA

EMENTA DA SEXTA-FEIRA (SR
18 MARQO DE 2016 <
Bacalhau a Abadia ou

filetes com arroz e salada.

Reserve: APC: 514 844-2269; Suzette: 514 593-5395
José Fernandes: 514 501-1278; Isabel: 514 880-2964
Conceigao: 514 833-1949 ou Facebook

POEMA DA SEMANA

A INFORMATICA
Como ¢é importante a informatica,
Uma invengéo de real valor,
Na era moderna como seria dificil,
Sem esse génio computador.

O homem moderno fica atrapalhado,
Quando esse génio envelhece e por isso fica as vezes parado,
Necessitando é claro de uma reviséo,
Quando isso acontece,
O nosso génio precisa de algumas pecgas de reposicao.

O homem moderno fica sem saber o que fazer,
Quando o sistema fica sem funcionar,
Fica varias horas se lamentando, até o mesmo voltar.

Ele fica louco e se stressa,
Quando acontece algum dissabor, ele grita, esbraveja...
Quando encontra algum virus no computador.

Mas tudo fica bem e maravilhoso
Quando o nosso génio com saude esta...
Entdo o homem cheio de alegria,
Aciona o amigo para trabalhar.

Vivaldo Terres
CriNniCA
Ll)i:nrﬁnm

Dr.N.PeLoso, D.D.S Dr. A. KaramiTsos, D.D.S
DR. 5. Layant Baer, D.D.S Dr. R. LarLevr,D.D.S
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EDITORIAL

NA EUROPA EXISTE ESCASSEZ

DE OFiciais pA MARINHA MERCANTE

MRODRIGUES@AVOZDEPORTUGAL.COM

MANUEL DE
SEQUEIRA RODRIGUES

No momento em que as gran-
des companhias solicitam estes
profissionais, nao conseguem
encontrar no mercado europeu a
resposta que procuram. No caso
da marinha mercante em Portugal, os diploma-
dos da Escola Superior Nautica Infante D. Hen-
rique «conseguem arranjar facilmente emprego»
e, até nos cursos da area de gestdo também «tém
conseguido encontrar o que procuram nha area
dos transportes ou nos portosy.

Ha uma percepcdo bastante positiva por parte
dos empregadores acerca da qualidade dos nos-
sos diplomados. Eles reconhecem os profissio-
nais que daqui saem, sabem que sdo bastante
qualificados e t€ém vontade de os contratar. Se-
gundo dados da Dire¢ao Geral do Ensino Su-
perior referentes ao nivel de desemprego por
instituicao do ensino os jovens diplomados pela
Escola Superior Nautica Infante D. Henrique
apresenta um indice dos mais baixos de desem-
prego, com 3%, o que nos dias que correm ¢ um
fator bastante atrativo.

Certamente, no momento em que um jovem es-
colhe o seu futuro profissional, este ¢ um dado
que pesa na decisdo. Tutelada pelo Ministério
da Educagdo e Ciéncia ¢ um estabelecimento

de ensino superior publico politécnico, preocu-
pando-se em adequar a oferta formativa as ne-
cessidades setoriais, preservando ¢ melhorando
a qualidade da mesma em termos académicos e
profissionais. Entre os cursos mais emblemati-
cos contam-se os de Pilotagem e de Engenharia
de Méquinas Maritimas, Gestao de Transportes e
Logistica, Gestao Portudaria: cursos de especiali-
zacdo tecnologica, Mecanica Naval, Eletronica e
Turismo Nautico.

Para responder ao desafio de ligar as novas ge-
racdes a importancia do mar, as pessoas devem
sempre rondar o objetivo de sensibilizar a cons-
ciéncia da juventude para «as profissdes do mar»
contribuindo assim decisivamente para os inve-
javeis indices de desenvolvimento econdmico
pessoal e social de Portugal e no mundo, onde
residem milhares de portugueses.

Nos dias de hoje até o Canada tem uma forte
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12 ANOS A CELEBRAR 0 DiA DA
MuULHER NO ESTRELA Do OCEANO

IMPOSTOS

VENHA ENCONTRAR A ANTIGA EQUIPA

DA AGENCIA LISBOA, DA RUA RACHEL
NO SEU NOVO LOCAL DA VOYAGES CONFORT

4057 BOUL. ST-LAURENT

(ESQUINA DA DULUTH)

JOSE L. ALEXANDRE
514-836-1814
ARMANDO (MANNY) BARQUEIRO

B

& 514%862.9731

AO VOSSO SERVICO HA
MAIS DE 25 ANOS

FREIS@AVOZDEPORTUGAL.COM
FRANCISCA REIS

ais uma vez, este ano, o

Restaurante Estrela do
Oceano organizou pelo déci-
mo segundo ano consecutivo
um jantar em homenagem a
mulher, sexta-feira passada, dia 11 de margo.
Fui convidada para animar esta linda festa da
mulher e foi um maravilhoso convivio entre
mulheres.

A casa completamente esgutada. As duas salas
cheias de mulheres, todas elas prontas para feste-
jar este dia tdo importante, o dia 8 de marco, o Dia
Internacional da Mulher, em que se comemora os
e

i - :
[ R

direitos adquiridos pelo sexo feminino, sindbnimo
de luta por uma sociedade mais justa.

Os proprietarios apresentaram uma saborosa
ementa especial para este dia com muita escolha.

Logo depois do delicioso jantar, num ambiente
muito agradavel, todas as mulheres trouxeram
muita alegria e boa disposi¢ao para assim celebrar
a festa da mulher.

Celebraram-se dois aniversarios, de Alice Mou-
ra e Carminda Serena, e também a presenca da
mulher mais idosa na sala a Sra. Amélia da Silva
de 92 anos natural da ilha Faial. Amélia da Silva
muito bem disposta, muito alegre e feliz, a dancar

ao ritmo das lindas musicas do Julio Lourengo ¢
DJ Machado. Perguntei a Sra. Amélia qual era o
seu segredo, ela respondeu com muita simplicida-
de e carinho “devemos amar todos, devemos fa-
zer tudo com amor € calma, e sobretudo devemos
respeitar uns aos outros e assim vivemos em paz”’.
Gostei imenso de conhecer a Sra. Amélia me fez

lembrar da minha avé uma pessoa doce, que me
fazia vontade de estar sempre com ela, sinto uma
saudade imensa da minha avo.

Durante a festa, houveram varios prémios, o pri-

meiro, ¢ uma oferta de Mary Kay da Sophie, filha
do proprietario Manuel Barros. Um certificado do
restaurante e uma garrafa de Porto oferta da casa,
um certificado do Tim Hortons oferta da Suzie
Reis, e, da Associagdao da Mulher Portuguesa.
Dedicamos em jeito de brinde um copo de
champagne oferecido pela casa a todas as Mu-
lheres, as maes do mundo, sim somos nés, mu-
lheres, as principais pela existéncia humana,
brindamos ao DOM DA MULHER - O DOM
MAIOR DA NATUREZA QUE E SER MAE.
TENHO ORGULHO DE SER MAE E TE-

NHO ORGULHO DE SER MULHER.
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Os Jovens Em AcAo, ESTAO
CADA VEZ MAIS PERTO DA PoLONIA

ABRANCO@AVOZDEPORTUGAL.COM

ANTERO BRANCO
FOTOS DE MANUEL NEVES

Os Jovens em Ac¢ao da Mis-
7 sao de Santa Cruz estao

cada vez mais proximos da Po-
Ionia, aonde se vao encontrar
com o Papa Francisco, na Jor-
nada Mundial da Juventude, que tera lugar de
26 ao 31 de Julho, na cidade de Cracdvia.

O jantar que os jovens organizaram, No passa-
do sabado, uma maneira de angariarem alguns
fundos para a sua deslocagdo, foi confecionado
pelo Ismael e pelas senhoras Inés Gomes, Celeste
Custodio e Lurdes Carvalho. O servigo as mesas
e do bar foi efetuado, com o profissionalismo de

sempre, pelos Jovens em Ag¢do. Ao iniciar a re-
feicdo, os padres Jos¢ Maria e Fong abencoaram
a refeicdo. E, logo de seguida, apresentaram um
curto video sobre a cidade que os vai acolher, sua
cultura e tradi¢des. Cracovia, patrimonio Mundial
da Unesco, fica no sul do pais. Chegou a ser a ca-
pital polonesa. Também ¢ aqui que se encontra o
famoso Santudrio da Divina Misericordia. Uma
cidade com cerca de oitocentos mil habitantes,
que vai acolher em Julho mais de duzentos e vinte

CLINICA DE OPTOMETRIA LUSQ E

Alain Cote O.D.

Optometrista

Exames da vista - Oculos - Lentes de contacto

4242, Boul. St-Laurent, suite 204
Montréal, Qué., H2W 1Z3

Tel.: 514 849-9966

cinco mil peregrinos.

Durante o jantar, varios foram os divertidos jo-
gos que nos proporcionaram. Um deles foi o de
testar o nosso conhecimento sobre a musica por-
tuguesa. A mesa da familia Castanheira, aonde
se encontrava igualmente o arquiteto Paul Jones,

e

responsavel pela renovacao do saldo de festas da
Missao, ganhou o prémio. Os mestres de cerimo-
nia, Katherine Figueiredo e Bruno Vasconcelos,
impressionaram com a sua graga € o a-vontade

Portes Fenétres
Pierre Inc4 -
H4R 2B2

|
&
VENDAE
INSTALAGAO DE
PORTAS E
JANELAS, FABRICA

Vente & installation de portes et
fenétres, Manufacturier Windows
& Doors sales and

4640, boul. Thimens
Saint-Laurent, Qc

installation manufacturer RELD, 5505218600
sur rendez-vous seulement | by apointment only / somente com marcagio

Eva: (514) 578-1953

Eliz (514) 993-1946

em palco. Até as arrematagdes foram divertidas.
Ayrton Gongalves, com o seu sotaque minhoto,
fez rir toda a assisténcia, principalmente quando o
padre José Maria arrematou um chourigo da Casa
Soares, acabando por devolvé-lo para voltar a ser
arrematado. Na brincadeira, conseguiu vender a
“chouri¢a” do nosso lider espiritual, por oitenta
dolares. O prémio de presenca, um cabaz ofere-
cido pela mercearia S4, saiu a simpatica Erme-
linda Agostinho. Quando no inicio descrevi que
o jovens estavam cada vez mais perto de Craco-
via, ¢ também gracas a algumas casas comerciais,
no caso de Soares e filhos, Romados, Macgonaria
NJ, Notre Maison, Voyages confort, Portus Cal-

\ o il
le, Chourigor, Pharmaprix, Mary Kay, alguns pais
dos jovens e doadores andnimos.

Segundo os seus lideres Oscar Baptista e Bruno
da Silva, os jovens necessitam ainda de mais fun-
dos para a sua desloca¢do a Poldonia. Lancamos
aqui um apelo. Aqueles e aquelas que por varias
razdes ndo puderam ir ao jantar, por favor passem
pela secretaria e deixem o seu contributo. Ajudem
os jovens a realizarem este sonho.

Ao servigo do comunidaode portuguesa desde 1963

Automovel
Locatério
Proprietario
Condominio
Comercial

www.os50anos.com
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DiA DA MuLHER NA APC

FREIS@AVOZDEPORTUGAL.COM

FRANCISCA
REIS

a nossa co-

munidade o
Dia Internacio-
nal da Mulher
foi festejado em
grande, foi neste dia 8 de marco
de 1857 que pela primeira vez as
operarias de uma fibrica de téx-
teis em Nova lorque entraram em

Elizabeth Carreiro deu as boas vin-
das a todos presentes e agradeceu a
presenca de todos, com tantas festas
no mesmo dia na comunidade assim
mesmo a sala estava bem composta,
e deu inicio ao espetaculo.

Um grupo de mulheres apresen-
tou um espetaculo de variedade e
brincadeiras. Vestiram-se de forma
e maneiras diferentes e muito espe-
ciais mostrando-nos muita criativi-
dade para nos divertir.

Comegando pela Banda de Musica

vel.

O jantar estava extramamente sa-
boroso, muito bem preparado e
servido com rapidez e organizagao
pela equipa da APC.

greve ocupando a fabrica para re-
vindicarem a reducio de um ho-
rario de mais de 16 horas por dia
para 10 horas, foram fechadas na
fabrica onde, entretanto se decla-
rara um incéndio e cerca de 130
mulheres morreram queimadas.
A mais antiga Associacao do Ca-
nada APC organizou sabado passa-
do dia 12 de marc¢o a festa da mu-
lher ja com o tradicional espetaculo
e delicioso jantar.

Que toda a mulher faga o que deve
fazer com amor para que a paz e o
amor estejam sempre presentes nas
nossas vidas.

VIVA AS MULHERES.

da APC, logo a seguir a Danga do
cachecol, o desfile da mulher mais
bem vestida, o desfile da flore, a
danca dos mascarados adivinhar
quem estava escondido detras da
mascara, o encontro com a bruxa
Fobu, e ainda mais para o final a Su-
zete encantou-nos com a sua linda
voz cantando uma musica.

Houve muita gargalhada, muita
alegria e muita danca, foi um serao
muito bem passado e muito agrada-

A Béncao da
e

Kgem

) Cansado de sofrer ? Sente-se s6 e vazio ? Os problemas de saude prejudicam-no ?
Ma sorte ? Tem problemas de alcoolismo ? Preocupado com seus filhos ?

Tenha no seu lar a Bencao da Virgem de Fatima e esteja protegido
contra as mas energias que afectam a sua vida. r—— i

 Este poderoso protector e .
regulador de energias tem a{

_Mu’agrm e béncaos da Virgem

_________

- capacidade de absorver as
2 Desﬂ:&_que tenho a Medalha da Bengao de Nossa Sra de Fatima, o meu energias negativas e trans-
esposo lrata-me melhor,é mais carinhoso e deixou de beber alcohol. Estou 5

!

i el el Familia Rodri | forma-las em energias positi-
MO TelZ W‘?SGVEF afteiro milagre. Familia Rodngues. pvas recebendo assim as

% . pessoas que com ele andam,
1“0 meu irméo ofereceu-me a Medalha da Bengao de Nossa Sra de Fatima
Lpois viu como ey éstava perdendo a minha salde causada por uma doenga |
desconhecida.Foi réalmente incrivel,como em pouco tempo recuperei total-
mente dos meus rna'las Luis M.

£

béncdos de amor, saude , j-.*
trabalho e prosperidade. As

. suas béncdos sdo ilimitadas
e assim o confirmam n'ilIhEl
resdepessoas Sy
que o tem por todo o

mundo.

Desde que comprei é-minha casa,comecei a encontrar velas negras e ani-
mais mortos em frente da minha casa.Tinha muito medo,porque sei que a
bruxaria existe. A.dqyin a Medalha da Bengao de Nossa Sra de Fatima e
agora sinto-me pmm[da por Nossa Senhora. Lucia S.

Muls e muis pessoas continuam a receber bencuos e milagres, vocé tamben pode ser uma delas.
Proteja-se e proteja a sua familia com “A Béncao da Virgem de Fatima”
D6 e obtenha totalmente

438-877-7490 @ a oragao a nossa Sra. de Fatima

686 Rue Jarry METRO JARRY

Reserve-o

AGORA MESMO
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APRESENTACAO DA Nova IMAGEM AZORES AIRLINES

FREIS@AVOZDEPORTUGAL.COM

FRANCISCA REIS
FOTOS HUMBERTO CABRAL

exta-feira, 11 de marco rea-

lizou-se na Casa dos Acores
de Quebeque uma sessio de in-
formativo sobre a apresentacio
da nova imagem Azores Airlines, presidida pelo
Secretario Regional do Turismo e Transporte
Eng°. Vitor Fraga acompanhado pelo novo Pre-
sidente do Grupo SATA Eng’. Paulo Menezes
acompanhado pelos administradores da SATA,
Ana Rodrigues Coordenadora do Gabinete de
Comunicacio e Imagem da SATA, Carlos Bo-
telho Diretor da SATA Express Canada, Duarte
Carreiro Diretor da SATA Express USA, Eng.
Francisco Gil, Administrador da SATA, Fran-
cisco Coelho Diretor Executivo Turismo dos

Acores. Ana Rodrigues deu as boas-vindas a to-
dos presentes. Marcando a presenca do Consul
Geral de Portugal em Montreal José Eduardo
Guedes de Sousa. Iniciou-se a apresentacio di-
gital sobre a nova marca, e, do arquipélago dos
Acores.

Surge o novo logo, e, a nova imagem, Azores
Airlines uma barbatana caudal de uma baleia, um

simbolo inconfundivel dos Acores. Os Agores é um
dos maiores santuarios de baleias através do mun-
do, o simbolo em si constitui, nove (9) tridngulos
em forma geométrica representando as 9 ilhas con-
junto em varias cores verde das paisagens preser-
var a identidade das 9 ilhas. O azul o mar e o céu.
O novo nome, Azores Airlines, ¢ para entrar ao
encontro das novas expectativas dos passageiros
criando um novo site web e um blog,... uma nova

inovacdo de tecnologia para atingir um publico.
Um dos novos servigos € o blog, onde passageiros
podem contar as suas historias diversas nas viagens
aos Ac;ores uma comumcagao mais alargada

O presidente da Casa dos Acores ofereceu as
boas-vindas a todos presentes deu os parabéns a
nova marca Azores Airlines e espera ouvir novas
novidades da nova marca oferece o palco ao pre-
sidente do Grupo SATA Eng®. Paulo Menezes que
afirma sua deslocacdo ao Canada desta vez tendo
dois objetivos o primeiro apresentar a nova ima-
gem, Azores Airline, e o segundo objetivo ¢ dar
seguimento a uma promessa que foi feita na tlti-
ma visita em janeiro. Reunir todos os agentes de
viagens e ouvir as preocupagdes dos passageiros e

Servico 1 hora

Exame local
Aceitamos
prescrigoes exteriores

LIQUIDAGAO

na compra de lentes
com prescrigo.

Dior [‘H‘ﬁ.-_.ﬂ GUCCI

Uma equipa de peritos em 6

hmmm&mmmmmmwhhwm Esin

1700 Saint-Martin Ouest, Lava
Tel.:450.687.8020 metro Montmorency

www.visiondelavenir.ca

EM VIGOR
ENTREGAS GRATIS AO DOMICILIO
89 MONT-ROYAL, E. MTL | TEL.: 514 849.6307

Q&

Especmls'BA'SEMAiii'

da empresa. A alteragdo da rota de Montreal para
Ponta Delgada vai partir de noite assim os passa-
geiros com transito ou escala para outras ilhas che-
garam no mesmo dia a sua destinagdo final, have-

ra uma operac¢ao mais alargada com mais lugares
disponivel. Para 2017 as datas serdo prolongadas.
Paulo Menezes explicou que: “vamos fazer de tudo
para que os passageiros estejam satisfeitos e que
sua viagem seja inesquecivel”. O diretor da SATA
Express Carlos Botelho também afirmou que es-
tamos no bom caminho e vamos continuar neste
sentido. Vou continuar com a minha palavra, ouvir
as suas preocupagoes, ajudar quando for possivel,
e, continuar este relacionalmente privilegiado com
esta comunidade. Azores Airlines ¢ uma empresa
do grupo SATA que vai trabalhar em conjunto da
SATA para melhor servir as comunidades.

Parabéns Azores Airlines e seja bem-vindo a
Montreal.

Tl

5p.=.cmux DU BOUCHER
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SAI PORTAS, ENTRA ASSUNGAO
CRISTAS COM DESAFIO AO PS

O 26° Congresso do CDS-PP consagrou Assungao
Cristas como a sétima lider do partido, e a primeira
mulher nesse cargo, pondo fim a um ciclo de 16 anos
da mais longa presidéncia centrista, protagonizada
por Paulo Portas.

u

No discurso de encerramento, Assungao Cristas
abandonou o registo pessoal, que tinha marcado a
sua intervencgao principal no primeiro dia do congres-
so, em Gondomar, Porto, e deixou propostas concre-
tas: um desafio ao PS para participar numa reforma
do sistema de pensdes e a revisao da regulagéo do
sistema financeiro, incluindo a forma de nomeacéao
do governador do Banco de Portugal. Se a dire¢éo
de Assuncgao Cristas foi eleita de forma esmagadora
(95,59% dos votos, mais do que a ultima de Paulo
Portas), perdeu lugares no Conselho Nacional.

PORTES ET FENETRES|
PAULO AVILA
G1T 438-402-3838

[FABRICANTE DE PORTAS E JANELAS
DE ALTA QUALIDADE EM ALUMINIO
CONSULTA GRATUITA E PRECOS

ESPECIAIS PARA A
COMUNIDADE PORTUGLUESA

INGLES BASICO )
INFORMAGOES PARA INSCRIGOES

21, 22, 23 E 24 DE MARGCO DE 2016
DAS 9H AS 11H E DAS 17H AS 19H

Custo: 100$ pagamento completo (DINHEIRO, DEBIT, CARTAO DE CREDITO)
Inclui os livros necessarios para 0s cursos

Manha de segunda a sexta-feira:

Do 4 de abril até 29 de junho de 2016 Das 8h45 as 12h45

Tarde de segunda a quinta-feira:

Do 4 de abril até 29 de junho de 2016 Das 17h30 as 21h30

UMA DAS SEGUINTES PROVAS DE RESIDENCIA NO
(ORIGINAL UNICAMENTE) E EXIGIDO:
Cartao de seguranga médica
ou Carta de condugéao ou Fatura Hydro

www.hsmontreal.ca

MOoRREU 0 ATOR NicoLAu BREYNER

ator Nicolau Breyner morreu esta segun-

da-feira. Tinha 75 anos e mais de 55 de
carreira: foi ator, produtor, realizador e uma
das figuras mais populares da ficcdo nacional.
Segundo fonte oficial da assessoria do ator,
morreu em casa, de “causas naturais”, ao que
tudo indica de ataque cardiaco.

O ator estava desde outubro a gravar a teleno-
vela A Impostora, para a TVI, que ainda nao es-
treou, e tinha viagem marcada para o Brasil. A
sua morte repentina chocou o mundo das artes
e ndo s6. O Presidente da Republica, Marcelo
Rebelo de Sousa, ja expressou o seu “grande
desgosto” pela morte do ator. Para o primeiro-
-ministro Antoénio Costa, “é uma grande perda
para todos nos”.

“A missdo do ator ¢ simplesmente emocio-
nar as pessoas. Leva-las ao riso ou as lagrimas.
Fazer com que nos odeiem ou nos amem. En-
fim.... E fazé-las sonhar. Quando isso acontece,
a vossa missao esta cumprida”. A frase, de Nico-
lau Breyner, inscrita no site da escola de atores
NBAcademia, que fundou, possivelmente sinte-
tiza o trabalho de uma vida ligada a representa-
¢do, ainda que com um desvio pela politica.

O ministro da Cultura, Jodo Soares, reagiu em
direto na SIC: “Estou aqui para me curvar mo-
destamente perante esse grande homem. Fez coi-
sas absolutamente decisivas que marcaram a mi-
nha geragdo.” Soares lembrou ainda o “cidadao
comprometido com o futuro do seu pais e que
formou e influenciou muitos dos jovens atores”.

“Era um ator impar. Nao havia ninguém como
ele”, resumiu o realizador Antonio Pedro Vas-
concelos. “O dom dos génios ¢ fazer parecer fa-
cil”, acrescentou, em declaracdes a SIC Noticias.
Nicolau Breyner participou no penualtimo filme
do realizador, Os Gatos Nao Tém Vertigens, e

Vasconcelos recorda o “grande colega” que aju-
dava os mais jovens.

Ja o ex-lider do CDS, Paulo Portas, falou a
SIC Noticias da experiéncia politica de Nicolau
Breyner, que em 1995 se candidatou a camara
municipal de Serpa pelo CDS. Portas lembrou
uma “campanha eleitoral absolutamente extraor-
dindria” em que Nicolau Breyner conseguiu uma
“vota¢do muito alta”, mesmo ndo tendo ganho.
O ex-lider centrista afirmou que a carreira po-

J

litica ndo foi o mais importante no percurso do
ator e até recordou que se riu “muito com ele
nessa experiéncia [de se candidatar a autarquia
alentejana]”

Alentejano de Serpa, Nicolau Breyner nasceu
em 1940 na vila alentejana, onde passou parte
da infancia. Numa carreira de mais de cinco dé-
cadas, Nicolau Breyner trabalhou com cineastas
como Augusto Fraga, Perdigdo Queiroga, Hen-
rique Campos, Jos¢ Ernesto de Souza, Herlan-
der Peyroteo, Artur Semedo, Luis Galvao Teles,
Fernando Lopes, Jorge Paixao da Costa, Antonio
Pedro Vasconcelos, Roberto Faenza, Joaquim
Leitdo, Leonel Vieira, Mario Barroso, Jodo Bo-
telho e Bille August.

L
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facebook

514-788-5937

3711 de Bullion, Montreal, QC, H2X 3A2

FESTA DA PRIMAV

19 DE MARGO 2016 AS 19400
4
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Missdo Nossa Senhora de Fitima de Laval

1815 Favreau, Laval - tel. 450-687-4035
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BIFe pA PAscoa

o Sabado de Aleluia, como manda a

tradicdo, vai ser servida em Cardielos,
Viana do Castelo, a algumas centenas, senio
milhares de homens, o tradicional “Bife da
Pascoa.”

&

COMO SURGIU ESTA TRADICAO?

A tradicdo dos “Amigos do Bife” comegou
ha mais de 50 anos, em Cardielos-VCT, com
um grupo de sete companheiros “expulsos” de
casa, pelas respetivas esposas porque em vez
de ajudar, estorvavam, diziam elas, enquanto
as mesmas faziam a grande limpeza da Péascoa
preparando assim a casa para a visita Pascal,
(tempo em que a Cruz paroquial ia de casa em
casa as costas do mordomo, acompanhado pelo
paroco ou um seminarista.) Estes homens reu-
niam-se para degustar um bom bife da vazia e

VAISSELLE, PORCELAINE COUTTELERIE

s L

'i-!- [ =

e

ECHANTILLONS ET ABANDONNEES TOUTES LES MEILLEURES MARQUES DES
MANUFACTURIERS DE FRANCE ET D'EUROPE

CADEAUX FETE DES PERES, CADEAUX DE FETE DES MERES, L' ESSENTIEL BAR-B-0)
VEHHRERIE, LAMPES ET PLUS

960, AVE. OUTREMONT - H2V 4R1

|entrée du cdid guucko sur manseau)

assim passar uma tarde bem passada.

Com o passar do tempo, o nimero de convivas
tem aumentado consideravelmente, tendo atin-
gido proporc¢des de milhares. O ano passado
contou com cerca de 2500 homens.

(s \

.ll
,

-

Depois dos sacrificios de abstinéncia da Qua-
resma, os participantes deste Bife da Pascoa,
vao ter mais de 750 gramas de carne da vazia
para degustar. O bife ¢ servido com batata frita,
arroz seco e salada, numa refeicdo bem regada
por vinhos diversos.

O BIFE DA PASCOA EM MONTREAL

Com o objetivo de manter esta tradi¢ao, expor-
tando-a além-mar, por nostalgia e com vontade
de em ambiente festivo degustar o “tal Bife”,
Carlos Palma, em colaboragdo com o Restau-
rante “CASA MINHOTA” decidem organizar

CERTAINES DE NOS MARQUEN ) SOMEOF OUR BEANDS

il
Wlegue Deidtins

L L
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o “Bife da Pascoa em Montreal” no dia 26 de
marco (véspera da Pascoa).

A grande novidade, ¢ que a organizacdo do
evento, acolhe de bragos abertos a participagao
feminina que segundo a tradi¢do, ndo podiam
sentar-se a mesa, apenas ajudando na confecao
da refei¢do e na animagao.

Os participantes do Bife da Pascoa de Mon-
treal, homens e mulheres, deverdo chegar pelas
10:30 da manha ao Restaurante Casa Minhota e
o almogo tera inicio pelas 11:00 prolongando-
-se pela tarde fora.

O prego ¢ de 45$ por pessoa incluindo o vinho,
branco e tinto. Naturalmente ndo faltard anima-
¢do: concertinas, acordedes, guitarras e vozes
que serdo parte integrante da festa. Traga ape-
tite, boa disposicdao e algum instrumento caso
saiba e queira tocar!

Os lugares sao limitados por isso, compre ja
o seu bilhete para o Bife da Pascoa, através
dos contactos: Carlos Palma 514 961.0770 ou
Restaurante Casa Minhota 514 842.2661.

L LI

CIDADE “t1
BRASIL{{™
CULTURA rs
INFORMACOES
E LUSOFONIA i B
TODAS AS 216 | 1216 HD)
« < QUARTAS AS 19HS voroiren

ey o K 7 | =

DOIS LUGARES PARA MELHOR VOS SERVIR

% 115 RUA RACHEL E., MTL TEL.: 514-849-1803
9 8695 10' AVENUE, ST-MICHEL TEL 514-374-0333

0 FRANGO PREFERIDO EM MONTREAL




A YOZ DE PORTUGAL |

16 DE MARCO DE 2016 | P. 10

& Santander Totta

ESCRITORIO DE REPRESENTACAO
CAMBIO DO DOLAR CANADIANO
15 DE MARCO DE 2016
1 EURO = CAD 1.493580

4245 Boul. St-Laurent Tel.: 514.281.0702

SERVICOS CONSULARES
EMBAIXADA DE
: -ﬂ PORTUGAL EM OTAVA
Lo 645 Island Drive, Ottawa
; X i T.: 1613 7290883 F.: 1 613 729 4236
embportugal@ottawa.dgaccp.pt
22: 8:30 - 17:00; 3? a 5%: 8:30 - 16:00; 62: 9:00 - 13:00.
CONS. GERAL DE PORTUGAL EM MONTREAL
2020, boul. Robert-Bourassa, # 2425
T.: 514.499.0359 | F.: 514.499.0366
E-mail: Montreal@mne.pt
HORARIO DE ATENDIMENTO
23 32 e 52: das 9h00 as 15h30; 42, das 9h00 as 17h00
62 das 8h30 as 13h00
CONS. GERAL DE PORTUGAL EM TORONTO
438 University Avenue | T.: 416 217 0966/0971
Aberto ao publico todos os dias Uteis das 8 as 15 horas
ASSOCIAGOES E CLUBES
ASSOCIAGAO DOS PAIS
333 de Castelneau, Montreal
ASS. DA MULHER
PORTUGUESA DO CANADA
ASS. PORTUGUESA N.S.F. DE LAVAL
1815 Favreau, Laval, T.:450.681.0612
ASS. PORTUGUESA DO CANADA
4170 St-Urbain, Montreal
ASS. PORTUGUESA DO ESPIRITO SANTO
6024 Hochelaga, Montreal
ASS. PORTUGUESA DE LASALLE
2136A Pigeon, Montreal
ASS. PORTUGUESA DE STE-THERESE
103B Turgeon, Ste-Thérése
ASS. DA TERRA QUEBEQUENTE T.:514.237.3994
CASA DOS ACORES DO QUEBEQUE
229 Fleury O., Montreal
CENTRO COM. DO DIVINO ESPIRITO SANTO
8672 Forbin Jason, Montreal
CENTRO COMUNITARIO SANTA CRUZ
60 Rachel O., Montreal

CLUBE ORIENTAL DE MONTREAL
4000 Coutrai, H3S 1C2

CLUBE PORTUGAL DE MONTREAL
4397 St-Laurent, H2W 1Z8

LIGA DOS COMBATENTES

SPORT MONTREAL E BENFICA
100 Bernard O., H2T 2K1

CENTROS
AJUDA A FAMILIA
ACAO SOCIO COMUNITARIO

FILARMONICAS

BANDA DE NOSSA SENHORA DOS MILAGRES
6024, Hochelaga, Montreal
FILARMONICA DIVINO ESPIRITO SANTO

231, Fleury O, Montreal T.:514.844.1774

FILARMONICA PORTUGUESA DE MONTREAL
260, Rachel E., H2W 1R6

‘
oo

RANCHOS FOLCLORICOS

T.:514.495.3284 §
T.:514.983-7837 §
. 681 Jarry Est, Montreal
T.:514.844.2269 .
T.:514.254.4647 §
T :514.366.6305

T.514.435.0301 -

T.:514.388.4129 Alfred Dallaire

T.:514.353.1550

T.:514.844.1011 |
CIRCULO DE RABO DE PEIXE T.:514.843.8982 .

T.:514.342.4373

T.:514.844.1406 -
FESTIVAL PORTUGAL EM MTL T.:514.923.7174 *

T.:514.844.1406 .

T.:514.273.4389 .

T.: 514.982.0804 -
T.: 514.842.8045 .
INTEGRAGAO E CULTURA LUSO T.:514.252.5233 -

T.:514.254.4647 -

JOEM

T.:514.982.0688 -

CAMPINOS DO RIBATEJO
CANA VERDE

ESTRELAS DO ATLANTICO
ILHAS DO ENCANTO
RANCHO FOLC. SANTA CRUZ
PRAIAS DE PORTUGAL

IGREJAS

IGREJA ASSEMBLEIA DE DEUS T.:514.668.5601

IGR. BATISTA PORTUGUESA
MISSAO SANTA CRUZ
MISSAO DE N? S DE FATIMA

ESCOLAS

LUSITANA

PORTUGUESA DE BROSSARD
PORTUGUESA DE LAVAL
SANTA CRUZ - MONTREAL

T.5514.353.2827 *

T.:514.648.8343 .
T.:514.618.9087 ©
T.:450.681.0612 -
T.:514.388.4129 -
T.:514.844.1011 *
T.:514.844.1406 :

T.:514.577.5150 .
T.:514.844.1011 -
T.1450.687.4035 - .

T.:514.466.9187 ;
T.:450.681.0612 :
T.:514.844.1011 -

IMPORTADORES
DE VIAGENS

AGENCIAS ]

AGENCIL i e
— ALGARVE

pa—_

2615 Place Chassé

Tel.: 514.273.9638

Tel.: 514.845.0164
www.ferma.ca
- EaBEIHA-—-
4057 Boul. St-Laurent NUVA lNC-
Miguel
[ e, ) i
. FUNERARIAS 514-944-5102

info@beiranova.ca

MERCEARIAS 1

MEMORIA

EDUINO MARTINS

Cel.: 514.862.2319
PEDRO ALVES
Cel.: 514.898.1152
www.memoria.ca

A MERCEARIA DAS FAMi-
LIAS PORTUGUESAS

4031 De Bullion, Mtl, Qc
T.: 514-849-3808

ﬁAGNUS
POIRIER

ANTONIO RODRIGUES
Cel.: 514.918.1848

NATALIA SOUSA
Cel.: 514.918.1841

Tel. Geral: 514.727.2847
www.magnuspoirier.com

MERCEARIA

SA E FILHOS
4701 St-Urbain
Tel.: 514.842.3373

CONTABILISTA 1

MONUMENTOS ]

Contahilistas ] LACC;IRRAOT)I(-I-IEIC
4242 Boul. St-Laurent = '
Escrlijtério 20l:II Construcéo de

Tel.: 514.842.2443 monumentos
1735 des Laurentides
450.669.7467
DENTISTA ] www.granitelacroix.com
DR. THUY -
TRAN NOTARIOS ]
4270 St-Laurent
. Tel.: 514.499.1624 #209 /N /A ME. LUCIEN
VAV  BERNARDO
ELETRICIDADE ] 4242 St-Laurent, #203
Tel.: 514.843.5626
) ELECTRO S AME
LUSO LTEE ME.

VAW EDUARDO DIAS

225 Gounod
Tel.: 514.385.1484 4270 St-Laurent #200
Tel.: 514.385.3541 Tel.: 514.985.2411

RESTAURANTES

TRAGA O

SEU VINHO ‘__ \\1‘)
LE GRILL ( 2\
TASQUARIA""

2490 Bélanger, Montreal
Tel.: 514.729.4894
Na apresentacao deste
cupao receba 15% de

i Acorianna

8351, Boul. St-Michel
Tel.: 514.376.4124

RENOVACOES |

| C desconto no total da fatura.

]
4 SERVIGOS h
SBON ;l NC. FINANCEIROS
Tony Tel.: 514.593.6649 .
Cel.: 514.668.0656 assure-toi.ca
GILBERTO Seguros
Re,?;;’;’:gges - Doenca Grave
Cimento, cerami- - Invalidez
ca, e muito mais . o
T.: 514.668.6281 - Vida

Nl assure-toi.ca

Plano Poupanca
- Reforma
-REER -CELI
Paulo F. Gongalves

Tel.: 514 884.0522

PFG

Desjardins

Caixa Portuguesa

4244 Boul. St-Laurent
Tel.: 514.842.8077
Fax: 514.842.7930

www.acaixa.ca

RESTAURANTES

Solmar ,

111 St-Paul Este.
Tel.: 514.861.4562
Fax.: 514.878.4764

www.solmar-montreal.com

vestimentos

HESTAURANITE
azx IMPERIO
1292 rua Jarry
Tel.: 514.721.5665

CASA DO ALENTE]JO

CEULLATES PORTUGARES SUR CHUA BRGSO B

5938 St-Hubert (Rosemont)
Mtl, QC, H2S 2L7

: 514.272.9797

TRADUGOES ]

ATRADUCOES
SANDY

969 rua Rachel E.
Montreal, Québec,
www.mapoulemouillee.ca

514.522.5175

SERVIGO IMPECAVEL

Tel.: 514.943.7907

AUGUSTO
FERNANDES

COURTIER IMMOBILIER  © Im""’bm”

nabi lE‘

T.: 514 992.6938

PARA COMPRAR E ‘UEHI‘JER

Ahu ntsic

\ plu mulm \bem rmm-ado =l Lindo Bungalow, telhado novo e
todas janelas mudadas, 329 0005

l.‘l]l'h u-u:iunamtn {14 nll'l ! CarTos
1 rue de Castelneau, Montréal HZR1P1

www.augustofernandes.com
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Uma escolha certa...

514-284-1813
E/WHM EPLLEPLOL L

EMPREGOS

EMPREGOS

Esta a ganhar o que merece? Trabalhe a partir de
casa. Part-time: 500-1500% possiveis. Full-time:

2500-4000$ possiveis. Compativel com outras
atividades ou emprego. 514-961-0770

Terrassement Terra-nova, empresa em crescimento
procura paisagista com experiéncia em “pavé-uni”,
muros e escadas em blocos e asfalto e também
operador de escavadora com carta de condugao
classe 1-3-5. Roberto: 514-992-1586

PAVE BOISBRIAND
A melhor equipa de “pavé-uni” no Quebeque, pro-
cura pessoa com experiéncia para a colocagao de
“paveé-uni’. Bom trabalhador.
JOHANNE 450-628-5472

Pessoa para trabalhar
na grelha para uma
churrascaria
portuguesa.
Possibilidade de
trabalhar de dia
ou de noite a tempo
inteiro ou parcial.
438-764-4964

Companhia precisa de
homens ou mulheres com
experiéncia na industria
da limpeza para edificios
corporativos, comerciais
ou industriais. Deve ter
um carro. 450-975-2303
ou enviar CV por Fax
450-975-1977

Somos uma familia que fala inglés em Montreal
e estamos a procura de uma governanta (baba)
responsavel a tempo inteiro. Estamos disponiveis
a aceitar para viver connosco ou nao. Estamos
prontos a patrocinar e oferecer contratos se ne-
cessario. Tarefas domésticas gerais, tomar conta
de 2 criangas. Por favor, envie a sua informacgao,
juntamente com o seu numero de telefone para
lilasara2015@gmail.com e alguém ira contacta-la
com mais detalhes.

Companhia em “Pavé-uni” e asfalto
esta a procura de empregados para
cortes de “pavé” e cavar a terra.
Deve ter Classe 5 com um
minimo de 2 anos de experiéncia.
Vincent: 514-804-8789

COMPANHIA BEM
ESTABELECIDA
ESPECIALIZADA EM
“Pavie-UN1”. PRECISA DE
PESSOAS COM MiNIMO DE 5
ANOS DE EXPERIENCIA PARA
TRABALHAR EM “PavE-uni”,
MUROS, E OUTROS TRABALHOS
DE PAISAGISTA.

SALARIO MUITO
INTERESSANTE.

CONTACTE-NOS
514-354-6555
DEIXE UMA
MENSAGEM

Companhia de paisagismo precisa de homens com expe-
riéncia para colocagao de “Pavé-uni’, muros em blocos, e
outros trabalhos de paisagista.

Carlos: 450 641-7389 ou 514 554-0213

Precisa-se de cozinheiro/a
para trabalhar na grelha
com exp. a tempo inteiro.
PATRICIA
514-814-0362

Precisa-se de empregado
de cozinha tradicional por-
tuguesa a tempo inteiro com
experiéncia.

514-849-0646

Companhia de paisagismo precisa de
homens para trabalhar em “pavé-uni” e
cortador de pedra com experiéncia, e,
também uma pessoa para assistir nestas
tarefas. Salario segundo experiéncia.

514-240-1535

“Aménagements Belle-Cour” é
especializada na realiz¢gdo de

< @ projetos de paisagismo topo
de gama. Afim de completar a

e -',F : ’ z
belﬂe COUr s equipa para a tempora-

da de 2016, estamos a procura de pessoas apaixona-
das para preencher os seguintes cargos:

“Ouvrier en aménagement paysager”
“Journalier”
“Chauffeur/Journalier”

Se quer boas condi¢des de trabalho que vao além da
industria e um ambiente de trabalho estimulante, envie
o seu curriculo: stephanie@belle-cour.com ou pelo te-

lefone 514-550-1370 .

Precisa de pessoa para fazer limpeza de uma casa, 3
a 4 dias por semana em Boisbriand.
514-777-7449

AMENAGEMENT GENEX INC.

Precisa de pessoas para trabalhar em colocagéo de
“Pavé-uni” e pedras com 5 anos de experiéncia com
licensa de condugéo classe #3
450-963-2990

Companhia em paisagismo esta a procura de
homens com ou sem experiéncia com
carta de conducgéo. 514-242-7649

Precisa-se de um trabalhador em manutencdo geral
de edificios comerciais, deve ser desembaragado e di-
namico para uma companhia de imoéveis. Bom salario
para candidato com experiéncia.

T 514-355-7171
info@plexon.ca

Precisa-se de caixeiras (2
dias/s e fim-de-semana),
fale francés e precisamos de
uma pessoa para trabalhar na
grelha. Bom salario.
514-688-1015

Estamos a procura de pessoas para instalagao
de Pavé-uni e muros de blocos. Deve ter carro
Minimo de 4 anos de experiéncia. Salario competitivo
CONTACTAR RUI FERREIRA
514-655-7168

Paisagista Robert Caucci
Procura-se instalador de “Pavé-uni” muros de
pedra e alcatrdao com experiéncia e carta de con-
ducao de classe 5. Precisamos também um
assitente paisagista. Assunto sério e
salario segundo a experiéncia.

514-766-8390

ALUGA-SE

/ N N\
T ARMINDA FARIA DA CONCEICAO

Faleceu em Montreal, no dia
11 de margo de 2016, com 87
anos de idade, a Sra. Armin-
da Faria da Conceigao, natu-
ral da Serra de Santo Antoénio,
Alcanena, Portugal, esposa
do ja falecido Sr. Jodo Pires
Vieira.

Deixa na dor sua filha Maria
Arminda (José Antonio Paren-
te), sua nora Maria Augusta
Vieira, esposa do ja falecido
Manuel Vieira (seu filho), ne-
tos/as, bisnetos/as, familiares
€ amigos.

Os servicos funebres estiveram a cargo de:

Alfred Dallaire | Memoria

1120 Jean-Talon, Montreal.

www.memoria.ca, 514-277-7778

Eduino Martins

A missa do corpo presente foi sabado 12 de margo de
2016, as 11h, na igreja Santa Cruz. O seu corpo sera
transladado para a Serra de Santo Antonio, Alcanena,
Portugal. O funeral sera sexta-feira, 18 de marco de
2016, na Serra de Santo Anténio. Renovam com pro-
funda saudade a missa do sétimo dia que sera amanh3,
quinta-feira 17 de margco de 2016 as 18h30, na Igreja
Santa Cruz.

A familia vem por este meio agradecer a todas as pes-
soas que, de qualquer forma, se lhes associam neste
momento de dor. A todos 0 nosso obrigado pelo vosso
conforto. Bem-haja.

\ /
EMPREGOS

Aluga-se 42 em St-Michel perto no 8914 22 avenida.
514-389-5678

LISBONN

Precisa de operarios para trabalhar
na construgao com experiéncia, no
residéncial. BOM SALARIO.
514-668-0656

VENDE-SE

A vende “Seara” em Sete Cidades em S. Miguel, Ago-
res. Grande propriedade, uma das mais belas dos Aco-
res. Visitem no site web para:
www.macvieira.com
Guilherme Cabral: 450-663 9127

PORTUGAL NA ZONA CENTRO

Vende-se por motivo de saude um restaurante e habi-
tacdo. Esta propriedade situa-se a 500™ da auto-estra-
da e da 12 Portagem de Torres Novas. O restaurante
tem 300™, com uma esplanada coberta da 60™ e es-
tacionamento a frente. Habitagdo no 1° andar 2002,
completamente remodelado de novo e terrago coberto
de 70m na retaguarda. Para mais informagées: 514
475-4997 ou 438 934-5447

SERVICOS

Controle o seu peso Sinta-se no seu
melhor. Resultados garantidos.
Pacote de experiéncia, 3 DIAS.

CARLOS PALMA
514-961-0770
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ANEDOTAS

SARDINHA MACHO

UMA PATROA chama a sua empregada e diz-lhe:

- Va ao mercado e compre sardinha macho. A empre-
gada la foi mas correu Seca e Meca para achar o pre-
tendido mas sem resultado. Resolve entdo passar num
supermercado e pega em duas latas de sardinha. Ja em
casa a patroa questiona-a: - Eu pedi sardinhas macho e
vocé traz-me 2 latas de sardinha????

- Minha senhora no mercado ndo havia. Entao trouxe-lhe
estas latas porque dizem “sardinha com tomate”

ACORDAR O LEAO ADORMECIDO

Um homem, enquanto lia as noticias desportivas, co-
mentava as declaracbes de Jorge Jesus na sua apre-
sentagdo: O Jorge Jesus disse que “temos que acordar
o ledo adormecido”.

E responde o amigo: Esta bem, mas ndo deixa de ser
perigoso.

- Perigoso, como assim? - pergunta intrigado o primeiro.

E responde o segundo: - E que mesmo adormecido, o ledo
de Alvalade tem o terrivel habito de devorar treinadores.

ORAR ANTES DE COMER

Ele ia jantar pela primeira vez em casa da namorada.
Quando ia atacar a sopa, reparou no olhar severo da fu-
tura sogra, que Ihe perguntou friamente:

- Em sua casa nao costumam orar, antes de comegarem
a comer?

- Nao, minha senhora - disse ele atrapalhado -. A minha
mae é muito boa cozinheira...

PALAVRAS CRUZADAS
1 2 3456 78 91011

S ©o~NOoOUGARWN-=

Dom SEBASTIAO

JCORREIA@AVOZDEPORTUGAL.COM
JORGE CORREIA

4

“Sebastianismo” ¢ uma

das caracteristicas do
povo portugués: espera-se
sempre por algum lider (ou
um milagre!) que apareca vindo das brumas do
sonho utopico e que resolva todos os problemas,
sem qualquer esforco ou sacrificio.

Marcelo Rebelo de Sousa apresenta-se como um
cultivador de afetos que vem de forma mais ou
menos consciente cavalgando numa onde afetiva
duma multiddo que espera muito agindo pouco,
imerso em arruadas e aclamagdes que tornaram a
sua tomada de posse uma festa de escape para a
situagdo lusitana. Nao me interpretem mal, prova-
velmente Marcelo foi o candidato mais bem prepa-
rado dentro do lote que se apresentou as eleigdes
para a presidéncia da republica, contudo a minha
davida persiste: terd sido exatamente o candidato
(ou o lider) que o pais precisa? A lideranga ou capa-
cidade de ser lider ¢ um fenémeno complexo, que
sem entrar em extensas explicacdes, mete em jogo
o lider em si, 0 meio onde ele atua e a conjuntura.

E" RE/M* Escritorio

Sandra e T
Cantin

514 995_. 1444 ) |
Agent Immobilier affiliéc.  AVALIACAQ GRATUITA

{COM MAIS DE 15 ANOS AO SEU SERVICO
E){FERIENCIA, COMPETENCIA E TRANSPARENCIA

11

HORIZONTAIS: 1. Deus egipcio do sol. Afiaram o gume
dos instrumentos cortantes. 2. Einstéinio (s.q.). Relativo
a navegacao e a navios. Caminhava para la. 3. Pessoa
muito corpulenta (fig.). 4. Vereador. Jumento. 5. Sufo-
car, asfixiar. Que € proprio dela. 6. Pessoa que vive no
ermo. 7. Sofrimento fisico ou moral. Conjunto de pes-
soas a roda da lareira. 8. Homem do povo. Cada um dos
pequenos orificios da derme. 9. Afluir. 10. Designa dife-
rentes relacées, como posse, matéria, lugar, providéncia
(prep.). Mulher que n&o cré em Deus. Mulo. 11. Utilizar a
embraiagem. Aqueles.

VERTICAIS: 1. Tecido de malhas de variavel largura
para apanhar peixes, etc. Por acinte, de propésito. 2.
Carta de jogar. Contr. da prep. de com o art. def. a. Al-
ternativa (conj.). Sobre (prep.). 3. Mamadeira (Brasil). 4.
Tingir de anil. Esvaziar. 5. Senéo, dificuldade. Vesicula
que contém a bilis. Sufixo diminutivo. 6. Ovario dos pei-
xes. Mulher que cria crianga alheia. Monarca. 7. Patria.
Gracejar. Espécie de albufeira. 8. Espirito. Dar tapa (bo-
fetada) em (Brasil). 9. Recipiente para assar. 10. Grito de
dor ou de alegria. Despido. O espago aéreo. Contr. do
pron. pess. compl. me e do pron. dem. o. 11. Contundir.
Pequena peca de artilharia semelhante a um morteiro

comprido.

» CARNEIRO: Carta Dominante: 7 de Copas, que significa
» Sonhos Premonitérios. Amor: Estara muito sensivel.
L1} Levaraamal certas coisas que Ihe digam. Satde: Imponha
[ um pouco mais de disciplina alimentar a si proprio.
Dinheiro: Tendéncia para gastos excessivos.

Numeros da Sorte: 4, 17, 25, 33, 2, 23

= 'T - TOURO: Carta Dominante: O Sol, que significa Gloria,
Il Honra. Amor: Este é um bom perlodo para conquistas, use
| e abuse do seu charme. Saude: Andara com o aparelho
respiratério fragilizado, seja prudente. Dinheiro: Podera
sofrer uma mudanga repentina no seu trabalho, esteja atento.
Numeros da Sorte: 1, 6, 11, 19, 22, 30

i~ GEMEOS: Carta Dominante: A Forga, que significa Forga,
~~| == Dominio. Amor: Nao se deixe influenciar por terceiros, podera
sair prejudicado. Saude: Cuidado com os seus ouvidos.
Dinheiro: Nao se precipite e pense bem antes de investir as
suas economias. Numeros da Sorte: 9, 16, 22, 27, 33, 45.

ik

CARANGUEJO: Carta Dominante: O Diabo, que significa
‘_l. Energias Negativas. Amor: O ambiente familiar encontra-
“{ se bom, aproveite a boa disposi¢éo que vos rodeia. Saude:
Andara um pouco em baixo, faga ginastica. Dinheiro: Se
pretende comprar casa, esta € uma boa altura.
Numeros da Sorte: 2, 14, 17, 39, 42, 48.

2 quartos + escritorio.
Cozinha muito espagosa. 20
k& andar de trés. Perto de todos

j os servigos , transportes e
Parc Lafontaine. Disponivel a
01 Julho $294, 000 nego.

Bela casa com 3 qts em cima e um escrltorlo no
rés-de-chdo. Bom terreno. Muito tranquilo mas
perto de tudo. $359,000 nego.

O(‘CUPA(;AO DUPLA Belo 2p|ex muito bem
situado na rua Sewell. 2 arts no rés-de-chao.
| Cave de 5 10”. Quintal. A VER! $549,000 nego.

e 3 2
Apartamento'renovado para alugarDisponivel fCasa familiale semi-destacada com cave'e'gran-
a 01 de Julho. 1 quarto fechado. Quintal privado. fde terreno, 3 qrts em cima. Teto refeito, janelas

Rua Coloniale/Rachel. $1350/més mudadas, air condicionado central $259,900 .

WWW.SANDRA-CANTINHO.COM

HOROSCOPO Maria HELENA MARTINS

rilé== LEAO: Carta Dominante: Rainha de Espadas, que significa

({1 1} Melancolia, Separagdo. Amor: A amizade dos seus
.- amigos estara agora muito evidenciada. Saude: Possiveis
Bar=mm problemas de intestinos. Dinheiro: Ndo seja pessimista e
lute por atingir todos os seus objetivos.

Numeros da Sorte: 7, 19, 25, 27, 39, 41.

—wrrVIRGEM Carta Dominante: 10 de Copas, que significa
.| Felicidade. Amor: Nao dé demasiada confianga a quem
I;< 714 ndo conhece. Saude: O cansacgo e o stress ndo sdo nada
l::-_- benéficos para a sua saude fisica e mental. Dinheiro: Tudo
estara equilibrado. Numeros da Sorte: 1, 4, 6, 17, 22, 29.

r“m— BALANCA: Carta Dominante: O Magico, que significa

% 11" Habilidade. Amor: Momento em que estara confiante e, por
v+ i isso, encontrara um clima de equilibrio nas suas relagdes.
T Saude: Possiveis problemas no sistema nervoso poderédo
surgir. Dinheiro: Aposte na projegéao profissional e podera alcangar
os seus objetivos. Numeros da Sorte: 9, 14, 20, 33, 39, 49.

_'TESCORPIAO Carta Dominante: A Temperanga, que
‘% significa Equilibrio. Amor: Nao sofra por antecipagéo! O
é._bque tiver de ser, sera! Saude: Descanse, olhe pela sua
saude. Dinheiro: Nao gaste mais do que pode
Numeros da Sorte: 11, 25, 27, 33, 45, 46.

Assim, temos lideres que foram excelentes em de-
terminado periodo e que cairiam em desgraga mais
tarde; outros comecaram em desgraca, ascende-
ram, e depois cairam; outros que a partida ninguém
daria nada por eles mas que se mostraram verda-
deiramente adequados a determinada conjuntura.
Uma coisa € certa: entre outras coisas, um lider ne-
cessita ter visdo capaz de ser transposta para obje-
tivos concretos, capacidade mobilizadora (que ndo
se deve apoiar apenas no sentimento, por forma a
ter apoio democratico e a razao do seu lado), deter-
minagao e firmeza (por forma a ser flexivel quanto
baste em adaptar o seu rumo de acordo com o que
aprende com os erros, ser coerente e apoiar aqueles
que tém tendéncia a desmobilizar no primeiro si-
nal de dificuldades). Ser um bom comunicador s6
nao basta, ainda que seja vantajoso. Marcelo sem
davida que ¢ um bom comunicador, que comentou
sem se comprometer, que comunicou sem ferir sus-
cetibilidades. Sera isso suficiente? Serd que depois
desta nova forma de entrar no governo, sem vencer
as elei¢des mas apoiado numa maioria parlamentar,
mais ou menos coesa, nao exigira uma nova atua-
¢do por parte do presidente? Sera que o presidente
eleito serd o adequado para a conjuntura atual?

Certamente ha todos os condicionalismos de um
sistema semipresidencial, onde o presidente tem
poderes mas a0 mesmo tempo ndo os tem. Onde
0 governo ¢ o parlamento sdo os verdadeiros exe-
cutantes da politica. A parte toda a festa da tomada
de posso presidencial, as decisdes dificeis estao por
vir pois 0s problemas mantém-se € o rumo tomado
ignora totalmente as necessidades de reforma que o
pais precisa com urgéncia. A mentalidade que nos
levou a este “porto” perdura e insiste em perdurar
em todos os flancos politicos sem excecao.

Sinceramente espero que Portugal ndo se entre-
gue as utopias de um ou outro qualquer Dom Se-
bastido que se apresente mas que compreenda que
o trabalho, dedicacdo e competéncia aplicadas na
perseguicdo de objetivos concretos apoiados por
uma visao de longo prazo estdo acima de quaisquer
idolos ou utopias.

ASTROLOGO - GRANDE MEDIUM VIDENTE

PROFESSOR AIDARA

N&o ha sofrimento sem solugéo... Ndo viva mais no ne-

gativo, a chave do sucesso esta ao seu alcance. com 35
anos de experiéncia. Especialista de todos os trabalhos

Ocultos, ajuda a resolver os problemas por mais dificeis
que sejam: Amor, Negécios, Ma Sorte, Invejas, Maus-
-Olhados; Bruxaria; Desvios, Amarragdes, impoténcia
Sexual, Mau vicio, etc. Resultados positivos com hones-
tidade e sigilo absoluto. Nao perca mais tempo, um so6
telefonema pode mudar a sua Vida.

514-374-2395 FALO PORTUGUES

~ SAGITARIO: Carta Dominante: 9 de Copas, que significa
.4. | Vitéria. Amor: N&o desespere, porque quando menos
" se espera surgira o romance na sua vida. Saude: Esta
neste momento a passar um periodo de bem-estar fisico
e espiritual. Dinheiro: Nem sempre a vida nos corre bem, esteja
atento. Numeros da Sorte: 20, 30, 40, 47, 48, 49.

‘=== CAPRICORNIO: Carta Dominante: 9 de Espadas, que
["]]1-significa Mau Pressentimento, Angustia. Amor: Para os

que nao tiverem par, ha a p033|b|l|dade de se apaixonarem.
l"'—'-':'-"fl Saude: Cuidado com a alimentagdo desequilibrada e os
esforgos excessivos. Dinheiro: Sera ajudado na sua profisséo.
Numeros da Sorte: 2, 5, 22, 27, 29, 38.

rr = AQUARIO: Carta Dominante: 8 de Ouros, que significa
Esfor(;o Pessoal. Amor: Uma relagao passada e que julgava
- ja estar esquecida podera novamente invadir o seu coragao.
Saude: Seja mais seletivo com a sua alimentagao. Dinheiro:
Periodo favoravel. Numeros da Sorte: 8, 17, 22, 39, 44, 48.

== PEIXES: Carta Dominante: 6 de Paus, que significa Ganho.
‘L= - Amor: Notara um afastamento da pessoa amada, mas néo
é nada alarmante. Saude: Muito favoravel, aproveite e
h-:ﬂ pratique exercicio fisico. Dinheiro: O seu esforgo a nivel
de trabalho sera recompensado.
Numeros da Sorte: 3, 7, 11, 15, 29, 47
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O Avor E Uma DEcisiAo
ou Uva REAcAO?

JCONCEICAO@AVOZDEPORTUGAL.COM
JOSE DA CONCEICAO

prendi a perceber que

os milagres vém quase
inevitavelmente em “em-
brulhos” que tém uma aparéncia bastante
diferente da que eu esperava. Por isso, passei
a deixar as coisas seguirem o seu curso... A
isto chama-se viver sem expetativas.

Penso que ¢ importante compreender que o
amor ¢ uma decisdo, e ndo uma reagao.

A maioria das pessoas pensa que o amor ¢ uma
reacdo. Essa ¢ realmente a principal diferenca
entre a altura em que eu vivia de expetativas
e a altura em que as abandonei e dei comigo a
relacionar-me com as pessoas de uma maneira
totalmente diferente: a diferenca ¢ que aprendi
que o amor ¢ uma decisao.

Noés decidimos amar alguém, ou decidimos nao
o fazer, e essa decisdo ¢ mesmo muito arbitra-
ria. E claro, podemos sempre pensar que essas
decisdes sdo baseadas na aparéncia da pessoa,
ou na sua personalidade, ou em qualquer outro
factor. Mas eu penso que as vezes ndo o sao.

Penso que, as vezes, essas decisoes sdo basea-
das em algo mais arbitrario que isso: uma sim-
ples escolha.

Eu escolho amar alguém.

E quando sentir um amor puro por essa pessoa,
descubro como essa minha escolha foi nao s6
arbitraria, mas também incondicional. O meu
amor ¢ incondicional.

Nao ¢ condicionado pelo modo como a pessoa
que amo exprime a sua personalidade, nem pelo
seu corpo, nem pelo saldo da sua conta banca-
ria, nem por nada que seja secundario em rela-
¢d0 a pessoa.

De facto, o meu amor ndo conhece condigoes.

Entdo, quando escolhemos amar alguém, es-

tamos frequentemente a candidatar-nos a uma
grande surpresa. Descobrimos que a sensagao
que esperavamos ter por estarmos apaixonados
pela outra pessoa ¢ realmente gerada por nds,
€ somos nos que a enviamos para nés mesmos.
Essa sensacdo gira em torno dessa outra pessoa,
quase como um planeta gira em torno do Sol,
e depois volta a surgir no outro lado no céu. E
um grande efeito de boomerang. E, finalmente,
a grande ilusdo desfaz-se. A ilusdo consiste, ¢
claro, em achar que esse sentimento de magia e
de espanto, essa coisa especial, que procuro na
relacdo, vem da outra pessoa. No tempo em que
eu queria que as coisas ¢ as pessoas fossem de
determinada forma, tinha de fazer a mim mes-
mo a pergunta que certamente vocés também
estdo a fazer. Por que ¢ que tenho uma ideia
de que essa maneira de ser ¢ melhor do que a
outra? Por que € que tenho uma ideia de que ser
magro ¢ melhor que ser gordo, ou de que ser
gordo ¢ melhor que ser magro, ou de que ser
negro ¢ melhor que ser branco, ou...

Por que ¢ que eu penso assim?

Afinal o que ¢ que se passa?

Assim que vi que estava pronto para abordar
essa questdo, consegui perceber que estava a
inventar tudo aquilo.

Eu estava simplesmente a inventar tudo aquilo.
E subitamente descobri, quando me livrei das
coisas que estava a inventar, que era possivel
encontrar tesouros em todo o lado; nas pessoas
com as quais nunca pensei poder relacionar-me,
nas coisas pelas quais pensei nunca poder sentir
amor.

E como um adulto descobrir que afinal os es-
pinafres ndo sdo assim tdo maus. Sabem, des-
cobri que se pode realmente aprender a gostar
de brécolos.

Agora acho-os bastante bons. Entio, nunca
se sabe quando os brocolos nos vao entrar
pela porta dentro.

Et Eils Iru:-d

/"Novo SERVICO' NAICOMUNIDADE

PARATRESTAURANTES;

HOTEIS, EESTAS

ERUTAS; LEGUMESE CALDA DE PIMENTA

ALTA QUALIDADE E SERVICO/IIMPECAVEL "
BACALHAU;CONGELCADOSTEAZEITES EML GROSSO

CARLOS COSTA
438 '396.8418

TTEMOS'A' VENDA BALDE? DE!
DOIMOSTO GALO E/DO/MOSTO.MONDIALE

201
S

DICIONARIO MICAELENSE

BICHO-MAU: Admoestacdo as criangas irrequie-
tas para se conterem no seu bulico. Assim, é fre-
quente dizer-se em voz alta arregalando os olhos:
-sossega, bicho-mau!

Com a idade, dizem que nos vamos tornando
maus... Mas, sendo verdade, deixamos de ser bi-

chos-maus.
T T A AT ATERCTTAALLL!

BIQUEIRO: Alguém com pouco apetite. Que ape-
nas depenica a comida sem qualquer prazer. Nas
ilhas, ndo gostamos de homens biqueiros, porque
€ no prato que deve comecar o apetite. Uma mu-

Iher biqueira &, pelo contrario, sempre um alivio!
T

BISCOITO: Terreno de basalto formado pelo rapi-
do arrefecimento de lava em contacto com a agua
do mar. As “terras” de biscoitos abundam em todas
as ilhas e sdo quase sempre improdutivas.

No tempo da navegagéo a vela, a ilha de Sao Mi-
guel abastecia os barcos com biscoito - mistura de
farinha e agua - para alimentagéo das tripulagdes.
N&o haja, portanto, confus&o entre os dois tipos de
biscoito, porque este, mesmo com bicho, como se
queixavam os marinheiros, sempre alimentava...
TN

ARREDOUCA: Baloico
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SOLUCAO

ARLIND(} E STEVE VEL{)SA

_t \g Duc RTIER-'HII.LERM’
7085,

boul. St-Laurent

Escr.. (514) 272-2432
" Resid.: (514) 272-2431

Avaliagdo gratuita

00, COZMSA E SUESTLD
TODD FEROVADO, COM GARRGEM + 3 ESPACTS DE
EsTaciomauEnTD. 5555 000

J Cromizny Lasas: Lo conDo £oM ESTACKMAMENTD)
200 e, WIS JANELAS, CASa DE BANHO RENCNAOA
Bow rreeco, $167,000

el: Lindo dupiex ::m],ara;—'ﬂegrar\de
hamﬂ r. RDC & Bacheior foram renovados
em 214 Gmme inial. 5415.000

Peste Patrie: Triglex bem sibuado com
estacionamento a dois anﬁs da nua S5-Huberd
& to met Beaubwen subsola com boa
gtura RDC Rengwado. Excelenle. 3425 000

PLATEAL SUPER COTIAGE BENNADD COM
ESTACCHAMENTE, SITUADK) MO CENTRD PLATEA
(GRAMOE CURTIL, MUITD PRVE. 3539000
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Y /) LEAGUE SOCCER
LA
Grupo East

1-Toronto FC

2-New York City FC
3-Impact Montréal
4-NE Revolution
5-Orlando City
6-Chicago Fire
7-Columbus Crew
8-NY Red Bulls
9-Philadelphia Union
10-DC United

Grupo West

1-LA Galaxy

2-FC Dallas

3-Portland Timbers
4-SJ Earthquakes
5-Sporting KC
6-Houston Dynamo
7-Real Salt Lake
8-Vancouver Whitecaps
9-Seattle Sounders

mMimimimiwaiwiwwaiall RiRiaiaiaiaiaiaiaiall
QOO M:im:WW:W W WD (O0CI000O =W Wlv

10-Colorado Rapids

WO
Melhores Marcadores J

9]

!gnaclo Piatti [Impact Mti] 2
2-Mike Magee [LA Galaxy] 2
2-Chris Pontius [Philadelphia U.] 2
2
2

2-Joao Plata [Real Salt Lake]
2-Oduro [Impact Montréal ]
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ImpacT: Um Bom INicio

DLOUREIRO@AVOZDEPORTUGAL.COM
DANIEL LOUREIRO

Impacto de Montreal
venceu 0s New York Red
Bulls por 3-0 na sua abertura local na presen-
¢a de mais de 27 000 pessoas.

O Impacto voltou a convencer os mais céticos
que esta época se quer impor como uma equipa
de primeiro plano na MLS e na associacdo Este.
O Impacto voltou a entrar bem no jogo como ja
tinha feito no primeiro
jogo da época em Van-
couver. Vdrias oportu-
nidades de golo logo
nos primeiros minutos
de jogo, a mais signifi-
cativa sendo a bola ao
poste por Lucas Onti-
vero. Este mesmo On-
tivero, voltou a sofrer
de caimbras e ter de ser
substituido a passagem
do minuto 57.

O dindmico dueto |
composto por Dominic
Oduro e Ignacio Piatti |
veio quebrar o marca-
dor inicial quando Piat-
ti intercetou um passe |
par dar para Johan Ve- '
negas, recém entrado para Ontlvero e este veio
isolar Oduro que depois de receber inaugurou o
marcador.

Ao minuto 71, os Red Bulls obtém uma oportu-
nidade de golo que acaba com uma defesa com
a cara de Evan Bush, o contra ataque do Impac-
to foi letal, Piatti isolou-se e marcou o segundo
para o Impacto, o seu terceiro esta época. Ja nos
descontos, Anthony Jackson-Hamel veio marcar

o0 seu primeiro golo na MLS e colocou o resulta-
do final em 3-0 para os homens de Mauro Biello.

O Impacto voltou a demostrar que mesmo sem
Didier Drogba consegue boas coisas. Esta foi a
primeira vitoria do Impacto frente aos Red Bulls
desde marco de 2013. Frente aos campedes do
calendario de 2015, Nacho Piatti voltou a ser o
homem chave na vitoria dos homens da casa. A
velocidade de Oduro também ajudou muito o
ataque montrealense. Certas diividas persistem
em relacdo a condigdo fisica de Lucas Ontivero
que tém demonstrado enorme talento dentro das
quatro linhas. O Impacto ndo falhou em certas
ocasides como tinha feito no primeiro jogo da

época, por exemplo, nas bolas paradas. A defesa
esteve bem, e Bush voltou a fazer as defesas im-
portantes quando tinha que as fazer. Na passada
semana, o Impacto obteve o golo da semana com
o de Nacho Piatti e a defesa da semana com a de
Bush.

O Impacto joga o seu proximo jogo frente ao
FC Dallas no Texas no préximo Sabado as 21
horas.
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NeEw York TIMES DEIXA VARIOS
ELOGIOS A ADEPTOS DO BENFICA

Jogo com o0 Zenit valeu alguns elogios
aos adeptos ‘encarnados’. O New

York Times escreveu um artigo, onde
estio algumas palavras dedicadas aos
adeptos do Benfica, depois do compor-

“Se existisse um prémio para adeptos do
ano, os seguidores do Benfica teriam de
ser candidatos”, escreveu o jornalista Rob
Hughes. “Cerca de 445 adeptos do Benfica
fizeram muitos quilémetros para enfrentar

tamento destes no encontro relativo
a segunda mao dos oitavos de final da
Champions, com o Zenit.

o frio num jogo da Liga dos Campedes”,
destacou ainda o reporter do New York Ti-
mes.

O TRABALHO INVISIiVEL QUE TRANSFORMOU SLIMANI

rgelino esta ha trés temporadas em
Alvalade. Sem grande discussao,
Slimani é uma das figuras de destaque
nao sé no Sporting, como no campeona-
to portugueés.

( supsn BOCK]
' SLImAam
Quando chegou, em 2013, mostrou rapi-
damente a sua veia goleadora, mas nem
de longe nem de perto, estava com a pre-

ponderancia que assume neste momento
na equipa de Jorge Jesus. A transformacao

de Slimani ao longo destas trés épocas no
Sporting tem sido evidente. Mas qual sera o
segredo do avangado? Noés respondemos. ..
Apenas trabalho. A partir da tltima tempo-
rada, conforme escreve o jornal Record, o
camisola nove dos ‘ledes’ comegou a tra-
balhar no fim de cada sessdo de treino. Sli-
mani faz muitas horas extra em Alcochete,
onde trabalha essencialmente a finalizagao.
Remates e mais remates. Angulos e formas
diferentes... tudo para poder melhorar e
evoluir em cada jogo realizado. Digamos
que para ja este trabalho tem resultado, e
de que maneira. O avangado leva 24 golos
marcados em toda a temporada, 20 deles no
campeonato. Fazendo as contas ja apontou
tantos tempos como no somatdrio das suas
duas primeiras temporadas em Alvalade.

JONAS: DESDE JARDEL QUE NINGUEM

MARCAVA TANTO NA Lica

Com os dois golos apontados na se-
gunda-feira ao Tondela, o avanca-
do brasileiro Jonas voltou a assumir a
lideranca na corrida a Bota de Ouro
europeia. O goleador do Benfica soma
agora 28 golos na Liga e ultrapassou
concorrentes de peso como Gonzalo Hi-
guain (Napoles) e o portugués Cristiano
Ronaldo, do Real Madrid.

Se Jonas deixou ha muito para trds o
registo pessoal de 21 golos marcados na
época passada para o campeonato (que lhe
valeu o segundo lugar, a um golo do en-
tao portista Jackson Martinez), o avanca-
do canarinho continua a estabelecer novos
recordes. Nesta segunda-feira, ao chegar
aos 28 golos na Liga, Jonas tornou-se no
jogador com mais golos marcados numa
edi¢do da competi¢do em mais de uma dé-
cada. Isto numa altura em que ainda fal-
tam disputar-se oito jornadas até ao final
do campeonato. Para tras ficaram Oscar

Cardozo e Jackson Martinez, que chega-
ram aos 26 remates certeiros em 2009/10
e em 2012/13, respetivamente. E preciso
recuar até a época 2001/02 para encontrar
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alguém com mais golos marcados do que
o jogador encarnado. Nome: Mario Jardel,
que fez balangar as redes por 42 vezes no
ultimo ano em que o Sporting foi campedo
nacional e, também, na temporada mais
produtiva do antigo ponta de langca em
solo nacional.

1-Benfica 64 26 21 1 4 70 18
2-Sporting 62 26 19 5 2 51 16
3-FC Porto 58 26 18 4 4 52 23
4-Braga 47 26 13 8 5 44 22
5-Arouca 41 26 10 1 5 35 27
6-Rio Ave 36 26 10 6 10 36 38
7-Pacos Ferreira 35 26 9 8 9 34 34
8-V. Guimaraes 34 26 8 10 8 35 39
9-Estoril Praia 33 26 9 6 11 29 32
10-Belenenses 32 26 8 8 10 34 52
11-Nacional 31 26 8 7 11 30 37
12-Maritimo 29 26 8 5 13 36 51
13-V. Setubal 28 26 6 10 10 35 46
14-Moreirense 27 26 7 6 13 32 45
15-U. Madeira 25 26 6 7 13 18 35
16-Boavista 24 26 6 6 14 20 33
17-Académica 23 26 5 8 13 26 44
18-Tondela 13 26 3 4 19 22 47

RESULTADOS PROXIMA JORNADA

Maritimo 0-3 Boavista
Estoril Praia 1-2 Sporting
FC Porto 3-2 U. Madeira

Moreirense 2-2 Académica
Arouca 1-0 V. Setubal
Nacional 1-0 Rio Ave

V. Guimaraes 0-1 P. Ferreira
Belenenses 3-0 Braga
Benfica 4-1 Tondela

18/03
19/03

20/03

Rio Ave 16:30 Maritimo
Sporting 14:30 Arouca

V. Setubal 16:45 FC Porto
Tondela 12:00 Belenenses
Nacional 12:00 Guimaraes
Académica 12:00 E. Praia
P. Ferreira 12:00 Moreirense
Boavista 14:15 Benfica
Braga 16:30 U. Madeira

MELHORES MARCADORES

1-Jonas Brasil Benfica 28

2-Islam Slimani Argélia Sporting 20

3.Kostas Mitroglou Grécia Benfica 16

-~ LEDMAN
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1-FC Porto B 63 35 19 6 10 64 42
2-Chaves 62 35 16 14 5 45 31
3-Feirense 61 35 17 10 8 41 29
4-Famalicao 60 35 16 12 7 52 37
5-Portimonense 57 35 15 12 8 44 39
6-Freamunde 56 35 15 11 9 41 25
7-Gil Vicente 56 35 15 11 9 46 35
8-Desp. Aves 55 35 16 7 12 39 29
9-Olhanense 50 35 14 8 13 34 35
10-SC Braga B 49 35 13 10 12 39 39
11-Varzim 49 35 13 10 12 39 37
12-Sp. Covilha 47 35 11__14 10 38 40
13-Sporting B 47 35 13 8 14 41 44
14-Penafiel 45 35 10 15 10 38 38
15-Atlético CP 42 35 10 12 13 34 38
16-Leixoes 42 35 11 9 15 37 44
17-Farense 41 35 11 8 16 34 41
18-Ac. Viseu 41 35 9 14 12 32 40
19-V. Guimaraes B 39 35 10 9 16 38 51
20-Santa Clara 38 35 10 8 17 37 44
21-Mafra 38 35 8 14 13 26 32
22-Benfica B 38 35 10 8 17 38 50
23-Oriental 33 35 8 9 18 37 50
24-UD Oliveirense 26 35 5 11 19 33 57

Tacga de Portugal
2015/2016

Paris SG-Chelsea
Benfica-Zenit
Gent-Wolfsburg
Roma-Real Madrid
Arsenal-Barcelona
Juventus-Bayern Minchen
Dynamo Kyiv-Manchester City
PSV-Atlético Madrid

MARITIMO 3-1 PORTIMONENSE
BENFICA ADI BRAGA

OITAVOS-DE-FINAL

12 Mao 2° Mao

2-1 1-2
1-0 1-2 (3-1)
2-3 0-1

0-2 0-2

0-2 16/03 15:45
2-2 16/03 15:45
1-3 15/03 15:45
0-0 15/03 15:45

L ‘i' | EUROPA LEAGUE
Shakhtar Donetsk-Anderlecht
Borussia Dortmund-Tottenham
FC Basel-Sevilla
Fenerbahge-Braga
Athletic-Valencia
Liverpool-Manchester United
Sparta Praha-Lazio
Villarreal-Bayer Leverkusen

OITAVOS-DE-FINAL

12 Mao 2° Mao

17/03 16:05
17/03 16:05
17/03 16:05
17/03 16:05
17/03 14:00
17/03 16:05
17/03 14:00
17/03 14:00
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O DONO DA FELICIDADE 5%

- Retiro maldades, feiticarias e o mao olhado.
« Conheca 0 mesmo o rosto e nome do seu lmmiﬁu
= Rituais poderosos para acabar com a ma sorte e fracassos
Soluciono problemas de tribunal e curo vicios (drogas o alcool)
» Ajuda imediata para todos os problemas de amor
- Separacoes - divorcios - infidelidade

CASOS REAIS

_— Muito grato com o XAMAN INDIO porque gracas a ele a minha vida mudou totalmente.Ha meses perdi o meu lar por
causa do alco,perdi toas as nossas poupangas no jogo e no alcool.A verdade é que andava controlado pelo deménio,até

= e
H ié ii‘ a minha filha me trazer ao XAMAN que me fez realizar que eu andava em maus caminhos,consequéncia de mas compa-

nhias e de um deménio que me tentava dominar mentalmente.Fez-me um exorcismo com o gqual me libertou e hoje
pouco a pouco,estou ganhando outra vez a confianca da minha familia. MIGUEL ANTONIO PIRES

0S5 MILAGRES EXISTEM. Tinha dores terriveis na parta baixa do estomago e apareceram manchas estranhas no corpo.-
Visitei os melhores especialistas no PERU e até visitei curandeiros,sem ter resultado nenhum,até que me apresentei no
~consultério do XAMAN e ele detetou,através das suas RUNAS BRASILERAS que me tinham enterrado uma foto,para me
Dﬁl siderarem sem vida no meu pais.Em 2 semanas somente recuperei a minha satde a 100%. Estou muito agradecido a
S AOS SANTOS E AQ XHAMAN que me realizaram este milagre. BRYAN P.

LIGUE JA! E COLOQUE 0% SEUS PROBLEMAS NAS MINHAS MﬂOQ
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